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મસ્તાવના. 

સુ'દરી સૌભાગ્ય સવ*સ્વ, ખપમાં સુંદરી શબ્દને અર્ય એ છે કે, દરી 
કહેતાં જે ગૃહ, તેને સુ કહેતાં સમ્યફ્‌. પકારેશેભાવાય જેના વડે, તે સુ'દરી 
કહેવાય. આવી સુ'દરીનું પ્થમ તથા ત્રેષ્ઠું સાભાગ્ય એ છે કે, ગૃહમાં 
રછી સંસારન્યવહારના સતી ધર્મને છાજે એવા ધર્મોનું અવલ'બન કરવું. 
શમ રીતે ધર્માવલ ખી થવું, તે જ ઔતું સર્વસ્વ છે. આપણી આય" 
ભૂમિમાં કેવીકેવી સદ્‌્વતષનશીલ મહિલાએ થઇ ગઇ છે, તેતું દ્ફિદશિન 
પ્રયમ કરાવવાનું કારણુ એ કે, તેવીનો દાખલો લઇ હવે પછી થનારી 
ખાળાઓ પણુ તેજ પ્રમાણે વતી”, આપણી આય ભૂમિતે તેઓની માશ્ક 
શૈભાવે. મુખ્યત્વે પુત્ર કે પુત્રી સારાં કેળવો પામેલ તથા શ્રાતનવાળાં 
થવામાં “નની સુખ્ય કારષખુ છે. આપણા રારમમાં પણુ કહું છે કે, 

મગુનિમળમળનારંમ ન વતતિ જાટિતી સશત્રમાચસ્ય | 

ભસ્ચાસ્ત્રા થર્‌ સુતિની વર્‌ વષ્યા જિરગી નામ | 

અર્થ:-જે ગુણુવાન્‌ મતૃષ્યો થઇ ગયા છે, તેએની ગખુત્રીમાં પુત્રનું 
નામ જે ન આવ્યુ તો તેતી માતા વ'ષ્યા સમાન નણુવી” હુવે આવા 
શરવીર રત્ન ઉત્પન્ન થવામાં મુખ્ય ઔ સારા શિક્ષષ્ને પામેલી હેવી 
નતેઇએ. જે આ કળવણી પામેલ હોય તે! જ તે પોતાના બાળકને સારી 
કેળવષ્યો આપી શકે. સારા કેળવષીવાળા થવામાં મુખ્ય કઇ ખાખતે! 
જાણુવાની જરૂર છે, તે ૬' મારી આર્ય મહિલાએને જણાવું છુ. 
પૂવે" આપણી આર્ય ભૂમિમાં જે સતીએ થઇ ગઇ કે, જેઓએ પોતાના 
સતીત્તના પ્રભાવવડે આપણી આર્ય્ભૂમિતે સારી રીતે શે।ભાવી, તેગ્ી 
સતીઓનાં ચર્ત્રિ નષુવાં જ્નેઇએ. હવે આની ખબાખતમાં ધણી સતી. 
ઓનાં ચરસ્ત્રિ! મારા મિત્રે આ લધુ પુસ્તકમાં લીધાં નથી. તેનું કારષ્યુ 
એ કે, તેવાં ચરિત્રિ તો સતીમ ડળ, ભારતનાં સ્રીરત્ત તેમજ પતિત્રવા 
સતીએ વગેરે અનેક પુસ્તકોમાં કેવળ તેજ સ'ખ'ધી દિગદર્શન કરાવ્યુ” છે. 
માટ તે સબધી પિષ્ટપેષયુ કરવું તે ખોટુ, તેવું ન્નષ્યી તે બાબતનું 
પિંજણુ આ ગ્ર'થમાં વધારે લેવાયુ' નથી. હવે ખીજી બાબત એ છે કે, 
ખાળાના મગજપર સ'સ્કાર સારા પડવા જઇએ. જે સ સ્કાર સારા પડયા 


૨ 


જોય તો જ સારા ચુષુવાળા થવાનો સભવ છેોય છે. એકજ છેકરૂ', કૅ 
જેને બઆપષુ માર્ય શાઅ્માં કહેવાયેલ સોળે સ'સ્કાર કર્યા હોમ તથા 
તેના મગજપર નેવી .આસ્તિકપણાની બુદ્ધિ રહે છે, તેવી બુદ્ધિ જેને 
સસ્કાર કરવામાં નથી આવતા, તેવાની' હોતી નથી- સંસ્કારનો અચ' જ 
ગે છે કે, સસ્તરિ:યશે ચિ ચેન થ:તેળા ૬સિ અં₹જ₹ઃ જે કર્મ- 
વડે. મન પવિત્ર બને છે, તેનુ' નામ સ સ્કાર. હાલમાં આપણી આર્ય 
ભૂમિમાં સાપ જય તે લીસોટા રહી નય, તે રીતે જે કે સંસ્કાર થોડે 
ઘણું અરો કરવામાં આવે છે, પણુ તેનું તાત્પ' ભાગ્યે કર્મ કરાવનાર 
જ જાષુતો હેય. ત્યારે કર્મ કરનારના મનપર તો કેવી જ રીતે સચોટ 
છાપ પડૅ. આતા જ હેતુને લઇ સ સ્કારની કેટલીબધી મતુષ્યજવન માટે 
અ।વશ્યકતા છે, તેનું દિગદર્શ્ન મહાત્મા શ્રી ફૂટસ્યત્રીની કલમથી કરવાખાં 
આવેલુ છે. નને કે વિષય ઘણા કઠંણુ છે, પષ્યુ સૂષ્મદેહની સાથે સ સ્કારને 
કેટલો નિકટનો સબધ છે, તે સબંધી બહુજ સારી રીતે આમાં 
પરિસ્ફાટન કરવામાં ભઆવ્યું છે તથા છેવટમાં જષાવવામાં આવ્યુ છે કે, 
સસ્કાર સારા પડાવવામાં જેટલાં માબાપ જવાબદારી ભોગવે છે, તેટલી 
જ જવાબદારી બાહાણુની છે. દિજ શુશીલ તથા કર્ખષ્નું ખરૂ રહસ્ય 
સમજનાર ન છે!ય તો તે કર્મ કરનારપર કેવી ૪ રીતે સારી અસર પાડી 
શાકે ? હવે લગ્તમાં પ્રસંગપર પતિ તથા પત્તી વગ્ચે કેવા પ્રકારના 
કોલકરાર થાય છે, તેમજ એક ખીન કેવી શરતોથી ખધાય છે, તે 
આય બાળાએએ નણુવું ન્તેઇએ. પથમ તે! કન્યાને પિતા તથા વરના 
પિતા વગ્ચે કોલકરાર થાય છે. કન્યાનો પિતા કહે છે કે, મારી કન્યામાં 
ન કાંઇ ગુણુ દોષ હોય તે આપ ન્નેણભો. તે જ પરમાણુ વરને પિતા 
કણે છે કે, મારા પુત્રમાં જે કાંઈ દોષ હોય તે તમો તપાસી લે. આ 
રીતના જે કલકરાર થાય છે, તેને વાફૂદાત ડહે છે. ભા યઇ રહ્યા 
પછી જે વરરાનન, કન્યાના પિતાને માંડવે અતિથિ તરીકે વેલ હેય 
છે, તેનુ પાઘ, અ'*ય* તથા મધુપર્કાદિવડે ગ્ાર્રીય રીતિએ પૂજન 
કરવામાં આવે છે. પછી ત્યાં લગ્તના બ'ધારણુમાં ત્રષુને સાક્ષી રાખવામાં 
આવે છે:-ગાય, ભાહમણુ તથા અગ્તિ. આ ત્રષ્યુને સાક્ષી રખાય છે. તેજ 
કાર્ણુને લઇ વર ગાયની તથા અગ્નિની પ્રાર્થના કરે છે. આ થઇ રહા 
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પછી' શ્રિલાપર કન્યાનો પગ મૂકાવવામાં આવે છે. આ વખતે વર કહે 
છે કે, નને, આ પથર કેવે। સ્પ્રિર છે. જેમ આ પથ્થર સ્થિર છે, તેમ 
તુ' પણુ સર્વ રીતે સસાર બ્યવહારમાં મારી સાથે સ્થિર્પણાથી વતન. 
“તે એક બીન્ન વચ્ચે પ્રેખની દષ્ટિ હોય છે તોજ બેક એક બીન્ન તરષ્‌ 
શ્િષિર્‌ દષ્ટિથી નનૂવે' છે. આ વખતે અગ્નિ તથા વાયુ આતિની પ્રાર્થના 
કરી કહેવામાં આવે છે કે આ દેવો, જેમ જળ સર્વ બાન્તૂએથી સ્થિર 
છે' તથા તે સપાટપણુથી રહે છે, તેમ અમારા ખેઉનાં ચિત્ત પષુ સ્થિર 
થાએ. જે આ પ્રમાણે બેઉનાં ચિત્ત સ્થિર નથી થતાં તો સસારસુખનુ' 
સાધન નથી નીવડતુ', પણુ દુઃખના સાધનરૂપ થ.ય છે. આજ હેતુને 
લઈ લગ્તસમયે એક બીન્ન વગ્ચે કોલકરારના જે બ'ધારણુથી જેડાય છે, 
તે બધારખુને યાદ કરી, સ સારવ્યવહારમાં વર્ત્નશીલ બને તે! એક 
બીન વચ્ચે કુસ પનો પ્રસગ ભવે છે તે બને નઠિ. તેજ રીતે ભાતની 
પાણીને અગ્નિની પ્રદક્ષિષઠ।ા કરી હોમવામાં આવે છે તથા અગ્નિના 
મ્મપિષ્ઠાતા દેવોની કન્યા પ્રાથના કરી કહે છે કે, મારા પતિતું આયુષ્ય 
તમે વધારો તથા હ વૈધવ્યને પ્રાપ્ત ન થાઉ, તેપ્રમાણે કરે. દશ ડગલાં 
જેની સાથે ચાલીએ છેસ્ે, તેની સાથે સ્રાભાવિક રીતે મૈત્રી બ'ધાય છે 
તો! સાત પર્વતતું €«મણુ કરવાવડૅ વધુપોતે કોલકરારથી બ'ધાય છે કે, 
હુ આપની સાથે સર્વ રીતે *પનું ભલુ થાય, તે રીતે કરીશ તથા તે 
પ્રમાણે રહીશ* ત્યાર બાદ વર્‌ કન્યાનો હાથ પોતાના હાથમાં લઇને કહે 
છે કે, ક તારી સાથે રહી, ગાર્જપત્યાગ્નિનું સદા સેવન કરીશગ્ન- 
મમા ગાઈપત્યાગ્તિ ચોરીમાંથી લાવી તેજ અગ્નિને ધરમાં અગ્નિહોત્ર 
રાખી પૂજવા નેઇદએ. ગૃહસ્થને અર્થ એ જ છે કે, ગાર્ફપત્ય નામને 
શગ્તિ ઝૃહમાં રાખી તેતું પૂજન કરવુ'. હાલમાં તો જેટલે બાહ્મણુ વર્ગ 
છે તે જ જ્યારે *મા। પ્રમાણું અગ્તિની ઉપાસના નથી કરતો, તો પછી 
શતિર વર્ચુ'ની તો! વાતજ શી? આ પછી જગતમાં વ્યાપી રહેલા ત્રષ્યુ દેવે।, 
જેવા કે અગ્નિ, વાયુ તથા સૂર્ય આ ત્રષુ દેવને કન્યામાં વ'ધ્યત્વતે 
દોષ હેય તો તે ટળી જવા માટે પ્રાયશ્રિત્ત હોમ કરવામાં *આવે છે. 
ત્યાર બાદ ધવને તારે કન્યાને દેખાડવામાં આવે છે. તેજ વખતે કન્યા 
પ્રતિજ્ઞા લે છે કે, જે રીતે ધવને તારો અચળ છે, તેજ રીતે હુ પરુ 


કઠ 


મારા પતિ સાથે અચળ રીતે રહીશ્ર. આ સર્વ વાતનુ બ'ધારથુ કયારે 
કહેવાય કે, બેઉ એક પાત્રમાં બેસી ભોજન કરે ત્યારે. માજ હેતુને લઇ 
દ'પતી ભાત, ખાંડ તથા ધી, જે ઉવિષ્યાત્ન કહેવાય છે તેતું ભક્ષષુ 
પતિપત્ની એક ખીન્નને કરાવે છે. આનું નામ ક સાર્ભક્ષણુ છે. આ 
પ્રમાણુ લગ્નમાં વર્વધ્રુ એક બીન્ન સાથે જેડાય છે. સ્ુવાસિનીએ 
પોતે સતી ₹ દાતા જેવી થવા માટે દરરોજ તુળસીતું' પૂજન કરવુ' જોઇએ. 
કારણ કે ₹'દાનુ' જે સ્વરૂપ છે તેજ તુળીસી છે. આ *%'દા એવી પતિ- 
ત્રતા હતી કે, વિષ્ય ભગવ.નને પણુ તેને ત્યાં છડીદારરૂપે રહેવુ પડયું હવું- 
શમ[માં તુળસીની પૂજન કેવી રીતે દરરોજ કરવી, તેમજ પતિની પૂત 
જેવી રીતે ટરેવી, તે વિસ્તારપૂર્વક આપવામાં આવ્યું છે. 
આષ સદાચાર પાળતાં છતાં પૂર્વના પારખ્ધતે યોગે 
ભે વૈધવ્ય પ્રાપ્ત થાય તો તેણે કેવા સદ્વતતનશીલ થઇ રહેવુ, કે જેથી 
શનારો જન્મ સારે થાય. આ સર્જ્નું આમાં વિવેચન કર્યુ છે. છેવટમાં 
સ્ત્રી કે પુરૂષ પોતાના તેમજ પારકાના રૂપથી મોહિત થઇ આ માગે 
ન વતે, તેતા હેતુને લઇ વૈરાગ્ય સબધી કેટલોક ઉપદેશ કયેર છે. 
આપના રાસ્ત્રમાં પણુ કહ્યું છે કે, 
ઝસ્થિરં ગ્ીવિત તોવે; અસ્ચિસ ધન યોવનમ | 
અસ્થિર જુત્રફારાશ્ર ધમ જોતિટ્ઞયં સ્થિસ્મ્‌ ॥ 
અથ*:-આ લોકમાં જવન સ્થિર નથી વળી ધત તથા વૈવન અસ્થિર 
છે અથાત્‌ આજે છે ને કાલે ચાલ્યા «નય તેવાં છે. વળી પુત્ર તયા 
સ્ત્રી પણુ કાળે કરી *વે છે તથા કાળે કરી મરણુને શરણું થાય છે. 
કેવળ મતુષ્યતી પાછળ ખે વસ્તુએ રહી નય છે. આ ખે વસ્તુ તે 
ધમ તથા કીતિષ છે. કીતિ" આ જગતમાં તેના મુવા ખાદ પણુ ગતાઇ 
રહે છે તથા તેના મર્‌ગગુ પછી તેના બાંધવો બાળીને ચાલ્યા આવે છે, 
પણુ ધર્મ તેતી સાથે જતય છે. માટ મારી આર્ય બાળાઓ એ ધરમ" તથા કીર્તિ 
સપાદન કરવા શાસ્ત્રમાં કહેલ નિયમોને અનુસરી ચાલવૂ, એન ત્રેયસ્કર છે. 


માણેકડારી ી 
પિની, શ્રી બબાપુત્ર, 
98 મગનલાલ કરૂષાશ કર ઓઝા. 
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| શ્રી મત્મદાજથમ્ચેસપ$ ॥ 


સુંડ રેભ,ગ્ય સજસ્વ. 


વરષાળ્યષિ નોસ્્ત ચા ₹છ જેન ચળુષા । 
સુત્રવન્નયુી મતું ર્યા નારી સા વત્તિત્રતા ।। 


મ્ચ્ષ્:---પતિગએે કર્ડોર વચન કલ્ાં હેય તેમ *૪ ક્રોધ દછિએ ન્ને્યું 
હેય, તો પષ્યુ તેતા પ્રતો જે નારી સારી રીતે ષસન્ન મુખવાળી રહે, 
તે નારી પતિવ્રતા કેવાય છે. 

પતિવ્રતા આના કેવા પ્રકારના પર્મા, તે સ'બ'ધી જણાવતાં 
પહેલાં આપણી આર્ય ભૂમિમાં કૈવી પતિવતા આઓઓએ 
પોતાના પતિને પણુ પવિત્ર કર્યા છે, તે સ'બ'ધીતુ' દિક્દશ્ષ્ન 
મારી વ્હાલી ખહેનોને પ્રથમ કરાવશુ'. 


પાતિત્રતાત્ાત્ત્રિ- 
(૧) અરૂન્ધતી. 


અરૂન્ધતી દેવી મહાત્મા વસિષ્ઠનાં પત્ની હતાં, તેએ 
પોતાના પતિ સાથે રહી સ૧* કાળ તપ કરવામાં ગુજારતાં 
હતાં. અનેક ત્રષિએ તથા ત્રાષિપત્નીઓ તેમને પગે લાગતાં 
હતાં. તીથ*યાત્રામાં જ તેએ કાળ નિર્ગમન કરતાં હતાં. 
એક વેળા સોટો ડુષ્કાળ પડયો. આ સમચે અહૂન્ધતી પો- 
તાના પતિ સાથે તેમજ અત્રિ આદિ બીજા કવિએ સાથે 


ર્‌ સુ'દરી સેોભભાગ્ય સર્વસ્વ, 


તીર્થાટન કરતાં હુતાં. આ વખતે વૃષાઇભિ' નામના રાજાએ 
અરૂ'ધતીને તથા તેના પતિને પુષ્કળ ધન ભ્માપવા માંડયુ,' 
જે લેવામાટે અરૂન્ધતીએ ના પાડી. રાજાએ ઘણુ આગ્રહ 
કચે1 તથા કહ્યુ' કે, આપ ભૂખ્યાં છે, માટે મારા અન્નનો 
સ્વીકાર કરે. તે વખતે અરૂન્ધતીએ કહ્યું કે, રાજનુ' અન્ન 
લેવુ, તે નરકમાં જવા જેવુ' છે. જેમ મધ પ્રથમ તો 
સારૂ' લાગે છે, પણુ તે જેમ નરકમાં નાંખે છે, તેમ રાજા- 
તુ' દાન લેવુ', તે પણુ મનુષ્યને નરકેમાં નાંખે છે. ખીજુ' 
તપનો સ'મહ કરવે! તે સારો, પણુ ધનનો સ'ગ્રડ આખરે 
નાશવાન હોવાથી તે ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. રાનએ ટ્ૂતો સાકલી ધન 
તથા ધાન્ય લેવા માટે ખડું લલચાવ્યાં, પણુ અરૂન્ધતી એકનાં 
બે થયાં નહિ. તપને! નાશ ફેરે, એવા ધનની તેમણે જરાપણ 
દરકાર કરી નહિ. રાજાને આથી કોધ ચઢયે।. તેથૂ આ અરૂન્ધ- 
તી વગેરેને મારવા માટે એક રૃત્યા મોકલી. આ કૃત્યા એક 
તળાવની પાળપર ખેડી. આ વખતે અરૂન્ધતી તથા વસિષ્ઠા- 
દિને ઘણી તરસ લાગી હુતી. તેથી તેઓ ત્યાં પાણી ષીવા આવ્યા. 
આ વખતે કૃત્યાશ્ે તેને કહ્યુ' કે, “ તમારૂ નામ કહ્યાવિના હુ 
તમને તળાવનુ' પાણી પીવા નહીં દઈશ.” આ વખતે અરૂન્ધતી 
સમજી ગયાં કે, આ કારસ્તાન રાજનુ' છે. તેમણે આ મૃત્યાને 
અસેોને મારવા માટે મોકલી છે. આથી તેણે પોતાતુ' ર્‌ 
નામ આખ્કુ' નહે. તેજ પ્રમાણે વસિષ્ઠાદિએ પણુ પોતાનુ 
ખરૂ' નામ આપ્યુ' નહિ. આથી કૃત્યા ગુ'ચવણમાં પડીં તથા 
ત્યાંથાં ચાલી ગઇ, ત્યાર બાદ જળનુ' પાન કૅરી તેઓ સઘળાં 
પોતપોતાને માગે' પડ્યાં. તેણું એટલે ખધો ટેક લીધો કે, 
કાજાનો કાંધ સહુન કર્યો, પણુ તેમના ધનને! પ્રતિગ્રહ કર્ચે 
નહિ. આ તેમતો ટેક જેઇ ઇન્દ્ર તથા »ન્દ્રાણી તેમનાપર 
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ઘણાં જ પ્રસજ્ન થયાં. એમના નામનો તારો હજી પણુ 
સકાશવિશે ઉંગે છે, જે અર્‌'ધતીના તારાને નાસે એળ- 
ખાય છે. લગ્નમાં પણુ વર્વધની વચ્ચે જ્યારે પ્રતિજ્તા લેવામાં 
આવે છે ત્યારે વરવધૂને કહે છે કે, તુ' પેલો અરૂ'ધતીને તારે 
જે. વપૂ કહે છે કે, મે' તે તારો નેચો તથા જેમ અરૂ'ધતી 
દેવી પોતાની સવ ઇન્દ્રિચોતુ' રૂધન અર્થાત્‌ દમન કરી શકતાં 
હતાં, તેમ હું' પણુ મારી સર્જ ઇન્દ્રિયાનું' દમન કરીશ, આ 
રીતે અરૂ'ધતીનાો દાખલે લે છે. આ જ પ્રમાણે સવે ભગિની- 
ઓએ દેવી અરૂન્ધતીનો દાખલો લઇ, તેમની માકક પતિ- 
સરાયણુમાં તત્પર થવુ' જેઈએ. આ જ આએઓતુ' તપ છે. 


(૨) અનસૂયા. 


કર્દમ નામના સુનિને દેવ##તિ નામની આથી એક પુ 
તથા એક પુત્રી થયાં હતાં. તેમાં પુત્રતુ' નામ કપિલ પાડ- 
વામાં આવ્યુ હુતું'. આ કપિલ સ્રુનિ સાંખ્ય શાસ્ર રચી મહુઃન્‌ 
તત્ત્વવેત્તા થઈ ગયા છે. આ કૃપિલમુનિએ પોતાની મા 
દેવ તેને બિન્દુ સરોવરના તટપર તત્વજ્ઞાનના ઉપદેશ કરી 
તેમનો ઉદ્ધાર કયોય હતો. અનસૂયા પાતાના તત્ત્વસ્રાની ભાઇ 
સાથે ઇતિહાસ તથા પુરાણુ આદિ વાંચી પોતાને કાળ વિદ્યા 
ભ્યાસમાં ગાળતાં હુતાં. આ અનસૂયાનાં લગ્ન અત્રિ જેવા 
મહાન ત્રષિ સાથે થયાં હતાં. તેએ સવારમાં ઉટી સ'ધ્યાવ'દન્‌ 
કરતાં, વડીલ જનોની સેવા કરતાં, પોતાના પતિને ધર્મ 
કાર્યમાં સહાય કરતાં તથા પતિની સાથે પોતે પણુ દુઃખ 
સુખ સહન કરતાં હતાં. તે પોતાના પતિનાં અગ્નિોત્રનાં 
પાત્રો સવારમાં ઉઠી સાફ કરતાં, પુષ્પાના હાર બનાવી પેો- 
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તાના પતિને માટે પૂજા કરતી વખતે તૈયાર શાખતાં,નિયમ પ્રમાણે 
પતાના પતિ માટે ભોજન તેયાર રાખતાં. આ રીતે પતિ- 
સેવામાં પોતાનો કાળ નિર્ગમન કેરી અનસૂયા ( ઇંષ્યાં નહિં 
કરનાર ) આવા પોતાના નામને સાથક ક્યું” હતુ. તેમની 
પતિસેવા જેઈ શરાખુ' જગત્‌ તેમનાં વખાણુ કરવા લાગ્યુ. 
એક વેળા નારદ સુનિ અત્રિ કષિને આશ્રમે આવ્યા તથા 
અનસૂયાની પતિભ્રકિત નેઈ તેમનાં પાતિવત્રત્યતુ' ખ્રહ્યાને 
મે!હે વખાણું ક્યું”. ખ્રહ્માને કહ્યું કે, અનસૂચાના પાતિત્રત્ય આ- 
ગળ તમારી સરી કાંઈ વિસાતમાં નથી. તેજ પ્રમાલં વિષ્ણ 
ભગવાનને પણુ કહ્યું કે, આપની પત્ની લક્ષ્મીતુ' પાતિત્રત્ય 
અનસૃયાના ષાતિવ્રત્ય આગળ કશી વિસાતમાં નથી. આજ 
પ્રમાણે શિવજીની પાસે જઇને કહ્યુ' કે,પાર્”તીજીનુ' પાતિત્રત્ય 
ગનસૃયાના પાતિત્રત્ય આગળ ક'ઈ પણુ વિસાતમાં નથી. આ 
પ્રમાશેતુ' નારદ સુનિનું કહેવુ સાંભળી ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ તથા 
રૃદ્ર ત્રણુ જણા અનસૂયાના પાતિવ્રત્યની પરીક્ષા કરવા અનત્રિ- 
સુનિના આશ્રમપ્રતિ ગયા. આ ત્રણુ અતિથિને ભિક્ષા કરવા 
માટે અનસૂયાએ કહ્યું. આ સમચે ત્રણે દવાએ એમ કછુ' કે, 
અખા એમને એમ તમારી પાસે ભિક્ષા લઇએ નહિ. પણુ નેં 
નગ્નાવસ્થામાં આપ ભિક્ષા પીરશે તે ગ્રહણુ કરીએ. સતી 
અનસૂયાએ પોતાના પાતિત્રત્યના પ્રભાવથી ધ્યાન કરી જાણી 
લીધુ કે, આ ત્રણે દેવો મારી પરીક્ષા લેવા આવ્યા છે. આથી 
તેણું પોતાના કમ'ડળમાંથી પાણી છાંટી, તેને છ છ માસનાં 
બાળકે! કરી મૂકયાં, ( જુએ ચિત્ર ) જયારે અત્રિ સુનિ ધેર આ- 
વ્યા ત્યારે તેમણે આ ત્રણુ ખાળકેને નેયાં તથા ધ્યાનથી 
જાણી લીધુ' કે, આ ત્રણુ ખાળકે। ખીજુ' કોઇ નથી, પણુ 
બ્રહ્મા, વિષ્ણુ તથા રૂદ્ર છે. કષિ અત્રિએ આ ત્રણે ખાળકેને 
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આળભ્ાવમાંથી મુક્ત કર્યા. તેઆ અનસૂયાનાં ચરણુકેમળમદં 
મસ્તક નમાવી સતીના પતિત્રતપણાનાં વખાણુ કરતા પોતાને 
આશ્રસે ગયા. એક વેળા મોટો ડુષ્કાળ પડચો. ધણા વખત- 
સધી વરસાદ નહિ પડવાથી વાવ, મુવા તથા તળાવ વગેરે 
સૂકાઇ ગયાં. અન્ન તથા પાણી નહિ મળવાથી મનુષ્ય તથા 
પર] પક્ષીએ મરણુ પામવા માંડયાં. નગરો તથા આશ્રસે 
ઉજજડ થઈ જવાથી અત્રિ કવિના મનમાં ઘણા ખેદ થયે. 
આ દુઃખ તે નજરે નેઇ શકયા નહિ. આથી સમાધિ ચઢાવી 
પરમાત્માના ધ્યાનમાં તેએ મગ્ન થયા. સમાધિમાં બેઠેલા પોતાના 
પતિને કોઈ પણુ રીતતુ દુઃખ ન થાય, તેથી સતી તેમની 
પાસે બેસી સેવા કરવા લાગ્યાં. તેઆ ભુખ તથા તરશ વેઠી 
એક ચિત્તથી પતિની સેવા કરતાં હતાં. આ રીતે લગભગ 
સો વર્ષ" વીતી ગયાં. ને કે સો વષ" થઇ ગયાં, છતાં તેટલે 
સમય કયાં ગચેો!, તે પણુ તેઆ જાણી શકયાં નહિ. પછી 
જ્યારે તેઓ સમાધિમાંથી જરા જાગૃત થયા ત્યારે ત્રષિએ 
પોતાની આને પાતાના કંમ'ડળમાં પાણી લઈ આવવા આ- 
શ્રમમાંથી બહાર મોકલ્યાં. અનસૂયા પાણીને માટે આમ તેમ 
મહું રખડવા લાગ્યાં. પણુ કોઈ સ્થળે પાણી મળ્યુ' નહિ. તે- 
એ ઘણે સ્થળે ક્યા”, પણુ સર્વ વાવ યુવા આદિમાં પાણીને 
એક છાંટો મળે નહિ. તેણુ પોતાના મનમાં કહ્યુ' કે, “ આ- 
જ દિવસ સૂધી આ નદી નાળાંએ પાણીથી ભરપૂર હતાં; 
તથા આજે હું જ્યારે પતિની સેવા ડરના પાણી લેવા માને 
નીકળી ત્યારે તે સૂકાં જણાય છે. 7” તે સતીને સે! વર્ષ 
ઝેવડો કાળ વીતી ગયો હેતો, તેની કશી ખખર નહતી, જ«્ે- 
થી આ પ્રમાણું તે બાલી. આ દુકાળમાં પાણીન મળે, એટ- 
લુ'જ નહિ, પણુ સઘળાં મતુષ્યો તથા પશુ પક્ષીએ ટળવ- 
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છીને મરણુ પામ્યાં હતાં. ન્યારે પાણીની આશાએ તેઓ આ- 
સતેમ ભટકતાં હુતાં, તેવામાં પતિતપાવિની ગ'ગાએ તેમને 
ખ્મમુધાયા' દશન આપ્યાં તથા તેમની પાસે આવીને કહ્યુ' કે, 
“આપ કયાં ભટકે છે ? 7” અનસૂયાએ ચાલતાં ચાલતાં જ 
જવાખ આપ્યો કૈ, હુ' મારા પતિને માટે પાણીની શોધમાં 
નીકળી છુ.મારા આશ્રમમાં જાએ.હુ' હમણા મારા પતિનેમાટે પાણી 
લઇને આવું છુ'' આ વચન સાંભળી ગ'ગાદેવી બોલ્યાં; “ હૈ 
અનસૂચે ! તમે પાણી કૈવી રીતે લાવી શકશે! ? તમને સે! 
સો! ગાઉમાં પણુ પાણી મળી શકશે નહિ. તમારે પ્રયત્ન 
બ્યથ છે.” આ શખ્દ્ટ સતીને વજસમાન લાગ્યા. ગ'ગામાતાનુ' 
વચન સાંભળતાં તેઓ મૂર્ચ્છા પામી ગયાં તથા ચેતના આવી 
ત્યારે તેએ પરમાત્માની સ્તુતિ કરવા લાગ્યાં કે, “ ને સે” 
એક ચિત્તથી પતિની સેવા કરી હોય તો આ કમ'ડળમાં 
'મને પરમાત્મા પાણી આણી આપો.” આ સમચે ગ'ગામાતા- 
એ તેને ધીરજ આપી કહ્યું કે,“ હે સતી ! તમે ગભરાઓએઓ 
નહિ. તમે અહી' ખાડો ખોદશે, એટલે તેમાંથી જળ નીક- 
છરી. હું' જાતે ગ'ગાદેવી છુ. તમારા પાતિત્રત્યને પ્રભાવ સાંભળી 
હુ' અ'પનાં દશ'ન કરવા માટે આવી છુ'.”જેવા આ શખદ્દો અન- 
સૂયાન કાને પડયા, એટલે તુરત તે ગ'ગાહૈવીને પગે પડયાં. 
ત્યાર બાદ તેણે ત્યાં ખાડો ખોઘાો. એટલે તે ખાડો મીઠા 
પાણીથી ભરાઈ ગયે. અનસૂયાએ તેમાંથી પાણી ભરી લીધુ. 
પછી અનસૂૃયાએ ગ'ગાજને પોતાને આશ્રમે પધારવા આગ્રહ 
કયે. ગ'ગાજીએ કહ્યું કે, હું' તમારા પતિ આવશે ત્યાં સૂધી 
અહો'જ રહીશ, પણુ તે એટલી શરતે ફ્રે, તમારા પાતિતત્યનુ' 
ગએક વર્ષ નુ' ફૂળ તમારે મને આપવુ. સતીએ તે ખાબતની હા 
“પાડી. ત્યાર ખાદ પાણી લઇ સતી પોતાને આશ્રમે ગયાં. 


પતિત્રતાચશિત્ર* ૭ 


અત્રિસ્નુનિ જળવનુ* પાન કરી સ*તુષ્ટ થયા, ત્યાર ખાદ તેઓ 
સતીને પૂછવા લાગ્યા કે, આવા સો! વર્ષના ડુષ્કાળમાં તમો 
પાણી કેવી રીતે સૈળવી શક્યાં ? ત્યારે સતીએ ગ'ગામાતાની 
સાથે જે' વાતચીત થઇ ઢહુતી, તે કહી સ'ભળાવી. આ સાંભળી 
અત્રિ કષિ ગ'ગામાતાનાં ૬2*ન કરવા ગયા. પછી અત્રિ ત્રષિ- 
એ ગ'ગામાતાને કલ્યુ' કે, “આપ મારા આશ્રમમાં રહો તે 
સાર્‌”” ગ'ગામાતા બેઃલ્યાં કૈ; “હુ' આપના આશ્રમમાં રહુ' તો 
ખરી, પણુ આપનાં સતી મને એક વર્ષ'તુ' પતિત્રતાપણાનું" 
ક્‌ળ બાપે તથા આપ શ'કરને પ્રસન્ન કરો તો હું' આ સ્થળે 
રહું'” અત્રિમ્ુનિએ તે પ્રમાણ હા પાડી.. આથી ગ'ગામાતા 
અતિસુનિના આશ્રમ પાસે નદીના આકારે રહ્યાં. હાલમાં પથ 
દક્ષિણુમાં જ્યાં અત્રિસુનિનો આશ્રમ છે ત્યાં અત્રિમ'ગા ખીરા- 
જે છે. આ લાભ સતીના પતિત્રતાના પ્રભાવથી મળ્યો છે. 
રામ તથા લક્ષ્મણુ વનમાં ભટકતાં ભટકતાં એક વેળા 
અત્રિસુનિના આશ્રમમાં આવી ચઢયા. અત્રિસુનિએ તેમને 
સત્કાર કર્યો; સતી સીતાને ઉદ્દેશી તેમણે કહ્યું કે, “ આ જે 
વચમાં રહેલાં છે, તે સીતાજી છે. તે રાજકુળમાં ઉછરેલાં છે, 
મહાન્‌ વૅભવોા ભોગવેલા છે, છતાં પોતાના પતિની સાથે તેમણે 
શ્ર વનવાસ સહન કર્ચેચો છે” ત્યાર પછી પોતાની આની 
તરફ આંગળી કરી સતીસીતાને કહ્યુ' કે, “ આ સતી સાધ્વી 
અનસૂયા મારી પત્ની થાય છે. તે પોતાનો કાળ સર્વદા પતિ- 
સેવામાં ગાળે છે. તેમના પાતિવ્રત્યનો મહિમા ઘણે છે. 
જયારે સો વર્ષને હુષ્કાળા પડયો તથા જ્યારે સધળાં નદી- 
નાળાં સૂકાઇ ગયાં હુતાં, તેવામાં સે' સમાધિમાંથી ઉઠી તેમની 
પાસે પાણી માગ્યુ' ત્યારે સતીએ પોતાના પાતિત્રઃયના પ્રભા- 
વથી ગ'ગાજીને અહો' બોલ્યાવ્યાં, જે હાલમાં પણુ આશ્રમની _ 


૮ સુ'દરી સે।ભાગ્ય સજ સ્વ* 


પાસે નદીરૂપે છે. તમો! તેમનાં દશ'ન કરે! તથા પાવન થાએ. 
પછી રામચદ્રજી સીતાજીને ઉદ્દેશી કહેવા લાગ્યા 
કે, “ આ અનસૂયા મહાપતિત્રતા છે. તેમને જઈને 
તમા પગે લાગો.” પછી સીતાજી ઉઠીને અખસૂયાના 
પગમાં પડયાં. આ વખતે અનસૂયાએ તેમને આશીવોદ 
આપ્યો કે; “હે જનક પુત્રી! તુ' અખ'ડ સૌભાગ્યવતી 
થા તથા વીર પુત્રવતી તુ' થા.” સતીએ સીતાને આ રીતે ભાશી- 
લૌદ આપ્યા પછી કહ્યુ' કે, “ને કૅ તુ' રાજકુમારી છે તથા 
સોતા રાજાના પાટવી ઝુ'વરની પટરાણી છે, છતાં ખધુ' એશ્ચય' 
છોડી દઇ પતિપરાયણુ થઇ પતિની સાથે નીકળી પડી છો, 
તેથી તને જેટલે! ધન્યવાદ આપુ',તેટલેો એછે છે.” આ વખતે 
કટલાંક ધમ શાસનના વચનનો અનસૂયાએ ઉપદેશ કર્યો. 
જેમકે, 


“સુશી: જામગશો વા પને ર્વા વસ્વિગિતઃ | 
સ્ત્રીળામાર્યસ્વમાવાનાં પદ્મ ફેવત કમુઃ | 


અથ*ઃ-પતિ સારા આચરણુવાળા નહોય કામી હોય અથવા 
ધનથી રહિત હોય, છતાં આર્ય ઓઓનેોા એ ધમ છે કે, 
તેણુ પોતાના પતિને પ્રભુરૂપે માની તેની સેવા ડરવી. 


વ્રાવ્નુવત્યમન ક્વવ ખમેખેશ ચ મેચિજ । 

ઝજામવશનમાપન્નાઃ સ્ત્રિયો ચા: જુ તટ્ટિષાઃ ।॥ 

હે સીતા ! જે ઓઔઓ ન કરવા થોગ્ય કમ કરે છે, તે 
ચોતે અયશને પાસે છે તથા તે પોતાના ધર્મથી બ્રષ્ટ થાય છે. 


હૈ સીતા ! તુ' તારા પતિના કાય'માં સર્વદા તત્પર 
રહેજે. હું" તારાપર અત્ય'ત પ્રસન્ન થઇ છ. ” 


પતિત્રતાચરિત્ર, નિ 


સીતાએ કહ્યુ' કે, આપને ઉપદેશ હુ' માથે ચઢાવુ' છ 
તથા આપની આશસ્તા પ્રમાણું વર્તીશ. આ અનસૂયા પોતાતુ' 
જીવન પરમના કાર્યમાં તથા પતિની સેવામાં જ ગાળતાં હતાં. 
ત્તેમને એક મહાન્‌ પુત્ર થચો હતો, જે ગુરૂ દત્તને નામે 
પ્રસિદ્ધ થયે. 


દક દકડતળાાાકસનનારરહત્યનતમ્ડઝ- કઝર, 


(૩) અહલ્યા 


અહલ્યા સતી ગાતમ ત્કષિનાં પત્ની હતાં. તેમતુ' રૂપ 
અતુપમ હતુ'. તે પોતાના સઘળે સમચ પતિની સેવામાં 
તથા ધર્મના કાર્યમાં ગાળતાં હતાં. તેમને શતાન'દ નાસે એક 
ચુત્ર તથા અ'જની નાસે એક પુત્રી હતાં. તેમનુ' સ્વફૂપ- 
સોન્દર જઇ ઇન્દ્ર તેના પર મોહિત થઇ ગયો હતે! તથા તે 
સતી પાસે જવા લાગ શોધતો હતે. પણુ તેને ગાતમ ત્ષિનેા 
ઘણુ! ભય લાગતો હલો. એકવાર લાગ સાંષ્રી તેણે ઝુકડાનુ' 
સ્વરૂપ ધારણુ કયુ” તથા મધ્ય રાત્રીએ આશ્રમની સમીપ 
આવી બોલ્યો. ત્રષિએ જાણ્યુ' કૈ, સવારનો પહોર પડચે! હશે, 
જેથી તે ગ'ગામાં સ્નાન કરવા ગયા. આ વખતે ઇન્દ્રે ગોતમતનુ' 
રૂપ ધારણુ ક્યું” તથા સતી અહલ્યાની પાસે ગયે. ષણુ તેની 
ફુટ ધારણા પાર પડી નહિ. જલદી ગૌતમ સ્નાન કેરી આશ્ર- 
મમાં આવ્યા. તેણે ઈન્દ્રને પોતાના આશ્રમ આગળ પોતાનુ' 
રૂપ ધારણુ કરી ઉભેલો! જચે,, એટલે તેને શાપ આપ્યો કે; “૦, 
તારા શરીરમાં હજાર છિદ્ર થશે તથા તુ' પુરૂષાર્થાથી રહિત 
થઇશ' ?' પછી જ્યારે ઇન્દ્રે ઘણા કાલાવાલા કર્યા ત્યારે કહ્યુ' 
કૈ; તારાં આ છિદ્રો આંખોરૂપે ફેરવાઈ જશે. ત્યારબાદ 
આશ્રમમાં આવી અહુલ્યાને શાપ આપ્યો કે, તુ' આ સ્થળે 


૧૦ સુ'રી સેોભાગ્ય સર્વસ્વ. 


શીલારૂપે થઈ જા. પણુ જ્યારે વિશ્વામિત્ર, રામ તથા લક્મ- 
ણુને સાથે લઇ આ આશ્રમ આગળ આવરે ત્યારે રામચ'“દ્રના 
ચરણુના સ્પર્શથી તુ' પાછી પોતાના અસલ સ્વરૂપને પામીશ. 
આમ કહી ગૌતમ કષિ પાતે હિમાલય તરફ તપ કશ્વા 
ચાલ્યા ગયા. કેટલોક કાળ વીત્યા પછી વિશ્વામિત્ર સહિત 
રામ તથા લક્ષ્મણુ ગૌતમ કષિના આશ્રમ પાસે આવ્યા. આ 
વખતે રામચ'દ્રજીના પગને। અહેલ્યાની શીલાને સ્પશ? થતાં જ 
અહલ્યા પોતે પોતાના મૂછા સ્વરૂપને પામ્યાં. આ વખતે અહલ્યાજી 
રામચ'દ્રજને પગે લાગ્યાં તથા રામચ'દ્રજીએ તથા લક્ષ્મણે 
અહલ્યાને પ્રણામ કર્યા તથા ગૌતમે જાહ્યુ' કે, આશ્રમમાં 
વિશ્ચામિત્ર, રામચદ્ર તથા લઠ્દમણુ સહિત આવેલા છે, એટલે 
તે પણુ ત્યાં આવ્યા તથા વિશ્ચામિત્રે પ્રણામ કર્યા અને 
(યારબાદ રામ તથા લક્ષ્મણુ, વિશ્વામિત્રની સાથે સૌને પ્રણામ 


કરી અચોધ્યાતરક્‌ પધાર્યા, 





(૪) અદિતિ. 


અદિતિ પ્રજનપતિનાં પુત્રી તથા કશ્યપ સુનિનાં ધમ 
પત્ની હતાં, આ શ્મદિતિ નાનપણુથી જ પોતાના પિતાને ત્યાં 
રહી ધમતુ' શિક્ષણુ લેવામાં પોતાનો કાળ નિર્ગમન કરતાં 
હુતાં. તેઓ પરણ્યા પછી પણુ પોતાના પતિની સેવા કરવામાં 
તથા ધામિક અને વ્યાવહારિક કાર્ચેમાં પોતાનો કાળ બ્યતીત 
કરતાં હતાં. એમને દિતિ નાસે ખીજી બેન હતાં. આ દિતિ 
મનસ્વી હતાં. જ્યારે અદિતિના પુત્રોમાં સાત્વિક શુણુ પ્રધાન 
હેતો ત્યારે દિતિના પુત્રામાં તમો ગુણુ પ્રધાન હંતે.. તાથી 
અઠિતિના પુત્રો દેવોને નામે એળખાયા તથા ઠિતિના પુત્રે 


પતિત્રતાચશિત્ર? 1૬ 


પત્યોને નામે એળખાયા. અદિતિના પુત્રો દેવો દૈત્યોથી હારી' 
ગયા તથા દેવોનુ' રાજ્યપાટ વગેરે સધળુ' દેત્યોએ લઇ લીધુ. 
આથી અદિતિતુ' શરીર સ'તાપવડે બળવા માંડયુ'. કેટલેક 
વખત પછી કશ્યપ ત્રષિ સમાધિમાંથી નઝૃત થઇ, પોતાના 
આશ્રમમાં આવ્યા ત્યારે ત્યાં સઘળી વસ્તુ અબ્યવસ્થિત 
તથા છિન્નભિન્ન જેઈ. આથી તેમણે આદિતિને પૂછયું કે, 
આ થવાનુ' શુ' કારણુ છે? ત્યારે અદિતિએ કહ્યું કે, સઘળુ' 
કુશળ તો છે. પણુ દૈત્યોએ મારા પુત્રોતુ' રાજ્ય છીનવા 
લીધુ' છે તથા મને મારા સ્થાનમાંથી કહાડી મૃકી છે. માટે 
મારી એવી માગણી છે કે, મારા પુત્રોને રાન્ય પાછુ' મળે, 
એવી ગાઠવણુ આપ કરો. કશ્યપે કહ્યુ' કે, તે મારી સેવા 
કરીને પતિધર્મ ઘણે! સારી રીતે ખજાન્ચો! છે. પતિસેવા 
એ જ સ્રીઓનુ' કર્તવ્ય છે. તે' પતિસેવાવજડે આ લેડ તથા 
પરલેોકના પર જય મેળવ્યો છે. હું' તને કહુ' છુ' કે, તું' પચે!- 
ત્રતવડે શ્રી ભગવાનનુ પૂજત કરીશ તે તારૃ' કાય 
સક્‌ળ થરો. આ ત્રત ફૂાગણુ માસના શુકલ પક્ષની દ્રવાદશીથી 
આર'ભવુ* તથા તે ત્રત ખાર દિવસ સૂધી કરવાનુ' છે. આ 
ખાર દિવસ કેવળ ટ્રધ પીને રહૈવુ' તથા સઘળે! કાળ વિષ્ષુ.- 
ભગવાનના આરાધનમાં ગાળવે. દરરોજ અગ્નિમાં હોમ કરવો, 
પરમાત્માતુ' પૂજન ડરવું, પ્રાહ્દાણુભાજન તથા દાનાદિ કરવાં. 
આ વ્રત કરનારે ખ્રહ્દાચય* પાળવુ', મિથ્યા ભાષણુ કરવુ' નહિ 
તથા કોધનેો ત્યાગ કરવો. આદિતિએ કશ્યપ સ્ુનિના કહ્યા 
પ્રમાણુ આ પયોત્રત કર્યું'' આથી અદિતિને ત્યાં ઉપેન્દ્ર ભગ- 
વાન્‌ પ્રકટ ચયા. આ ભગવાને બલિરાજા પાસે ત્રણુ ડગલાં 
પૃથ્વી માંગી તથા તેમ કરી ત્રણે લોકો લઇ લીધા. દૈત્યોએઃ 
દેવોનું જે રાજ્ય લઇ લીધુ' હતુ', તે તેએનને પાષ્ઠુ' આપ્યુ. 


વઢ સુ'%રી સાભાગ્ય સર્વસ્વ. 


-આ રીતે અદિતિએ પતિસેવાના પ્રભાવથી પોતાના પુત્રોએ 
જે રાજ્ય ખોયુ', તે પાછુ મેળવ્યુ' હતુ. 





(૫પ) ઇલા. 


ઈલા મતુની પુત્રી હતાં, નાનપણુમાંથી જ તેના પિતાએ 
પમ*શાઅમાં તથા વ્યાવહારિક કાય'માં સારૂ' શિક્ષણુ આપ્યુ' 
હૈતુ'. માતા થયા પછી તેણે પોતાના પુત્રને કેવી રીતે કેળ- 
વવા, તે સ'બ'ધી મતુ મહારાજાએ તેમને ઘણુ' જ્ઞાન આપ્યુ” 
હેતુ'. આ છલાદેવી કશ્યપના પુત્ર શક્તિની સાથે પરણ્યાં હતાં. 
શક્તિ નામના સુનિથી ઇલાને એક પુત્ર થયો હેતે, જે 
પરાશર સ્ુનિને નામે ઓળખાચો પડતો. આ પરાશર મુનિ 
ધર્મશાસ્રમાં પારંગત હતા. તેણું પારાશરસ્મૃતિ નામતુ' 
પર્મશાસ્ર ૨ચ્યુ' છે. માતાના ન.નપણુના શિક્ષણુથી પરાશર 
મહાસાની નીવડયા કતા. માતાતુ એજ ડર્તન્ય છે કે, પોતાનાં 
બાળકીને નાનપણુથી સારી કેળવણી આપી, તેઓને સારી 
નીતિવાળાં ખનાવવાં. જે બાળકોને નાનપણુથીજ નીતિનુ' સારૂ' 
રિક્ષણુ આપ્યુ' હોય તો આગળ જતાં તે મહા સાની થઈ 
શકે, માતે માતાનું' આ સખ્ય કર્તવ્ય છે. 





(૧) ઇન્દ્રાણી, 


પુલોન નામના રાજાને શચી નાસે સુત્રી હેતી. આ શચી 
'નાનપણુથી જ પર્માના કાય'માં ઘણી કુશળ હતી. પાતાને 
પાતિત્રત્ય કેમ પાળવુ', તેનુ' શિક્ષણુ એણું નાનપણુથી ખહુ 
સારી રીતે કર્યું" હુતુ'' આ શચી દેવીનાં લગ્ન તેમના પિતએ 


પતિત્રતાચચિત્ર* ૧૩. 


ઇન્દ્ર સાથે કર્યા' હતાં. ઇન્દ્રને જ્યારે જ્યારે કેત્યો તરકૂથી 
દુઃખ પડતુ' હતુ' ત્યારે તે પોતાની પત્ની શચીની સલાહ 
લેતાં યતાં. આપત્તિ વખતે પત્ની એ જ ખરે મ'ત્રી છે. શચી 
પણુ સમચે સમચે પોતાના પતિને સારી સલાહ આપી, તેમને 
રત્યાના હુંમલામાંથી ખચાવી લેતાં હતાં. એક વેળા વૃત્ર 
નામને છ્ાહ્દાણુ દૈત્ચોનો પક્ષ લઇ ઇન્દ્રની સામે લડવા ભાવ્યો. 
આ યુદ્ધમાં ઇન્દ્રે વૃત્રને મારી નાંખ્યો. આથી ઇન્દ્રને બ્રહ્ા- 
હેત્યાતુ' પાપ લાગ્યુ. ખ્રહ્ધાહુત્યા ઇન્દ્રની પુઠે પડવાથી ઇન્દ્ર 
કમળના જાળમાં છૂપાઈ ગયે. હુવે સ્વર્ગતુ' રાજ્ય ઈન્દ્રવિના 
અવ્યવસ્થિત થવા માંડયું. આથી દેવો ભેગા થયા તથા 
ઇન્દ્રતુ' રાજ્ય જ્યાં સૂધી ઈન્દ્ર ન આવે, ત્યાં સૂધી નહુષ 
નામના ધર્માત્મા રાજાને સોંપ્યું. નહુષ પ્રથમ તો ઘણી સારી 
રીતે રાજ્ય ચલાવતો હતે. પણુ પાછળથી ઇન્દ્રાણીના રૂપથી 
સ્રાહિત થઇ, તેની તેનાપર ખદ દાનત થઇ. તેણે ઇન્દ્રાણીને 
સમજાન્યુ' કે, ઇન્દ્ર હલે આવી રકે એમ નથી. માટે તુ' 
મારી સાથે લગ્ન કેર. આપણે બેઉ સારી રીતે સ્વર્ગનુ* રાજ્ય 
ભોગવડ્‌*. ઈન્દ્રાણીએ કહ્યુ' કે, શિયલ ત્રત ચુમાવી ડુ સ્વ- 
ગનુ' રાજ્ય આપની સાથે ભોગવવા માગતી નથી. આમ 
કુર્વાથી હુ' ઉભય લે!કથી ભ્રટ થાઉ. મને કેઇ,પણુ પ્રકારની 
તમે લાલચ તમાપોા તે ફ્ોકટ છે. આથી નહુષ ક્રોધે ભરાચે. 
ઇન્દ્રા્રીએ કેટલોક વખત સૃધી તેને આડા અવળા જવાબ 
આપી અટકાવ્યો. પછી નહુષે ઇન્દ્રાણીપર બળાત્કાર કરવાતુ' 
કહાન્યુ'. આાથી ઇન્દ્રાણી ગભરાઇને બૃહસ્પતિને શરણે ગઇ. 
તેણે યૃહસ્પતિને કહ્યુ “હૈ ગુરૂદેવ! આપે મને પૂવે' દાન 
માપ્યુ' હેતુ' કે, તુ' અખ'ડ સૌજભ્ઞાગ્યતી રહીશ તથા પતિ- 
ત્રતા થઇશ, પણુ હાલમાં તે વચન મિથ્યા થાય એમ છે.” 


“જૂજ યુ'દરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ. 


ખુહસ્પતિએ કહ્યુ' કે, તુ' ગભરાઇશ નહિ. થાડા સમયમાં તુ' 
તારા પતિને પાછે મેળવશે. નહુષને આ વાતની ખખર પડી. 
ઇન્દ્રાણી બુહેસ્પતિની પાસે ગઇ છે, આમ જાણી તે ક્રોધે ભરાચે।. 
'તે દૈવાને કહેવા લાગ્યો કે, “ઇન્દ્રે ઘણા અપરાધે કર્યા છે. 
તેણું અહલ્યાના શિયળના ભ'ગ કયો હતો. પણુ તસે તેને 
અટકાવ્યો નહિ તથા મને તમે શા માટે અટકાવો છે ?' 
દૈવો પછી ખૃહસ્પતિ પાસે ગયા તથા બુહેસ્પતિને કહ્યું કે, 
ઈન્દ્રાણી નહુંષને આપો તે સારૂ. આ વખતે ઇન્દ્રાણીએ બૃહુસપ- 
તિના કાલાવાલા કરી કહ્યુ' કે, હું' આપને શરણે આવી છુ. 
માટે આપે મારૂ રક્ષણુ કરવુ" જેઇએ. પછી ખૃઠસ્પતિએ 
ઇન્દ્રાણીને કહ્યુ' કૈ, ઈન્દ્રાણી અસ્રુક સમયની અવધિ માંગી 
લે. આ રીતે ઇન્દ્રાણીએ નહુષની પાસે જઇ કેટલાક સમયની 
અવધિ માંગી લીધી. ત્યારબાદ તેએ તથા ખહસ્પતિ વિષ્ણુ 
ભગવાન્‌ પાસે ગયા તથા ઈન્દ્ર કેવી રીતે ખ્રહ્માહત્યામાંથી 
છૂટે, તે માટે પૂછવા લાગ્યા. વિષ્ણુ ભગવાને કહ્યુ' કે, ને ઇન્દ્ર 
અશ્ચસેધ ચરા કરે તે! તે ખ્રહ્દાહત્યાથી સુક્ત થાય. દવાએ 
ઇન્દ્ર પાસે અશ્ચમેધ ચસ કરાવ્યે'. આથી ઇન્દ્ર બ્રહ્માહુત્યાથી 
'સુક્ત થયો, પણુ નહુષની પાસે તે જઈ શકવા સમથ* થયે! 
નહિ. આ વખતે ઈન્દ્રે ઇન્દ્રાણીને કહ્યુ” કે, તુ' નહુષ પાસે જા 
તથા કહે કૈ, હુ' આપની પાસે આવવા તેયાર છુ'. પણુ આપ 
કોઈ વાહુનમાં બેસીને આવે તો હુ નહિ આવુ. પણુ પાલખીમાં 
બેસીને તે પાલખી ત્કષિએ પાસે ઉંચકાવી મારી પાસે આવે 
તો હું' આપની સાથે આવવા તેયાર ૪૭ુ'. આ રીતે ઇન્દ્રા- 
ણીએ નટઢુષને કલ્યુ', નહુષે અવિચારી હોવાથી તે ખાબ- 
તની હા પાડી, પછી નહુષ સાત ત્રષિઆ પાસે પાલખી 
ઉ'ચકાવી ઇન્દ્રાણી પાસે જવા નીકળ્યો. રસ્તામાં નહુષે ઝડ- 
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પથી ચાલવા માટે ક્ષિએને ધમકી આપી. આથી કષિ- 
એએ તેને શાપ આપ્યો કે, તુ' અજગર થઇ જા. તેજ સ- 
મચે નહુષ અજ્ગર થઇ ગચેો તથા સ્વર્ગનું રાજ્ય ઇન્દ્રે આ- 
વી પોતાને કખજે લીધુ' તથા ઈન્દ્રાણી સહિત પોતે રાન્ત્ય 
ભોગવવા લાગ્યો. આપણુ જેઇએ છીએ કે, જે કે ઇન્દ્રાણીને 
આટલાં દુઃખો પડયાં, છતાં તેણું પોાતાનુ' શ્રિયળત્રત પાળ્યું. 





(૭) ઉત્તરા. 


ઉત્તરા વિરાટ રાજાની ખુંત્રી હુતાં. અજુ'ને એને «ત્ય- 
ક્રળા શીખવી હતી. તે ગુ'થણુકળામાં તથા ગાવામાં ઘણાં 
હોશિયાર હતાં. જ્યારે પાંડવો વિરાટ રાજાને ત્યાં ખાર વર્ષષ 
વનવાસ ભોગવ્યા પછી તેરમે વષે" છપા વેશમાં રહ્રા હતા 
ત્યારે અર્જુને બૃહન્નટાનો વેશ ધારણ કયે હુતો તથા ઉત્ત- 
રાતિ “ત્યકળા શીખવી હતી. કોરવોસે શક ગયો કે, પાંડરેો 
વિરાટના દરખારમાં છે, તેથી ઉત્તર કુમાર ષાસેથી ગોધન કો- 
રવોએ પાછુ' લઇ જવા માંડયું. તે વેળા અજુને ઉત્તર પુમા- 
રને સડઠાય આપી ગોાધન પાછુ” લઇ આવ્યો હતો. આ વખતે 
યુદ્ધમાં જતી વખતે ઉત્તરાએ અર્જાનને કહ્યુ' હતુ કે, યુદ્ધમાં 
(જિતીને જ્યારે આવો ત્યારે મારી વઢી'ગલીમાટે યુદ્ધમાંથી 
ચાળી તથા ચણીઆતુ' કપડુ' લાવશે. અજુ'ને ચોધાઓને 
મારી તેના જામાને ફાડી તે કપડુ ઉત્તરાને આવયુ' હતુ. પછી 
જયારે તેરસુ' વર્ષ પૂરૂ' થયું' અને પાંડવો છતા થયા, તે વેળા 
વિરાટને ઘણે! પસ્તાવો થયે કે, તેણે પાંડવોને પોતાને ઘેર 
દ્વાસ તરીકે રાખ્યા. વિશટે પોતાનાં :પુત્રી ઉત્તરા અર્જીનને 
આપવા જલુવ્યુ*. અર્જુને કહ્યુ' કે, ડુ' આ છોકરીનો ગુરૂ 


૧૬ સુ'દરી સોભાગ્ય સવજસ્વ, 


થાઉં, માટે મારાથી આ છેકરીતુ' ગ્રહુણુ થઇ શકે નહિ. પછી 
વિરાટે જ્યારે ખહું વિનવણી કરી ત્યારે યુધિષ્ઠિર રાજાએ કહ્યુ” 
કે, આ છોકરીનાં લગ્ન અર્જુનના પુત્ર અભિમન્યુ સાથે કરશુ. 
તરત જ ક્વા"ડ'થી સુભદ્રાને બોલાવ્યાં તથા વાજ્તે ગાજતે 
ઉત્તરાનાં લગ્ન ત્મભિમન્યુ સાથે કયા”. પછી યુધિષ્ઠિરે કહ્યું કે, 
જ્યારે અમે કરવો પાછેથી રાજ્ય પાછુ' મેળવશ]' ત્યારે ઉત્ત- 
રાને ઘેર લઇ જઇશુ'. કોરવોપાસે પાંડવોએ રાજ્યને માટે માંગણી 
કરી, પણુ ડુચે'ધન આદિએ એક તલ માત્ર પણુ પૃથ્વી પાંડ- 
વાને આપી નહિ. આ વખતે કૌરવોએ પાંડવો સાથે સાત 
ક્રોઠામાં લડવાની માંગણી કરી. હેવે આ સમચે ભર્જીન ત્યાં 
હુતો નહિ તથા કૈઠાયુદ્ધ અજુ'ન સિવાય ખીન્ને કોઈ ના- 
ણુતે! નહુતે. આ વેળા અભિમન્યુએ ખહાર આવી પહ્યુ' કરે, 
હું' કોઠાયુદ્ધ સારી રીતે જાણુ છું. તસે કોઇ પણુ રીતે 
ગભરાએ નહિ. યુધિષ્ઠિરે કહ્યુ કે, ભાઇ ! તુ' હજ ખાળક 
છે તથા તુ યુદ્ધ કરવા હેજી ચોગ્ય નથી. આ વખતે અભિ- 
મન્ચુએ કહ્યુ' કે, શરવીર સુત્રને વયની કશી ચિતા હેઃતી નથી. 
મને યુદ્ધમાં જવા માટે રન આપે. ત્યાર પછી અભિમન્યુ 
દ્રૌપદી આદિની રજા લેવા અ'તઃ પુરમાં ગચે।. દ્રોપદીએ કહ્યુ 
કે, શું' તારા કાકાએ બળમાં આવી થાક્યા કે તારા સરખા 
ટ્રધ ધાવતા ડુમારને યુદ્ધને માટે મોકલે છે ? તારા કાકા- 
ઓની ખુદ્ધિ ચાલતી નથી. આ વખતે અભિમન્યુએ કહ્યુ' કે, 
મને કાકાઓએ ઘણી ના પાડી છે, પણુ મારી પોતાની જ 
મરજી છે કે યુદ્ધમાં જઈ શત્રએને મારૂ. આથી દ્રૌપદી 
ખુશ થયાં તથા તેને વરમાળ પહેરાવી. આ વખતે સુભદ્રાએ 
કહ્યુ' કે, જે અભિમન્યુ રણુમાં કાલે ચઢવાનો હોય તે આજેને 
આજે વિરાટ નગર જઇ ઉત્તરાને બોલાવી મ'ગાવે, ત્તે 
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પ્રમાણે યુધિષ્ઠિરને કહ્યું. યુધિષ્ઠિરે વિરાટ રાન્ને ત્યાં સાંઢણી 
ઉત્તરાને તેડી લાવવા મોકૅલી. છેક સવાર પડી તથા યુદ્ધના 
શખ નાદ કુ'કાવા લાગ્યા, પણુ ઉત્તરા આવી પહોંચી નહિ. 
પછી અભિમન્યુ કહે કે, હુ' રણુમાં જવા હવે થોભતે! નથી. 
તે સજજ થઈ રથમાં બેસી લડવા માટે ચાલ્ચો. જ્યારે તે 
રસ્તામાં જાય છે, તેવામાં રસ્તામાં જ ઉત્તરા તેને મળી. તેણે 
ઘોડાને અટકાવ્યા તથા અભિમન્યુને પાછે! વાળ્યો. અભિમન્યુ 
પાછે આવ્યો. આ વખતે ઉત્તરાને જે દહાડા રહ્યા, તેથી પરી- 
ક્ષીતફૂપે પાંડવોના વ'શને। વધાશનાર પુત્ર થયે. અભિમન્યુ 
લડાઇમાં સાતમા કોઠાની અ'8ર જયદ્રથને હાથે મરી ગયે. 
માઠા સમાચાર સાંભળી અજુ'નને કોધ ચઢચેો! તથા જયદ્ર- 
થતુ' મસ્તક છેદી નાંખ્યુ. પાંડવાનાં સઘળાં માણુસો આ ડુ- 
દ્ધેમાં મરી ગયાં. નને કે દુચૌધન પાસેથી મારી નાંખી રાજ્ય લીધુ”, 
' પણુ યુધિષ્ઠિરાદિના જીવ એટલે! ખધેઃ ખિન્ન થયે! કે, તેણે 
રાજ્યપાટ છોડી ઉત્તર હિંમાલય તરક પ્રયાણુ ક્યું. 





(૮ ) ઉમા, 


ઉમા અથવા પાવતી હિમાલય પર્વતને ત્યાં પુત્રીરૂપે 
જન્મ્યાં હુતાં. પૂર” જન્મમાં તેએ સતી હૅતાં તથા શ્રી શ'ક- 
રનાં પત્ની તથા દક્ષ પ્રજાપતિનાં પુત્રી થાય. યસ્રમાં સતી 
થયા પછી તેમણે હિમાલયને ત્યાં જન્મ લીધી હુતો.. પાર્વા- 
તીજી પિતાને ઘેર મોટાં થતાં હતાં, તેવામાં એક વેળા નારદ 
સુનિ હિંમાલયને ત્યાં આવ્યા. નારદને હિસાલચે પૂછવુ* કે, 
જ પુત્રીને માટે કેવો વર મળશે ? નારદે કહ્યુ' કે, એ ઘણુ 
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છે 
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છેકરીનુ* પાણિગ્રહુણુ ડરશે. આમ કહો નારદ સુનિ ત્યાંથી 
ચાલી નીકળ્યા. ત્યાર બાદ ઉમાએ પોતે તપશ્ચરણુ કરવા માટે 
વનમાં જવાનો આગ્રડુ લીધો. એમના માતા તથા પિતાએ 
નહિ જવામાટે ઉમિયાને ઘણુ' સમજાવ્યાં, પણુ ઉમા એકનાં 
ખે થયાં નહિ. આખરે જયા તથા વિજ્યા નામની પોતાની 
ખે સખંઓએઓને સાથે લઇ તે તપ કરવા વનમાં ગયાં. ત્યાં ઉ- 
માએએ મહાન્‌ તપ આદર્ઝું'. ત્ષિઓ પણુ તેમનુ' તપ ન્નેઈ 
આકશ્ચય' પામ્યા. આ રીતે તપ કરતાં કેટલોક સમચ ગયા કેડે 
એક વળા શકરે વૃદ્ધ ખ્રાહ્માણુનુ' રૂપ લઇ ત્યાં દશન દીધાં. 
તેણુ ઉમાને પૂછયું કે, આટલુ ખધુ' તપ તસે! શા માટે આદરી 
બેઠાં છો | ઉમાએ કથુ' કે, શ*કર જેવા પતિ મેળવવા માટે 
હું' આ તપ આદર્‌' છુ. ૨'કરે કહ્યુ કે, તેનામાં એવો શે 
ગુણુ છે કે, તેને માટે તમો આઢટલુ' તપ કરો છે! ? તેએ વૃષભ 
ઉપર બેસનાર છે તથા તમારા સરખાં રાજપુત્રી હાથીપર 
બેસનાર છે. વળી તે સ્મશાનની રાખ ચોળે છે તથા સ્મશા- 
નમાંજ રહૈ છે તથા તસે! તો રાજમહેલમાં રહો છે. તમને 
એમની સાથે રહી સ્મશાનમાં રહેવુ' કેમ ગમશે ર માટે તપ 
છોડી વો તથા શ'કરને પરણવાના આગ્રડ સૂકી વો. આટથલુ' 
મ્હૅવાથી ઉમા તે વૃદ્ધ ખ્રાહ્દાણુપર કોાધે ભર.ચાં. સ્રા સમયે 
શ'કર વૃદ્ધ ખ્રાહ્ઘાણુતુઃ રૂપ કાઢી નાંખી પોતે પોતાનું શકર 
સ્વરૂપ દર્શાબ્યુ' તથા ઉમાનેો હાથ પકેડી લીધે. ઉમા એકદમ 
શરમાઈ ગયાં તથા તેંમની પાસેથી હાથ છેડવી શક્યાં નહિ. 
પછી શ'કર ભગવાને કહ્યુ' કે, તસે ઘેર નએ તથા વિવાહની 
સઘળી તેયારી ફેરો. હુ' તમારી સાથે પરણુવા રાજી છુ'.- આમ 
કહો ઉમા પોતાને ધૅર ગયાં તથા શ'કર પોતાના કેલાસ પર્જત 
પર ગયા. શ'કર પોતાના ગણુસહિત હિમાલયને ત્યાં આવ્યા 


પતિત્રતાચરિત્ર? ૧૯ 


“તથા વિષિષુરઃસર ઉમાનાં લગ્ન શ'કરસાથે થયાં. લગ્ન થઇ 
ગયા પછી શ'કરની સાથે ઉમા પોતાને ઘેર ગયાં. ત્યાં પાવતી - 
'શ'કરને પગે લાગી કહેવા લાગ્યાં કે, સે' યરમાં આપતુ' જે 
અપમાન કર્યું', તે ક્ષમા કરશે।. શ'કરે કહ્યુ' કે, પતિવ્રતા આીને। 
પસ છે કે, પતિને જ સજ*સ્વ માની તેને માટે પોતાને દેહ 
અર્ષણુ કરવો તથા તે જ પતિ ફે્‌રી મળવા માટે મહાન્‌ તપ 
'આદરવુ'. આપના જેવાં સતીને ષન્ય છે. 





(ક) ત્ર$કકિમણી. 


વિદર્ભ દેરામાં ભીમક નામે રાજા રાજ્ય કરતે! હતે. 
તેને પાંચ પુત્રે તથા એક પુત્રી હતાં. મોઢા પુત્રનું નામ 
ત્ર્કમ હેતું' તથા પુત્રીતું' નામ ત્રકિમણી હતુ. ત્કકિમણીએ 
નાનપણુથી જ શ્રીકૃષ્ણુના પરાકંમનાં વખાણુ સાંભળ્યાં હતાં 
તથા તેતુ' શ્રીકૃષ્ણુને જ પરણુવાતુ' મન હતુ. તેના માતા 
તથા પિતા પણુ તે ખાખતમાં રાજી હતાં. પણુ ત્રકિમણીનેા 
મોઢે ભાઇ ત્કકમ શિશુપાળનો મિત્ર થતો હતે. તેથી તેને 
આ ખાખત પસ'દ ન હતી. તેણે શ્રીકૃષ્ણની સાથનાં ત્કિમણીનાં 
લગ્ન "અટકાવ્યાં તથા શિશ્ઞુપાળ જે શ્રીકૃષ્ણનો કટ્ટો શઝુ 
થાય, તેની સાથે ત્કકિમણીને વેવિશાળ કર્ચ. લગ્નનો દિવસ 
પણુ તષ્કી થયો તથા ઝુ'ડિનપુરમાં લગ્નસમાર'ભ થવા માંડચે।. 
આ ખાબતથી ત્કિમણી ઘણીજ ચિ'તા કરવા લાગી. તેણે 
એક વૃદ્ધ ખ્રાહ્યાણુને શોધી કાઢયો તથા તેની સાથે એક પત્રિકા 
આપી ક્ારિકા સોકલ્ચો તથા શ્રીકૃષ્ણુને વિનવણી કરી ફે, 
તમો કોઇ પણુ રીતે આવી મારૂ' હરણુ કરી જાએ. સદરહુ 
પત્રિકા લઇ પાછળના દ્વારથી વૃદ્ધ ખ્રાહ્માણુ ૬ારિકા ગચે।. શ્રીફુ- : 


3૦ સુ'દરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


ષ્યુ પેલા વૃદ્ધ ખ્રાહ્માણુને કુ'ડિનપુરના સઘળા શુભ સમાચાર 
પૂછયા. પછી પેલા વૃદ્ધ બ્રાદ્યાણુ શ્રીકૃષ્ણને ત્રકિમણીએ જે 
પત્રિકા આપી હતી, તે તેના હાથમાં મૂકી, આ પત્રિકા નીચે 


પ્રમાણે હુતીઃ-- 
કાગળ. 


દ્રારિકાં પુરી સુરી સોહામણી, તાંહાં ખીરાજે શ્રીકૃષ્ણુ,. 
જીવણુ વહેલા આવને. ક. 


મપ્ન મૂકી લુખી ભુખી વીનવુ', કાળચક ભસે શીર ઉષ્ણુ. જ૦ 


કોટી નજરે ન્નેયા નથી આપને, ઓળખાણુ વિના ધરૂ' હામ; જ૦ 


માટે માફ્‌ કરી હરિ સ્ુજને, વ્હાલા બ્હેલા વળે। કહું” આસ. જ9૦ 
મારી છાતી દોડે ધસી તમભણી, ઝીલી લેને વેળાસર યાર; જી૦ 
પૂડે ભમતો શિશુપાળ કાળ તે, મૂએ આવરે સાંજ સવાર. ૨9૦ 
અહો શય હું' છુ' હીણુ કિ'કરી, ઉલટચો। ઘરને સહું સાથ; જ૦ 
મારૂ' અબળાતુ' શુ'નેર ફાવશે, માટે આવી ગ્રહે સ્રુજ નાથ. જ૩૦ 
મ:રૂ' ચિત્ત પ્રોવાયુ' તમમાંહે, વરૂ' તો વરૂ' શ્રી જદુરાય; ૨9૦ 
પ્રીતિજેશ તે નારીની જાતમાં, દુધ ઉભરો ના જ સમાય. જ9૦ 
માગી માન મૂકી સામ હૂં કરૂ', માની રાખો કેરી તમ વામ; ₹9૦ 
અરપ્યા પ્રાણમે'તો। વાસુદેવને, હુવે ભયથી ઉગારન્ને સ્વામ. જી૦ 
માટાસેોટા રાજા ગુણુ સાંભળ્યા,નહી' ભીષ્મક મન મનાય; ૬૭૦ 
પછી બોલ્યો મોટે! ભાઇ શકમ તે, ચોગ્ય એક શિશુપાળરાય. ૬9૦ 
ણારી ગજવી કીરતી તેહુની, તારે ખપે ધચેો ક'ઇ કાન; જીન 
તગ્ચે બાલી ઉઠચે। ત્રકમકેશ તે,ખ્હેન લાયક છે ન'દકહાન. ૦ 
નામ સુણુતાં ગમ્યો વરશયને, સાચી વાત કહી ત્રકકમકેશ; ૨૪૦ 
નથી એની સમાન કે લોકમાં, એ તો ગુણુરૂપ રૂડે વેશ, જીન 
કોષ આવેશમાંગ્કકમ ભાઇતો, ઘણી નિ'દા ખકચોખહુ વાર; જ૦ 


૧ 


૨ 


૩ 


૪ 


પતિત્રતાચયિત્ર, રદ 


શવણાં વચને।કહ્યાં વળીખાપને, નથીશિશુપાળસમ કોઈસાર. ૦ ૧૦ 
“તારે ક'કાસતુ' મો હું ખાળવા, એમ જાણી ભરણી હા રાય; ૦ 
રિશુપાળને ટીકે। મોકલ્યો, તે તો ભાએગવાન મનાય. જ૦ ૧૧ 
સારૈ પલ્લુ' નથી કાંઇ નનેઇતુ, પલ્લુ' મોઢુ' પરાકમ દેવ; જ૦ 
માટે રાક્ષસ વિધિએ વરે, વ્હેલા થાએ કયારે કરૂ' સેવ. જી૦ ૧૨ 
અ'ખા મ'દીર પૂરીની ખહાર છે, હુ' તાં આવીશ પૂજવા માત; ૨૪૦ 
તસે વ્હેલા પધારન્ને ત્હાં ખરા, પછી થાશે ત્યાંહાં સ'ધીવાત. 9૦ ૧૩ 
હેવેઘડીએ તે ઘુ'ટ ભરાય છે,માટે આવીને લે જ સ'ભાળ; ૪૪૦ 
મૂખ સાથે તે શ' ઘર માંડવુ'. જેથી ખનચ ખને બેહાલ. જી૦ ૧૪ 
રકત્રકિમણી કિ'કરી દાસીના, સ્વામ સ્પીકારને સાછાંગ; %૦ 
પાણી પીવા રહેશે। નહિનાથજી, આવી રાખી કરે। અરધાંગ. જી ૧૫ 
( કેવિ નમદ. ) 

કાગળ વાંચી રહ્યા પછી પેલા જૃદ્ધ ખ્રાહ્ઘાણુ સઘળી હુકો- 
કરત કહી સ'ભળાવી તથા જલદી શ્રીશૃષ્ણુને કુ'ડિનપુર ચાલવા 
માટે કથુ* શ્રીકૃષ્ણે કહ્યુ' કે, ચાલે, હું' કુ'ડિનપુર આવવ! 
તૈયાર છુ. ત્યાં જઇ જે કેઇ રાજા સાચે થશે, તેને જિતી 
ગ્હકિમણીનુ' હું' હરણ કરીશ. પછી પેલો વૃદ્ધ બ્રઃહ્દાણુ તથા 
શ્રીરૃષ્ણુ ભગવાન્‌ કુ'ડિનપુર આવ્યા. આ વખતે લગ્નને કેવળ 
ખેજ પહોર ખાકો રહ્યા હુતા. રીત રીવાજ પ્રમાણે લગ્ન થતાં 
પહેલાં તરડકિમણી પગે ચાલી ગામને પાદરે દેવીનાં દરન 
કરવા ગયાં. આ સમચે લાગ સાધો શ્રીકૃષ્ણે ત્રકિમણીને 
પોતાના રથમાં બેસાડી રથને હાંકી લઇ જવા માંડચે.. આ 
વખતે શિશુપાળ, ત્ડડિમ તથા અન્ય રાજાએ શ્રીકૃપ્સુને અ૦- 
કાવવા નીકળી પડયા. ધણુઃ રાજાઓ મરી ગયા. ત્ડકિમ કેદ 
પકડાયો! તથા ખર્ડ્‌ કાઢી, જેવા શ્રીકૃષ્ણુ ત્કકિમને મારવા 
જાય છે ત્યારે કડડિમણીએ વચમાં પડી કશું કે, તમારે નને 


ર૨ યુ'દરી સૈભાગ્ય સરવ સ્વઃ 


મારાપર પ્રેમ હોય તે આ મારા ભાઈને મારશે નહિ. શ્રી- 
કૃષ્ણ ડુથીઆર પાષુ' લઇ લીધુ. કકિમ જીવતે રહ્યો, પણુ 
નગર તરફ જવાની તેની હિમત ચાલી નહિ. તે ત્યાં જ'ગ- 
લમાં જ રહ્યો તથા ત્યાં પોતાને નામે નગર વસચાવ્યુ'. ત્યાં 
કકિમણી શ્રીકૃષ્યુ સાથે પરણ્યાં તથા ભીસકે તથા તેની 
રાણીએ સારી રીતની પહેરામણી આપી શ્રીકૃષ્ણુને તથા રાણી 
ત્રકિમણુને વિદ્દાય કર્યો દ્વારિકામાં રહી ત્ઠફિમણીએ શ્રીકૃષ્ણુ 
સાથે ઘણુ પ્રેમપૂર'ક ગઝૃહુસ'સાર ચલાવ્યો. એમણે શ્રીકૃષ્ણને 
સ'તોષ આપી ઘણા કાચેમાં સડાયતા આપી હુતી, 





(૧૦) ઓખા. 


એક વેળા ભગવાન્‌ શકર તપ કરવા માટે જ ગલ્ષમાં 
ગયા. આ સમચે પાર્વતીએ કહ્યુ' કે, મને એકલા સૂના કેલા- 
સમાં ગમરે નહિ. માટે હુ' બે ખાળકને મેલથી ઉત્પન્ન કરીશ. 
શ'કરે તેમ કરવાની હા પાડી તથા તેએ તપ કરવા ચાલ્યા 
ગયા. પાર્વતીએ પાતાના જમણા અ'ગના સૈલથી એક પુત્રને 
તથા ડાખા અ'ગના મેલથી એક પુત્રીને ઉત્પન્ન કરી.આ પુત્ર 
તથા પુત્રી બેઉ પાવ'તીજી પાસે ૧હૈતાં હતાં.એક વેળા નારદ 
સુનિ ત્યાં કૈલાસપર આવ્યા તથાપેલા પુત્ર તથા પુત્રીને જેચાં. 
પછી તે મહાદેવ ન્યાં તપ કરતા હતા ત્યાં જઈ કશું કે, 
તમો! તો અહી' તપ કરે! છે! તથા તમારા ઘરમાં તે! એક 
ખાળક તથા ખાળકાં રસે છે. મહારાજ |! આ 2] ગજ્ખ! 
શ'કરે જે પાર્વતીને અજ્ઞા આપી હતી કે, તુ' મેલથી એક 
બાળક તથા એક ખાળકીને ઉત્પન્ન કરજે, તે વાત તેઓ 
ભૂલીં ગયા તથ! હાથમાં ત્રિશલ લઇ ષસમચ્યા પાતાના કૈલાસ- 


પાંતેત્રતાચાંયૈત્ર ૨૩ 


વાસ પ્રતિ જવા નીકળ્યા. પછી દ્રવારમાં આવતાં ત્યાં તેણે 
એક પુત્રને તથા એક પુત્રીને નેયાં. ખાળકોએ શ્રીશ'કરને 
અ'દર જતા અટકાવ્યા તથા કહ્યુ' કે, અમારી માતા અ'દર 
સ્નાન કરવા બેઠાં છે તથા કોઇપણુ પુરૂષને અ'ઢર જવા ના 
પાડી છે. તે છતાં શ'કરે માન્યુ' નહિ, ખાળકે હાથ પકડી 
શ'કરને અટકાવ્યા. આ વખતે શ'કર તથા પેલા બાળક વચ્ચે 
ચુદ્ધે ચાલ્યું” આ ગભરાટમાં ઓખા મીઠાની કોટડીમાં સ તાઇ 
ગઇ.પુત્રનું' મસ્તક ત્રિશૂલથી કપાઇ ગય્રુ' તથા તે ચ*દ્ર લોકમાં 
જઈ પડયુ. પછી શ'કર ધસમસ્યા અ'દર ગયા. ત્યાં જઈ 
જૂવે છે તો પાર્વતી નાવા બેઠેલાં હતાં. પાર્વતીએ શ'કરને 
પૂછયુ' કે, મે' બે બાળકોને બહાર બેસાડયાં હતાં. તેણું તમને 
કેવી રીતે ગદર આવવા દીધા? મહાદેવે સઘળી બનેલી વાત 
કહી. પછી શ'કરને યાદ આવ્યુ' કે, મે'જ પાર્વતીને પોતાના 
મેલથી એક પુત્ર તથા એક પુત્રી ઉત્પન્ન કરવા કહ્યુ' હતુ 
તથા આ લડાવી મારવાતુ' સઘળુ' કારસ્થાન નાર& સુનિનુ' 
હેતુ'.પાવ'તી ઘમ જ ચિ તાતુર થયાં.પાવ*તીને પ્રસન્ન કરવા શ'કરે 
ન'દીને હુકમ કર્યો કે, રસ્તામાં જે કોઇ પ્રથમ જડે, તેનુ 
મસ્તક મારી પાસે લાવ. હુ' એ બાળકને જીવતુ' કરીશ. ન'દી 
આજ્તા સાંભળાં ખહાાર ગયે! તથા પ્રથમમાં એક હાથી જેવામાં 
આવ્યો. આ ઢાથાનુ' મસ્તક લઇ ન'દી મહાદેવ પાસે આવ્યે. 
મહાદેવે તે ખાળકના ધડપર હાથીનું મસ્તક મૂક્યું' તથા 
બાળકને જીવતુ' કયું”. વળી પ્રસન્ન થઇ કલ્યું કે, કોઇપણ 
માંગલિક કાય'માં આ વિથઘ્તરાજતુ' પ્રથમ પૂજન થશે. લે।- 
કમાં આ ખાળકતુ' નામ આજથી ગણુપતિ પડશે. હવે ઓખા 
ક્યાં છે, તેની શોધ કરવા માંડી. ઓખા મીઠાની કોટડીમાંથી 


નીકળી.આથી પાજતીએ શાપ આપ્યે! કે,જા તુ' મીઠાનો માફક 


ય્૪ સુ'દરી સૌભાગ્ય સર્વસ્વ, 


એગળશે. આખરે પુત્રીએ પાર્વતીજીની ખહું આજજ કરી 
યારે પાવ્્તીએ કલું કે, જા, તારે નિમિત્તે ચેત્ર માસમાં જે 
અલૂણા કરશે, તેનું સૌભાગ્ય વધશે. 


હુવે રો!ણિતપુરમાં બળિરાજાને પૌત્ર ખાણાસૂર રાજ્ય 
કરતો હુતો. તેણું કેલાસ પવત પર જક સહાન્‌ તપવડે 
શ'કરને પ્રચન્ન કર્યો. શ'કરે વરદાન આપ્યુ કે, તને હજાર 
હાથ થશે તથા તેને હુજાર હાથી જેટલું બળ આવશે. આ 
વરદાનથી ખાણાસુરને ઘણુ ગર્વ ચઢચેો. તથા સઘળા રાજાઓને 
જિતી પોતે યમેચ્છ વિચરતા હતો. તેને એકે પણુ સતાન 
ન હેતુ. એક વેળા તે ખારીએ સવારમાં ઉભે ઢુતે।. તેવામાં 
પેડીએ આડી સાવરણી ધરી. આથી ખાણે તેનુ કારણુ પૂછયું . 
પેડીએ કલું કે, સવારમાં વાંઝિયાનુ' સુખ નેવુ' ઉચિત નથી. 
તેથી મે' આડી સાવરણી ધરી. આથી શ'ડરને પ્રસજ્ઞ કરવા 
તેણે પાછુ' તપ આદર્યું”. શ'કરને તપ કરી પ્રસન્ન કર્યા તથા 
એક બાળક માગ્યુ'. મહાદેવે કેસું કે,તારા નસીબમાં સ'તાનનુ 
સુખ નથી. પછી તેણે પાર્વતી રૃવીને પ્રસન્ન કર્યા'. પાર્વ- 
તીએ પોતાની છોકરી એખા ખાણાસુરને સોંપી, ખાણાસુર 
એખાને લઈ પોતાને ઘેર ગયો. એક વેળા તે અત્ય'ત ગર્વ માં 
આવી ગચે! હતે તથા ગ*માં તેણ કેલાસ પર્જતને ઉ'ચકચે।. 
"કાસ પજત હાલવા લાગ્યેઃ. પાર્વતીજી આથી પડી ગયાં. 
તેમણે આ વખતે શાપ આપ્યો કે, જા મારી છોકરીનો સસરો 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ તારા હજાર હાથતુ છેદન કરશે તથા તને 
ગવરહિત કરશે. પછી તેલ ઘેર આવી ઓખા કોઇને પણુ 
પરણે નહિ, માટે જળમાં એક દ'ડીએ મહેલ ખાંધ્ચો. તેમાં 
ચિત્રલેખા તથા એ ખા સિવાય ખીજી' કઇ જઈ શકૅ એમ 


પતિત્રતાચવિત્ર. રપ 


ન હુતુ'. એખા આ એક દ'ડીઆ મહેલમાં પતિને માટે 
ઝુર્યા કરતી હતી. એકવાર તે સૂતી હતી, તેવામાં તેને સ્વપ્ન 
આવ્યુ. આ સ્વપ્નમાં એખાએ અનિરૂદ્ધનાં દશન કયો. 
(જુવો ચિત્ર). આખા એકદમ જાગી ઉઠી તથા પોતાના સ્વપ્નની 
વાત ચિત્રલેખાને કહી. તેણુ એપ્ખાનુ' પણુ ઘણી રીતે 
સાંત્વન કુ”. પણુ ચિત્ત શાંત થયુ' નહિ. તેણે આગ્રહ લીધો 
કે, જે વર મે' સ્વપ્નમાં નેચો છે, તે જ વર મને ગમે તેમ 
કરી મેળવી આપ. ચિત્રલેખાગે અનેક રાજાનાં ચિત્રો ખતા- 
વ્યાં, પણુ તે સજની એ ખાએ ના પાડી. છેવટે તેને શ્રીકૃષ્ણુના 
પૌત્ર અનિફ્દ્ધનુ' ચિત્ર બતાવ્યુ'.(જુવે ચિત્ર ) આ ચિત્ર ન્નેઇ 
આએખા એકદમ શરમાઈ ગઇ. પછી તેણે ચિત્રલેખાને કશું 
38, ગમે તેમ કરી તુ' સને આ વર મેળવી સ્માપ. ચિત્ર- 
લેખાએ કલ્ુ' કે, ત્યાં આપણાથી જઇ શકાય એમ નથી. 
કારણુ કે ત્યાં શ્રીકૃષ્ણુતુઃ ચક કારિકાની રક્ષા કરે 
છે. ઓખા જ્યારે એકની બે થઈ નહિ, ત્યારે ચિત્રલેખા 
જવા નીકળી. પછી નારદ સુનિએ ચકથી રક્ષા કરી ચિત્રલેખાને 
દારિકામાં પ્રવેશ કરાવ્યો. દારિકામાં જ્યાં અનિરૂદ્ધ સૂતો હતો, 
તેને લઇ તે એકદઇ'ડીઆ મહેલમાં આવી, અનિરૂદ્ધને સૂવા 
દીધો. પછી સવારના પહોરમાં જ્યારે નગારાં વાગ્યાં ત્યાર 
અનિરૂદ્ધ જાગૃત થયો. તે કયાં આવ્યે! છે,તે સ'બ'ષ્રી વિચાર 
કરવા લાગ્યો. પછી ચિત્રલેખાએ તેને સઘળી વાત કહી. 
ત્યાર ખાદ ચિત્રલેખાએ અનિરૂદ્ધ સાથે ઓખાનાં લગ્ન કરા- 
જ્યાં. ચિત્રલેખા પોતે સ્વર્ગમાં ચાલી ગઇ. હવે દારિકાના રક્ષ- 
જોને ઘરમાં કોઇ પર પુરૂષ છે, અમ શક આવ્યો. તેથી તે 


વાત રાજાને કહી, રાજાએ પોતાના મ'ત્રી કોભાંડને તથા 
બીજા માણુસાને મહેલમાં તપાસ કરવા મોકલ્યા, પ્રથમ તે 


ર્ર સુ'રરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


આઓખાઆએ ધમકી આપી કહ્યું કે, અહી* કેોઇપણુ પ૨ સુરૂષ' 
નથી. પછી કૌભાંડે મહેલ તપાસવા માંડચો, એટલે અનિશદ્ધ 
ભેોગળ લઇ તેની સામે લડવા માટે આવ્યો. તેણુ કૌભાંડ. 
તથા ખીન્ન રાજાનાં માણુસોાને હાંકી કાઢયાં. 





( ૧૧ ) કોશલ્યા., 


કોશલ દેશના રાજાને કોશલ્યા નામે એક પુત્રી હતી. 
આને નાનપણુથી ઇતિહાસ તથા સુરાણાદિ વાંચવાનો ઘણે! 
રાખ હુતો. અયોધ્યાના રાજા દશરથ સાથે તે પરણ્યાં હતાં. 
આ ખાઇ પોતાને ઘણે! વખત આત્મચિ'તનમાં ગાળતાં હતાં. 
ચૈત્ર મહિનાની નવમીને દિવસે તેમણે પુત્રરૂપી રત્નને જન્મ 
આપ્યો હતો. આ રામચ'દ્ર અવતારી પુરૂષ હતા, તેએ નાન- 
પણુધો પિતા તથા વડિલે! તરક્‌ આજ્ઞાંકિત હતા. તેએ! પોતાના 
માતા કૌશલ્યા પાસેથી ઘણીવાર ધર્મ તથા નીતિતુ' નાનપણમાં 
શિક્ષણુ લેતા હુતા. કોશલ્યા માતાએ રામચ-્રજીને એવુ' 
શિક્ષણુ આપ્યુ' હતુ કે, તેમને નાનપણુથી જ એક ધર્મની મૂર્તિ 
બનાવી દીધા હતા. જ્યારે કૈક્યીએ હઠ કરી કે, રામને વન- 
વાસ કાઢો તથા મારા પુત્ર ભરતને રાજ્યગાદી આપો ત્યારે 
દશરથે ઘણુ: રડતા અવાજે રામને વનવાસ જવાની આજ્ઞા 
આપી. અઃ સમયે ભરત તથા શત્રુઘ્ન આદિ સઘળાં પરિવારજનો 
કેક્યીનાપર ઘણા કોધે ભરાયાં ડતાં, પણુ રામની તેનાપર 
ક્ષમા નઈ સઘળાં શાંત પડી ગયાં હુતાં. રામ વનવાસ જવા 
નીકળ્યા ત્યારે તેમન માતા કૌશલ્યા ઘણ્‌ાજ શૈેઈક કરતા 
લાગ્યાં તથા તેમને ન જવા માથે ઘણુ' સમજાવવા લાગ્યાં. 
(જુવે! ચિત્ર ) પણુ રામચ'દ્રજીએ કલ્યુ' કે, જે હું' પિતાની આસઝ્તા 
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નહિ પાળ તે આ લેક તથા પરલોક બેઉથી ભ્રષ્ટ થઇશ. 
માટે માતુશ્રી ! મને જવાની આજ્તા આપો. આખરે કોશલ્યા 
માતાજીએ આજ્ઞા આપી. રામને વનવાસ ગયા પછી છઠ્ઠી રાત્રીએ 
દશરથે કોશલ્યાને કલુ કે, “ હૈ રાણી ! મે' એક સુકુમાર ખાળ- 
કને વનવાસ મોકલી ઘણે! અનથ કર્યો છે. માઢે તમે મને 
ક્ષમા કરો. હૈ રાણી |! તમો! મારી તરફે સ્નેહુભાવથી વર્તનને, 
પણુ મારા કૃત*વ્ય તરફ જરા પણુ દ્વેશભાવ ૧ ખશેા નહિ. 
આ વચન સાંભળી કૌશલ્યા અત્ય'ત ખિન્ન થયાં. તે બોલ્યાં 
કે, હે પ્રાણુનાથ ! આપ મારી પાસે ક્ષમા માગી, મારૂ' અપ- 
માન કરો છે. રામ તમને જેટલે! વહાલે! છે; તેટલેોજ મને 
વહાલે! છે. જે સ્રીને પતિ કાલાવાલા કરી મનાવે તથા જે 
આ પોતાના પતિ ડુઃખમાં હોય, તે વખતે તેમને વધારે દુઃખ 
આપે, તેવી સ્રીને ધિક્કાર હુજે. આપે તો ફેવળ આપતુ કર્ત'બ્ય 
જ ખનજ્ાવ્યું છે. આ કર્તવ્યથી આપ સત્યવાદી કહેવાયા છે. 
આપ જ્તાનદૃષ્ટિથીં જેઠ આપને શોક શાંત કરા.” આ ચશતતુ' 
કોશલ્યાનુ' નિમ'ળ હુંદય જેઈ દરારથ રાજા શાંત થયા તથા 
તેમની ઉદાર વૃત્તિની ઘણીજ પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા. કોશલ્યાના 
આ રીતના વતનથી તેને ઘણે! જ ધન્યવાદ ઘટે છે. 


( ૧૨ » કકયી 
કેકયી કેકય રાજાની પુત્રી હુતાં. તેમને રાજાએ અભ્યાસ 
કરાવી તથા ગૃહ કેળવણી આપી પાવરધાં કર્યાં' હતાં. તેમ- 
નામાં રાજવી ગુણ્‌! ઉતરી આવેલા હતા તથા કૌશલ્યા જેટલાં 


જ તે ઉદાર મનનાં હતાં. પણુ રામના વનવાસ કાઢતી વખતે 
જે તે વચન બોલ્યાં હતાં, તેમાં તે નને કે અપરાધી નહતી, પણુ * 


ર૮ સુ'દરી સોભઃગ્ય સર્વસ્વ, 


દેવોએ સરસ્વતીને આજ્ઞા કરી કે, તુ' કેક્યી પાસે જ તથા 
તેના મનને ફેરવી નાંખ કે, જેથી રામ વનવાસ નય તથા 
રાવણુ સરખા રાક્ષસના સ'હાર થાય. આથી જ કેકંયીનુ' મન 
ફ્રેરવાઇ ગયુ હતુ' તથા તે અપકીરતિ'ને પામી હુતી. કેકયી 
દશરથ રાજા સાથે પરણ્યાં હતાં તથા પતિસેવાથી તેમણે 
દશરથને પોતાને વશ કરી લીધા હુતા. એક વેળ! જ્યારે દેવે 
તથા અસુરો વચ્ચે યુદ્ધ ચાલ્યુ' ત્યારે દેવાએ દશરથ રાજાને 
સહાય કરવા આમ-'ત્રણુ ડર્ઝું' હતુ'* પછી દશરથ રાજા દેવે 
તરફથી લડવા માટે ગયા હુતા. ત્યાં રાત્રીના ચુદ્ધમાં માયા- 
વડે અસુરોએ દશરથ રાન્તને નિદ્રાવશ કર્યા તથા તેના ૨થની 
ધરી ભાંગી નાંખી. આ વખતે કેક્યોએ રથની એક તરફની ધરી 
જ્યાં સૂધી પતિ સાવધ ન થયા ત્યાં સૂધી પોતાની કાંધપર 
મૂકી, રણુના સેદ્દાનમાં દેત્યોને મારવામાં દશરથને સહાય કરી 
'હુતી. ને આ વખતે કેક્યચીએ રથની ધરી પોતાની ખાંધપર 
ન લોધી હોત તે! દશરથ રાજાને! નડ્કો પરાજય થાત. આવી 
રીતના કેક્યીના સાહસથી દશરથ તેનાપર પ્રસન્ન થયા તથા 
તેને બે વર માંગવા કહ્યું. આ સમયે કેકચીએ ના પાડી કૈ, 
હાલમાં મારે કોઇ પણુ પ્રકારનાં વરદાન ન્નેઈતાં નથી. ઘેર 
ગયા પછી સૌ થઇ રહેશે. 


દશરથ રાજાને કેકેયીથી ભરત, કોશલ્યાથી રામચ'દ્ર તથા 
સુમિત્રાથી લક્્મણુ તથા શાત્રશ્ત પુત્ર હતા. આ સોમાં રામ- 
ચ'દ્રજી મોટા હતા. તેમને જ્યારે દશરથ રાજએ રાજ્યાભિષેક 
કેર્વા માંડયો! ત્યારે મ'થરા નામની દાસીએ આવી, કૈકયીને 
'સમજાવી કૈ, તુ' કોઈ પણુ રીતે માગી લે કે, ભરતને રાનય 
મળે. (જુ ખાચિત્ર) મ'થરાએ કહ્યુ' કે, રામ ઘણી! ખટપટીઓએ છે, માટે 
આપને જે બે વરદાન રાજાએ આપ્યાં છે, તેથી એક વરદાન 
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વડે રામને વનવાસ કાઢવાનુ' તથા ખીન્ાવડૅ ભરતને રાજ્ય 
ગારી અપાવવાનુ' તમો! માગી લ્યો, એમ કેક્યીને સમજાવ્યુ. 
આ વખતે દેવોના જ કારસ્તાનથી કેકયી પાતાના શ્િક્ષણુની 
ગૌરવતાને ભૂલી ગઇ તથા તેજ પ્રમાણે દશરથ રાજાપાસૅ 
માગણી કરી. દશરથ રાજા પાસેથી આ રીતે બે વરદાન માગી 
લેવાથી અચોધ્યામાં મોટો ખળભળાટ થઇ રહ્યો. પછી રામ- 
ચ'દ્રજી પોતાની માતા કૌોશલ્યાને તથા ઉપમાતા કેકયીને તથા 
સુમિત્રાને પગે લાગી, સીતા તથા લક્ષ્મણુ સાથે રણુમાં સીધાવ્યા. 
આ અચેોગ્ય કાય* થઇ જવાથી પાછળથી કેક્યીને પણુ ઘણે 
પસ્તાવા થચે।.. ભરતે મોાઃસાળથી આવી પોતાની માને ઘણો 
ઠપકો આપ્યો તથા વડીલભાઈ રામચદ્રની પાદુકા રાજગાદી 
પર રાખી, વનવાસને વેશ ધારણુ કરી, પોતે ન'રી ગ્રામમાં 
વાસ કયે. 


શકઝાામરરસઝનટાાસનન:ગસસઇઝડમદ ડત, 


(૧૩૦ કુતા. 


શૂર નામના એક યાદવ રાજાને પૃથા નાસે પુત્રો હતી. 
એક સમયપર ચૂર રાજાએ ઝુન્તીભેોજ આગળ પ્રતિસા લીધી 
કૈ, મારે જે પ્રથમ પુત્ર કે પુત્રી થરો, તે ટુ' તમને આપીશ. 
આ રીતે મૈત્રીને લીધે ચૂર રાજાએ પોતાની પથા નામની કન્યા 
મુન્તિ ભોજને આપી. ઝુન્તી ભોજ અતિથિઓની સેવા કરવામાં 
ઝુન્તિને રોકતા હતા. એક વેળા ડુર્વાસા સુને કુન્તિભાજને 
ત્યાં અતિથિતરીકે આવ્યા. કુન્તાએ રુર્વાસા સુનિની એવી 
સેવા કરી કે, સુનિ સ'તુષ્ટ થયા તથા તેને એક વશીકરણ્‌ 
મ'ત્ર આપ્યો. આ મ'ત્રથી જે દેવતુ' આવાહન કરે, તે દેવ 
ત્યાં આવી ઉભો રહે. આ સ'ત્ર ખરો છે કે ખોટો, તેનુ*. 


39 સુ'દરી સેોભાસ્મ સજ સ્વ. 


પારખુ' નવા કન્યાવસ્થામાં જ પમુન્તાએ સૂર્ય દેવનુ' આવાહન 
ક્યું". તરતજ ત્યાં સૂય હેવ પધાર્યા તથા પૂછયુ' કે, મને શા 
માટે બોલાવ્યો છેરે ઝુન્તાજી શરમાઈ ગયાં તથા મ'ત્રની પરીક્ષા 
નવા માટે સે' આ કામ કં્યું' છે, એમ કહ્યુ'. પછી સૂય" ભગ- 
વાને કહ્યું કે, મારો અહી* આવવાને ફેરો નિષ્કૂળ નહે જાય. 
પણુ તને કરણુ નામે એક કુમારાવસ્થામાં પુત્ર થશે, છતાં તારી 
ઝન્યાવસ્શ્રા કાયમ રહેશે. 


પછી મુન્તી જ્યારે યુવાવસ્થામાં આવ્યાં ત્યારે રાજા 
'મુન્તીભોાજે સ્વય'વર રચી. ઝુન્તીને પરણાવવા માટે તૈયારી કરી. 
મુન્તીએ સ્વય'વરમાં પાંડુને વરમાળ આરોપી. આથી ઝુન્તાનાં 
લગ્ન પાંડુ સાથે થયાં. આ સિવાય પાંડુ માદ્રો નામની કન્યા 
સાથે પરણ્યા હતા. તેણે અનેક રાજાઓને જિતી (દેગ્વિજય 
કરચ, હુતો. એક વેળા આ રાજા શિકાર કરવા ગયે. તેણે 
વનમાં અનેક પશુનો શિકાર કર્યોય. પછી એક મ્રમ મગલીની 
સાથે કીડા કરતુ હતુ. રાજાએ આ મૃગ તથા મગલીને। શિકાર 
કરચ. મ્રગ એક સુનિ હુતા. તેણે પાંડુ રાજાને શાપ આપ્યે 
કૈ, તુ' પણુ તારી રાણી સાથે જે વખતે કીડા કૅેરવા જશે કૈ 
તુરત મરણુ પામશે. આ શાપથી પાંડુ રાજને ઘણ્‌!ા પશ્ધ'ત્તાપ 
થયો તથા પોતે બે રાણીઓને લઈ રાજપાટ મ'ત્રીને સોંપી 
વનમાં જઈ રહ્યા. એક વેળા સધળા કષિઓ ખ્રહ્મલેોકમાં જવા 
નીકળ્યા. લે વેળા પાંડુ પણુ જવા માદે તૈયાર થયા. તે વેળા 
ઝષિએઓએ ના પાડી કે, તમારાથી આવી શકાશે નહિ. કારણ 
કે દેવગઝણુ, પિતૃત્રણુ તથા મનુષ્યત્રણુ આ ત્રણુ ત્રણુ જેણે 
અદા કયા હોય, તેજ ખ્રહ્યાલોકમાં જઇ શકે. આથી પાંડુ રાજાને 
પોતે સ'તાન વિનાના હોવાથી ઘણા! સ'તાપ થચે1. આ વખતે 
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તેણે પુન્તાને બોહ્યાવી, કોઇ પણુ દેવ સાથે નિયોગ કરી પુત્ર 
'ઉત્પજ્ન કરવા કવ્યુ'. પછી ઝુન્તીએ કલ્યુ' ફે, હુ' આપની સેવા 
કરૂ' છુ; માટે આપ જ મારે વિશે એક પુત્ર ઉત્પન્ન *રે. નને 
લેમ ન થાય તે! મને ફૂર્વાસાએ એક આવાહન મ-ત્ર આપ્ચે। 
છે. આ મ'ત્રથી કોઇ પણુ દેવને હુ' બોલાવી શકુ” એમ કું. 
પછી પતિના કહેવાથી ધર્મ, વાયુ તથા ઇન્દ્રનુ' આવાહુન 
કયુ. આથી તેને ધમ રાજા, ભીમદેવ તથા અર્જુન, એમ 
અનતુકમે પુત્રો થયા. પછી માદ્રીને માટે અશ્ચિનીજુમારોનુ' 
આવાહન ક્ઝું”, જેથી તેને નકુળ તથા સહદેવ નાસે પુત્રે 
થયા. એક વેળા પાંડુરાજા કામાસકંત થવાથી માદ્રી પાસે 
ગયા. આથી તેમનુ' મૃત્યુ' થયું પછી મુન્તી તેમની સાથે ખળી 
મરવા તૈયાર થયાં. માદ્રીને ના પાડી કે, હુ' તમારા કરતાં 
નાની છુ. તેથી હુ તેમની સાથે ખળીશ તથા તસે પુત્રેનુ' 
સારી રીતે પાલન કરને. ત્યાર પછી ત્ષિએએ પુન્તી તથા 
પાંડુના સઘળા પુત્રોને હુસ્તિનાપુરમાં આણી રાખ્યાં. પાંડવો 
તથા કૌરવો સાથે રહેતા ઢુતા. ચાલાકીમાં પાંડવો કૌરવે! કરતાં 
ચરી જતા હુતા. આ કારણથી કૌરવો તેને દ્રેશ કરવા લાગ્યા. 
જળકીય કરી પાંડવોને મારી નાંખવાના વિચાશ્માં કૌરવે। ફાવી 
શક્યા નહિ. '૧છી લાક્ષાઝૃહ બ'ધાવી તેમાં તેઓને સૂતાને 
સૂતા જ બળાવી મૂકવાનો વિચાર કર્ચેયો. પણુ વિદુરજીએ તેમને 
તેમાંથી બચાવી લીધા. ત્યારબાદ આ પાંડવો તથા પુ'તા એક 
આ્રાહ્ણાણુના આશ્રયતળે રહ્યા. ત્યાં નગરમાં એક ખકરાક્ષસ 
આવતે હતો. તેને દરરોજ વારાફરતી એકેક મતુષ્યતુ' ભક્ષણ્‌ 
જોઇતુ હતુ. એક વખતે પેલા ખ્રાહ્માણુના વારો આવ્યો. તે 
વેળા ઝુ'તાજીએ કલ્યુ' કે, આપણે આ ખ્રાહ્દાણુના આશ્રયતળે 
રહીએ છીએ. માટે ખ્રાહ્દાણુને બદલે ભીમને સૌફલીએ. યુધિ-. 
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કિરે પ્રથમ ના પાડી, પણુ ઝુન્તામાતાના કહેવાથી તેણુ હદ 
પાડી. પછી ભીમે તે કાર્ય કરવા પ્રતિસ્ઞા લીધી. બીજે દિવસે 
ભીમ ગયો! તથા ખકાસુરને મારીને આવ્યો તથા ખબ્રાહ્ાણુતુ 
રક્ષણુ કર્યું. પછી દ્રૌપદીના સ્વય'વરની ખખર પડતાં પાંચે 
ભાઇઓ તે સ્વચ'વરમાં ગયા. ત્યાં અજી'ને મત્સ્યને વધ કર્ચે. 
આથી સ્વય'વરમાં દ્રૌપદીએ અર્જુનના ગળામાંવરમાળ આરેપી. 
આ વખતે ખીન્ન રાજાઓ પાંડવોને ખ્રાહ્માણુપુત્રો જાણી મારવા 
માટે તેયાર થયા, પણુ તે સવેને પાંડવાએ હરાવ્યા. પછી 
દ્રૌપદીને લઈ પાંડવો ઘેર આવ્યા. આ વખતે યુધિછેર માતા 
ઝુ'તી પાસે જઈ બોલ્યા કે, મા ! અમે એક વસ્તુ લાવ્યા 
છીએ. ત્યારે માતાએ કહ્યું કે, તસે ત્રણું છોકરાઓ વહે'ચી 
લો. પછી તે વસ્તુમાં દ્રૌપદીને ન્યાં. આથી માતાની પ્રતિ- 
સ્રાના ભ'ગ થવાનો વખત આવ્યો. આ વખતે વ્યાસે તેમની 
પ્રતિજ્ઞા ભ'ગ ન થાય તેવો નિર્ણય કર્ચોય. પછી પાંડવા હુસ્તિ- 
નાપુર પાસે ઇન્દ્રપ્રસ્થ નામતુ' નગર ૨ચી ત્યાં કહ્યા. એકવેળા 
ઘૃત રમતાં પાંડવો હારી ગચ તથા તેમને વનવાસ જવાનુ 
ડયુ ત્યારે દ્રૌપદી ઝુ'તા સાસુની રજા લેવા ગયાં. આ 
વખતે કુતાએ દ્રોપદીને મીઠાશનાં વચનથી કહ્યું કે, 
તસ! પતિસેવાનેો ષ્મ સારી રીતે જાણુ! છે. તસે 
પતિત્રતા છે. તમે કોરવોને શાપ ૬ઇ ભસ્મ નહિ કર્યું, 
એ તેઓતનુ' ભાગ્ય છે. આ વખતે દ્રેપટીએ પ્રણામ કરી 
સાસુને કહ્યુ' કે, “તમારે કૌઇપણુ રીતની ફિકર કરવી 
નહિ.” ઝુ'તા માતા છેકરાને છાતી સરસ ચાંપી વિચોગને 
લીધે અત્ય'ત રડવા લાગ્યાં. તે વેળા વિદુરે શાઅનાં વચને 
ફેહી તેમને શાંત કર્યાં. પાંડવો તેર વર્ષ રહો આવ્યા પછો 
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જુષ્ણુને મોકલી યાચના કરી, પણુ ડુચૌધને ક'ઇપણુ આપવાની 
ના પાડી. આ વખતે થવીરર માતાને છાજે એવે સ'દેરો। કુ'તા 
માતાએ શ્રીજુષ્ણુ સાથે પાંડવોને કહાવી મોકલ્યો, કુ'તાએ કણુ'ને 
એકાંતમાં કહ્યું કે, તુ' મારા પુત્ર છે. માટે તારે પણુ પાંડ- 
લોને સહાયતા કરવી. કણે કહ્યું કે, મે' કોરવોનુ' લૂણુ ખાધુ 
છે, તેથી તેમ તો! નહિ ખને, પણુ હું જેવળ અજન સાથે જ 
લડીશ.કાં તો હ હું' જે તારે પુત્ર છું તે મરશે અથવા અર્જુન 
મરશે. પણુ તારા પાંચ પુત્ર તો કાયમ જ રહેશો. કુ'તાએ, પાતાના 
પાંચ પુત્રોને કણ" અભય દાન આપ્યુ', તેથી તેને આશીષ 
આપી. પછી કહાં કૌરવો! સઘળા મરણુ પામ્યા તથા પાંડવેા 
જ કૈવળ જીવતા રહ્યા. પછી હસ્તિનાપુરની ગારદીપર પાંચ 
પાંડવો બેઠા. આ પછી ગાંધારી તથા દુચેધન વ્યાસાશ્રમમાં 
જવા માટે નીકળ્યાં. આ વખતે કુ'તામાતા પણુ પાતાના સાસુની 
સેવા કરવા તેની સાથે તૈયાર થયાં. વિદુર તથા ઝુ'તાજી, ધતરા- 
ષ્ટ તથા ગાંધારીની સેવામાં હેસેશાં પરાચણુ રહેતાં હતાં. એક 
વેળા કાકા, કાકી તથા માતાને મળવા માટે ચુધિષ્ઠિરાદિ પાંચ 
પાંડવો ધોસ્યને રાજ્યકારભાર સૉંપી વ્યાસાશ્રમમાં ગયા. આ 
વખતે ધૃતરાષ્ટ તથા ગાંધારી નદીએ સ્નાન કરવા ગયાં હતાં; 
તથા ઝુ'તામાતા તેમને દ્વોરવી ઘર તરફ લાવતાં હતાં. પછી 
માતાને, કાકા કાકીને તથા વ્યાસને પાંડવાદિ સઘળા પગે 
લાગ્યા. આ વખતે વ્યાસ મુનિએ સઘળા મરેલા ફોરવોના 
તેઓને ૬૨ન ડરાવ્યાં. ત્યાર ખાદ યુધિષ્ઠિરાદિ હસ્તિનાપુર 
આવ્યા. જ્યારે એક વેળા વનમાં દાવાનળ સળગતો હુતે। ત્યારે 
તે પૃતરાષ્ટાદિઆએ પોતાનો પાંચ ભૌતિક દેહ તેમાં અપણુ 
0 કુ'તા માતા પોતાના વહાલા પ્રાણુપતિ પાંડુને સ્વર્ગ”- 
વિરો જઈને મળ્યાં. 
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કાદ'બરી ગ'ધર્વના રાજા ચિત્રરથથી મદિરાને પેટે જન્મી 
હુતી. તેણું મહાશ્વેતા જેવી વિદુષી સાથે પોતાતુ' જીવન ગાળ્યુ' 
હેતુ. મહાશ્વેતા વિધવા થયાના સમાચાર સાંભળી કાંદબરીએ 
પણુ પોતાનુ' જીવન કુમારી અવસ્થામાં માળવાનોા નિક્ચય 
જચેય હુતો. મહાશ્વેતાએ તરલિકાને મોકલી ઘણુ' સમજાવ્યુ, 
પણુ કાદ'બરી એકની ખે થઇ નહિ. પછી કાદ'બરીએ કૈયુરક- 
ક્રારા સ'દેશે! મોકલાવ્યો કે, સૂર્યાનારાયણુના અસ્ત થાય છે 
(યારે નલિનીના પીડાવાથી ચફષવાકી પણુ પાતાના પતિના સહુ- 
વાસનુ' સુખ છેડી દેછે, તો મારે પણુ મારી સખીના દુઃખથી 
પતિના સહુવાસનુ' સુખ છેડી દેવુ' જેઈએ. મહાશ્વેતા પાસે 
જેયૂરક આ રીતને સ'દેશો લઇને ગચે। ત્યારે મહાશ્વેતાએ 
કહ્યું કે, હું' જાતે જઈ મારી સખીને સમજાવીશ. પછી કેયૂરક 
પાછે! હૅમકુટ ગચે।.. ભરતખ'ડની અવ'તી નામની નગરીમાં 
અ વખતે તારાપીડ નામનો શાજા રાજ્ય કરતો હતો. તેને 
ચ'દ્રાપીડ નામે એક પુત્ર હેતો. આ ચ'દ્રાપીડ શિકાર કરતો 
%રતો એક વેળા હિમાચળની તળેટીમાં આવી પહેોંચ્ચો.. ત્યાં 
તેશુ મહાશ્વેતાને શિવની આરાધના કરતી નઇ. મહાશ્વેતાએ 
ચ'દ્રાપીડને નઇ તેને વિનતિ કરી કહ્યું કે, તમે મારી સાથે 
હેમફૂટ પધારો તો સાર્‌'. ચ'દ્રાપીડે તે પ્રમાણ હા પાડી. પછી 
મહાશ્વેતા ચ'દ્રાપીડને લઈ હૅમમુટ ગયાં. ત્યાં કાદ'બરીના આવા- 
સમાં મહાશ્વેતા તથા ચ'દ્રાપીડ ગયાં. આ વખતે કાદ'બરી પણુ 
ચ'દ્રાપીડને જેઇ તેનાપર કામાસકેત થઈ, તેમ કાદ'બરીનુ' અવુ- 
પમ લાવણ્ય નેઇઈ ચ'દ્રાપીડ પણુ તેનાપર કામાસકત થયે. 
આ સમયમાં રાજા ચિત્રરથ તથા માતા મદીરા કાદ'બરીને 
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સળના માટે આવ્યાં. એટલે ચ'દ્રાપીડ ત્યાંથી નીકળી મહાશ્વે- 
તાએ ખતાવેલ મણિમહણેલમાં પોતાનો ઉતારા લીધે. કેટલેક 
વખત ગયા પછી ચ'દ્રાપીડ પોતાના દેશ પ્રતિ આવવા નીકળ્યો. 
તેટલાસાં રસ્તામાં જ ડાદ'બરી તરફથી તેની સખી સ'દેશે। લાવી 
કે, ચ'દ્રાપીડનાં દશન વિના કાદ'બરીને ચહેન પડતુ' નથી. 
આ જ સમયમાં ચ'દ્રાપીડને પાતાના ઘેરથીન્સ'દેશો! આન્યે કે, 
તુ' એકદમ ચાલ્ચો આવજે. આથી ચ'દ્રાપીડ સેનાને રસ્તામાં 
મૂકી પાતે એકલે! અવ'તી ગચે।. તે ઘેર ગચે।, તેવામાં હેમ- 
ફૂટથી પત્રલેખા કાગળ લઇને આવી કે, જે કાદ'બરીને જીવતી 
રાખવી હાય તે! તમો એકદમ હેમફૂટ પધારો. ચ'દ્રાપીડ એઠ- 
હમ હૅમફૂટ જવા માટે નીકન્યો. રસ્તામાં મહાશ્વેતા પાસે 
ચ'દ્રાપીડ ગચે।. તે વખતે તે અત્ય'ત કલ્પાંત કરતી હતી. મહા- 
શ્વેતાને કારણુ પૂછતાં તેણ જખષાવ્યુ' કે, આપના મિત્ર વૈશ'- 
પાચનને મે' નહિ ઓઆળખવાથી પોપટ થવાનો શાપ આપ્યેા 
તથા મારા શ્રાપને લીધે તે પૃથ્ત્રીપર કા'્ડની માકક ઢળી પડયે. 
વૈશ'પાયનનુ' મરણુ સાંભળી ચ-'દ્રાપીડ પણુ ત્યાંને ત્યાં જ મૂર્છા 
પામી ગચેો., કાદ'બરી ચ'દ્રાપીડનુ' મરણુ સાંભળી તેની સાથે 
સતી થવા તૈયાર થઇ. આ વેળા તે શખમાંથી એક તેજ નીડ- 
ન્યુ. આ તેજે મહાશ્વેતાને ધીરજ આપી તથા કાદ'બરીને પ્રાણુ 
ત્યાગ કરવાની ના પાડી. પણુ ચ'દ્રાપીડતુ' શરીર કેટલેક સમય 
જાળવી રાખવા કઠ. પુત્ર ચદ્રાપીડતુ' મરણુ સાંભળી રાનન 
તારાપીડ તથા તેની રાણી વિલાસવતી ન્યાં ચ'દ્રાપીડ પડેલેદ 
હેતો ત્યાં ગયાં. આ વખતે માતપિતા ચ-'દ્રાપીડને નઈ અત્ય'ત 
રડવા લાગ્યાં. કાદ'બરીને પણુ અઃ વખતે મૂછો આવી ગઇ. 
વિલાસવતીએ કાદ'બરીના શરીરપર હાથ ફેરવતાં કહ્યુ' કે, 


“જહે વહુ દીકરા ! તમે ખીરજ ધરો.જે તમે નહિ હોત તો મારા 


૩૬ સુ'દરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ. 


ચુત્રતુ' શરીર આવી સ્થિતિમાં રહેત નહિ. ” ચ'દ્રાપીડનુ' નામ 
સાંભળતાં કાદ'બરી ચેતનાવસ્થામાં આવી. કાદ'બરીને ચ'દ્રાપીડન 
શરીરની આમસનાવાસના કરવાતુ' કહી તારાપીડ તથા વિલા- 
સવતી તે જ વનમાં પોતાનો કાળ નિગ*મન કરવાનો નિશ્ચચ 
કચ. એડ વેળા કાદ'બરીએ એકાંત અવસ્થા નેઇ ચ'દ્રાપીડના 
શરીરને આલિ'ગન કર્યું”. તે જ વખતે તેના શરીરમાં ચેતન 
આવ્યુ, પછી ચ"“્રાપીડે કલું કે, હુ' શાપને લીધે અત્યાર સૂધી 
રાખની પેઠે પડચે! હતો. આજે હવે મારો શાપ પૂરે થચે! છે. 
બીજી ખાજુ મહાશ*વેતાનો પતિ પણુ જીવતે! થયે! છે, એસ 
ખખર મળી. આ વેશ'પાયનતુ' ખીજી' નામ પુ'ડરીક હતુ' તથા 
તે જ મહાશ્લેતાના પતિ થતો! હતે. ત્યારખાદ સઘળાં એકખી- 
જાને ભેટયાં. આ વખતે સઘળાં કાદ'ખરીનાં તથા તેની ખહેન- 
પણી મહા*વેતાનાં અનન્ય ભકિત માટે પુષ્કળ વખાણું કરવા 
લાગ્યાં. 





(૧૫) ગાર્ગી. 


વિદુષી ગાગી* વચકતુ સ્ુનિનાં પત્ની હતાં. તેમણે અધ્યા- 
તમ શાઅ્રમાં સારૂ' સાન મેળવ્યુ' હતુ'' અનેક વિદ્રન્મ'ડળમાં 
તેએ વિદુષી તરીકે પ્રખ્યાતિને પામ્યાં હુતાં. એક વેળા જનક 
રાજાને ખહુદક્ષિણુ નામને યસ્ત કરવાની ઈચ્છા થઈ. તેમાં 
કોને આચાય*પદે સ્થાપવે, તેટલા માટે એક હુજાર ગાય પોતે 
કાઢી તથા તે દરેક ગાયના શિ'મડાએપર એકએક નિષ્ક ખાંધ્ચે।. 
પછી સભામાં બેસી તેણે સથળા વિદ્રાન્‌ ખ્રાથ્યાણાને ઉદ્દેશી કહ્યું 
કે, જે ખરે ખ્રહ્મનિષ્ઠ હોય,તે આ સોના મહેર સાથે બક હુ- 
જાર ગાય લઈ જાય. કેઈ પણુ બ્રાહ્યાણુ ઉભે! થચે। નહિ. તેવામાં 
યાસવલ્કય સુનિ ઉભ્રા થઇ બોલ્યા કે, હું' ખરે બ્રહ્નાનિષ્ઠે છુ* 
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અમ કહી તેણુ પોતાના શિષ્ય સોમશ્રવાને આજ્ઞા કરી કે, તુ' 
આ હુજાર ગાય આપણે ઘેર લઈ જા. આ વખતે અશ્વલ, આ્ત- 
જ્ઞાગ, ભુજ્યુ, ઉષસ્ત, કોહેલ આદિ અનેક વિદ્વાનોએ ખ્રહ્ય- 
વિઘા સ'બ'ધી યાજ્ઞવલ્કય સાથે વાદ ડરવા માંડચે।. પણુ તે 
સઘળાને યાસવલ્કચે હુરાજ્યા. આખરે વિડ્ઠુષી ગાગીએ આવી 
ખ્રહ્માવિઘા સ'બ'ધી યાસવલ્કયને પ્રશ્ન પૂછયા. ગાગી'એ પૃછયુ' 
કે, “હે યાસ્તવલ્કય ! જળ શાનેવિરશે ઓતપ્રોત છે ? યારા" 
વલ્કચે કશ્યું કે, જળ વાયુમાં ઓતપ્રોત છે. ” ગાર્ગી”એ પૃછયુ' 
કે “વાયુ શામાં ઓતપ્રોત છે ??” યાજ્તવલ્કચે કહ્યુ' કૅ, 
“વાયુ અ*તરીક્ષમાં.” ગાગીએ પ્રશ્ન ક્ચેય કે “ અ'તરિક્ષ શામાં ?” 
યાસ્રવલ્કચે કલ્યુ' કે, “ અ'તરિક્ષ ગાંધવ' લોકમાં. ” ગાગી'એ 
પ્રશ્ન ક્યો કે, “ ગ'ધર્વ લોક શામાં ? ” યાસવલ્કચે કહ્યું કે, 
“ ગ'ધવ લેકે સ્માદિત્ય જ્લોકમાં. 7 ગાગી*એ પ્રશ્ન કચેર કે, 
“ આદિત્ય લેક શામાં ? ” યાસ્તવલ્કચે કહ્યુ' કે, આદિત્ય લેકે 
ચ'દ્રલોકમાં.” ગાગી'એ કચ્ચુ' કે “' ચ'દ્રલેક શામાં ?” યાગ્ત- 
વલ્કચે કશ્રુ' કે “ચ_'દ્રલોકક નક્ષત્ર લોકમાં.” ગાગી*એ કહ્યું કે, 
“ નક્ષત્ર લોક શામાં ? ” યારસ્ાવલકચે કલ્યું કે, “ નક્ષત્ર લેક 
દૈવલે।કમાં.” ગાગી"એ પૂછયુ' કે, “ દેવલોક શામાં ?” ચાસાવ- 
૯કચે કહ્યું કે, “ દેવલોક ઇન્દ્રલોકમાં, ” ગાગી'એ પૃછયુ' કે, 
“ ઇન્દ્રલોક શામાં ? 7” યાસવલ્કયે કશ્યું ષે ““ પ્રનપતિ લકમાં. ” 
ગાગી*એ કહ્યું કે, “પ્રજ્નપતિ શામાં ? ” યાસવલકચે કશું કે, 
“ પ્રજાપતિ બ્રહ્મ લોકમાં. ” 

ગાગી*એ ફરી પ્રશ્ન કર્ચોચ કે, બ્રહ્મલોક શામાં એ:ત- 
પ્રોત છે ? આ સાંભળી યારાવલ્કંય બોલ્યા કે, આ તારે પ્રશ્ન 
'અતિપ્રશ્ન છે, તારા જેવી વિદુષોએ આવે પ્રશ્ન કરવો ચે!ગ્ય 
નથી. ગાગીએ આથી પ્રશ્ન પૂછવા બધ કર્યા. ઉદ્દાલકે પ્રક્ષ._ 


૩૮ સ*દરી સૌભાગ્ય સર્વસ્વ, 


પૂછયા પછી કરી ગાર્ગીએ પ્રશ્ન કયો કૅ, જે સ્વર્ગની ઉપર છે, 
જે પૃથ્વીની નીચે, જે ખ્રહ્યાંડના મધ્યભ્રાગમાં સ્વર્ગ તથા પૃથ્વી 
છે તેતુ,તેમજ ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાનનુ' કારણુ શુ' છે? ” 
યાસવલ્કચે કેલયુ'કે,“આ સવ આકાશમાં રહૈલુ'છે.”ગાગી'એ પૂછયું કે, 
“આકાશ શામાં છે?”યારવલ્કચે કહ્યું કે/“આકાશ પરબ્રહ્મામાં આત- 
પ્રોત છે. તે સ્થૂલ નથી, સ્વ નથી, અણુ નથી; દીર્ધ નશી 
તથા તેત્ુ' કોઈ ભક્ષણુ કરી શકતુ નથી. હે ગાર્ગી ? આ અક્ષર 
ખ્રહ્માની આઝ્તાતુસાર સ્વર્ગાઠિ મ૧* સ્થિતિ કરી રહ્યાં છે. જે 
' પરખ્થાસે આળખે છે, તેને જન્મ મરણુને, ફેરા રહેતે 
નથી. આ પરષ્રછ્ય સ*ના દ્રદા તથા મનના પણુ વિષય નથી. 
આ પરષઠ્રજ્યાને જાણુવા પછી કફશ] જાણુવાનુ' બાક્ઠી રહેતુ' નથી.” 
ગાર્ગી આ વખતે હાથ નેડી સઘળા ખ્રાહ્યણાપને કહ્યું કે, 
“તમો યાસવલ્યને કદી ખ્રહ્માવિઘામાં જિતી શકશે નહિ, ” 
આ રીતે જ્યાં જ્યાં યર્રા તથા વિઘાવિનાદ થાય, ત્યાં ત્યાં 
હમેશ ગાર્ગી હાજર રહેતાં હતાં. હે આય ખહેનેો | જે કોઈ 
ગાર્ગીની માફક પોતાનુ' જીવન સરળ ગાળતાં શીખે તે! તેવી 
ખહેનો આપણા દેશતે ઉદ્ધાર કર્યાય વિના રહે જ નહિ. 





(૧૬) ગાંધારી. 


ગાંધારી ક'દહાર દેશના રાજા સુખળની પુત્રી થાય. એમનાં 
લસ હસ્તીનાપુરના રાજ ધૃતરાષ્ટ્ર સાથે થયાં હતાં. આ સતી 
ઘણી જ માયાળુ તથા ષતિપરાયણ્‌ હતાં. તેમના પતિ અ'ધ 
હુતા. આથી ગાંધારી પોતે આંખે પાતો ખાંધી રાખતાં હુતાં, 
કે જેથી અ'ધપતિને જેઇ તેનાપર કદી અરૂચિ નહિ થાય. 
આવી સતીને ધન્ય છે કે, જેણુ પાતાતુ' પાવિત્રત્ય પાળવા 


પતિશત્રતાચરિત્ર* ગૈક 


માટે આ રીતતુ દુઃખ સહેન કયુ. એમની પતિભક્તિ નનેઈ 
મહાત્મા વેદ વ્યાસે પણુ એમનાં ઘણાં જ વખાણુ કર્યાં હુતાં. 
* સતીને સે! પુત્રે હતા, જેતુ' નામ કોરવ હતુ. પાંડવો 
નનવાસ ગયા પહેલાં પ્રથમથી જ ગાંધારીએ પોતાના પતિ 
ધતશષ્ટ્રને કહ્યુ' હતુ' કે, “ જુગાર રમવો, એ ડૅવળ અધમર'નું 
કારણુ છે. તેમ જ પાંડવાને વનવાસ કાઢવા, એ ખોડ્ટ' છે. 
વળી સતી દ્રૌપદીને સભામાં આણી તેનાં ચીર ખે'ચવાં, તેમ 
જ પાંડવોને એક જમીનને! ટુકડા પણુ આપવો નહિ. આ 
સઘળુ' અનર્થતુ' કાય* છે. માટે આપ આપના પુત્રોને તે 
ખઆાખત સમજાવા.” ધૃતરાષ્ટ્રે રુચોધન આદિને બોલાવી, આ 
સધળુ' કાચ" અટકાવવા માટે ઘણુ' સમજાવ્યા, પણુ કૌરવોને 
નાશ થવાને! હશે, જેથી તેએએ પોતાના પિતાનુ' તથા માતાનું 
કહેવુ' માન્યું' નહિ. આ યુદ્ધમાં આખરે પાંડવા જીત્યા તથા 
સઘળા કોરવો રણુમાં મરી ગયા. આ યુદ્ધ પૂરૂ થયા પછી 
ગાંધારીએ દ્રૌપદીની ક્ષમા ચાહી. તેએ આખરે શેાકસાગશમાં 
ડબી ગયાં તથા પોતાતુ' જીવન શોકમાં જ પૂરૂ' ક્યું” હતુ. 





(૧૭) તારા. 


તારા સુષેણુ રાજાની પુત્રી તથા કિષ્કિ'ધાના રાજા નાલીની 
પત્ની થાય. નાનષણુથી પોતાના પિતાને ઘેર રહી રાનેપચોગી 
તથા ઝૃહોપચેગગી શિક્ષણુ એમણે પોતાના પિતા તરફથી સાર્‌ 
લીધુ' હતુ. તારાનો પતિ વાલિ નને કૈ ખુદ્ધિમાન્‌ હતો, છતાં 
કેટલીકવાર તે તારાની સલાહ લેતે! તથા તેની સલ્યાહ પ્રમાણે 
પોતે વર્તતો હતો. આ રીતે સ્રીઆની સલાહ લેવાની ઘણી 
જ જરૂર પડે છે. આથી જ આએને સારા પ્રકારતુ' શિક્ષણ 


૪૦ સુ'રી સેોભભાગ્ય સર્વસ્વ. 


આપવાની જરૂર છે. પાતાના ડહાપણુ માટે તારાએ પોતાના 
પતિના મનમાં સારી છાપ બેસાડેલી હુતી. આ તારાને અ'ગદ્ 
નાસે મહાન્‌ શૂરવીર એક પુત્રની પ્રાપ્તિ થઇ હતી. આ અગે 
યુવરાજ પદે શોભે એવુ' સારૂ' શિક્ષણુ લીધુ' હુતુ'. રામ 
તથા રાષણુના ચુદ્ધ વખતે રામના ટ્રત તરીકે રાવણુના દરખા- 
રમાં જઈ રામને અ'ગઠે સ'દેશે! કહ્યો હતો તથા પોતાવિરે 
શૂરવીરપણાનની ઘણી જ સારી છાપ બેસાડી હતી. 


વાલીના ઝૃહમાં કલહુ પાછળથી પેઠો. વાલીને સુગ્રીવ 
નામે ભાઇ હતે, કેટલાંક કારણને લીધે વાલીઓએ સુગ્રીવને 
રાજ્યપાટથી બભ્રણ કરી કાઢી મૂક્યો! હતો. આ સુગ્રીવ કોઈ પણુ 
પ્રકારે કિષ્કિ'યામાં રહેલા પોતાના ભાઈ વાલીનો નાશ થાય, 
તેનો ઉપાચ શોધ્યા કરતે! હુતેો. તેવામાં રામચ'દ્રજી રાવણે 
સીતાનું હરણુ કર્યાથી તેની શોધમાં કરતા કૂરતા કાપ્યમૂક 
પવત આગળ આવ્યા.ત્યાં સુગ્રીવની સાથે રામચ'દ્રજને મેત્રી 
થઇ. સુગ્રીવે કહ્યુ' કે, હુ' સીતાની શૈધમાં આપને મદદ કરૂ. 
પણુ આપે મારા ભાઇને મારી મને કિષ્કિ'ધાતુ' રાજ્ય 
અપાવવુ' જેઇએ. રામે તે ખાખતની હા પાડી. કારણુ કે 
૨મચ'દ્રજી ષણુ કાર્યાર્થી હતા. પછી *મોટુ' સેન્ય લઇ વાલીની 
રાજ્યગાદીપર ચઢાઈ કરી. આ વખતે તારાએ વાલીને ઘણુ' 
સમજાવ્યું કે, આ સુગ્રીનને રામ તથા લક્મણુ જેવા સહાય 
જ્રનારા છે. માટે આપ લઢો નહિ, પણુ તેની સાથે સલાહ 
કરો. પણુ વાલીએ તારાની શિખામણુ માની નહિ. પછી 
મહાન્‌ યુદ્ધ થયુ'' આ યુદ્ધમાં સુગ્રીવને આડો રાખી રાસે 
વાલીનાપર તીર ?'કયું. આ તીરથી વાલી વીંધાઇ ગચેો તથા 
તેના સૈન્યમાં ભારે ભ'ગાણુ પડયુ. સુગ્રીવે આવી કિષ્કિ'ધાનુ' 
માજ્ય લીધુ*. પછી તારા ન્યાં પોતાના પષતિતુ' શબ પડયું 
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'હૈતુ' ત્યાં જવા નીકળી, આ વખતે પોતાતુ' સૈન્ય આમ તેમ 
નાસતુ' હતું. તેને નેઇ તારાએ, કહ્યુ' કે, બાયલાઓની માકક 
આસ તેમ નાસવુ' તમને રૈ।ભતું' નથી. પછી રામથ'દ્રજી પાસે 
જઈ તારા બોલી, “આપે આવી રીતે મારા પતિને મારી 
નાંખ્યો, એ કાય* સારૂ કર્યું” નહિ. આપ તે! સાક્ષાત્‌ પર- 
માત્મા છે. હલે મને નિરાધાર કરી, તેનાં ડરતાં મને પણ 
આણુ મારીને મારી નાંખો, કે જેથી હું" પણુ મારા પતિ લોકને 
પાસુ.” આ વખતે રામચ'દ્રજીએ, હનૂમાને તથા લક્મણે 
તારાને ધીરજ આપી કદ્યુ' કે, તુ' શેક મા કર. આત્મા કોઈ 
દિવસ મરતે નથી. તે તો અજર તથા અમર છે. તું ૫ 
શેક કરવો મૂકી દ્દે તથા તારા દીચર સુગ્રીવને તથા તારા 
પુત્ર અ'ગદને આ શખને દાહુ કરવાની રજ આપ.” આ સમયે 
વાલીના શરીરમાં પ્રાણુ હજી હતા. તેણે ધીરેથી સ્ુગ્રીવને 
પોતાની પાસે બોલાવી કહ્યુ' કે, “તારે તારી ભાભીની શિ ખા- 
મણુ પ્રમાણ ચાલવુ'. તેમની સલાહ હુ' પણુ લેતે! હતો! તથા 
તેમની સલાહ પ્રમાણે ચાલતો! હુતો. હાલ પણુ હુ તેની 
શિખામણુ પ્રમાણે ચાલ્યો નહિ, જેથી આ સ્થિતિને પામ્યો. 
તારે અ'ગદને તારા પુત્રરૂપે માનવો તથા હળીમળીને રહેવુ. 
મારી આજ્ઞા છે કે; તારે હુવે કિષ્કિ'ધાનું' રાજ્ય કરવુ. હુ 
સાક્ષાત્‌ પરમાત્માના ખાણુથી પવિત્ર થયો! છું, માટે સ્વગ'માં 
સીધાવીશ. તમો રૂડી ડ્ીતે રહે તથા રાજ્યસુખ ભોગવો, એમ 
હું' '૨છી' છુ'.”' આટલુ કહો ૧૯ પછી વાલીના પ્રાણુ જતા 
રહ્યા. સુચ્રીવ પણુ પોતાના ભાઇના કહ્યા પ્રમાણે તારાની સાથે 
રહી રાજ્યત્તુ' સુખ ભોગવવા લાગ્યો તથા દરેક કાર્યમાં તારાની 


શિખામણુ લઇ તે પ્રમાણું ચાલતો હતે. તારા સર્વ શાઅમાં 
કુશળ તથા કાય* કરવામાં ઉત્તમ પ્રકારની પદ્ધતિ તેનામાં હતી. 


૪૨ સુ'રી સૌભાગ્ય સર્વસ્વ? 


તારાના જે ગુજ હુતા, તે સઘળા ગુણ્‌ાનો વાસ અ'ગદમાં 
હેલો. આજ કારણુથી રાસે રાવણુની પાસે સ'દેરો મોકલવા 
માટે અ'ગદને જ પસ'દ કચે હતે. વિદુષી તથા સતી તારાના 
જીવનમાંથી આ્ીઓને ઘણુ' જાણુવાનુ' મળે એમ છે. 


(૧૮) દૃમય'તી. 


વિદભ દેશમાં ભીમક નાસે રાજા રાજ્ય કેરતો હતો. 

આ રાજાને કાંઇ સ'તાન નહતુ'. એક વેળા દમન નામના ગડષિ 
આ રાનળાને ત્યાં આવ્યા. તેમની ભીમકે તથા તેની રાણીએ 
એટલીખધી આગતાસ્વાગતા કરી કે, ત્રષિએ પ્રસન્ન થઇ કહ્યુ 
8, તને ત્રણુ સુત્રો તથા એક પુત્રી થશે. આ ત્રષિના કહેવાથી 
ભૌમકને ત્રણુ પુત્રો થયા, જેનું નામ ૬મ, દાંત તથા દમન 
પાડયુ' હતુ. એક પુત્રી થઇ હતી, જેતુ' નામ દમય'તી પાડયું 
હેતું. આ ઇૃમય'તી રૂપર'ગનો ભ'ડાર ષતી. આ વખતે નિષષ 
દેશમાં વીરસેનને પુત્ર નળરાજા રાજ્ય કરતે હેતો. આ નળ- 
રાજા અશ્ચવિદ્યામાં કુશળ તથા શરવીર હતેો।. આ રાનએ 
દમય'તીના ફપનાં વખાણુ ઘણાને સોઢે સાંભળ્યાં હતાં. આથી 
તેની દમય'તીને પરણુવાની પૂર્ણુ ઇચ્છા હુતી. એક વેળા કેટ- 
લાક હસો તથા હસીએ નળરાજાના ઉપવનમાં ૨મતાં હતાં. 
તેવામાં એક હુૅ'સને નળરાજનએ પાછળથી જઇને પકડી લીધો. 
આ વખતે તે હુ'સની આ્રીએ નળને શાપ આપ્યો! કૅ, જેમ 
તે' અમારા પતિપત્નીનોા વિચોગ પાડચે।, તેજ પ્રમાણું તારે 
ન તારી સરનો વિચોગ થશે.હ'સે નળરાજાને માતુષી વાચા- 
થી કહ્યું કે, તુ' મને મારીશ નહિ. હું' તને તારી દમય'તી 
મેળવવામાં સહાયતા કરીશ. આથી 'નળે તે હ'સને છેડી મૂકચે।. 


પતિવ્રતાચરિત્ર* ૪૩ 


હેસે પાતાનાં સગાંસ'બ'ધીને મળી પછી વિદભ* દેશમાં $મ- 
ય'તીના ઉપવનમાં જઇ ત્યાં નળના ગુણુ ગાવા માંડયા. હું'સને 
પકડવા માટે દમચય'તી દોડી. આ વખતે હુ'સે નળના એટલા 
અધા યશતનુ' ગાન કંયું' કે, દૃમય'તીને રઢ લાગી કે, પરણ' 
તો નળનેજ, પણુ ખીન્ન મારા માતાપિતા સમાન. પછી આ 
પ્રમાણું દમય'તીને રઢ લગાડા હુ'સ પાછે નિષધ આવ્યે. 
દમય'તીને રાત તથા દિવસ નળનીજ ૨ઢ લાગી હતી. આ 
સમચે નારદ સુનિ સ્વર્ગમાં જઈ દેવોની પાસે દમય'તીના 
સોૌ'દર્યતુ' વર્ણુ'ન કર્યું. આથી યમ, અગ્નિ, વરૂણુ, કળિ તથા 
ઇન્દ્રને દમચ'તી'સાથે પરણુવાની ઈચ્છા થઇ. આણી તરક્‌ ભીમકે. 
નેચયુ' કે, દમય'તી વરનેચોગ્ય થઈ છે, એટલે તેણુ હેશદેશના 
કાજાને સ્વચ'વરમાં તેડવા માટે આમ'ત્રણુ કચું૭. આ વખતે 
ચમાદિ દેવો દ્મય'તી પાસે ગયા તથા અદશ્ય રહી, દમય'તીને 
સમજાવવા લાગ્યા કે, તુ' નળને નહી વરતાં અત્રે દેવો માંના 
કોઇને વર, પણુ દમય'તી એકની બે થઇ નહિ. પછી તેઓ 
નળરાજા પાસે આવ્યા તથા નળને કહ્યું કૈ, તુ' અમો જે કામ 
સોાંપીએ તે કરશે ? નળે હા પાડવાથી યમાદિ દેવોએ નળને. 
દમય'તી પાસે સાકલ્યો કે, તુ' મન પરણુવુ' છેડી ૬ઇ દેવે- 
માંના કોઇને પરણુ. પણુ દમય'તોએ સાફ્‌ ઘસીને ના પાડી. 
પછી નળે તે વાત દેવોને કહો, એટલે દેવોએ કહ્યું કે, તાફ” 
જે સ્વરૂપ છે તેજ સ્વરૂપ અમને પણુ લેવાદે. તે રીતની નળે 
હા પાડી. પછો સ્લય'જ્માં જ્યારે દમય'તી નળને વરમાળ 
સ્મારાપવા જતી હતી, તેવામાં નળના સરખા - બીજા પાંચ . 
જણાને નેચા, એટલે તે ખ'ચાઇની ઉભી રહો,આ વખતે તેણે 
દૈલોની પ્રાર્થના કરી કે,હે દેવો ! મે' હુ'સ પાસે પ્રતિસ્તા લીધી 
છે ડે, ડુ' નળને જ વરીશ. માટે તમેો। જ મને નળને ખતાવે. 


૪૪ સુરી શાભાગ્ય સર્વસ્વ. 


એટલે દેવોએ પોતપોતાનું સ્વરૂપ ધારણુ કયું” તથા નળ ખુલ્લી 
રીતે ઓળખાઇ શકયો. ત્યાર પછી દમય'તીએ ખરા નળને 
પોતાની વરમાળ આરોપી. ભીમકે ઘણુ વાજતે ગાજતે નળનાં 
તથા દમય'તીનાં લગ્ન કર્યાં. પણુ કળિને આ વાત પસ'દ પડી 
નહિ. નળ તથા દમય*તી પરણ્યા પછી પોતાને દેશ નિષધ 
ગયાં. ત્યાં કળિ નળની પુઠ પકડી કોઇઇપણુ પ્રકારે તેના શરીરમાં 
પ્રવેશ કરવા માંગતો હતે. એક વેળા પગ ખરાખર ધ્રોયા વિનદ 
નળ સ'ધ્યા કરવા બેઠા, એટલે કળિએ નળના શારીરમાં 
પ્રવેશ કચે. (યાર પછી કળિના પ્રવેશને લીધે એક પછી એક 
અધમ ક્ષ જ તે કરવા લાગ્યો.કળિએ નળના ભાઈ પુષ્કરને સમ- 
જાવ્યું કે, તુ' નળરાન્ત સાથે વ્રત રમ.નળ પાતાના ભાઇ સુષ્કર 
સાથે ઘત રચ્યો. આ વખતે કળિ પાસારૂપે થયે, જેથી નળ 
હારી ગચે! તથા રાજ્યપાટ સઘળી' નળ .ખોઇંને બેઠો. પછી 
પહેરેલાં વત્ર સાથે નન તથા દમય'તી નગરમાંથી બહાર 
નીકન્યાં. આ વખતે નળે પોતાનાં છોકરાંને મોસાળ સૌકલ્યાં. 
તે વખતે દમય'તીને કહ્યું કે, તુ' પણુ એઓની સાથે જા તથા 
“તારા પિયરમાં જઇને રહે. પણુ દમય'તીએ સાકફ્‌ ના પાડી. 
જ્યાં તમા છે ત્યાં હું' છુ. હું' મારો દેઠી આપથી વિખૃટેો 
પાડવા માગતી નથી. પછી નળ તથા દમય'તો અરણ્યમાં ભૂલાં 
પડયાં. આ વખતે તેમની પાસે કશુ' ખાવાતુ' નહુતુ'- એટલે 
કળિએ જ પક્ષીતુ' રૂપ લીધુ. નળ પોતાતુ' કપડુ' નાંખી તે 
પક્ષીને જેવો પકડવા જાય છે, એટલે તે પક્ષી કપડુ' લઈ 
ઉડી ગયુ'. ચાલતાં ચાલતાં બેઉ જણાં ઝાડ તળે રાતવાસો 
કરવા રહ્યાં. પછી દમય'તી જ્યારે ઉ'દ્ી ગઈ ત્યારે લાગ સાધી 
“નળ પોતાનુ' અડધુ' વસ્ર કાપી લઇ તેને વનમાં એકલી મૂકી 


“પતે ચાલતો થયો. પછી દમય'તી ઉ'વમાંથી ઉઠી ત્યારે તેણે 


પતિત્રતાચશિત્ર* સપ 


નળને પોતાની પાસે નેયા નહિ. એટલે “એ! નળ, ઓ નળ” 
એમ બાલી આખા વનમાં ભટકવા માંડયુ'. આ વખતે દમય'તી- 
નો પગ એક અજગરના સુખમાં પડમો.. અજગરે તેને અડધી 
ગળી લીષી. આ વખતે એક પારધીએ આવી તેને છોડવી. 
પણુ તે પારધીની દમય'તી ઉપર કુટ્ષ્ટિ થવાથી દમય'તીએ 
તેને તેજ ક્ષણુ ખાળીને ભસ્મ કચેર. પછી એક વણુઝારાની પોઠૅ 
મળી. તેણે દમય'તીને ચેદિ રાજાને ત્યાં મૂકી. ત્યાં તે સુબાહુ 
રાજાની બેન સુન'હાની સખી થઈને રડો. આણી તરક નળરાજા 
એક અરણ્યમાંથી ખીજા અરણ્યમાં ગયે. ત્યાં દાવાનળ ખળતે! 
હેતો તથા તેમાં એક નાગ ખળતે! હતે।. નળે તે નાગને ખળતો 
ખચાવ્યો. આ નાગ તે કફેપંટક હતે. જેવો નળને ડકૌટક કેર- 
ડયો કે, નળતુ' રૂપ ફેરવાઈ ગયુ. તે શ્યામ વણુંવાળે થઈ 
ગયો. કર્કૌટકે કહ્યુ' કે, જ્યારે તુ મારૂ' સ્મરણુ કરીશ કે તાર' 
રૂપ તને પાછુ તેવુ'ને તેર મળશે. પછી તે નાગે કલ્યુ' કે, તસે 
તમારૂ' નામ ખાહુક રાખને તથા અયોધ્યામાં ત્રકતુપણરાજાને 
ત્યાં તમા સારથિ થઇને રહિન્ને. 

હુવે વિદ્દ રાળએ પોતાના જમાઈ તથા પુત્રીની શોધ 
માટે એક સુદ્દેવ નામના ખ્રાહ્મણુને મોકલ્યો. સુદ્દેવ ખ્રાહ્યાણુ 
શેોધતે! શેોધતે ચેદિટેશમાં ગચે।. ત્યાં તેને દમય'તીને। ભેટો 
થચેો. બેઉની આંખમાં આંસુ ભરાઈ આવ્યાં. પછી સુન'દ્ાએ 
જાણ્યુ' કૈ, આ તે! મારી માસીની છેકરી દમય'તી છે. એટલે 
તેને નિદા દેશ મોકલી આપી. પછી પર્ણાદ નામના એક 
ખ્રાહ્ઘણુને, જે શખ્ઠ નળ કે દમય'તી જ એઓળખી શકે, તેવા * 
શખ્ટની ટેલ નાખી દેશેદેશ ફરવા કહ્યું. આ ખ્રાઠ્દાણુ ટેલ નાંખતો 
નાંખતો બઅચોધ્યા આવ્યો. ત્યાં ખાહુકૈ દમય'તી તથા તેના 
છોકરાંની ખબર પૂછી. પછી પણાદ અ સમાચાર લઇ ઘેર 


જુ સુ'દરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


આવ્યો. ૬મય'તીએ સુહદેવ ખ્રાહાણુને બોલાવી કહ્યુ' કે, તપે 
અયોષ્યાના રાજા ત્રમતુપણું? પાસે જાએ તથા તેને કહે કે, કાલે 
દમય'તીનોા સ્વય'વર છે, માટે આજેને આજે ગસેતેમ કેરી તમારે 
વિદક' દમય'તીને વરવા જવુ' નેઈએ. ત્રતુપણેું બાહુકને બાલા- 
વી એક દિવસમાં વિજ જવા કહ્યુ. ખાડુકે કહ્યુ' કે, ડુ' એક 
દિવસમાં આપને વિદભ* પહોાંચાડીશ. રસ્તામાં નળે ક્છતુપર્ણુંને 
અશ્વવિદ્યા શીખવી તથા ત્રકતુપણું' તેના બદલામાં તેને ઘૂત- 
વિદ્યા શીખવી. એટલે નળ કળિના પીછે! છોડી ચાલતે! થયે. 
પછી ત્રક્તુપણું" તથા નળ કુ'ડીનપુર આવ્યા. ત્યાં ઇમય'તીએ 
આડુકની અનેક પ્રકારે પરીક્ષા લીધી. પછી જાણ્યુ' કે આ નળ 
જ છે, એટલે તેમની પાસે જઇ આવો વેશ ધરવાતુ' કારણુ 
પૂછચુ'. એટલે નળે પોતાને વીતેલી સવ' વાત કહો. પછી 
નળે ક્ેકૌટકતુ' સ્મરણુ કર્યું” એટલે નળ પાતાના અસલ સ્વ- 
કપને પામ્ચે.. કતુપર્ણ પ્રસન્ન થયે! તથા કુ'ડીનપુર કેટલેક 
વખત રહી, નળ તથા ૬મય'તી પોતાને દેશ ચાલી નીકન્યાં, 
ત્યાં પુષ્કરને ઘૃતમાં હરાવી, નળે પોતાનુ' રાજ્ય પાછુ મેળવ્યુ. 


(૧૯) દ્વોપદી. 


દ્રોપદી એ પ'ચાળ દેશના રાજા દ્રપદની પુત્રી તથા 
ચાંડવોનાં ધર્મપત્ની થાય. ક્ૂપદ રાજાએ પોતાની પુત્રી માથે 
કાંપિલ્ય નગરમાં સ્વય'વર ૨ચ્ચો હુતો. આમાં એવુ' પણુ હતુ' 
“જે, જે કોઇ જળમાં દેખાતા મત્સ્યનુ' પ્રતિબિ'બ નઈ ઉપર 
રહેલ મત્સ્યને વીંધે, તેને સ્વય'વરમાં વરમાળ આરેપવી. દેશે 
રેશના અનેક રાજાઓ આ સ્વચ'વરમાં આવ્યા હેતા, પણ 
જ્ોઇથી તે મત્સ્યને વીંધાઇ શકાચો! નહિ. આખરે ખ્રાદ્દાલ્રાના 


પતિત્રતાચરિત્રન ૪૭. 


વેશમાં રહૅહ્મા પાંડવોમાંથી અરજીને મત્સ્યને વીંધ્યો, જેથી 
દ્રૌપદીએ જર્જીનને વસ્માળ આરોપી. આ વખતે પાંડવો એકે 
મુ'ભારને ઘેર ઉતર્યા હુતા. દ્રોપદી પણુ તેમની સાથે ઉતરી 
તથા તેએ મુ'ભારને ત્યાં જમ્યા. દ્રૌપદીને લુગડું' પાથરી 
'જમીનપર ત્યાં સૂઇ રહેવુ' પડયુ, છતાં દ્રોપદીએ આ ડુઃખ 
મનમાં ગણ્યુ* નહિ. આ જ પાતિત્રત્યની બલિહારી છે. નને કૈ 
આવી સ્થિતિમાં રહેવુ' પડયુ, છતાં પતિત્રતાધ્મ"ને લીધે 
આમાં પણુ સુખ માન્યુ'. હુવે જને કે સ્વચ'વરમાં દ્રૌપદીએ 
અજું'નને વરમાળ આરેપી, છતાં પાંચ પાંડવોામાંથી કોણે 
વિધિપ્રમાણે તેની સાથે લસ્ન કરવાં, આ સ'બ'ધી પ્રક્નન ઉઠચે।. 
આ શા'કાનુ' નિરાકેરણુ શ્રી વ્યાસ ભગવાને કયું” કે, પાંચે 
પાંડવોએ દ્રૌપદીની સાથે લસ કરવાં. ત્યાર પછી દ્રૌપદીને લણ 
પાંડવો હુસ્તિનાપુર ગયા તથા પોતાના કાકા ધૃતરાષ્ટ્ર પાસેથી 
રાજ્યનો અધેય ભાગ લઇ તેઓએ ઈન્દ્રપસ્થમાં પોતાની રાજ- 
ધાની સ્થાપી. હવે પાંડવો કોરવાની સાથે જુગાર રમતાં સઘળુ' 
હારી ગયા ત્યારે તેણુ મૂડમાં દ્રૌપદીને મૂકી. તેને પણુ હારી 
ગયા. ત્યારે દુચૌધનના હુકમથી ડુઃશાસન દ્રૌપદીને ભરસભામાં 
લાવવા માટે ગયે. આ વખવે દ્રૌપદી રજસ્વલા હતી. તેથી 
'તેણું આવવા ના પાડી, ત્યારે દુઃશાસન તેનો ચોટલો પકડી 
તેને ભરસભામાં લાવ્ચે।. આ વખવે દ્રૌપદીને નસ -કરવા તેનાં 
કપડાં ઉતારવા માંડયાં. દ્રોપદીએ શ્રીયુષ્ણુ પરમાત્માનુ' સ્મરણુ 
ઝુ” તથા કહ્યુ' કે, આ વૂખતે તુ' મારી લાજ રાખનાર છે. 
શ્રીમૃષ્ણુ અ'તરિક્ષથી દ્રૌોપદીનાં વસ્રો પૂર્યો તથા તેની 
લાજ રાખી. 


આ સમચે દ્રૌપદીએ સવ સભાની વચમાં પ્ર કર્ચે 
3, ચુષિષ્ઠિર પ્રથમ કેને હાર્યા ર? પાતાના શરીરને કે મારા 


૪૮ મુ'ઢરી સેભાગ્ય સર્જ સ્વ, 


શરીરને? સભામાં સઘળા બેઠા હતા, પણુ કેઇથી આને! 
ઉત્તર અપાઈ શકાયો! નહિ. પછી ભીષ્મપિતામહે કહ્યુ કે, યુધિ- 
ષ્ઠિર જ્યારે હારી પરના દાસ થયા ત્યારે તેતું' સ્વામીત્વ 
અન્યના શરીરપર રહ્યુ' નહિ. ખીજી રીતે નેઇએ તે દાસની 
સ્રીએ દાસીત્વ કરવુ' નેઇએ. ત્રીજી રીતે ન્નેતાં જુગારમાં 
શમુનીએ તમને જૂદા મૂક્યાં છે, જેથી યુધિષ્ઠિરની સાથે તમે 
દાસીરૂપ ગણાઇ શકો નહિ. વળી જે યુધિષ્ઠિર એમ ન્તણુતા 
હોય કે, મારી હાર થવા પછી મારૂ સ્વામીત્વ દ્રોપદીપર રહ્યુ 
નથી તે! પછી ધર્મરાજ કેવી રીતે તેને હોડમાં મૂકી શકે? 
સા રીતની અનેક શ'*કાઓ ઉઠે છે. ધર્મની રીતિ અત્ય'ત 
સૂદ્મ છે. તમારા પ્રશ્નનો ખુલાસો કોઈથી પણુ થઇ શકે એમ 
નથી. આ વખતે દુર્ચૌધનના ભાઇ વિકણે્‌' કહ્યું કે, જુગઃરરૂપી 
વ્યસનમાં આસક્ત પુરૂષ ધર્મતુ' ઉહ્ભ'ધન કરે છે તથા તેની 
ક્રરેલી ક્રિયા લો।ક્ો કખુલ રાખી શકતા નથી. માટે ધમ'રાને 
દ્રૌપદીને હોડમાં મૂક્યાં છે. માટે આ પ્રશ્ન દ્રૌપદીની તરરફે- 
ણુમાં જાય છે. આ સઘળા મુદ્દાઓ ન્નેતાં દ્રૌપદી જિતાયલી નથી. 

આહા ! તેમણે કેવો પ્રશ્ન કચ કે, જેથી આખી કોર- 
વોની સભા જવાખ આપતાં ગુ'ચવાઈ પડી. પાંડવોએ બાર વર્ષ 
સૂધી વનવાસ ભોગવ્યે! તથા તેરમે વષે ચુપ્ત રીતે વિરાટ 
નગરમાં રહ્યા ત્યારે દ્રૌપદી પણુ તેમની સાથે રહ્યાં હતાં. બારમા 
વર્ષની અ'તમાં જ્યારે તેઓ કામ્યક વનમાં હતાં ત્યારે દ્વારિ- 
કાથી શ્રીકૃષ્ણુ પાંડવોને મળવા આવ્યા હતા. આ વખતે 
સત્યભામા પણુ સાથે આવ્યાં હતાં. તેવામાં સત્ય્ઞામાએ દ્રૌપ- 
રીને પૂછ્યુ કે, આપ કયા વશીકરણુથી આપના પતિઓને 
જિતી શકયાં છે? ત્યારે દ્રૌપદીએ કહ્યું કે, પતિને, કામણુ- 
ટુમણુ કરવુ? એ વિચાર તદન હલકે। છે. પતિની ઇચ્છાને 


. પતિત્રતાશ્રચિત્રિ, ૪લ 


અનતુસરવુ', એ જ પતિને વશ કરવાનો મ'ત્ર છે. તે સિવાય 
બીને નથી. એક વેળા જ્યારે તેઓ કામ્યક વનમાં હતાં તથા 
પૌસ્ય સુનિના રક્ષણુ નીચે મૂકી પાંડવો શિકોારે ગયા હતા, 
તેવામાં સિ'ધુ દેશના રાજા જયદ્રથે તેતુ' હેરણુ કરવા માંડયું. 
આા વેળા દ્રોપરદીએ ખહારુરીથી પોતાનું ૨ક્ષણુ કરી પોતાતુ 
રિયળ સ્રાચવ્યુ' હેતુ. 

પાંડવો જ્યારે વિરાટના દરખારમાં ગુપ્ત રહ્યા ત્યારે 
દ્રોપદી પણુ સેરબ્રીનું' નામ ધારણુ કરી, વિરાટ રાનનની રાણી 
સુદેષ્ણાની પાસે દાસી તરીકે રહી હૅતી. આ વખતે વિરાટના 
સાળા ક્રીચકની સેર'પ્રીપર નજર બખગડી તથા દ્રેોપરીપર 
ખળાત્કાર કરવાને! નિશ્ચય કચેર. તેવામાં યુક્તિથી સૈર'પ્રીએ 
ભીમની પાસે કીચકેને મરાવી નખાવ્યો હતે. 

જ્યારે કોરવ પાંડવોની લડાઈ પૂરી થઈ તથા કોરવેદ 


તદન હારી ગયા, તેવામાં ગુરૂ દ્રોણાચાય'નો પુત્ર અશ્વત્થામા 
પાંડવાની છાવણીમાં રાત્રીમાં આવ્યો તથા દ્રેપદીના પાંચે 
પુત્રોને ઉ'ઘતા મારી નાંખ્યા. આ વખતે અર્જીને પણુ લીછુ' 
કૈ, તમારા પુત્રોના મારનારનું ધડ સવાર પડતા પહેલાં તમારી 
પાસે લાવું છુ'* અજન ધતુષ લઈ અશ્વત્થામાને મારવા માટે 
નીકન્યો. અજન તથા બરશ્વત્થામા વચ્ચે યુદ્ધ થયુ'. અશ્વત્થામા 
હાથો તથા તેને પકડી દ્રાપદી પાસે લાવ્યો. આ વખતે દ્રોપ- 
દીએ જાણ્યુ' કે, મારા પુત્રે મરવાના હતા તે મર્યા. પણુ 
ગુરૂના સુત્રને મારી તેમના વ'શત્તુ' છેદન કરવુ', તે ઉચિત 
નહિ. આથી અર્જુનને તેમણે કહ્યુ કે, ગુફૂપુત્ર વધને ચોગ્ય 
નથી. માટે એને છેડી મૂકો. ” આ વખતે શ્રીકૃષ્ણુ દ્રેપદીનાં 
ઘણાં વખાણુ કરવા લાગ્યા. જ્યારે પાંડવો હિંમાલયપર ગયા 
ત્યારે દ્રોપદી પણુ તેની સાથે ગયાં હતાં તથા પાંડવોની સાથે 
તેમા પષુ સ્વધામે પહોંચ્યાં હતાં. 
૪ 


ધટ સુ'દરી સાભાગ્ય સર્વસ્વ. 
(૨૦) નર્મ દા, 


નસ*દ્ા કોશિક ગોત્રમાં જન્મેલા એક ખ્રાથ્યાણુ સાથે 
પરણી હતી. આ ખ્રાહ્યાણુ દુરાચારી હેતો તથા દુરાચારને લીધે 
તેના આખા શરીરપર કેઢ થતો હેતો તથા તેના આખા 
શરીરમાંથી લોહી તથા પરૂ વહેતાં હતાં. નમદા તેના શરીર 
પરથી લોહી પરૂ વગેરે લૂછી નાંખતી તથા તેને ખેસાડી, 
સુવાડતી તથા અનેક પ્રકારે પતિની સેવા કરતી હતી. નમ*દ્ાનો 
પતિ ઘણુ! ક્રોધી હતો. એક વેળા તેણે પોતાની આને હુકમ 
જ્રચેય કે, મને અત્યારે રાતના જ મારી રાખેલી ખેરી પાસે લઈ 
જા. નમાએ કાછડોા મારી પતિને ખાંધે બેસાડી, તેને તેની 
રાખેલી આ પાસે લઈજવા નીકળી. રાત્રી અ'ધારી હુતી. રસ્તામાં 
ચાલતાં માંડવ્ય કષિને શલીપર લટકાચેલા હતા.આ ત્રષિનેનમ*દાના 
તિના પગને। સ્પર્શ થચે।. એટલે માંડવ્ચે શાપ આપ્યો કે, જેના 
પગનેોમને સ્પર્શ થચે। છે તે સવાર પડતાં પહેલાં મૃત્યુને શરણુ 
થાએ. પછી નમા પોતાના પતિને તેના કહેવા પ્રમાણે 
સ્થળે લઇ ગઇ તથા આવતી વખતે તે બોલી કે, ને ડુ 
પતિત્રત પાળનારી હોઉ'* તે! સૂય" નારાયણુ ઉગે નહિ, આમ 
કહેવાથી કેટલો વખત થઇ ગચો, પણુ સૂય" નારાચણુ ઉગ્યા 
નહિ. આથી દેવો તથા મતુષ્યોમાં મડાન્‌ ગભરાટ થઇ રહ્યો. 
પછી દેવો અનસૂયા પાસે ગયા તથા તેને કહ્યુ' કે, નમષદાને 
સમજાવી સૂર્યનો ઉદય કરાવો તો સારૂ. અનસૂયા ન્સદાને 
આશ્રમે ગયાં તથા તેને કહ્યુ' કે, તુ' સૂર્યને ઉગવાનુ' કહે. હુ 
તારા પતિને મરણુ પછી તરત જીવતો કરીશ. પછી નષ્‌દાએ 
સૂયને આજ્તા કરી, એટલે સૂર્ય નારાયણુના ઉદય થયે. તથા અન- 
સૂયાએ તેના પતિને માંડવ્યના શાપથી મરણુ પામ્યા પછી 


વતિત્રતાચક્ત્ર* પ૧. 


તુરત જીવતો કર્ચેપ. કૌશિક ખ્રાહ્દાણુ પણુ અનસૂયાના સ્પશ*થી 
કોઢથી રહિત થચે!, તેના સર્વ પાપો નાશ પામ્યા તથા તે 
દિવ્ય સ્વરૂપે થઇ ગચે।.. ષછી નસ*દ્ઢા તથા તેનો પતિ આન 
ડથી કાળ વ્યતીત કરવા લાગ્યાં. 





(૨૧) મેતેચી. 


સેત્રેયી યાસ્વલ્કય ત્રષિનાં પત્ની થાય. યાજ્વલ્ઝયને મેત્રેયી 
સિવાય કાત્યાચની નામે ખીજી આરી હતી. મૈત્રેયી તથા કાત્યાયની 
બેઉ ઢળી મળીને સીખી ભાવથી રહેતાં હેતાં તથા પતિસેવા 
ઉઠાવતાં હતાં. કાત્યાયની ઝૃહકાર્ય'માં ઝુશળ હતી તથા મૈત્રેયી 
અધ્યાત્મ જ્ઞાનની અદર ઉડી ઉતરેલી હતી. એક સમયપર 
જ્યારે યાસ્વલ્કય સુનિ સ'સાર છોડી વનમાં જવા માટે તૈયાર 
થયા ત્યારે તેમણે પોતાની બેઉ સ્રીંઓને પોતાની પાસે બોલાવી 
પોતાનુ જે ધન હતું, તે બેઉ સ્રીઓવશ્ચે વહે'ચી આપવા 
માંડયુ'. ક'ત્યાયની તે સાંભળી કશુ' બોલી નહિ. પણુ મેત્રેયી 
જે અધ્યાત્મ જ્ઞાનમાં કુશળ હતી, તેણે પૃછયુ' કે, જે ધન 
તસે! અમને આપો છે તે ધનથી આ લેક તેમજ પરલોક 
એમ બેઉ લેક શુ' અમારા સુધરશે ? યાજ્રવલ્કય બોલ્યા કે, 
હૈ મૈંત્રેયી ! આ ધનવડે તસ! આ લોકમાં સુખચેનયી ૨હીં 
શકરા, પણુ પરલે।ક સુધારવા માટે આ ધન નથી.પરલે।ક માટે 
આ પાથિ'વ ધન કૅશા પણું કામનું' નથી. ત્યારે સૈત્રેયીએ 
કહ્યુ કે, આવા ધનની મારે કાંઈ પણુ જરૂર નથી. જે ધન- 
વડે શ્ઞરાશ્રત સુખની પ્રાસ્તિ થાય. એલુ' ધન મને આપો. પછી 
ચાર્ાવલ્કય સુનિએ, સૈત્રેયીને ખ્રહ્માસાન સ'બ'ધી ઉપદેશ કર્યો. 
આ ખાખત આત્મપુરાણુના સાતમાં અધ્યાયમાં ઘણી સારી 


પર સુ'દરી સોભાગ્ય ચર્વ સ્વ, 


રીતે વર્ણવી છે. યાસ્રવલ્કચે કલ્યું કે, સ્રી પોતાના પતિને પ્રિય 
લાગે છે, તે પત્નીના લાભ માટે નહિ, પણુ તે ઔ મારા 
આત્માતુ* રક્ષણુ કરતી હોવાથી તે પ્રિય લાગે છે. તેજ પ્રમાણે. 
પુત્ર પણુ પિતાના આત્માનુ' ઘડપણુમાં રહક્ષણુકતાપ હોવાથી 
પિતાને પુત્ર પ્રિય લાગે છે. તેજ પુત્ર નૈ પિતાના કહ્યા પ્રમાણે. 
નથી ચાલતો તો પિતાને અપ્રિય થઇ પડે છે. માટે 
આ જગતમાં ચાર પ્રકારની વસ્તુએ રહેલી છે. કેટલીક વસ્તુ- 
એ જે આત્માને હાનિ કરનારી હોય છે તે અપ્રિય લાગે છે. 
જે વસ્તુ આત્માને લાભ કરનારી હોય છે તે પ્રિય લાગે છે. 
વળી જે વધારે લાભ કરનારી હોય છે તે વધારે પ્રિય લાગે 
છે, પણુ ઓ અપ્રિય, પ્રિય તથા વધારે પ્રિય આ સઘળી ખાખતો 
આત્માને માટે હોય છે. માટે આત્મા પ્રિયતમ અર્થાત્‌ સૌથી 
વધારે પ્રિય કહેવાય છે. આ આત્મા શ્રવણુ, મનન તથા 
[નેદિધ્યાસન કરવા ચોગ્ય છે. આત્માતુ' પ્રતિપાદક વેદાંત છે. 
આ વેદાંતને સાંભળવુ', તેનું' નામ શ્રવણુ છે. આપણે જે કાંઇ. 
સાંભળ્યુ' હોય તેતુ' એકાંતમાં ચિ'તન કરવુ',તેતુ' નામ મનન છે. *આ। 
સનન થઈ રહ્યા પછી તે મનન કરેલ વસ્તુને પૂણુ અતુભવમાં 
સૂકવી તેતુ' નામ નિદિધ્યાસન છે. હૈ મેત્રેયી ! સર્જ પદાર્થો 
ચ્રહ્માને અવલ'બી રહેલા છે. આત્મા તેજ ખ્ રહ્યા છે. મેનેયીઃ-હે 
પલુ ! આ આત્મા ૨]' મોહમાં ફસાય છે કે નહિ? યારા- 
વલ્કયઃ-હે મૈત્રેયી |! આ આત્મા સોહમાં ફૂસાતો નથી. તે 
અજર, અમર, સર્જ પ્રકારના સ'સારિડ પારેો!થી કમળના પત્ર- 
"પર રહેલા જળની માકક રહિત છે. 

આ રીતનાં રઞાનવાળાં યારાવલ્ક્યનાં વચને! સાંભળી વિડુષી 
્રહ્માસાનમાં પ્રીતિવાળી થઈ. વિદ્યા ગ્રહુણુ કરવામાં તેની બુદ્ધિ 
ઘણી જ ચ'ચળ હેતી, જે વેળા યારાવલ્કેચસ્ુનિ સ'ન્‍્યસ્ત. 


પતિત્રતાચરિત્ર? પડે 


દીક્ષા લઈ થનમાં તપ કરવા નીકળી પડ્યા તે વખતે મંત્રેયી- 
એ "પણુ અલિ'ગ સ'ન્યાસ ધારણુ કર્ચેચ તથા પોતાના પતિ સાથે 
વનમાં ફળ ફૂલ ખાઈને પિતાની સેવા કરવાંનુ' અ'ગીકાર કર્ઝું 

હતુ, પોતે પણુ સ્વામી સાથે આત્મસાક્ષાત્કારવાળાં થયાં હુતાં. 





(૨૨) મરેોદરી. 


મ'દોદરી મય નામના શિલ્પવેત્તા દાનવની પુત્રી હતી. 
આ મ'દોદરી રાવણુ સાથે પરણી હતી. તેનામાં ક્ષમા તથ: 
પવિત્રતા હતી. તન્ત્યારે શાવણુ કોષી, અહ'કારી તથા કામી હવે: 
ત્યારે મ'દ્વોટરી પાતાના પતિને પરમેશ્વરરૂપે માનનારી હતી. 
જ્યારથી સ્વય'વરમાં રાવણે આતાને નેયાં ત્યારથી રાવણુની 
દૃછિ સીતાપર બગડી હતી. મ'દોદરીએ ઘણીવાર રાવણુને સમ- 
જાવ્યુ' હતુ કે, પરઆપર શ્માવી જુટ્છટિ કરવી તે સારી નહિ. 
પણુ રાવણે મ'દોદરીના ઉપદેશને ગણુકાયૌો નહિં તથા એક 
વેળા જ્યારે રામ લક્ષ્મણુ અરણ્યમાં રહેતા હતા તેવામાં સીતાને 
એકલી જેઇ તેતુ' ઢરણુ કરી ગયે. સીતાનુ' હુરણુ કરી લાવ્યઃ 
પછી અશોકવાટીકામાં રાખી. આ વખતે મ'દોદરીએ કહ્યુ' કે, 
તસે! આ પરસ્્રીતુ' હુરણુ કરે છે, તેથી આપના રાજ્યને: 
નાશ થશે માટે આપ ને સીતાને તેના પતિગે સાંપી થો 
તો સારૂ' થાય. રાવણે કહ્યુ' કે, જે મારા નસીબમાં થનાર હરે; 
તે થશે, પણુ હું' સીતાને રામેને પાછી આપનાર નથી. મ'દે- 
દરી સકાવે કા શોષી અનેકવાર સીતાની પાસે જતા 
“તથા તેને અનેક દૃણાંતો આપી ધીરજ આપતાં હતાં. સીતા 
તરફથી મદેદરીને એવુ' જ્ઞાન મળ્યુ' કે, પરમાત્માના સત્ય 
સ્વરૂપને તેઆ ઓળખી શકયાં. તેમણુ સીતાની પ્રદક્ષિણા કર) 


૫# સુ'દરી સેભાગ્ય સર્વસ્વ* 


તથા સ્તુતિ કરી કે, આપ જ માયાતુ* સ્વરૂપ છે. પછી તે 
રાવણુ પાસે જઈ તેના પગમાં પડી કરગરીને કહ્યુ' કે, સીતા 
કાંઇ મતુષ્ય નથી, પણુ દેવી પુરૂષ છે. આપ આ પ્રમાણે 
સીતાને ફાવશે! તેથી આપવુ સારૂ' થશે નહિ. રાવણે મ'દે.- 
દરીની કોઇ રીતની શ્િખામણુ માની નહિ. ત્તેણું કહ્યું કે, જેમ 
રામને પોતાના ખળ માટે ગવ* છે, તેમ મને પણુ મારા બળ 
માટે ગર્વ છે. હુ' એ નનેગટાને કદ્ઠી 'શરણે જાઉં એમ નથી. 
ડું' તો રામની સાથે યુદ્ધે કરી મારૂ' પરાકમ બતાવીશ. પષ્ઠી 
મ'દોદરી ખિન્ન થઈ કાળ નિગ*મન કરવા લાગી. રામે તથા 
લક્ષ્મણે હનૃમાન્દ્રારા જાણ્યુ કે, સીતાને રાવણુ હરણુ કરી 
લ'કા લઇ ગયો છે, એટલે રામે તથા લક્ષ્મણે વાનરે.ની મોટી 
સેના લઈ લ'કાપર ચઢાઈ કરી. રાવણે સોટા ચોધાઓને રામની 
સાથે લઢવા માટે સોકલ્યા. સઘળા ચોધાએ મરી ગયા પછી 
મુ'ભકણું' તથા ઇન્દ્રજિતને પણ્‌ સૌકલ્યા. તેએ પણુ શણુમાં 
નાશ પામ્યા. પછી રાવણુ પોતે લઢવા માટે તેયાર થયે. 
આ વખતે મ'દોદરીએ રાવણુને ઘણુ' સમજાવ્યુ, પણુ તે એકને 
બે થચો! નહિ. આખરે મહાન્‌ યુદ્ધ થયુ. લોહીની નીકો વહી 
તથા રાવણુ પણુ રણુમાં મરાચો.. રાવણુત્તુ' ધડ પડવાથી મ'દ્ો- 
હરી પોતાના પતિનુ' શખ લેવા રામચ'દ્રજી પાસે ગઇ. આ 
વખતે રામચ'દ્રજીએ મ'દોદરીને અનેક પ્રકારનો ઉપરેશ રીધે. 
ર.મે કહ્યુ” આ શારીર નાશવાન્‌ છે. આત્મા તો અજર તથા 
અમર છે. તેનો આપને શેક કરવો યોગ્ય નથી. ને કે રાવણ 
આવેા પાપી હતો, છતાં તમોએ તેની પતિરૂપે સારી સેવા 
બજાવી છે. આપના પાતિત્રત્યના પ્રભાવથી પ્રાતઃકાળમાં જે 
પાંચ સતીઓનાં નામ સ્મરણુ કરવામાં આવે છે; તેમાં આપના 
ન:મતુ' સ્મરણુ કરરે. 
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(૨૩) રેણુકા. 


રેણુકા રેણુક નામના રાજાની કન્યા થતાં હતાં. એમનાં 
લગ્ન જમદગ્તિ નામના ત્રકષિ સાથે થયાં હતાં, એમની કુખે 
પૃથ્વીને એકવીશવાર નિઃક્ષત્રિય ડરનાર પરશુરામ નાસે 
પુત્ર જન્મ્યા હેતા, એક વેળા રેણુકા ગ'ગાનદીમાં જળ ભરવા 
ગયાં હતાં, તેવામાં ત્યાં એક ગ'ધર્જ પોતાની પત્નીએ સાથે 
કીડા કરતે! હતે. રેણકકાએ તે તરક્‌ ન્નેયું' તથા પોતાનુ' મન 
વિષયથી આસક્ત થયુ'. કેટલીકવાર સૂષી ખેડુ કીનારાપર 
મૂકી તેએ એક ચિત્તથી આ ફોડા ન્નેયા કરતાં હતાં. પણુ 
પછીથી તેમને એઠદ્ટમ જ્ઞાન આવ્યુ કે, મે' માર્‌ પાતિત્રત્ય 
ગુમાવ્યુ'. હુ' કેવી અભાગણી, કે મે' આવાનાં તરક નજર કૅરી. 
મારા જેવી કોઇ પાપિની નહિ હોય. તેના મનમાં ઘણે પદ્ચા- 
ત્તાપ થવા લાગ્યો. પછી નદીમાંથી પાણી લઇ ધેર આવ્યાં ત્યારે 
તેતુ' સુખ ચિ'તાથી ગ્લાનિ પાસેલુ' જયુ. આ વખતે જમદગ્નિએ 
ચિ'તાતુર થવાનું કારણુ પૃછયુ'. ત્યારે રેણુકાએ પોતાને જે 
વાત વીતી હતી, તે સઘળી કહી સ'ભળાવી. આ વખતે જમ- 
દહગ્નિ સમાધિવડે રૈણુકાની સઘળી વાત જાણી લઇ તેના'પર 
ક્રોધે ભરાયા; તથા પોતાના પાંચ પુત્રો હતા, તેમાંથી *્ડાને 
રણુકાને સારી નાંખવાને [દુકમ કર્યે. પણુ તેણે આવુ કામ 
કરવાની ના પાડી. ત્યાર ખાદ એક પછી એક ખધા પુત્રોને 
કલ્યુ' પણુ તે સઘળાઓ એ ના પાડી. પછી સૌથી નાના પુત્ર 
પરશુરાસે કું કે, તુ' આ ફાય કરે છે કે નહિ? પરશુરામે 
કહ્યુ કે, ટુ પિતાની કોઇ પણુ આજ્ઞા હોય, તે ઉઠાવવા 
તૈયાર અ 

પછી તેણે પરશુ લઈ પોતાની માતા રેણુકાતુ' મરતક 
કાપી નાંખ્યુ'' આ પ્રમાણે સુત્રને પોતાની આઝત્તા પાળનારોા 


ધઃ સુરી સોભલાગ્ધ સર્વસ્વ, 


જેઈ ત્રષિયે તુરત તેને વરઠ્ઠાન માગવાતુ' કહ્યું. આ વખતે 
પરશુરાસે એટલુ' માગી લીધુ' કે, મારી માતાને સ'જીવની 
વિદ્યાથી પાછુ' જીવિતદાન આપે. તે જ વખતે કષિએ રેણકાને 
જીવિતદ્ટાન દીધુ. પછી પરશુરામ પોતાની માતાને પોતાના 
અપરાધને માટે પગે પડયા તથા તેની ક્ષમા માગી. માતા 
કહે કે, એમાં તારા કોઇ રીતનો! અપરાધ નથી. પુત્ર તેજ કે, 
જે પિતાની ફે!ઈ પણુ આજ્ઞા હોય તે પાળે. આચાય*, દેવ 
તથા પિતાની આજ્તા પાળનાર હમેશ આ જગતને વિશે તથા 
પરલોકમાં સુખી થાય છે. મારી તને આશીષ છે કે, તુ' આ 
લેો।ઈકમાં મહાન ચશને પામીશ તથા તારૂ' નામ શૂરવીરપણાને 
પામશે. માતાની આશીષથી પરકીરામ એક મઢહાન્‌ સૃરવીર 
ચોધારૂપે પ્રસિદ્ધ થયા હેતા તથા તેમની કીતિ* જી સૃધી 
ગવાય છે. 


(૨૪) લીલાવતી. 


લીલાવતી ભાસ્કેરાચાય જેશીના પુત્રી થાય. ભાસ્કરાચાર્યને 
લીલાવતી એકનીએકજ પુત્રી હુતી. તેના જન્મ ઝુ'ડળીપરથી 
ભાસ્કરાચાચે જેયું' કે, તેને પતિનું તથા પુત્રનું બીલકુલ સુખ 
નથી. પછી લીલાવતી ન્ત્યારે વિવાહેને ચોગ્ય થઈ ત્યારે તેના 
પિતાએ એક એવુ સુત" નનેઇ કાઢયું કે, ને તે સમયે પોતાની 
પુત્રીના લગ્ત થાય તે! કન્યાને વૈધવ્ય પ્રાપ્ત ન થાય. તેમજ 
તેને પુત્રની પણુ પ્રાપ્તિ થાય. લગ્નને દિવસે તેણે દેશેદેશના 
પ'ડિતોને બોલાવ્યા તથા પોતાની પુત્રીના ખરા સ્ુદતને માગે 
ત્તેતે એક વાસણુમાં પાણી રેડી, તેમાં ઘડી મૂકી. અર્થાત્‌ નાના 
છિદ્રવાછુ' એક વાસણુ તેમાં તરતુ' મૂકયું. આ વાસણુ જે વખતે 
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ડૂબે, તે વખતે પોતાની પુત્રીનો કગ્યાદાન કરવાને! નિશ્ચય કચેર 
હેતો. હુવે આ ઘડીનેત્યાં બેટીખેઠી લીલાવતી પણ્‌ નતી હતી. 
તેવામાં લીલાવતીના સ્ુફટમાંથી એક ઝીણુ' મોતો નીકળી પડઝુ' 
તથા પેલા વાડકાના છિદ્રમાં ભરાઈ ગયુ'. ઘણા! વખત થયો, 
પણુ પેલુ' વાસણુ તેમાં (ખી શકયુ' નહિ. આખરે ભાસ્કરાચારચે 
તે વાસણુ ઉપાડીને નેયુ' તે! તેના છિદ્રમાં એક મોતી ભરાઇ ગ્યુ' 
હતુ', જેથી તે વાસણુ ડબ્યુ' નહિ. આખરે ભાસ્કરાચાચે જાણયુ' 
કે, નસીબ જ ખળવાન્‌ છે. તેની આગળ કેોઇનું પણુ ચાલે એમ 
નથી. એમ માની પોતાની છેકરીનાં આવેલા વરની સાથે લગ્ન 
કર્યા. પણ્‌ સમય થવે તે કન્યાનો પતિ મરણુ પામ્યો તથા 
તે કન્યાને વૈધવ્ય પ્રાપ્ત થયુ. લીલાવતીના પિતાએ નાણયુ' કે, 
સુત્ર કરતાં આ કન્યાની કીર્તિ હુમેશને માટે જગતમાં ગવાઇ 
રહે તેવુ કરવુ. આથી તેણું એના નામથી અર્થાત્‌ લીલાવતીના 
નામથી ગણિત કાઢયુ', જે ગણિત હાલમાં પણુ ચાલે છે તથા 
અકખર પાદશાહુના વખતમાં ફેજી નામના કવિએ તેનુ ઉદુંમાં 
ભાષાંતર પણુ કર્યું” હુતુ'. આ ભાસ્કરાચાય' બેદર દેશના રહે- 
વાશી હુતા, એમ આ ઉરદુંમાં કરેલ પુસ્તકની પ્રસ્તાવનામાં 
જણાવેલ છે. તેણુ પોતાની પુત્રીને ગણિતમાં એકકે ખનાવી 
હુતી. તે ગણિતમાં એવી હોશિયાર ખની હતી કે, બે મિનિ- 
ટમાં ગણિતના ખળવડે એક ઝાડની ડાળીપરકેટલાં પાંદડાં છે, 
તેની પણુ ગણુત્રી કરી કહી શકતી તી. આ વિડઠુષીએ પોતાતુ' 
આખુ' જીવન જ્યોતિષના જ્ઞાનમાં ગુમાવ્યુ' &તુ' તથા તે જયે।- 
તિષશાસ્રમાં એવી પાર'ગત થઇ ઢુતી કે, તેના જેવી કોઇ પણુ 
જ્યોતિષી અત્યાર સૃષી ભારત વર્ષમાં થઈ નહુતી તશ્રા હુવે 
પછી પણુ થશે. નહિ. ધન્ય છે, આવી વિદુષીને, કે જેનુ' નામ 
હુજી પણુ લોકમાં અમર છે. 


૫૮ સુરી સેોભાગ્ય સર્વસ્વ, 
(૨૫) સતી. 


ખ્રહ્માના પુત્ર દક્ષ પ્રજાપતિ મતતુ રાજની પુત્રી પ્રસૂતિની 
સાથે પરણ્યા હુતા. દક્ષને પ્રસૂતિથી સોળ કન્યાએ થઇ હતી. 
આમાંથી પથમની તેર કન્યાનાં લગ્ન ધમ'ના સાથે, એકતુ' 
લગ્ન અગ્નિ સાથે, એકતુ' સધળા પિતૃદેવો! સાથે તથા સોળમી 
સતીતનુ' લગ્ન મહાદેવજી સાથે થયુ' હતુ'. પ્રજાપતિએ એક 
હજર વષ ચાલે એવો એક મસહાન્‌ યજ આર'ભ્યો. 
આ યસમાં «યારે દક્ષ પ્રજાપતિ ગયા ત્યારે ખ્રહ્ઘા તથા મહા- 
દેવ સિવાય સધળા ઉભા થઇ દક્ષને માન આપવા લાગ્યા. 
ઠ્રહ્મા તે પાતાના પિતા થાય;તેથી તેના પર દક્ષને કોધ થયે! 
નહિ. પણુ મહાદેવ મને નેઇને કેમ ઉભા થયા નહિ. તેથી 
તેને મહાન્‌ કોધ ઉત્પન્ન થયે. આ સમચે દક્ષનો કોધ સમાઈ 
શકયો નહિ. તેણે કલ્યુ; મે' ખ્રહ્માના કહેવાથી શ'કરને મારી 
પુત્રો આપી. આ મહાદેવ કોઈ મોટા માણસને આવકાર આપવેો 
તે પણુ સમજતે! નથી. મોટા માણુસ સાથે કેમ વર્તવુ', તેનુ 
પણુ આવે જ્ઞાન નથી. હુ' આથી શાપ આપું છુ કે, બ્રહ્દાદિ 
દેવા સાથે આજ પછી મહાદેવને પાતાના ભઃગ મળરે નહિ. 
ને કે આ વખતે મહાદેવ તે! મૂગા બેસી જ રહ્યા. પણુ તેમના 
ગણુ ન'દીશ્વર આદિ દક્ષના પર ઘણા ગુસ્સે થયા. ત્કષિઓએ 
બેઉ પજ્ષાને એકઠા કરવા મોટાં યત્ન કર્ચો, પણુ તે સઘળે 
ફ્રેકટ ગચે।. આ તકરાર થઈ ગયા પછી સતી ખીલડકુલ પોતાને 
પીએર જતાં હતાં નહિ. 

કેટલોક સમય પછી સતી કેલાસના ઉપવનમાં કરતાં 
હતા. તેવામાં આકાશ માગે'થી ઘણાં વિમાનો નીચે જમીન 
ઉપર ઉતરતાં નેયાં. આ શુ' હરો, તે સ'બ'ધી સતી વિચાર 
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ઝરતાં હતાં. એટલામાં આકાશ માગે* નારદ સુનિ ત્યાં ઉતરી 
આવ્યા. દેવીએ નારદને પૂછયુ' કે, હે ભગવન! આ દવા 
કયાં જાય છે ! આ વખતે નારદે મરચુ' ભભરાવી કહ્યું કે; 
સતી! શુ' આપને ખખર નથી કે, આપના પિતા બૃહસ્પતિ- 
સવ નામને! મહાન્‌ યસ કરવાનો આર'ભ કરે છે. તેએ દીકરી 
તથા જમાઇને વિસરી જય એમ નથી. છતાં ને ભુલથી 
વિસરી જવાયું હોય તે! કન્યાની ફરજ છે કૈ; પોતાના પિતાનુ 
હુલકુ' દેખાડવુ' નહિં તથા પિતાના યજ્તમાં જવુ' જ જેઈએ. 
નારદ સ્ુનિનાં આ રીતનાં વચન સાંભળી સતીને દક્ષના યસમાં 
જવાનો વિચાર થચેો।. તેમણે નારદ સુનિને રોકવાનુ' કહ્યું. 
પણુ નારદ સુનિ કહે કે, મારે તો ત્રિવેણી પર જવાતુ' છે. 
આપતુ' વચન શ'કર ઉથાપે એમ નથી. માટે એમને તેડી 
તમે! ત્યાં આવો. પછી જ્યાં શ'કર બેઠા તા ત્યાં સતી ગયા 
તથા પોતાના પતિને કહ્યું કે, મારા પિતા સેને યસ કરે છે, 
માટે આપણે ત્યાં જવુ' જેઈએ. મહાદેવ કૅહે; “ આપણુને 
બીલકુલ આમ'ત્રણુ નથી તો આપણે ત્યાં કેવી રીતે જઈ 
શકીએ ?” સતી ખોલ્યાં; “ આપને ખરા ખોટાને તોલ નથી. 
મારા પિતા આપને ભૂલે એમ નથી. પણુ આપતે। મને છેતરે 
છો. આપને આમ'ત્રણુ આવ્યુ' હશે, પણુ આપને નહિ આવવુ' 
હોય, તેથી આમ'ત્રણુ નથી આવ્યુ' એમ કહો છે.” મહુા- 
દૈવ બોલ્યા; તેમની તરફથી ખબીલઝુલ આમ-ત્રણુ નથી. તેથી 
ડું' આવી શકીશ નહિ. જે તમને આગ્રહ હોયતે! તમે ભલે 
જાઓ. મારી તેમાં ના નથી. પછી શ'કરપર રીશે ભરાયલાં 
સતી દક્ષના યસ્તમાં ગયાં. મહાદેવજી આગળથી સધળુ' પરિ- 
ણામ જાણુતા જ હુતા. તેથી સતીને ન'દી આદિ ગણુ।ને સાથે 
લઈ જવા કહ્યું. સતી યરમાં ગયાં, પણુ તેની સખીઓએઃ 
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તથા માતાએ પણુ સતીને આવકાર આપ્યે! નહિ. આથી 
સતીના મનમાં ઘણુ' લાગી આવ્યુ'. પછી તેએ યજ્ત મ'ડપમાં 
ગયાં. ત્યાં જુવે છે તો સઘળા દેવોતુ' સ્થાષન, પણુ શ'કરનુ' 
સ્થાપન મળે નહિ. તે જ પ્રમાણે દક્ષે સતીને બોલાવ્યાં પણુ નહિ. આ 
વખતે સતીએ કહ્યું; મને ધિષ્કાર છે કે, પતિથી અવગણુના કરી પિતૃ 
પ્રેમથો દ્વેરવાઈ હુ' શ્રાપને મળવા આવી. જ્યાં પોતાના 
પતિતુ' સન્માન ન હોય,ત્યાં સાધ્વી સ્્રીએ કરીપણ જવુ' જેઈએ 
નહિ. જ્યારે અહીં' શ'કરતુ' આવાહુન વગેરે કોઈપણુ નથી. 
માટે આ યજ્તમાં લાહ્યમ ઉઠને.?” સતીના આ વચનથી એક- 
દમ તે યસ્ત સળગી ઉઠચેો।. પછી પગના અ'ગુઠામાંથી અગ્નિ 
ઉત્પન્ન કરી સતી ત્યાં જ ખળી મૂવાં. આજ સતીએ હિમ!- 
લયને ત્યાં જન્મ લઇ પાર્વતી રૂપે મહાદૈવને પાછાં વર્ચા' 
હતાં. જે પોતાના પતિને અપમાન કરનાર હાય છે તેવા 
પિતાની પુત્રી કહેવડાવવુ', તે પણુ સાધ્વી સ્રીઆને ગમતુ નથી. 





(૨૧) સુકન્યા. 


વૈવસ્વત મનુના પુત્રશર્યાતિ રાજાને સુકન્યા નામની એક 
કન્યા હુતી. રાજા એક વેળા સઘળા સૈન્યને તથા કન્યાને 
લઈ અરણ્યમાં ફરતે હતે. તે ચ્યવન તડષિના આશ્રમ આગળ 
આવી પહોંચ્ચે।. કૈટલેક કાળ થયાં ચ્યવન સુનિ ત્યાં તપ 
ક્રરતા હુતા. તેમનો આશ્રમ છિજ્ઞભિજ્ન થઈ ગયે! હતો, તથા 
તપ કરતા સુનિના શરીરપર રાટ્ડો બાઝી ગયો હતે. માત્ર 
' રાક્ડામાંથી તારારૂપે ચકચકતી તેની બે આંખો દેખાતી હુતી. 
સુકન્યા પોતાની બેનપણીઓને સાથે લઈ આ આશ્રમની આમ- 
લેમ ફૂરતી હતી. તે આ રાફડા આગળ આવી તથા આ 
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ચકૅચડતા પદાર્થની અ'દરશૂળ ધૉાંચી. આથી તેમાંથી લેહી 
વહેવા માંડયુ'. સુકન્યા જાણે કે આ કોઈ વસ્તુ હશે, એમ 
જાણી ત્યાંથી ચાલવા માંડયું. હુવે ચ્યવનસુનિ જે તપ કરતા 
હુતા, તેના તપને! ભ'ગ થવાથી તથા તેની આંખમાં વેદના 
થવાથી શર્યાતિ રાજાના આખા સૈન્યમાં ઝાડો તથા પિશાખ 
બ'ધ થઈ ગયાં. રાજાએ પોતાના માણુસોને પૃછયું કે, કયા 
ત્રરષિની અવગણુના થઈ છે કે જેથી આ પ્રમાણે વિપરીત 
પરિણામ આવ્યું ? આ વખતે સુકન્યા પાતાના પિતા પાસે 
આવીને કહેવા લાગી કે, હુ' પાસેના અરણ્યમાં મારી સખી 
સાથે ગઈ હુતી. ત્યાં એક રાફડામાં બે ચકંચકેતી વસ્તુઓ 
નઈ. મે' જિસ્ાસાને લીધે તેમાં શૂળ વાંચી. આ શળને લીધે 
તે ચકચકતી વસ્તુમાંથી લોહીની પારા વહેવા લાગી. તુરત 
રાજા તે રાફડા પાસે ગયો તથા ત્યાં ખોદાવ્યું તો તેમાંથી 
ચ્યવન ત્રદષિ નિકખ્યા, ઘણા સમય તપ કરતા હોવાથી તેમનું 
શરીર કાષ્ઠના સરખુ' થઈ ગયું હતુ. વળી અધુરામાં ત્તેમની 
આંખા પણુ આ કન્યાના સૂલને લીધે ગઈ. પછી રાજ 
તેમના પગમાં પડયા તથા સુનિની ક્ષમા માંગી. સુનિએ તેઓને 
ક્ષમા આપી, પણુ તે સાથે એટલુ' કહ્યું કે, હવે હું અ'ધ 
થયલે! હોવાથી મારાથી કેઈ પણુ પર્માદિક કાય થઈ શકરો 
નહિ, માટે આપની પુત્રીના લગ્ન મારી સાથે કરો. આ 
વખતે સુકન્યા પોતાના પિતા પાસે આવી તથા પિતાને કહેવા 
લાગી કે, મારાં એવાં અહો ભ્ઞાગ્ય કયાંથી, કે આવા તપસ્વી 
સ્રનિની મને સેવા કરવાની મળે? વળી મારાથી જ આ 


અપરાધ થયો છે. માટે મારેજ આતુ' ફળ ભાગવવવુ' જોઇએ. 
પછી સુકન્યા ચ્યવન સુનિ સાથે પરણી. 
સુકન્યા પોતાને: સધળે સમય પવિની કેવી રીતે સેવા 


થાય, તેમાં જ ફરાળ નિર્ગમન કરતી હેલી. સવારમાં ઉડી પતિને. 
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માટે અગ્નિહોત્રાદિનાં પાત્રો તથા ખીજી જે કાંઈ સામગ્રી 
જોઈએ, તે આણી આપતી. ત્યાર ખાદ ભોજનાદિ સવ' કાર્યથી 
પરવારી પતિના શરીરની સારા ઉપચારેવડે સેવા કરતી. 
આમ કેટલેક સમય તેમણે પતિની સેવામાં ગાળ્યો. એક 
વેળા બઅશ્ચિનીકુમાર નામના દેવોના વૈદ્યો ચ્યવન સુનિને ત્યાં 
આવ્યા. આ વખતે ચ્યવનસુનિએ તે વૈદ્યોની બહું આગતા- 
સ્વાગતા કરી તથા કહ્યું કે, ને તમો! મારી યુવાવસ્થા કોઈ 
પણુ રીતે આપો તો હુ' તમોને સોમચાગમાં આપને સોમ- 
રસનું પાન કરનારા કરૂ. જે કે તમો વૈદ્યોનો કનિષ્ઠ ધ'ધો 
કરતા હોવાથી તમોને દેવોએ સોભમરસના પાનમાંથી ખહિષ્કૃત 
કર્યા છે, છતાં હુ' તમને તમારો ભાગ આપીશ. પછી વેદ્યોએ 
ચ્ચવત્તસુનિને કહ્યું કે, તમો આ પાસેના સિદ્ધિપ્રદકના જમના 
'ધરોમાં નાહે તથા આ જે અ'જન તમને આપુ છુ' તે આંન્ને. 
આ પ્રમાણે કરવાથી સુનિ દેખતા થયા તથા તે ધરેમાં 
નહાવાથી તેઓ ચુવસ્થાને પામ્યા તથા અશ્ચિનીકુમારના 
સરખા જ દેહને પામ્યા. સુકન્યા ત્રણુને એક સરખા ન્નેઈ 
આમાં ચ્યવન સુનિ કયા, તે ઓળખી શકી- નહિ. પછી તે 
અશ્વિનીકુમારને ષગે પડી, એટલે સુકન્યાની પતિભક્તિની 
પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા તથા તેના પતિ જે યુવવાસ્થાને પામ્યા 
હતા, તે સુકન્યાને બતાવીને કહ્યું કે, હુવે તમો સાચા પ્રેમથી 
રહા તથા જેવુ' આપતુ નામ છે તે જ પ્રમાણું પતિસેવા 
'મજાવી આ લેક તથા પરલોકને સિદ્ધ કરજે. આ પછી કૅટ- 
લે!।ક સમય ગયા કેડે, એક વેળા શર્યાતિ રાજા શ્યવનસ્નનિને 
સેમયસ્ત કરવા માટે તેડવા આવ્યો. આ વખતે ચ્યવનસુનિનાં 


સુષન્યા પગ ચાંપતી હતી, શર્યાતિ રાજા પોતાની કન્યાને કોઈ 
જ્ઞુવાન સુરૂષના પગ ચાંપતી ન્નેઇ, તેનાપર કોધે ભરાયા તથા 
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પોતાની છોકરીને ઘણ! ઠૅપકે આપવા લાગ્યા. આ વખતે 
સુકન્યાએ જે વાત ખની હેતી, તે પાતાના પિતાને કહી. પછી 
રાન્ન પ્રસજ્ઞ થયા તથા ચ્ચવનસુનિને તથા કન્યાને પોતાને 
«યાં સોમચર્તમાં ચ્ચયવને અશ્વિનીઝુમારાને સોમરસનોા ભ્રાગ 


આપ્યો. આથી ઉન્દ્ર કોધે ભરાચેો! તથા શ્યવનને મારવા વજ 
ઉગામ્ચું. ચ્યવન પાતાના તપના પ્રભાવથી વજને આકાશમાં 


અટકાવી રીધુ*. આ રીતે ખરા મનથી પતિની સેવા કરતાં 
તેતુ' પરિણામ ડેવુ' સારૂ' આવ્યુ? 





(૨૭) સાવિત્રો. 


સાવિત્રી અશ્વપતિ રાજાનાં પુત્રી થાય, સદ્ર દેશમાં આ 
રાજા રાજ્ય કરતે હતે. તેને કશું સ'તાન ન હોવાથી તેણે 
સાવિત્રી દેવીની આરાધના કરી. આ આરાધનાથી સાવિત્રી પ્રસન્ન 
થયાં તથા પ્રસજ્ઞ થઇ વર માંગવા કહ્યું અશ્વપતિએ કહયું 
કે, “ હુ સ'તાન માટે આપની આરાધના કરૃ' છુ'.” દેવીએ 
થ્યું; “તને એક સૃત્રી થશે તથા તૈનુ' નામ તુ' સાવિત્રી 
યાડજે. ત્યાર પછી કેટલાક કાળ પછીતેની રાણીને ગભ'* રહ્યો 
તથા કન્યારૂપી રત્ન થયુ'. જ્યારે આ કન્યા મોટી થઇ તથા 
વિવાહુને ચે!ગ્ય થ્ઇ ત્યારે રાજાએ પોતાની કન્યાને કહ્યું કે, 
તુ તારે પોતાની મેળે અન્ય દ્દેશમાં જઇ તારે ' માટે ચેોગ્ય 
વર શેધી કાઢ. પછી કેટલુ'ક સૈન્ય લઇ સાવિત્રી અનેક દેશોમાં 
કરતી કફ્રતી એક અરણ્યમાં આવી પહોંચી. આ અરણ્યમાં 
અ'ધ માખાપોના સુત્ર સત્યવાનને પસદ કરી પોતાના પિતા 
પાસે આવી. સાવિત્રીએ પોતાના પિતાને કલું કે “ મને તો 
સત્યવાન પસ'દ છે.” નારદે અ વખતે કલ્ું કે; સત્યવાનતુ* 
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જેવુ* નામ છે તેવાજ ગુણુ તેનામાં છે. પણુ એક દોષ તેનામા 
એવો છે કે, જેથી સઘળા દોષો ઢ'કાઈ જાય છે. આ દોષ 
એ છે કે, આ સત્યવાનતુ' એક વષ પછી મૃત્યુ થાય એમ છે. 
તેના પિતાએ કહ્યું કે, ને એમ હોય તે! આવાની સાથે 
પરણુવુ' ચોગ્ય નથી. સાવિત્રીએ કહ્યું કે, ગમેતેમ થાય, પણુ 
હુ' તો તેને વરી ચૂકીજ છુ. કન્યાનો આગ્રહ નનેઇ નારદે કલુ 
કે, કન્યાની તેમ મરજી હોય તે! ભલે તેમ કરે. ઇશ્વર સૌ 
સારાં વાનાં કરશે. ત્યાર પછો રાજા તપોવનમાં ગચે! તથા 
ઘરમત્સેનને કહ્યું કે, હુ' મારી સુત્રી આપના પુત્ર સત્યવાનને 
આપવા માંગું છુ. ઘૃમત્સેને કંથું કે, ડુ' પ્રથમથી આપની 
કન્યા લેવા ધારતો હતે. પણુ જ્યારથી માર્‌' રાજ્યપાટ જતુ' 
રહ્યું તથા મને અરણ્ય ભોગવવાનો સમય આવ્યો ત્યારથી 
તે વિચાર જતો. રહુચો।. હુ' આપની કન્યાને સ્વીકાર કરૂ” છુ. 
પછી સાવિત્રી સત્યવાનતે પરણી. સાવિત્રી આશ્રમમાં રહી પતિ, 
સાસુ તથા સસરાની સારી રીતે સેવા કરતી હુતી. આ રીતે 
રહેતાં એક વષ થયઝુ'. સત્યવાનના મરણુનાો સમય જ્યારે નજ- 
દીક આવ્યો ત્યારે સાવિત્રીએ અનશનત્રતનેો આર'ભ કમર્ચે. 
નારદે કહેલા સમયની આગલી રાત્રી સાવિત્રીએ ઘણાજ હુઃખમાં 
ગાળી. તે દિવસે સવારમાં ઉઠી પોતાત્તુ' પ્રાતઃક્મ" કરી સરવે 
ખ્રાહ્ણાણેા તથા સાસુ સસરાને પ્રણામ કેરી હાથ નડી ઉભી 
રહી. તે સઘળાઓએ આશીર્વાદ આપ્યો કે, જા, તારૂ' સૌભા- 
ગ્ય અમર તપો. સાવિત્રીએ તપસ્વીની વાણી માથે ચઢાવી. 
સાસુ સસરાએ વત ચ્ૂરૂ' થવાથી પારણું કરવા સાટે આગ્રહ 
ક્રચે ત્યારે સાવિત્રીએ કથુ' કે, આજે સૂય અસ્ત થયા પછી. 
મારૂ' ત્રત પૂણુ" થશે. સાંજ પડતાં સત્યવાને વનમાં સમિધ 
લેવા જવા કકુ' આ વખતે સાવિત્રીએ કલુ" કે, હુ' પણુ 
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ઊપની સાથે આવુ' છુ. સત્યવાને આગ્રહ કચય કે, તમે ઉપ- 
1સર્થી રુર્ખળ થઇ ગયાં છે. માટે તમારે આવવાની જરૂર 
'થી. છતાં સાવિત્રી તેમની આથે તેયાર થયાં. પછી સાસુ- 
સરાની આઝજ્તા લઈ સત્યવાનની સાથે સાવિત્રી જ ગલમાં 
ડમિધનેમાઝે ગર્યા. સાવિત્રીયતિની પાછળ ધીસેધીસે વનને નનેતી 
યાલતી હતી. સત્યવાને સમિધ કાપવા માંડી* કાપતાં કાપતાં 
નેના માથામાં ફ૬ુઃખવુ' થયું તેનું મસ્તક જાણે છેદ્દાઇ જતું 
ડાય, તેવી તેને પીડા થવા લાગી. આ વખતે સાવિત્રી પાતાના 
પતિતુ' મસ્તક ખોળામાં લઈ, નારદ સુનિતાં વચનનું સ્મરણુ 
કરતી ખએેદમાં ડબી ગઇ સાવિત્રીએ પોતાની પાસ ઉભેલા કોઇ 
કાળા પુરૂષને જેચેો. તે વખતે ક્ુજતાં તેણે પૂછયું કે, આપ 
જ્ોણુ છે ? યસ કહ્યુ; તારા જેવી સતીના ખોળામાં સત્યવાન 
સૂતા છે; જથી તારા પતિના પ્રાણુ મારા ટતોથી લઈ શકાય 
એમ નથી. માટે હુ' જાતે અઃ્યો છુ. પછી યમરાજાએ સત્ય- 
વાનના શરીરમાંથી અ“ગપ્ઠ માત્ર પુરૂષને ખહાર ખેચી કાઢયો. 
આ જીવને લઇ યમે દક્ષિણ દશા તરક્‌ ચાલવા માંડ્યુ . સાવિ- 
ત્રીસે પાછળ આવતી નેઇ યમ કહ્યું કે, તું પાછી કફર તથા 
તારા પતિની મરણુ કિયા કર સાવિત્રીએ કહ્યુ કે, જ્યાં મારે 
પતિ જાય ત્યાં મારે જવાને ધર્મ" છે. મે પતિસેવા તથા 
ત્રતે એવાં કર્યા' છે કે, મને કોઇ ઠેકાણુ કોઇ પણુ અટકાવી 
શકે એમ નથી, 
ચમરઝપાત:-તિરૃસત્ુષ્રોડર્મ તવાનચાગમિરા રસ્વરાક્ષરડંયઞન 
છેતચુરુયા । 
દૂર યુળીપ્વ વિનાસ્ય ઝન ર્રાસિતે સવમનિનિ તે વત્સ ॥ 
હૈ સદાચારી ચુત્રી ! સ્પણ સ્વર, અક્ષર તથા હેતુવાળી 
તારી વાણી સાંભળીને સ તુષ્ટ થયો! છુ. સત્યવાનના જીવિત 
પ 
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વિના તારે મારી પાસેથી જે માંગવુ' હોય તે માંગ. હુ' તને 
સધળીુ આપવા તૈયાર છુ. 

આ વખવે સાવિત્રીએ માગી લીધુ' કે, મારા સસરા અ'ધ 
છે, તેને આંખો પાછી થાય એલુ' વરદાન માગુ' છુ'. યમ કહ્યુ' 
ફે, તથાસ્તુ તેમ થશે. વળી સત્યવાનના જીવિત વિના ખીજી' 
પણુ તારે જે માંગવુ' હોય તે માંગ. સાવિત્રીએ કહ્યુ; મારા 
સસરાતુ' રાજ્ય શત્રએએ લઇ લીધુ છે, તે તેમને પાછ 
મળે, એ હુ માશુ' છુ. યમે કકુ'; ભલે, તારા કહેવા પ્રમાણે 
શરો. હુ' તારાં વચનથી સ'તુછ્ટ થયો! છુ. તારે ખીજુ' કાંણ, 
સત્યવાનના જીવિત વિના માંગવુ' હોય તે માગ. સાવિત્રીએ 
કશું, મારા પિતાને મારા સિવાય એક પણુ પુત્ર નથી. માટે 
મારે સે! ભાઈ થાય, એવુ હું' માગુ' છ. યસ કશુ ; તથાસ્તુ, 
તારા પિતાને સે! પુત્રો થરે. આ સિવાય તારે ખીનુ' જે 
માંગવુ' હાય તે કહે, પણુ તું પાછી ફર. સાવિત્રી બોલી; 
“મારે ખીન્નુ' કાંઇ જેઇતું' નથી. પણ મને સો પુત્રે થાય, એવું 
હુ' આપના 'પસેથી વરદાન માગુ 3કુ'. ચમે કથં; ભલે તારા 
કહેવા સ્રમાણે તને સે। પુત્રો થશે, પણુ હુવે તું પાછી કર. 
ડે સતી! હવે તું' પાછી કર. સાવિત્રીએ કહ્યુ; આપનુ' 
વચન [મથ્યા થાય એમ નથી. આપ મને સો પુત્રો થવાતું 
વરદાન આપા છે. પણુ ન્યારે આપ મારા પતિને લઇ જએ 
છે તો મને કેવી રીતે સે! પુત્રો થશે? આ વખતે યમ- 
રાજાન પાતાના ભૂલ યાદ આવી. તેણે આ વખતે વિષગ્ુ ભગ- 
વાનનુ સ્મરણ કર્યું' તથા તેમની સહાયતા માંગી. તેમણું આ 
વખતે આવી સત્યવાનને સજીવન કચેય તથા સતીના પ્રભાવથી 
ખસનજ્ઞત ધઈ સત્યવાનનુ' ૪૦૦ વર્ષ તુ' આયુષ્ય કૅરી આપ્યુ. 
આ.. પ્રમાણ યમરાજના કહેવા પ્રમાણે ખીજી સવળી વસ્તુઓ 
સાવિતોને આવી મળ, 


પતિત્રતાચ૧િત્ર? ર૭ 
(૨૮) સીતા. 


જનકેષપુરમાં પૂવે" જનક નામે રાજા રાન્ય ડરતે! હુતેઃ. 

'એક વેળા યસ્ત કરાવવા માટે પૃથ્વીને ખેડાવતા હુતા. તેવામાં 
પૃથ્વીમાંથી એક દિવ્ય કન્યા તેમને મળી આવી. હુળથી પૃથ્વ) 
નમેડ્તાં આ કન્યા જડી આવી. તેથી આ કન્યાતુ' સીતા નામ 
પાડયું. જનક રાજાના પૂવજેના વખતમાં મહાદેવે તેએન્)ા 
"પ૨ પ્રસજ્ઞ થઇ એક પતુષ્ય મૂક્યું હતું. આ પનુષ્ય એવું 
'ભારે હુતુ' કૈ, કોઇ તેને ઉઠાવી શકે એમ ન હતુ. જનકના 
પૂવ'જો તથા જનક પણુ આ ધતુષની હમેશ પૂજા કરતા હતા. 
આ ધનુષને એક હેકાણુથી બીજે ઠેકાણે મૂકવું હોય તે! અનેક 
માણુસો કાસે લગાડવાં પડતા હતાં. આ ધતુષ સીતા રમત 
માત્રમાં પોતાના હાથથી એક ઠેકાણેથી ઓજે ડેકાણુ મૂકતાં હુતાં. 
એક વેળા નારદ સુનિ ત્યાં આવ્યા હતા. તેમણે તે નેયુ'. ના૨૬ 
ગુનિએ કલું કે, આ ધતુષને જે ઉપાડી ઉપયોગમાં લે, તેવા 
ખળવાનની સાથે સ્વય'વર કરી, આ કન્યાને 'પરણાવવી જેઈએ. 
જનક રાજાએ તે પ્રમ!ણે સ્વય'વર રચી, આ પતુષ ઉપાડવા સાટે 

સ્વય વરમાં મૂકયું. કેટલાક રાજા તો આ ને ૩ઠી શષ્યા પધુ 

નહિ. કેટલાકે! ઉઠયા, પણુ તે હાસ્યને પાત્ર થયા પછી રાવણુ તે 

ધતુષને ઉપાડવા ગચેો।, પણુ તે ઉપાડી શકચે! નહિ. રામ તથા 
લક્ષમણુ વિશ્વામિત્ર સુનિ સાથે આ જનક રાજના સ્વય'વરસાં 
આવ્યા હુતા. રામચ%જએ વિશ્વાંસત્રની આત્તા માગી કે, મને 
આ ધતુષ ઉપાડવા માટે આજ્તા આપો. વિશ્વામેવ્ર આરા તપી, 
ખેટલે રામચ'દ્રઝ તે ધતુષ પાસે ગયા. તેને હ।ધમાં લઇ તેમાં 
જેવુ' શરસ'ધાન કરવા જાય છે કે, જેમ ષરહ્યાંડ સાંગી જતું હોય, 
તેવા મોરા અવાજ સહિત તે ધતુષના બે કટટા થઇ ભયા, સધા 


૬૮ સુ'દરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ, 


રાજાઓ વિસ્મય પામ્યા. પછી સીતાજીએ રામચ'દ્રને વરમાળ 
આરોપી. વાજતે ગાજતે વસિછ તથા વિશ્વામિત્ર સુનિના સમક્ષ 
રામ્ચ'દ્ર તથા સીતાજીનાં લગ્ન થયાં. પછી અચોધ્યા ગયા પછી 
કેટલોક સમય સૂધી તેએ સુખથી રહ્યા, પછી જ્યારે દશરથ 
ર:જાને વૃદ્ધાવસ્થા હોવાથી તેણુ રામને રાજ્યાભિષેક આપવાનુ 
નછી કયું, તે વખતે મ થરાની શિખવણીથી, કેકયા જે રામની 
સાવછી માતા થાય, તેમણે દશરથ પાસે વરદાન તરીકે માગી 
લીધુ કે, રામચ'દ્રજીને ખાર વર્ષ સૂધી વનવાસ કાઢવા તયા ગાદી- 
પર્‌ ભરતને બેસાડવા, ચિતાની આત્તાને અતુસરી તથા પાતાની 
માતા કૌશલ્યાની આસઝ્તા લઇ રામચ'દ્ર વનવાસ જવા તેયાર થયા. 
પ્રથમ તેએ સીતા પાસે ગયા તથા ક્યું કે, હુ' આ *તે વનવાસ 
જાઉ છુ, આ ખખર સાંભળતાં જ સીતાને એક વાર મૂર્છો આવી 
ગઇ. પછી મૂર્છો વળતાં કલ્યું કે, ડુ' આપની સહટુઃખભાગિની 
કહેવાઉ'. માટે હુ" આપની સાથે આવીશ. રામચદ્રજીઓએ ખહું ના 
કહી, પણુ સીતાજી એકનાં બે થયાં થયાં નહિ. પછી રામચ*દ્ર, 
લક્ષ્મણુ તથા સીતાજી ત્રણુ જણાં વનવાસ નીકળ્યાં. શરતે 
પતે રશજયપાટપર બેસવા ના પાડી, તોએ શામની 
ગાણું ફેવી રામની પાદુકા રાખી, તેના નામથી રાજ્ય 
છર્વા લાગ્યા, રામચ પ્રથમ ચિત્રકૂટ ગયા, ત્યાંથી 
જષ્યમૂક પર્વતપર જવા માટે નીકળ્યા, માર્ગમાં અત્રિ ત્રષિના 
“આશ્રમમાં તેએ થોડા સમય રહ્યા. ત્યાં અત્રિત્રષિનાં પત્ની 
ગ્અનસૂયા પણુ, સીતા પોતાના પતિની જે સેવા ખજાવતાં હુતાં 
ત્તે જેઇ, તેનાપર ઘણાં પ્રસન્ન થયાં. અનસૂયાજીએ તેએ। વિદાય. 
થયાં, તે વેળા કેટલોક અ'ગરાગ તથા દિવ્ય અલકારો સીતા- 
જીને આપ્યા. પછી તેઓ કખ્યમૂક પર્વતપર રહ્યા. એક વેળા. 
જ્રાવણુની બેન સૂપણું'ખા રામ તથા લઠ્મણુને છેતરવા 


ટ 
આ 


પતિત્રતાચારત્ર, 


હજર 


'આવી હુતી. લક્દમણે સૂપણુંખાના નાડ કાન કાપી લીધા. અઃ 
સૂપરણ્‌ખા રાવણુ પાસે ગઇ તથા રાવણુને મોહે સીતાની સોાંદ- 
ચ'તાનાં વખાભુ ડર્યા. રાવણે મારીચને માયાવી સુવણમય સૃગ- 
રૂપે રામના આશ્રમની આગળપાછળ કરવા કહ્યુ'. તે સૃગ સૌત:- 
ની નજરે પડયો. એટલે તે મૃગને મારી તેની કાંચળી સીવા- 
ડેવા સીતાજીએ આગ્રહ કયે. રાસે આશ્રમની આગળપાછળ 
આણું ફેરવા લક્મણુને સીતાજી સોંપી, પોતે મગને મારવા માટે 
સાડેયા આવખતે માયાવી મૃગેમરતાં મરતાં,એ। લ?ઃમણુ,એલક્ષ્મણ, 
એમ ખમા મારી. આ ખૂમ સાંભળી સીતાજીના મનમાં થફઝુ 
જે, રામન કાંઈ સ'કટ આવ્યુ'. એટલે તેમણે લક્ષ્મણુને સહાયતા 
કરવા જવા કચું. લક્ષ્મણુ ગયા, એટલે રાવણે સાધુનુ' રૂપ 
લઇ સીતાજી પાસે આવ્યો તથા ભિક્ષા માંગી, સીતાએ ભિક્ષા 
આપવા માંડી, એટલે રામે તેને આશ્રમની ખહાર ભિક્ષા લઇ 
આવવા કહું. જેવાં સીતાજી આશ્રમતી “મહાર આવ્યાં, એટલે 
રાવણુ તેને વિમાનમાં બેસાડી લ'કા તરફ ચાલતો થયો. રામ 
તથા લક્ષમણુ ઘેર આવ્યા તથા સીતાને નેયાં નહિ. એટલે 
તેની શાધમાં નીકળી પડયા, વનમાં પ્રવર્ષણુ પવત આગળા 
સુગ્રીવ તેને મળ્યો, તેણુ સીતાન'બ'ધી કેટલીક ખખર આપી. 
સુષ્ીનં કલ્યુ' કે, ડુ' આપને સહાયતા ડરીશ, પણુ તમે મારા 
ભાઇત મારી મને રાજ અપાવો. રામે તે પ્રમાણે કર્યું. સુત્રીવ 
તથા હનમાન દક્ષિણુ તરફ સીતાને ઢ્‌ઞાધતા શોધતા સઝુદ્ર 
કીનારે આવ્યા. ત્યાંથી એક છલ્ષંગ મારી ત'કા ગયા તથા જ્યદે 
અશે!ક વાદિકામાં સીતાને રાખ્યાં હુતાં. «યાં એક ઝાડપરથી 
રામના નામની વી'ભી સાંતાના પર 2ે'કાં. સીતઃ'એ તે લઇ 
હ્યોધી. પ્રથગ તેને શક ગયે, પણુ પાછળથી હનૂમાને હેઠળ 
ઉતરી સાતાને સવ સમાચાર કહ્યા તથા કહ્યુ કે, થાડા વખતમદં 


૬૭૭ સુ'દરી સોશાગ્ય સર્વસ્વ, 


રામ રાવણુને મારી આપને લઇ જરે. હનૂસાનની શૈ પ્રમાણે 
રામ, લક્ષમણુ તથા સર્જ વાનરોએ લ'ાપર ચઢાઇ કરી. રાવણુ 
આખરે મરાયો! તથા સીતાને અશોક વાટિકામાં જ્યાં રાપ્યાં 
હુતાં, ત્યાંથી તેમને લઇ અયોધ્યા તરફે પ્રયાણુ કરવા માંડયું. 
પણુ પ્રથમમાં સીતાને શુદ્ધ થવા અગ્નિમાં પ્રવેશ કરવા કહ્યું. 
સ્રીતાએ તેમના કહેવા પ્રમાણે અગ્નિમાં પ્રવેશ કયે. પછી શુદ્ધ 
ચયા પછી તે સધળા અચોધથ્યા ગયા, એક વેળા નગરમાં હતે! 
ચરચા જેતા ફૂરતા હતા, તેવામાં એક ધોખીએ ધોખણુને કહ્યુ 
કે, હુ' રામની માફક તને ઘરમાં ઘાલીશ નહિ. રામે નેયુ' કે, 
જે કે સીતાજી ::શુદ્ધ છે, પણુ જગતની નજરમાં તેની શુદ્ધતા 
જણાવી જેઇએ. આથી લક્મણુને સીતાજીને વનમાં મોકલી આપ- 
વ! કહ્યુ. રામના કહ્યા પ્રમાણે સીતાને લક્ષમણુ વનમાં મૂકી 
આવ્યા. સીતાજી ત્યાં રડતાં બેઠાં હતાં, એવામાં વાલ્મિકંત્રષિ 
ગ્યાવ્યા તેએ: સોતાને આશ્યાસના આપી પોતાને આશ્રમે લઈ 
ગયઃ. સીતાજી નીકળ્યાં, તે વેળા તે ગર્ભવાળાં હુતાં. અહીં' આન્યા 
પછી તેમણે બે પુત્રોને જન્મ આપ્યા, જેતુ' નામ ત્ડષિએ લવ 
તથા મુશ પાડયુ'. લવ તથા કુશને નાનપણથી ધનુવ'ઘા શીખ- 
તવામાં આવીં હતી. એક વેળા રાસે અશ્ચસેધ નામના યઝ આર' 
ભ્યો, તૈવામ! લક્મણુ ઘોડાને લઈ જતા હુતા. તે વેળા લવ તથા 
ખુશ જે ખાર વર્ષના ઉમરના હતા; તમણે આ ઘોડો અટકાવ્યો. 
ત્યાં ભારે યુદ્ધ થઝું'. રામ પણુ ત્યાં આવાં પછેચ્યા. ૬મને ત્તે 
ઝાકરાપર પુત્રભાવ ઉત્પન્ન થચેો. પછી તેણુ પહેલા છોકરાને 
ઝઘળી હુર્કીકત પૂછી. સઘળાં હકીકત જાણી, ત્યારે રામન ખખર 
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અ વાત તુલ્સીકૃત રામાણુ માં છે. પષ્ય અન્ન પમાષ્ઠુવાળ. ગ્રથ- 
માં નથી જે તે ખરી છોય અમ લખ્તું નથી. 


પતિત્રતાચશિત્ર? ઠ્જૃ 


પડી કે, આ તો મારા પુત્રો છે.પછી વાલ્મીકિ સુનિ તેઓને પોતાને 
આશ્રસે તેડી ગયા ત્યાં સીતાજી જે હાડપિ'જર જેવાં થઇ ગયાં 
હતાં, તે રામચ'દ્રજીતે મળ્યાં. પછી તેઓએ રામને પ્રણામ કર્યા 
તથા લક્ષ્મણને આશીર્વાદ ૬ઇ ત્યાં ઉભાં રહ્યાં. ધન્ય છે કે, 
જેમણે આવેલ આપત્તિએ સાસે ટકકર ઝીલી, પોતાનુ' સતી- 
તવ જાળવ્યું હતુ. 





(૨૯) સુલેચના, 


સતી સુલોચના રશેષનાગની પુત્રી થાય. તેતાં લગ્ન રાવ- 
ણુના પુત્ર ઈંન્દ્રજિતની સાથે થયાં હતાં. નને કે સુલેચનાને 
રાક્ષસેના સહુવાસમાં રહેવાતું હતુ, છતાં પોતાનામાં રવાભા- 
નિક રીતે જ ૬યા તથા સુશીલ્પણુપ્ના તેનામાં ગુણુ। હુતા, 
તેએ ઘણીવાર ઇન્દ્રાજતને ફરતા માટે શિખામણુ આપતાં 
હતાં. રાવસુ જ્યારે સીતાનુ' ટરણુ કરીને તેને લ'કામાં લઃન્યેદ 
ત્યાર સુલેોચનાને ઘણ જ ખોદુ' લાગ્યું'. તેણે એકવેળા પાતાના 
પતિને હસતાં હુસતા કહ્યુ કે. પરસ્ત્રીને હુરણુ કરવુ', તે કુળને 
નાશકર્તા છે. પોતાના પતાની અનર્થ:ની વાત ઈન્દ્રિજત સારી 
રીતે જાશૃતે। હુતો,પણુ પુત્રધર્મને લીધે તે ખાખતની તેણુ દરકાર 
કરી નહિ. તવારે રામચ'દ્ર વાનરોતુ' ચેન્ય લઈ લ'કાપર ચઢો 
આભ્યાા ત્ય!રે રાવશુના મેઃક્લેલા એકે એડ યોધાએન વાન- 
શેએ મ.રી નાંખ્યા અ:ખરે છુ'ભકર્ણ પણુ રણુમ:ં પડચા. 
ત્યાર બાદ પન્દ્રજિતના વારો આવ્યો. ઈન્દ્રાજતની રણુખિશે 
ચાતુરી નઈ વાનરો તથ બીન્ન ચોધાએ ઇન્દ્રજતનાં ઘણાં 
વ'ખાણુ કરવા લાગ્યા હકઠ્ષમણુ તથા ઈન્દ્રજત વચ્ચ કેટલેક 
વખત સૂધી મહાન્‌ યુહ્ ચાલ્યુ. આખરે ઇનન્‍્દ્રજિત લક્મણુનાં 
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ખાણે'થી છિજ્ઞભિન્ન થઇ ગયે. તેતુ' મસ્તક લક્મણુના એક 
તીરવયડે તથા ખીન્ન તીરથી તેને! એક હાથ છેદ્દાઈ ગયા. 
વાનરે:ગ્મ ઇનન્‍્દ્રજિતતુ' મસ્તક નીચે પડવા દીધુ' નહિ. તે 
વાનરેએ ઝીલ્વી લીધુ' તથા ઇન્દ્રજિતના *ેડ હાથ જ્યાં 
સુલોચના હિ'ડાોળાપર બેસી, પાતાના પતિની ચિ'તામાં બેટી 
હતી ત્યાં તે હાથ જઇ પડયો. જેવો હાથનો ખખડાટ 
સાંભન્યો એટલે સતીએ પોતાની બેનપણીને જેવા સૈકલી 
કે, ચોકમાં આ શાને ખખડાટ થાય છે. દાસીએ પાછાં આવી 
કહું કે, ઇન્દ્રજિતનાો એક હાઇ આવી આંગણામાં પડયો છે. 
તે જ સમયે સુલોચનાને મૂર્છા આવી ગઈ. પણુ તુરત જ ઉડી 
જઇ જ્યાં પાતાના પતિના હાથ પડયે હતે ત્યાં ગઈ તથા 
પોતાની દ સીને ખડીએપ તથા કલમ લેવા સોકલી, દાસી 
જલદી ખડીએઓ કલમ લઇને આવી. આ વખતે પેલા હાથે 
કાગળપર કલમવડે લખ્યુ* કૈ, ચૌદભુવનના આત્મારૂપ રામ- 
ચદ્રજીના ભાઈ લક્ષ્મણુના ખાણુવડે મારા મસ્તકનુ' છેદન થયુ 
છે. મારૂ મસ્તક વાનરેોની પાસે છે. જેવી સુલેોચનાએ આ 
વાત જણી, એટલે પોતાની દાસીને સાશ્રે લઇ રાવણુની આજ્ઞા 
માગી, વાનરેોના સૈન્ય તરફ ગઇ. ત્યાં જઈ તેણે ધોતાના 
પતિના મસ્તકેની રામચ'દ્રજી પાસે માંગણી કરી, આ વખતે 
સતી બહુ જ રડતાં હતાં. તે વખતે રામચ'દ્રજીએ કલું કે, 
આપ આટલે! ખધો શાને માટે શેક કરી છે ? ને આપ કહેતાં 
હો તો આપના પતિને જીવતે! કરૂ' તથા તેને ચૌદ ભુવનને। 
રાજા બનાવુ'. સતીએ કશું કે, આપ સાક્ષાત્‌ પ્રભુ છે! તથા આપને 
'ડાથે જેનુ" મરણુ થાય છે, તે સ્વર્ગપ્તિ જ જાય છે. હુ' મારા 
પૃતિ સાથે સતી થવા માશુ' છુ'.પછી વાનરો ઇન્દ્રજિતનુ' મસ્તક 
આણી આપ્ઝુ' આ વખતે વિલાપ કરતાં સુલેોચનાએ કદ્યુ* કે, 
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ને હુ' ગોમ જાણુત કે, આપની આવી સ્થિતિ થવાની છે, તે 
હું' માર: !પતાને આપની મદતે બોલાવત. આ વખતે પેલા ધડને 
હસવુ “બન્‍યું કારણુ કે લક્્મણુજી શેબ નાગના અવતાર હતા 
તથા તેના હઃશ્રથી જ ઈન્દ્રજિતતુ' મરણુ થયુ' હતુ. ધન્ય છે 
આવી રતીગ્માન, કે ને કે રાક્ષસના સહવાસમાં રહેવા છતા 
ચોતાનઃ પાતિત્રત્યનો તથા રાત્યતાને! ટેક તેઓ છેડતાં ન હતાં. 





(૩૦) જદા. 


ગમા મહાપતિત્રતા ઔનાં લગ્ન નળ'ધર નામના 'રાક્ષસની 
સાથે થયાં હુતાં આ વૃ'દાના પાતિત્રત્યનો પ્રભાવ એટલે બધે 
હેતો કે. નળ'ધર કૈઇથી જિતાઇ શકાતો નહતે।. દેવો પણ 
જાળ'ધ-શ્રી હારી ગયા. આખરે વિષ્ણુભગવાને પણુ જાળ”- 
ધર સાથે યુદ્ધ કર્યું. તેમાં સતીના પ્રભાવથ્રી વિષ્ણુભગવાન, 
પણુ નાળ'ધન્થી હારી ગયા. પછી જાળ'ધરે વિષ્ણુભગવા- 
નને કલ્ુ' કે, તમો! તથા લક્મી હુસમેશ મારે ત્યાં રહો. 
વિષ્ગુભગવાને તે રીતે હા પાડી. દેવોએ જાણ્યુ' કે, કોઇ 
પણુ રીતે આ રાક્ષસનો અ'ત લાવવો જોઇએ. એકવેળા નારદમુનિ 
જાળ'ધર પાસે ગયા તથા કચું કે, તારી સ્રી જદા કરતાં પાર્વ- 
તીની મ્ને દ્ય'તા વધારે છે. માટે તારે મહા દેવની પાસે પાર્જ તીની 
માંગણી કરવી જેઈએ. જળ'ધર જે દુષ્ટ સ્વભાવવાળે, કામાં 
તથા ભેળા મનને! હુતો,, તેણે નાર્દસુનિના કહેવાને માન્ય 
કર્યું' તથા પોતાના એક દટ્તતને કેલાસપર્વતપર પાવષતીને 
સોકલી આપવા મહાદેવ પાસે શૌકલ્યચે. આ વેળા સતી જૃ'દાએ 
જાળ'ધરને ઘણુ સમજાવ્યો. તેમણુ ક્લ્યુ' કે, પાવતી 
સાક્ષાત્‌ શકિતનો અવતાર છે, આમ કગ્વાથી તમારો તથા 


લન 
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તમારા આખા ગુળનેો નાશ થશે. માટે તસે! આવુ' ઘોર 
કૃત્ય કરવુ' છોડી ઘો, જાળ'ધર જે મહા મદોન્મત્ત હતે, 
તેભ વૃ'દાનુ' કથ માન્યુ નહિ તથા ટ્તને કલ્ાસપ્રતિ સોકલ્ચો.. 
મહાદેવની પાસે તે ડૂતે જઇને કયું કે, જાળ'ધર એમ કહે 
છે કે, આપનાં પાર્વતીને મારી પાસે મોકલી આપો, નહિ 
તો યુદ્ધ કરવા સજ્જ થાએ. આ વખતે મહાદેવે પાતાના 
ગણુન હુકમ કર્યોપ કે, એડદટમ આ ડ્તતુ મસ્તક છેરી નાંખો. 
ટૂતનુ' મસ્તક ગણુ છેદવા જતે હતે।, તેવામાં ટૂતે ઘણા કાલા- 
વાલા કર્યાં. આથી તે ટ્તને મહાદેવે છોડાં મૂકયે।. દૂતે જાળ'- 
ધર પાશે આવી સઘળી વાત ડહી તથા વધા- 
રામાં કહ્યું કે, આપ મહાદેવને જિતવાનો આગ્રહ છોડી ઘો 
તો સારૂ'. જાળ'ધરે આ વાત માની નહિ તથા મેઃ ટુ' સન્ય 
લઇ શુ'ભ અને નિશ'ભને સેનાપતિ નીમી, મહાઇૈવ સાથે 
યુદ્ધ કરવા ગયો. મહ,દેવ તથા જાળ'ધર વચ્ચે મોટું યુદ્ધ 
થયુ'. આ વખતે સાધુને વેરી પાર્વતીને છળવા માઢે નાળ'- 
ધર આવ્યો. સતી ચેતા ગયાં તથા તે જ વખતે તમણે હરિ” 
તથા હરત્ુ' સ્મરણુ કર્યું”. રમરણુ કરતાંની વાર'રાક્ષસ ત્યાથી 
નાશી ગચો. આ વખતે વિષ્ણભગવાન સાક્ષાત્‌ પાજતી પાસે 
આવ્યા તથા ડથ્યુ' કે, આપે મને શાને બોલાવ્યો. પાવ'તીએ 
કુથ્યુ' કે, આપે આ રાક્ષસને ઘર રહી એને ઘણે ગવિષ્હ 
બનાવા મૂક્યો છે. એનો હવે નાશ કરો તો સારૂ. વિષ્ણુ- 
ભગવાને કહ્યું કે, સતી વૃ'દટાના પ્રભાવથાં મારે એના દાસ 
થવું પડયુ' છે. છતાં વે કોઇ પણુ પ્રકારે ર”ના હુવે 
અ'ત લાવીશ. પછી વિષ્ણુભગવાન્‌ એક સાધુને વેશ લઈ 
«યાં વૃ'દાનો મહેલ હતો, તે જ વાડીમાં સતી વૃ'દાન્ છળવા 
તેણું અનેક પ્રકારની માયા રચી.સતી પ્રથમથી આ છળને સમન્‍ન્યાં 


પતિશ્રતાચારત્ર# ૭પ. 


નહિ. પણુ પાછળથી સતી ૬'ઢા ચેતી ગયાં કે, અ! ખધુ' 
વિષ્ણુનુ' કારચ્તાન છે. આ વખતે સતીઃએ વિષ્ણુશગવાનને 
શાપ આપ્યો! કૈ, તમને પણુ તમારી આને માટે વનેવન ભટ- 
કવુ' પડશે તથા વાનરેની સહાયતાથી તમારી પત્નીને રાક્ષ- 
સના હાથમાંથી છેડવરે!, સતી જ*ૃ'દાના પાતિત્રત્યનો ભ'ગ 
થવાથી જાળ'ધરતુ' તે જ એછે થઇ ગયુ. તે નિસ્તેજ ખની 
ગયે! તથા પછી મહાદેવના હાથથી તેનું મરણુ નીપજ્યું. 
સતીને! પ્રભાવ એવા છે કે, સાક્ષાત્‌ વિષ્ઝુ ભગવાનને પણુ 
તેના દાસ થવુ' પડે છે તથા તેના શાપથી પોતાને અવતાર 
ગ્રહુણુ કરવા પડે છે. 





(૩૧) શબરી, 


આ શખરી નાતે ભીલડી હુતી. ત મત'ગ ત્રષિના તપોવન 
પાસ આશ્રમ ખાંધી ત્યાં રહેતી હતી. તે અનેક ત્ષિઓની સેવા 
કરવામાં પાતાના કાળ નિર્ગમન કરતી હુતો. આ ત્રષિએએ 
શખરીને કલુ હતુ' કે, જ્યારે રામચ“દ્રજી વનમાં ફૂયતા ત્રડપ્ય- 
મૂક પરવત તરક જશે તયારે તારા આશ્રમ આગળ આવશે. 
તેની તુ' અનેક પ્રકઃરે સેવા કરજે તથા તેથી તારૂ ડલ્યાણુ થશે. 
આ ત્રકષિઓઆખા કહેવા પ્રમાણ રામ તથા લક્મણુ શખરીના આશ્ર- 
મમાં આવ્યા. શખરાંએ રામ તથા લક્ષ્મણુને અઘ્ય તથા પાદ્ય- 
વડે પૂજન કર્યું' તથા કહ્યું કે મને આ વાત ત્રષિઓઆ એ. કહેલી 
હુતી. આપન સાઢે કેટલાંક રવાદિછ ફળો મે' સગહાં રાખેલાં 
છે. માઢે તે આરોગો તથા વિશ્નાંતિ લ્યો. રામચ%જીએ તથા 
લક્ષ્મણ શખરીએ એકઠાં કરી રાખેલ બોરો ખાધાં તથા પાણી 
પીધુ''પછી રાસે શખરીને મત'ગ કપિનો આશ્રમ જેવા જવા 


છટ . સુ'દરી સશોભાગ્પ સવજસ્વ, 


માટે કહ્યું. શખરી જેડના આશ્રમમાં તેડી ગઈ, જ્યાં વલ્કલે। તથા 
કુડા હુજી એમને એમ સળગતા ઢુતા. આ ત્ર્ઉષએ સઘળા 
-સ્વગે' સીધાવ્યા છે તથા હુ' પણુ તેઓનો સાથે જવા ઇચ્છુ છુ*. 
મને આપનાં દશન થયાં છે. સાટે સવ પાપો! નિદૃત્ત થયાં છે. 
રામચ'દ્રજીએ કહ્યું, હે સાધ્વી ! તારી તપદ્ચર્યાના પ્રભાવથી તેમજ 
'તે' જે મારી સેવા ઉઠાવી છે તેના પ્રભાવથી, તુ સ્વર્ગમાં તેઓની 
પાસે જઇશ. આ વખતે શખરીએ અગ્નિ સળગાવ્યો! તથા 
તેમાં પોતાને દેહુ સળગાવી રીધા તથા તે સ્વર્ગ પ્રતિ સીધાવી. 
બ જેકે નીચ જાતિની સરી હુતી,છતાં મહાત્માઓની સેવાના 
પતાપથી તે સ્વર્ગમાં ગઇ હતી. 





(૩૨) સુભદ્રા* 


દ્રારિકાધીશ શ્રી શુષ્ણુચ'દ્રનાં સુભદ્રા બહેન થાય, એક 
વેળા રેવતાચળ પવ'તપર યાદેવેઃ નાં સઘળાં બેરાંએ રમત 
ગમત કરવા ગયાં હુંતાં. આ રમત ગમત ચાલતાં હતી, તેવામાં 
સ'ન્યાસીને વેશે અર્જીન પણુ ત્યાં આવ્યો હતો તથા તેઓની 
આ સઘળી જાડા નતો હુતો. એક વેળા સુભદ્રા પોતાની 
સ'ખીઓની સાથે એક વાડીમાં કરતી હુતી. તેવામાં અર્જુન 
તથા સુભદ્રાની એક ખીના સાથે આંખો મળી. ખેઉ વચ્ચે 
તારા મૈત્રક થયું' તથા અર્જુન એને જોઇ સોહિત થઇ ગચો. 
આ સુભદ્રાનાં લગ્ન ધૃુતરઃ ટતા પુત્ર ડુચોધન સાથે થવાનાં 
તાં, બળભદ્રની મરજી ડુયેયૌધન સાથે સુભદ્રાનાં લગ્ન કરવાની 
'ડતી. પણુ શ્રી જુષ્ણુની મરજી તેમ નહતી. તેમની મરજી 
અર્જુન સાથે કચ્વાની હતી, અર્જુને સુભદ્રાતુ% લાગ સાધ્રી 
હુરણુ કર્યું”. આ વખતે ખબળરામને ઘણા જ કોધ ચઢયે!. 


પતિત્રતાચરિત્ર? છછ 


અજન તથા બળભદ્ર વચ્ચે આ વખતે યુદ્ધ થાત, પણુ શ્રી 
રૃષ્મુ બળભદ્રને વાયર તથા શ્રાંત પાડયા. પછી હંચ્તિનાસુરથી 
ઝુ'તાજીને બે લાવી સુભટ્રા તથા અર્જી'નનાં ચથાવ્ધિ લગ્ન કર્યા. 


પ્રથમથીજ શ્રીમુષ્ણુ તથા અજું'ન વશ્ચે મિત્રતા હતી. 
પણુ આ લગ્નની ગાંઠથી તેઓ વચ્ચે મિત્રતામાં વધારો થયે. 
સુભદ્રામાં રાજ્યને રશેોભાવે એવા સારા ગુણી હતા. તેએ પતિને 
જવી રીતે પ્રસન્ન કરવા તથા તેમની કેવી રીતે સેવા કરવી, તે 
હુ સારી રીતે નણુતાં હતાં. તેમના ઝુખથી શુભદ્રાને વીરષુત્ર 
અભિમન્યુ જન્મ્યો હુતા. જ્યારે સુભદ્રાજી સગર્ભા હતાં તથા 
સીમ'તેોન્નયન સ'સ્કાર કરાવવાનો વખત થચો ત્યારે પોતે પોતા- 
ને પિચેર એક ઝુઝુ'મપત્રિકા લખીને સોકલી, હુજી પણુ સીમ” 
તના વખતમાં આ ઝુુમપત્રીકાઓ સ્ત્રીએ ગાય છે. જેમકેઃ- 


સુભદ્રાની ડકેતર્‌ી, 


કૅ'કુ છાંટી ક'કોતરી મોકલી, કોડે કા'વે સુભદ્રાનાં બેન, 
વીરા વ્હેલા આવને, 

શ્રીકૃષ્ણુ ખળહેવ બે બાંધવો, તમ આવ્યે થરો સુખચેન. વીરા.. 
ભાઇ ભતરીજા સરવે રેો।ભાય છે; છે પવિત્ર પિતા વસુદેવ. વીરા. 
જગત જનેતા દેવકી ને રોહિણી, આવને સરવે મળીતતખેવ.વીરા. 
મારે પિએર પનેોતે। પરિવાર છે, જોતાં વાધે છે ઝાઝો સ્નેહુ, વીશ.. 
ભય ભજન સારી રે ભાભી પે।, શેો!ળ સહસ્ર ને એક સો આઠ. વીશ.. 
વેદવ'તા ખ્રાહ્ાણુ સાથે લાવજે, ભવ જળના તારણુ તરનાર, વીરા, 
સ'ગે જાદવ સર્વેને લાવનને, ખીજી વરણુ જે ઉત્તમ અપાર. વીશ. 
સે' તો પ્રેમશું પગરણુ માંડીઆં, રૂડો જગન ૨ચ્ચો। રાજસૂય. વીશ્‌. 
થોડુ' કા'બ્યુ' ઘણુ' કરી માનજે, છેજી નોંધારાના આધાર. વીશા. 
વાંચી પત્રિકા બ્હેલા પધારને, કોડે લઈને કુટુ'બ પરિવાર. વીશ. 


છ૮ . સુ'દરી સોભાગ્ય સર્વસ્ત્ર 


સારા સસરાનેડગલા ને ડોટીએ,મારાં સાસુને ટખણીનાં ચી૨. વીશા. 
- સારા જેઠંને લાવ વીરા ધોતી આં, જેઠરાણીને જાદવનાં ચીર, વીરા. 
સારા દીશરને લાવ વીરા પામરી, દેરાણીને છાયલની નનેડ, વીરા. 
મારી નણુ'દને ન્‍ેઇરે ચુ'દડી, નણુદોઇને પહેરવા ઝુલ. વીરા. 
મારા જુટુબને લાવ વીરા કાંચળી, પાડોશીને નાલીયરની ન્નેડ, વીરા. 
સારા અથે' લાવને ઘરચોળડાં, માથે બતરીસ ભમરીનેો સડ. વીરા. 
મારા ધરનાને લ્રાવ વીરા ઘે!ડલો।, જેમાં મોતિડે જડિત્ર પલાણુ. વીરા. 
વીરા એટલી સ'પત હોય તે। આવન્ે,નહિ તે રહેજે તમારે ઘેર.વીરા. 
“સારા જેઠ આવ્યારે જેઠાણી સોતા, એક નાવ્યો માડી જાચોવીર.વીરા. 
હું'તો ઉચી ચહુ'ને નીચી ઉતર”, ડું'તો ન્‍નેઉ' મારા વીરાની વાટ.વીરા. 
વીશા કયારેગાજ્યોનેકયારે ગડગડચે।,કેયાં વરસ્ચો। અસાડોસેહુ,વીરા. 
મારી ન'ણુ'દ તે મસરકે બોાલ્યાં,ભાભિ! નાવ્યા તમારા વીર.વીરા. 
મારા દિએર વધામણી લાવિયા,ભાભિ! આવ્યા તમારા વીર.વીરા. 
વીરેદારકાંગાજ્યોનેગાોકુળગડગડચો।,હસ્તિનાપુર વરસ્ચોસેહુ.વીરા. 
' એવે ઝળકંયાં વીરામાથે મોળી આં,ઝળકી ભાભીને માથે છાખ. વીરા. 
વીશે બવ્યો ને વાડીએરે ઉતર્યા, “મારીબેનીનેતેડવાજાએ.” વીરા. 


જ્યારે પાંડવો ખાર વર્ષઃ સૂધી વનમાં રહ્યા તથા તેરચુ' 
વર્ષ વિરાટ રાન્તના દરખારમાં ગુપ્ત રીતે રહ્યા. તથા જ્યારે 
તેએ છતા પડયા ત્યાં સૂધી સુભદ્રા પોતાના પુત્ર અભિમન્યુ- 
ને લઈ પીએરમાં ૨હૅતાં હતાં. વિરાટ રાજાએ પાંડવોને સેવાના 
ખદલામાં પોતાની ઝુ'વરી ઉત્તરા અર્જીનને પરણાવવાતુ' કહું 
અર્જુને કહ્યું કે,મે' એને ભણાવી છે.જેથીન્તે મારી પુત્રી જેવી કહૅ- 
વાય. માટે હુ' આની સાથે પરણીશ નહિ. તસે! મારા પુત્ર 
અભિમન્યુ સાથે એને પરણાવે. પછી સુભદ્રા તથા અભિમન્યુને 
ક્રારિકાથી બોલાવી મગાવી વાજતે ગાજતે ઉત્તરા કુ'વરીનાં 
લગ્ન અભિમન્યુ સાથે કરવામાં આવ્યાં. પછી ઉત્તરાને ત્યાં 


પતિત્રતાચાંરત્ર* . છ્ટટ 


'વિશટમાં જ રાખી, પાંડવો પોતાનુ' રાજ્યપાટ ડુચૌધનઆદિ 
“પાસેથી પાષ્ઠુ' લેવા ગયા. પણુ દુચેોધન ભાદિએ રાજ્યપાટ 
પાષ્ઠ' આપ્યું નહિં. પાંડવો તથા કોરવો વચ્ચે મહાન્‌ સ'ગ્રામ- 
ની 'લેયારી થઈ. આ વખલે સ'સપ્તકેને મારવા અજીુ'ન પાતા- 
ળમાં ગયો! હતે.. આ તક સાધી કોરવોએ પાંડવો સાથે કેઠા- 
યુદ્ધની માગણી કરી. કારણુ કે અર્જીન સિવાય ખીજુ' કે!ઇ કેોઠા- 
યુદ્ધ જાણુતુ' ન હતુ. પાંડવો વિચારમાં પડી ગયા કૈ, હવે ફુ” 
કરલુ'? તેવામાં અભિમન્યુએ આવી કહ્યું કે, ડું' કોઠાયુદ્ધ સારી 
રીતે જાણુ' છુ. મને લઢવા માટે વીરમાળ આરોપો. યુધિષ્ઠિરે 
તે ખાખતના હા પાડી. અભિમન્યુ સુભદ્રા તથા દ્રૌપદી પાસે 
રજા માગવા ગયે. તેવામાં સુભદ્રાએ વીરમાતાને રૈાભે તેની 
રીતે અભિમન્યુને આશીષ આપી. પછી સુભદ્રાએ ચુધિષ્ડિર 
આદિને કહ્યુ કે, ઉત્તરાને રણુમાં ચઢતાં પહેલાં વિરાટ નગરથી 
'લેડાવવી જેઇએ. રણુની તેયારીની લગભગે ઉત્તરા માવી પહોંચી. 
આ ક્રોઠાયુદ્ધમાં અભિમન્યુ મરણુ પામ્યો. સ્ુભદ્રાએ આ વાત 
જાણી ત્યારે તેને ને કૈ શેક તે! ઘણુ! થયો, પણુ વીરમાતાની 
માફક ધેય' ધરી તેએ મેસી રહ્યાં. 





(૩૩) શર્મિછ!. 


દાનવલોના રાજા વૃષપર્વાને રામિં'ષ્ઠા નામે એક પુત્રી હુતી. 
આ કન્યા દેવયાનીના કોપતુ પાત્ર ચઈ પડી હતી. જ્યારે 
રેવયાનીના પિતા શુકાચાય વૃષપવ'ને શાપ હેવા તેયાર થયા ત્યારે 
તેમનુ* શાપથી રક્ષણુ કરવાને રામિષ્ઠાએ દેવયા- 
નીતુ દાસીપણુ' સ્વીકાર્યું. યયાતિની સાથે દેવચાનીનાં લગ્ન 
“થયાં તથા શ્ામિષ્ઠા તેની દાસી તરીકે સેવા કરવા રહેતી હુતી.. 


૮૦ : સુહરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ? 


આસ ઘણા વખત સૃધી શ્મિષ્ઠાએ પોતાનો કાળ નિર્ગમન 
કચેર, એક વેળા ઝુરાપામાં તથા કામાગ્નિમાં ખળતી હોવાંથી 
તેને. મૂર્છા આવી ગઈ. આ વખતે યયાતિ રાજા પાસેના કુ'જમાં 
મા ઝોૉંના આલાપને સાંભળતે હતો.તે તશ્ત ત્યાં દોડી ગચેદ 
તથા શમિષ્ઠા મૂર્છાથી નાથે પડી જતી હુતી તેને ઉ'ચકી લીધી. 
જેટલીકવારે શમિષ્ઠાને જ્યારે મૂછો વળી ત્યારે તેણે જેયુ' કે,. 
હું' યયાતિના ખોળામાં જુ. આ વખતે શમિષ્ઠાએ કહ્યુ' કે, 
તમે મને છેડી ઘો. જે ગુફૂષુત્રી આ નેશે તે આપણુ બેઉને 
શાપ આપશે, જેથી તમારૂ તથા મારૂ' બેઉનુ' અનિષ્ટ થશે. 
યયાતિએ શમષિ*્ષ્ઠાની વાત ગણી નહિ તથા તેને પાત ની સાથે 
મહેલમાં લઈ ગયો.. આ શમિ'ષ્ઠાથી યયાતિને સ'તાનાત્પત્તિ 
થઈ આ ખાખતની દેવયાનિને ખખર પડી. એટલે તે રીશાઇને 
પોતાને પિચેર ચાલી ગઈ. યચાતિરાજા તેને મનઃવવા તેની પાછળ 
રાડચો. આ વખતે શુકાચાચે" તેને શાપ આપ્યો કે, તુ જદ્ધા- 
વસ્થાને પામ. આથી ચયાતિ રહ્ધાવસ્થાને પામ્યા.પણુ ત ૬દ્ધા- 
વસ્થા બીજા કોઈથી લઈ શકાય, એવી રીતને શાપ હુતે!. 
ચયાતિએ પોતાના ખધા છેડરાને બોલાવ્યા તથા એક પછો આક 
સધળાને પોતાની જરાવસ્થા લેવાતુ' કહ્યું, પણુ સઘળએ ના 
કહી. સથી નાના છોકરા 'પૃથુએ તે હા પાડી. આથી પૃથુએ 
જરાવસ્થા લીધી તથા પોતાની યુવાવસ્થા પોતાના પિતાને આપી, 





(3૪) સત્યવતી. 


સત્યવતીનુ' ખીજુ' નામ મત્સ્યગ'ધા હતુ. તે એક મચ્છી- 
મારની પુત્રી હતી. તે મચ્છીમારને ત્યાં ઉછછરીને માટી થઈ હતી. 
તેતુ' કામ એ હતુ કે, વટેમા્જુએ નદી એળ'ગવા આવે તેદ 


પતિત્રતાચરિત્ર* દે 


તેને પોતાની હોડીમાં બેસાડી સાસે પાર લઈ જતી. એક વેળા 

પરાશર ત્રષિ આ હોડીમાં બેસી સામે પાર જતા હુતા. આ ” 
કુન્યાપર પરાશરની કામવાસના થઈ આવી. પછી ત્રષિએ પોતાની 
ઇચ્છા દર્શાવી ત્યારે ફન્યાએ ખાનુ' કાઢચુ' કે, મારા અ'ગમાં 
મત્સ્યની રુ્ગ'ધ છે. મારા કન્યાપણાના ભ'ગ થાય તથા આગળ 
પાછળના લોકે જૂવે. ત્રષિએ કલ્યુ' કે, ડુ' તને વચન આપુ' 
છ્ઠુ' કે, તારા કેન્યાપણાનો ભગ નહિ થાય. વળી તેતુ' શરીર 
મત્સ્યની ફરુર્ગ“ધવાછુ' હતુ, તેને ખદલે સુગ'ધીવાળી' કચું'. આથી 
તે કન્યાતુ' નામ ચોાજનગ'ધા પડયું. ત્યાર ખાદ ત્રકષિએ વાદળ- 
વડે સૂર્યને આચ્છાદિત કરી નાંખ્યો. એટલે સધળે અ'ધકાર 
થઈ ગચે।. મત્સ્યગ'ધાએ પછી ત્રષિની માંગણી સ્વીકારી. આથી 
જે સુત્ર થયા, તે વ્યાસ હુતા. આ વ્યાસે જન્મતાંનીવાર વનમાં 
ચાલવા માંડયું તથા પોતાની માને કહેતા ગયા કે, 
મારી તને જ્યારે જરૂ૨ પડે ત્યારે તુ' મને સ'ભારજે. ડું' તારૂ” 
કોઈ પણુ ફાય કરી આપીશ, પછી પેલી ચોજનગ'ધા મછી- 
મારનારને ત્યાં રહી. એક વેળા શ'તતુ રાજા શિકાર કરવા 
ગયો. ત્યાં તેને ટ્રરથી ચોજનગ'ધાની સુવાસ આવી, આ 
સુવાસથી લોભાઈ તે મછીમારને'ત્યાં ગયે. ત્યાં પેલી કન્યાને 
જોઈ તે વિહ્વળ અની ગયો. મછીમારે કહ્યુ" કે, હુ' મારી 
છોકરી આપને આપુ, પણુ આપને ભીષ્મ મોટો પુત્ર છે તથા 
મારી છોકરીને જે સ'તાન થાય, તેને રાજ્ય ગાદી મળે નહિ. 
માટે હું' આપને આ છેકરી પરણાવી શકુ' નહિ. પછી રાજા 
મનમાં વિચાર કરતો કરતો પોતાને નગર ગચેો. ત્યાં પણુ 
રાત દિવસ રાજાને તેજ વાત ઘોળાયા કરતી હૅતી. આથી 
દિવસે દિવસે રાજા શેષાવા લાગ્યો. ભીષ્મ આ કારણુ જાણી 
ગયા તથા પોતે મછીમારને ત્યાં જઈ કહેવા લાગ્યા કે, તુ' 

ષ્‌ ર 


૮૨ સુ'દરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ, 


સારા પિતાને તારી છે।કકરી આપ. હું' રાજ્યગાદી નહી લઈશે. 
સછીમારે કહ્યુ' કે, આપ જેકે રાજપાટ નહિં લે, પણુ આ- 
પના પુત્રો મારીને રાજગાદી મારા દેોહિત્રો પાસેથી છીનવી 
લે તો તેતુ' કેમ ? ભીષ્મે પણુ લીધુ' કે, હુ મરણુપર્ય'ત 
ભ્રહ્માચચ પાળીશ, કે જેથી મને સ'તાન થવાનો ભય રહેરે 
નહિ. ભીષ્મની આ પ્રતિસ્ઞા થયા પછી સછીમારે પોતાની 
કન્યા શ'તતુને આપી. આ પછી વે કન્યાનુ' નામ સત્યવતી 
ચાડવામાં આવ્યુ'. શ'તતુથી એને બે પુત્રો થયા. એક ચિત્રાં- 
ગદ તથા ખીને વિચિત્રવીય. એક વેળા કાશીરાજને ત્યાં 
સ્વય'વર થયે. ત્યાંથી અ'બા, અ'બિકા તથા અ'ખાલિકા આ 
ત્રણુ કન્યાઓને ખધા રાજાઓને મારી ભીષ્મ ઉપાડી લાવ્યા. 
આમાંથી અ*ખિકા તથા અ'બાલિકા ભીષ્મના ભાઈ સાથે પરણી. 
પણુ મોટી અ'બાએ કલ્યુ' કે, મારે શાલ્વ રાજા સાથે પરણવુ' 
છે. આથી ભીષ્મે તેને શાલ્વ પાસે મોકલી આપી. પણુ શાલ્વે 
તેના સ્‍વીકાર કચૌ નહિ. આથી તે ભીષ્મ પાસે આવી. પણુ 
ભીષ્મે તેનો સ્વીકાર કચૌચૌ નહિ, આથી તેણે પોતાતું વૈર 
“'ભીષ્મના પર લેવા વનમાં જઈ તપ કરવા માંડયુ' તથા ખીના 
જન્મમાં શિખ'ડીફૂપે થઈ તે વૈર તેણે લીધુ'. ચિત્રાંગદ તથા 
'વિચિત્રવીય રાજ્ય ચલાવતા હેતા. સત્યવતી તથા ભીષ્મ 
સવ પ્રકારની વ્યવસ્થા કરતા હતા. પણુ તે બેઉ ભાઈઓ 
કોઈ પણુ સ'તાન વગર મરણુ પામ્યા. આથી સત્યવતીઓએ 
ભીષ્મને કહ્યુ' કે, તમારા ભાઈઓની સાથે નિચોગકરી પુત્રે- 
ત્પત્તિ કરો. પણુ ભી“મે ના પાડી. પછી સત્યવતીને યાદ 
આવ્યુ" કે, ઝુમારાવસ્થામાં તેને વ્યાસસુત્ર થયા હતા. તેસતુ 
સત્ય* એ સ્મરણુ કંર્ઝું'. વ્યાસે નિચોગથી તે વિધવાઓવડે 
ઘતશરાષ્ટ્ર તથા પાંડુ નાસે બે સુત્રો ઉત્પજ્ત કર્યા, જેના સ'બ'ધી 
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થાત મહાભારતમાં પ્રસિદ્ધ છે. ત્યાર પછી સત્યવતી કેટ- 
લોક કાળ પછી મરણુ પાસ્યાં. ર ' 


(૩3૫) સુલભા. 


'સુલભા પ્રધાન નામના રાજાની પુત્રી હુતી. નાનપણુથી 
તે ચોગવિદઘ્યામાં ઘણી કુશળ હેતી. આત્મજ્ઞાનની ચર્ચામાં 
“તે પોતાનો સઘળે સમય વ્યતીત કરતી હેતી. આ સુલભાએ 
અનેક જ્ઞાની તથા સ'ન્યાસીઓના સુખથી સાંભન્યુ' હતુ કૅ, 
જનક રાજા મહા જ્ઞાની છે. આ ખાખતતુ' પારખુ” નોવા એક 
વેળા તે ચોગીનોા વેશ ધારણુ કરી, જનક રાજાના દરખારમાં 
ગઈ. રાજાએ આ ચોગિનીને ચોગ્ય આસનપર બેસાડી, તેને! 
ચોગ્ય રીતે સત્કાર કર્ચો. પછી તે ખધા મ'ત્રી તથા ખ્રાહ્દાભાના 
દખતાં સુલભાએ કહ્યું કે, આ રાના સુક્ત નથી, પણુ ખદ્ધ 
છે. એમ કહી પોતાની ચોગશક્તિના બળથી તેની ખુદ્ધિસાં 
પ્રવેશ કચે. પોતાના નેત્રના પ્રકાશથી તેન! નેત્રના પ્રકાશને 
અટકાવ્યો તથા પોતાના ચિત્તથી તેના ચિત્તને પોતાને સ્વા- 
ષીન કર્યું'. જનક પણુ અજ્ઞાની ન ડતે।. તેણે નેગ્ુ' કે, આ 
ચોશિનીએ ચાોગશક્તિથી મારા શરીરમાં પ્રવેશ કચેર છે. 
એટલે તેણે પ્રક્ષ કર્યો કે, અરે ચાગિનિ! તુ' ક્યાંથી આવી 
છે ? હુ' તારામાં કેઈ પણુ રીતનો સાધુભાવ નતો નથી. 
જે કે મારી પાસે રાજ્યનાં સવ ચિડ્ડના છે; છતાં પણુ છુ 
સુક્ત છુ'. જેમ કે ખીને વાવવામાં આવે છે તે તે ઉગે છે. 
પણુ જે સેકેલાં ખી વાવવામાં આવે છે તે! ને ઉગતાં નથી. 
તેમ કર્મ" ને વાસનારહિત થઈ કર્યાં' હોય છે તો કેઈ પણુ 
પ્રકારે તે જન્મમરણુને કરતાં નથી, મારા શરીરપર કોઈ ચ'દન 


ત 


૮૪ સુહરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


ચઢાવો અથવા કોઈ પણુ પ્રહાર કરો તો તે બેઉ મારા મનને 
સરખા છે. તે' મારા શરીરમાં પ્રવેશ કર્ચૌ છે તથા મને વશઃ 
ફરવા પ્રયાસ કૅચેય છે. માટે તુ' મારી અપરાધી છે. આવી 
રીતનાં વચન કહી રાજાએ સુલભ'ને! ગરજ ખાળી નાંખ્યે. 


.. પછી સુલભા બોલી; આપ જે કહો છે, તેથી મને 
લેશ પણુ કોધ ચઢયો નથી. હુ' હમેશ વેદાંતશાઅતુ' અધ્ય- 
યન કરી પૃથ્વીપર ભટકુ' છુ'. મે' લોકના સુખથી સાંભળ્યુ 
હેડુ કે, મહારાજા જનક આત્મજ્ઞાની છે. તેથી તે પારખુ' 
નવા આપની પાસે આવી હુતી. આપનો સ'સારની સાથે 
લેપ જળકમળવત્‌ જેઈ હુ' આપનાપર પ્રસન્ન થઈ છુ'. હુ 
ગમેક રાત્રિસિવાય કોઈ પણુ ઠેકાણુ વધારે વાર રહેતી નથી. 
તેજ પ્રમાણુ અહીંપણુ હુ' આજની જ રાત રહીશ તથા કાલે. 
મારા સ્થાન પ્રત્યે ચાલી જઈશે, અશ્યાત્મજ્ઞાન કાંઈ ભગવાં, 
હુગડાં પહેરવાથી મળતુ' નથી. પણુ તે સવ વાસનાઓના 
ત્યાગવડે જ મળે છે. આમ ડહી સુલભા ત્યાંથી ખીજે દિવસે 
ચાલ્યાં ગયાં. 





(૩૧) શકુતલા. 


શમુ'તલા વિશ્વામિત્રથી મેનકા નામની અપ્સરામાં ઉત્પન્ન 
થઈ હતી. જેવી તે જન્મી, તેવાં જ તેનાં માતાપિતાએ તેને. 
હ્યાગ કંચે। હતો. લે કણ્વ ગડષિને ત્યાં ઉછરી સોટી થઇ હુતી. 
શઝુ'તલા અત્ય'તરૃપાળી હતી. વળી કણ્વ જેવા ક્રષિને ત્યાં 
૨૭ી હતી, તેથી ઇતિહાસ, વેદ, પુરાણુ વગેરેમાં તે અત્ય'ત 
જુરાળ હુતી. કણ્વ ત્રષિના આશ્રમમાં જે કોઈ આવતુ', તેની. 
ભતિથિસેવા કરમાતુ' કામ શમુ'તલાને સૉંપ્યુ' હતુ એક વેળા 


પતિત્રતારારિત્ર, ત્પ 


કણ્વ ત્રષિ કેઈ કાર્યવગાત્‌ ખહાર ગયા હતા. તેવામાં 
સુરૂવ'શનેઃ ડુષ્ય'ત રાજા સૃગચયા રમતો! કણ્વ ત્રષિના આશ્રમ- 
પર આવી ચઢયચે!. તેણે રર આશ્રમમાં આવી, બાશ્રમમાં 
બેઠેલી શકુ'તલાને પૂછયું ટે, કણ્વ ત્રષિ ઘરમાં છે કે નહિ? 
શકુ'તલાએ કહ્યું કે, ત્કજિ મહાર ગયા છે. આપ આસનપર 
બેસો. હુમણાં થોડા વખતમાં મારા પિતા આવી પહોંચશે. 
ત્યારખાદ્ટ શકુ'તલા તથા દુગ્ય'ત વચ્રો કૈટલીક વાતચિત થઈ 
છેવટે રાનએ ઢહુસતાં હુચ્તાં રાકુ'તલાને કહ્યું; તે' મારા 
અતિથિસત્કાર એવી તે! ચરી રીતે ખનનવ્યા છે કે, તે' મારા 
મનતુ' હરણ ક્યું” છે. તાર' શરીર વનના કલેશ ભોગવવા 
ચોગ્ય નથી. તુ ક્ષત્રિયની પુત્રી છો તથા તુ' મારા સરખા 
રાજાને ત્યાં રાણીપદ્ઠ ભેડગવવાને ચોગ્ય છે. શકુ'તલા રાનનતુ' 
આ ડહેવુ' સાંભળી તદન શરમાઈ ગણ તથા ફશુ' બોલી 
શકી નહિ. તેણે નીચુ' રખ કરી જવાખ આપ્યો કે, લસના 
સ'બ'ધમાં [ડુ' રવત'ત્ર નથી. હેમણાં જ થોડા વખતમાં મારા 
ષ્રમ'પિતા આવરો તથા તેની સ'મતિ લીધા પછી થઈ શકે. 
કણ્વે કહ્યુ* કે, ક્ષત્રિયોને માટે ગાંધર્વ વિવાહ કહેલો! છે. માટે 
તેમાં સ'મતિની કશી જર્‌ર નથી. પછી તે બેઉ ગાંધર્વ 
લગ્નથી પરણ્યાં. ત્યારમાદ ડુષ્ય'ત રાજા પોતાના નગર તરફ 
જવા તૈયાર થયેો!, તેવામાં શકુ'તલાએ પૂછયું કૈ, આપ તે 
જાએ છે. પણુ તસે! મારી કેવા પ્રકારની વ્યવસ્થા કરે છે? 
દુષ્ય'તે કહ્યું કે, તને લઈ જવા સાટે હુ' તારે માટે પાલખી 
સોકલીશ. રુષ્ય'ત ગયા પકી થોડે વખતે કણ્વસુનિ આશ્રમપર 
આવ્યા, લજજાથી કણ્વ સુનિ પાસે શકુ'તલા જઈ શકી નહિ, 
ક્રણ્વ જ્ઞાની હુતા. તે સમાઈધિથી જાણી ગયા તથા શુ'તલા 
ગાંધજ લગ્નથી રુષ્ય'ત જેવા મહારાજાને પરણી છે, એમ 


૮ સુ'રી સેભાગ્ય સર્વસ્વ, 


જાણી ઘણા ખુશી થયા. તેશું શકુ'તલાને આશીષ આપી. 
તથા કહ્યુ' કે, તને જે પુત્ર થશે, તે આખા ભરતખ'ડનુ 
રાજ્ય ભોગવશે. 

શકુ'તલાને દશમાસ 'થયા પછો એડ પુત્રરત્ન થયું. 
અ: પુત્ર ઘણે! જ રૂપવાન્‌ તથા ખુદ્ધિશાળી થચો.. આ કુમારનું 
નામ ત્રષિએ સ૧ મન એવુ પાડયું. ઝુમાર તકષિતે આક્ચે 
રહી સોટો થયો. ત્યાર ખાદ એક વેળા ક્ડષિઃ્મે શકઝુ'તલાને 
કહ્રુ' કે, તુ' હુવે પુત્રને લઇ તારે સાસરે નાય તે સારૂ 
કહેવાય, પિચેરમાં રહેવાથી સ્રીના ચારિત્યચને કલ'ક લાગે. 
પછી શઝુ'તલા પિતાની નભમાજ્ઞા લઇ પોતાને સાસરે જવા 
નીકળી. તેની સખીઓ પણુ શમુ'તલાને જતી જેઈ અત્ય'ત 
રડવા લાગી, કણ્વ ત્રકષિ પણુ પોતાની ધમ્*સુત્રીને વિદાય કરતી 
વખતે અત્ય'ત ગળગળા થઈ ગયા. તડષિઓ શાઝુ'તલાને તથા 
તેના પુત્રને ડુષ્ય'તની રાજધાની હેચ્તિનાપુર લઇ ગયા. 
તેઓએ રાજનને એળખાણુ પાડી તથા પાછા પોતાના આશ્રસે 
વ્યા. શકુ'તલા રાજનુ' પૂજન કરી બોલી; આ પુત્ર તમારે 
છે. તસે આશ્રમમાં જે વચન આપ્યુ' હતુ, તે સત્ય કરવુ 
નેઇએ. ડુષ્ય'તે જાણ્યું કે, ને હુ' આનો સ્વીકાર કરીશ તે 
ફે;કમાં મારો અપકીતિ' થશે, આથી નાણુતા છતાં પણુ તેણે 
પુત્રનો તથા શાકઝુ'તલાનેો સ્વીકાર કર્યો નહિં. આ વખતે શષુ'- 
તલાનાં નેત્ર લઃલચાળ થઇ ગયાં તથા બોલી; મનુષ્ય જે ક'છ 
પાપકર્મ કરે છે, તે પૂરમેશ્વર તો જાણે છે જ. વળી મનુષ્ય 
પે:તે પોતાની આને વિશે પુત્રરૂપે જન્મે છે. આથી પત્નીને 
જયા કૅરી કહે છે. વળી પું નામના નરકમાંથી પુત્ર તારે 
જે. આથી તેને પુત્ર કહે છે. આ પુત્ર તથા હુ જાયા તમારાં 
છૈએ. પતિવ્રતા આરી મરણુ પછી પતિના લે।કમાં જય છે. 
આથીજ લગ્નમાં પણુ પ્રતિજ્ઞા લેવાય છે કે, 


પતિત્રતાચરિત્રર ટ્૭ 


પ્રત વસિચા નઃ ૫ંઘા ૧૦વતાં જ્વિવા અચ્છિ વતિકોષ રતેયના॥ા 

દુષ્ય'તે. કહ્યુ' કે, ડું' તારી સાથે પરણ્યો! હોઉ તથા મને 
પુત્ર થયો હોય તેની મને ખખર નથી. શકુ'તલાએ ત્યાંથી 
ચાલવા માંડયુ'.તે વેળા આકાશવાણી થઈ કે, હે રાજા ! તું' આ 
શમુ'તલાની સાથે પરણયે છે. તે તારી ગાંધર્વ લગ્તથી પરણેલી સ્ત્રી 
છે તથા આ પુત્ર તારો છે.તેનો તુ' સ્વીકાર કર. ડુષ્ય'તે પછી'તે 
પ્રમાણે સ્વીકાર કર્ચ. તેણું પોતાના અમાત્યને કહ્યુ' કે, ને 
શકુ'તલાનો આકાશવાણી થયા વિના સે' સ્વીકાર કેચેચ હોત 
તો લેકમાં મારી અપકીતિ થાત. પછી તેણે પોતાના પુત્રને 
તથા શષકુ'તલાને રાજમહેલમાં ટલો મોકલી બોલાવી લીધા. 
રાજાએ પોતાની આને કલુ'કે, મે' જે તમારૂ' અપમાન કર્યું, 
તેથી ઓછુ' આણુશે! નહિ. ને સેં આમ ન કર્યુ હોત તો 
લેક આપણુને પતિપત્ની મ!નત નહિ. તેમ જ આ પુત્રને 
ચુવરાજપદ્ટ આપત નહિ. પછી સોટા ઠાઠૅમાઠેથી તેણે પુત્રને 
યુવરાજપદપર અભિષેક કયે. 





(૩૭) સતી સીમતિની, 


સુત કહે સાંભળ ભૂદેવ, પશિપૂરણુ કરજે શિવસેવ; 

કારણુ વિના પૂજે પશુપતિ, તે પામે નિશ્ચય સદગતિ. ૧ 
વિશ્વાસ નિજ ચિત્તે ધરે, તે પણુ સુખ પાસે ભવ તરે; 
જેમ જાણુ! તેમ સેવો! ઈશ, જેને નમે સુર કોડ તેત્રીશ. ૨ 
નિર્વિકાર નિર'જન જેહ, નિમ'ળ પદ તે કહીએ તેહ; 
શ'કર તત્વ જાણ્યો! ખહું સાર, અનેક તર્યા ભવસાગર પાર. ૩ 
પ્રદ્મેષે પૂજિચે નિરધાર, મનવાંછિત આપે સેકમવાર; 

સ'ધ્યા સમચે પૂજીચે અવિનાશ, સામ દિવસ રહિચે ઉપવાસ, ૪ 


૮૮ "સુ'દરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ? 


વાનપ્રસ્થ બ્રહ્મચારી જતિ, ગૃહસ્થે પૂજવા ગિરિજાપતિ; 
નાના સોટા વણું અરાડ, તેણ પૂજવા વિશ્વાધાર. પ 
વિધવા સધવા કન્યાસાર, શકર ત્રત કરવા સોમવાર; 
પ્રદોષ પુણ્યનો પાર નહી લહુ', એ ડથા વિસ્તારી કહુ. ૬ 
જે સાંભળતાં અતિ સુખ થાય, જન્મ મરણુની આરત જાય; 
સકલ લેકે જશ થાચે ઘણુ।, અ'તે પટ્ટ પાસે શિવ તણે, 
અજાતવ્રત રદેરે એક ભૂપ, પ્રગટ હુવે જાણુ પોયણુરૂપ; 
ચતુર શિરેો।!મણુ ગુણુ નિધાન, ચિત્રવર્સા તેતુ' અભિધાન. 
દુર્બળ દીન તણે! પ્રતિપાળ, શત્રુ દુખુ'ધ ડુષ્ટને કાળ; 
અનેક યજ્ઞ કરે નિત્ય નવા, રાજધુર'ધર સુત પામવા. ૯ 
લેદ વિધિગત જાણુ ધર્ષ, ક્ષત્રિયતણાં નિત્ય પાળે કસ; 
હેરિશ'કર બેઉનેો વિશ્વાસ, વેદ પુરાણુ કરે અભ્યાસ. ૧૦ 
અનેક સ્રીઆ પણુ સ'તતિ નહી, વૃદ્ધ વચે અતિ ચિ'તા થઇ; 
શિવ પૂજે દઢ પ્રીતે કરી, એમ કરતાં થઇ એક દીકરી. ૧૧ 
ચિત્રવર્સા સુખ પામ્યો ઘણુ', વ'યા દુઃખ ટાળ્યું' અમતણુ'; 
અનેક પેરના આપ્યાં દાન, સીમ'તિની પાડયુ' અભિધાન. ૧૨ 
સુ'દ૨ રૂપ સુલક્ષણુ ભરી, કટીસ્થાન જાણે કેસરી; 

અ'ગેઅ'ગ અપર મિતસાર, તેનો હુ' કેમ કરૂ' વિસ્તાર. ૧૩ 
દ્રિજ મેળવ્યા ભૂપતિએ ઘણા, ન્નેવડાવ્યા ગ્રહુ પુત્રી તણા; 
એક ખ્ર'હ્માણુ કહે સાંભળો રાય, એના ભાગ્ય તણે! નહિ પાર. ૧૪ 
રૂપ તેજ કમળા નિરધાર, સોભાગ્યપણું ગિચશિતિનયાસાર; 
ચતુર પણુ દમય'તી તોલ, ખ્રહ્યા તનયાવત્‌ કહેશે બાલ. ૧૫ 
અદ્ભુત્‌ પુત્ર પ્રસવરશે આઠ, જાણુ આદિત સુરવર માત; 
ચ'દ્રકલાવતૂ અગ વાધરો, મિત્ર ભકિત કરિ શિવ સાધશે. ૧૬ 
નાના વિધ સુખ કરશે ભોગ, અચુત વરષ નિજપતિ સ'જોગ; 
સીતા સરખી સાધ્વી થરો, સ્વામી સહિત શિવલે!કે જશે. ૧૭ 


૧% 


પતિત્રતાચરિત્ર? ટ 


શ્રા્દાણુ ડુહે રસના છે એક, એના ભાગ્યના કેમ કહું છેક; 
નૃપ સાંભળી પ્રીતિ પામ્યો ઘણી,આપ્યા અશ્ચરથ અ'બર મણી. ૧૮ 
નિરભે થઈ છેડી વપભીત, એક ખ્રાહ્યાણુ બોલ્યો અનરીત; 
સત્ય વચન કહુ' સાંભળે! રાય, રખે મનમાં તુ' વ્યાકુળ થાય. ૧૯ 
' કમેથ લખ્યુ' તે નિશ્ચય થશે, ચૌદમે વષે વિધવા થરે; 

એવું વચન સાંભળ્યું દ્વિજ તણું, ભૂપતિ દુઃખ પામ્યો છે ઘણું. ૨૦ 
દ્ર થઈને કરે વિચાર, કર્યું” ઇશ્વરતુ' હશે નિર્ધાર; 

મન માને તેમ બોલ લેક, ફોગટના શે! કરવો શેક. ૨૧ 
પિતા મ'દિર સીમ'તિની રમે, સહિયર કોઈ બોલી એક સમે; 
વરસ ચોદ સુખ પામર! ઘણુ'; પછી દુઃખ થાશે વિધવાતણું. ૨૨ 
વિધવા દુઃખ સાંભળીને કર્ણ, યારવલ્કય સ્રીને ગઈ શરણું; 
સેત્રેયી જેનુ' નામ કહેવાય, તેને જઇને લાગી પાય. ૨૩ 

હું' આવી મોતા તમ પાસ, વિધવા દુઃખ ટાળવા કરી આશ; 
ત્રત ઉપવાસ કહા ઉપાય, જે આચરતાં અતિ સ્રુખ થાય. ૨૪ 
સેત્રી કહે સાંભળ વીનતિ, સેવો નિર'તર ગૌરીપતિ; 

સેમ પ્રદોષ ત્રત કરજે સહી, ભજનને શિવ ગિરિજા સ્થિર રહી.૨૫ 
વચન સુણીને થઈ રળિયાત, સોસ પ્રદોષ ચિત્ત આવી વાત; 
શિવ શકિત પૂજે નિરધાર, નિયમ સહિત માંડયા સોમવાર, ૨૬ 
એમ ડરતાં દિન ગયા વહી, પરણાવા નેગ પુત્રી થઈ; 
નૅષધ દેશ તણે! ભૂપાલ, જેને દસય'તી સતી નાર. ર૭ 
ચ'દ્રસેન તેનો સુતસાર, ધર્મલુરધર તેજ અપાર; 

તેનો પુત્ર ચિત્રાંગદ નામ, સૂર શિરોમણિ પૂરણુ કામ. ૨૮ 
તેની સ'ગાતે વિવા કચેર, ચિવત્રમૌં ખહુ હરખે ભર્ચે; 
વિવિષપેર કરી પેહૅરામણી, આપ્યા ગજરથ અ'ખબરમણી. ૨૯ 
અનેક દેશના ભૂપતિ મળ્યા, કરી વિવા સઉ પાછા વળ્યા; 
જ્ુ'વર રહ્યો સસરાને ઘેર, રીત દરૈયાતણી ખહું પેર. ૩૦ 


લ્૦ સુ'ટરી શેોભાગ્ય સર્વસ્વ? 


એક દિવસ જલકીડા કરે, ક્ષુદ્ર નાવ લઇ યસુના તરે; 

હાસ્ય વિનોદે તાળી લે હાથ,આવ્યો મારૂત બૂડયેો સઉ સાથ* ૩૧ 
હાહાકાર થયા બેઉ તીર, જળમાં નેવા પેઠા વીર; 

ચિત્રવર્મા કાંઠે રહી રૂવે, મિત્રે નાવ ચડી સઉ જુવે. ૩૨ 
મછવેધી મળ્યા તત્કાળ, બેઉ તીરે ખાંધી છે જાળ; 

ખૂડયા અનેકકે। ગ્રાહે ગળ્યા, કે એક તે મધ્ચેથી નીકળ્યા. ૩૩. 
કઈક નિસર્યા છેડીને પ્રાણુ, યુ'વર અલોપ થયે નિર્વાણુ; 
થયા વિસ્મય સઉ સાંભળી વાત, નગર લે!ક કરે ઉતપાત. ૩૪ 
રાજાને ગ્રહી લાવ્યા ઘેર, રાણી વિલાપ કરે ખડું પેર; 
સીમ'તિની ઝુર્છા'ગત થઇ, સકલ અ'ગ તણી ગતિ ગઈ. ૩૫ 
શુદ્ધ થઇને કરે વિલાપ, સાહ્ય થજે શકર માખાપ; 
સીમ'તિનીએ કચેય વિચાર, સ્વામી સ'ગ જઇયે તે સાર. ૩૬ 
સૌગમની સાંભળીને વાત, પ્રીત કરી સમજાવે તાત; 

ગોત્રી એક ચિત્રાંગદ તણે, કુટુખ સ્નેહ રાખે અતિ ઘણે! ૩૭ 
બાંધવ જાણીને કીધો ધમ, ઉધ્વ' દેહાદિક કીધાં કર્મ"; 

એવી વાત નેષધષુર ગઇ, નગરી સઉ અતિ વ્યાકુળ થઇ. ૩૮ 
ચ'દ્રસેન ત્યાં દુઃખ પાગ્ચો। ઘણુ, કહે પ્રાક્ચિત પ્રગટયુ' હમ તણું; 
હુવે હમારી શી ગત થરે, સુત્રવિના «પ૫ સ્થાનક જરી. ૩૯- 
રાણી ટુઃખ તણે! નહિ પાર, પુત્રવિના કહે ધિક સ'સાર, 
શે।ક થકી દાધ્ચેો! વણ, ડર્યા દાહે દેહ ધિક સ'સાર., ૪૦ 
કારાગ્રહે ઘાલ્યો મહારાજ, લીધા રિધસિધ સ'પત ધનરાજ; 
શઝુ ચિત્ત થાચે અતિ પ્રસન્ન, જેમ જાણુ તેમ પીરસે અન્ન. ૪૧ 
ચ'દ્રસેન અતિ ડુઃખ મનમાં ધરે, શસઝ્ુવશ રહોને ઉદર ભરે; 
એ કથા એટલેથી રહી, સીમ'તિનીની શી ગતિ થઇ. ૪૨ 
તે કથાને! કહુ વિસ્તાર, પ્રદ્દેષ ત્રત કીધા સોમવાર; 

વિધવા થઇ ડુઃખ પામી ઘણુ, તોચે વ્રત પાળે શિવતણું. ૪૩ 


પતિત્રતાચારત્ર* હ૨ૃ. 


સાચુ' થયુ' તે દિજનુ' કહ્યું, ચોદમે વષે: વિધવા થવુ; 

મૈત્રિ વચન સન કરિ વિશ્વાસ, વ્રત કરે પૂજે અવિનાશ, ૪૪ 
મૈત્રીએફ્‌ળ કહલ્યુ'તુ' ઘણુ અન'ત પુણ્ય શિવ પૂના તાણ. 

તે વાત મનમાં રાખી સહી, શિવ પૂજે ચિત્ત સ્થિરતા રહો. ૪૫. 
જળ ચડાવે પ્રાશ્ચિત જાય, શિવપૂજાથી રિધશિધ થાય; 
નાનાં વિધ સુખ પામશે સાર, ગ'ધ અક્ષત પૃજે નિધોર. ૪૨ 
શુભ વાસના ધુપ દાને હેય, દીપે કાંતિ સશ! નહિ કેય; 
નેવેઘ હોય ઉત્તમ ભોગ, તાંખુલ્‌ દાને પ્રભવે રોગ. ૪૭ 
ધમ અથ પરિપૂરણુ કામ, પાસે મોક્ષ જે કેરે પ્રણામ; 
હોમેથી ખહુ .પામે ધન, સુનિજન ?'જન અગર પ્રસન્ન, ૪૮ 
જપ કરે અણ મહાસિદ્ધિ થાય, તે કારણ પૂજે શિવશાય; 
શિવતણે્‌! રાખે વિશ્ચાસ, જન્મતણાં દુઃખ કરવા નાશ. ૪૯ 
એ કથા એટલેથી રહી, ચ'દ્રાંગદની, શી ગતિ થઇ; 

તે સઘળી વિસ્તારી કહુ, પ્રીત કેરી સાંભળનને સહું. ૫૦ 
અગાધ જળનો નાવે પાર, મગન થચે ત્યાં ર જકુમાર; 
રસાતલ પજન્નગ સ્રી નાગ, કુ'વર જેઈ સહું વિસ્મે થાય. ૫૧ 
દેખીને મન થયો! ઉલ્લાસ, લઈ ગયા તેને તક્ષક પાસ; 
તક્ષકપુરની શૈભા ઘણી, સ્કફાટિક ભીતે જડી ત્યાં મણી. પ૨. 
વજ ગવાક્ષે કનક જાળીયાં,, સસ ભાંમ મ'દિર માળિયાં; 
રભ પ્રવાળ સ્રુડ્તાફૂળ માળ, શુભટ દ્વારે બેઠા રક્ષપાળ, પ૩ 
અ'બર ભૂષણુ અગે ભલાં, જેનાં મૂલ્ય જાચે ન કહ્યાં; 

રત્ન સિ'હાસન શેભા ઘણી, તે ઉપર પષજ્ઞગ વરમણી, પ૪ 
સહુઅ ફૂણા શિર શેોભભામણી, અનેક ભકિત કરે તે તણી; 
ઝે! ખાળક કે! સેવક સાર, લેજ પરાકેમનો નહિ પાર. પપ 
નાગે દીઠો રાજકુમાર, રીસ કરી બોલ્ચો! તેણીવાર; 

કાણુ લાવ્યો આ બાળક અહીં, કહો સાચુ' એ શી ગતિ થઇ, પટ 


ર્‌ સુ'રરી સોભાગ્ય સવજસ્વ* 


વિનય સહિત નડી બે હાથ, નાગકન્યા કહે સાંભળો નાથ; 
'હેમો ગયા નિર જમના તીર, દીઠો ત્યાં એ બાળકે ધીર. ૫૭ 
ચપળ નેત્ર અ'ગ શે।ભા ઘણી, દેખાડવા લાવ્યા તમભણી; 
'આજ્તા દો તે કરિયે હસે, એવુ' કહી સઉ ચરણે નમે. ૫૮ 
તક્ષકે કોપ તજ્યો તે વાર, સમીપ તેડચે। રાજકુમાર; 

કોણુ કારણુ તુ' આવ્યો અહિ', કેણુ પિતા તસે! રહોછે। કહીં; પ૯ 
કોણુ જાત માતા તમ તણી, ભકિત કરે કૈણુ દેવની ઘણી; 
ઇછા હોય તે ડહોા મહારાજ, રખે ખો મનશુ' લાજ. €૦ 
ચરણે નમ્યો! સાંભળી ર૫, સૂત અનેક રતુતિ કરે અદભુત; 
કહે ભૂમ'ડળ નૈષધ ધામ, તાંહાનો «પ નળરાજા નામ. ૬૧ 
ચ'દ્રસેન પ૫ નળને! સુત, ક્ષત્રિ ધમ પાળે અદભુત; 

તેના પુત્ર ચિત્રાંગદ હમે, જેને વાત પૂછે છે! તમે. ૬૨ 
ચિત્રવર્મા ઘેર વેવા થચે।, દરશેયા જમવા છુ ત્યાં રહ્યો; 
'સખા સહિત રમવા સાંચર્યા, ક્ષુદ્ર નાવ લઇ જસુના તર્યા.૬૩ 
ભાંગી હોડી સઉ ખુઘધ્યા સહી, કમ સ”નેગે હું' આવ્યો અહીં; 
હુવાં કોટિજન્મનાં અધ નાશ, નાગકન્યા લાવી તમ પાસ. €૪ 
માતષપિતા બેઉ કીધા ધન્ય, સ્વામિતણાં પામ્યો દર્શન; 
અપૂરવ દીઠા મહારાજ, કીધે: જુતારથ સુજને આજ. ૬પ 
જે રીડેથી સઉ દુઃખ ટળ્યુ', પૂર્જ સુણ્ય ફેરી આવી મળ્યુ; 
એવુ' કહીને લાગ્યો પાય, વળતે। બોલ્યો તક્ષકરાય. ૬૬ 
કોણુ દેવને અદકેો ગણી, પરમભકિત કરો તેઢ તણી; 

જેને ભજતાં ભવ ફુખ સસે, એવે! કોણુ સેવો છે! તમે. ૬૭ 
વળતો બોલ્યો રાજઝુમાર, હુમે ભજીયે છે વિશ્વાધ!ર; 

જેને અ'શે અજ અવતર્ચેય, રાજસ ગુણુ અ'ગીકુત કર્યો. ૬૮ 
ચરઅચરને સર્જ જેહ, આદિ અનાદિ શિવ સેવુ' તેહ; 
વિષ્ણુ વિશ્વ'ભર નામ કંહેવાય, કમળા જેના સેવે પાય, ૬૯ 


પવિત્રતાચરિત્ર* હર 


સાત્વિક ચુણુ તે વૈકુ'8 રાય, તેના પ્રભુને કૅરૂ' પ્રણામ; 
રૂદ્રૂપે તામસચુણુ ધરે, પ્રલય સ્થાવર જ'ગમને કરે. ૭૦ 
નિરાકાર નિર'તર બ્રહ્મા, રૂપ અરૂપ સૌ વર્જિત કમ; 
શ'ભુ છે તે તેજ પ્રકાશ, અમરતણે તે પ્રભુ અવિનાશ, ૭૧ 
રૂપ તક્ષક ધરે આભણુ, પરમ પ્રીત કરે બેઉ કંસ; 
અહર્નિશ કરે સ સેવ, અધિકે નામ જાણુ' મહાઉૈવ. છર 
એવી વાત પન્નગવરે સુધી, આપ્યા અ'બર શુધ ખહુ મણી; 
શિવ સેવ% જાણ્યું અભિધાન, પ્રસન્ન થઈ દીધાં સનમાન. ૭૩ 
વલણુ. 
સનમાન દીધાં પ્રસજ્ઞ થઇને, પન્નગ સૌ ખડું સ્તુતિ કરે; 
મહાદેવ સુત હરહેવ કહે, «પ ઉગાચે ગિરિજાવરે. ૭૪ 


આશાવરી. 
માણુસરૂપ ધરીને, આવ્યે! ફ્રોગટ પ્રાણીરે; 
હરિહર કૅરી શકિત ન કીધી, રામ ન બોલ્યો વાણીરે, માણુસ૦ 
માત તાતનુ* જોબન છેવૂ', અવર ન કાંઈ કીધુંરે; 
જોગ ભોગની વાત ન જાણી, તે' આતુરદાન દીધુ ર. માણુસ૦ 
સાહ તૃષ્ણા મમતાએ વિટાયું, ઉનમત આપ વખાણેરે; 
ધન દારા સુત સ'પત દેખો, મૂરખ કાંઈ ન જાણ્‌રે. માણુસ૦ 
જે જેમ બાવ્યો તે તેમ જારો, ત્યાંહાં આરત શી કરીએરે; 
ઝોરીવર ગોાપીવર ચરણે, પ્રીત કરી ચિત પશિચેરે. માણુસ્ર૦ 
દુરિજન ડુષ્ટ સુખ ખોણલિ ન જાણુ, શ્ઞિવનારાયણુતુ' નામરે; 
કહે હુરદેવ હરિહર સેવા, અવસરે આવે કામરે. માણુસ૦ 


શગ મલ્હા૨. 


સુત બોલ્યારે, શતક રૃષિ શ્રવણે ધરે; 
પ્રીત પૂરથુરે, શ'કરત્રત પૂજા કરે, ૧ 


લ્૪ સુ'દરી સેભભાગ્ય સર્વ સ્વ* 


શિવ સેવેોરે, મનવાંછિત ફળ દે સહી; 
શિવ ભકૅતનેરે, ત્રિવિધ તાપ પીડે નહી. ૨ 
સીમ'તિનીર્‌, ચ'દ્રાંગદની યુવતી; 

તેણે પૂન્યારે, પ્રદોષે ગોરીપતિ. ૩ 

વ્રત પૂજરે, મહિમાથી સુત ઉગચે; 

દુઃખ સ્ાગરેરે, ચ'દ્રાંગદ પૂરણુ ત્ચેોદ. ૪ 
'પન્નગવરેર્‌ે, આદર ભાવ કીધા ઘણા; 

કઠે આરોપ્યારે, હાર અમૂલ્ય સોહામણા. પ 
એમ બોલ્યારે, વર માગો મન ભાવતા; 
જાણ્યા નહીરે, જ્િવ સેવક અહીં આવતા. ૬ 
જને જાણુતરે, તો આવત સામા સહી; 

સુખ ભોગવેરે, મણિ શોભિત મ'દીર રહો. છ 
રાગ શૈકજરે, તસ્કર વજિત પુર સદા; 
કલ્પ તફૂવરરે, ઈચ્છા પૂરે સવ'દા, ૮ 

અગ્નત રસેરૈ, પૂરણુ વાવ સોહામણી; 
નાગકન્યારે, પરમ ભડિત કરરે ઘણી. ૯ 

દુષ્ટ દુખનીરે, કોઇ ન જાણુ સ'ભાવના; 
અ'ગે અરચોરે, શીતલ ચ'દન ખાવના. ૧૦ 
નિશ્ષળ થદનેરે, ચિ'તા સઘળી પરહરેો; 

મન ભાવતા[ંરે, વિવિધ ભોગ નિત્યે કરો, ૧૧ 
એવુ' સાંભળીરે, બોલ્યો એમ નેષધપતિ;, 
પ્રજ્ુ સાંભળેર, સત્ય કહુ' એકે વીનતી, ૧૨ 
હુમ નારીરે, સીમ'તિની વ્યાઝુળ થરો; 

તે તો પરણીરે, શ્વશુર મ'દિર હેવે જરી. ૧૩ 
પતિત્રતારે, નારી શિરોમણી છે સતી; 
સોમવારે૨, પ્રીતે પૂજે ગિરિજાપતિ, ૧૪ 


પતિત્રતાચરિત્ર? 


“અમ ઉપરરે, શ્વ$ુર સ્નેહું રાખે ઘણે; 

કેરી કરૂણારે, પૂરો મનોરથ તે તણેુ!. ૧૫ 
.ફુઃ'ખ ઉપન્યુ' ૨, વય વૃદ્ધ માતપિતાતણુ'; 
શત્રુ થઇનરે, દાયાદ ડુઃખ દેશે ઘણુ'. ૧૬ 
'એવુ* સાંભળીરે, તક્ષક પ્રીત પાસ્યો ઘણી; 
તોલ પૂરારે, એક ભાર આપ્યા મણિ. ૧૭ 
મનવેગીરે, અશ્વ એક આપ્ચે! ભલે; 
સેવાકારીરે, રાક્ષસ સ'ગે મોકલ્યો. ૧૮ 

એક નાગનેરે, તક્ષકે કરી વીનતિ; 

સાહ્ય કારણુરે, સ'ગ રહેજે ન્યાંહાં ભૂપતિ. ૧૯ 
વર આપ્યેરરે, સકલ લેક ખહું જશ હેશે; 
શત્રુ દળરે, તમને દેખી નાશી જશે. ૨૦ 
ચ'દ્રાંગદરે, આસ્તા માગીને સ'ચર્ચે; 

મણિ અ'ખરરે, ભાર રાક્ષસને શિર ધર્યો. ૨૧ 
સ'ગે નાગનીરે, જસ્ુના ત્રટ આવી રહ્યો; 

તીર દેખીનેરે, અતિ ઉલટ મનમાં થચે।. ૨૨ 
અશ્વે ચડીરે, જસુનાત્રટ કીડા કરે; 

નરરૂપેરે, રાક્ષસ પન્નગ પડે ક્‌રે. ૨૩ 

તેણુ દિવસેરે, સોમપ્રદોષ ઉતે! સહી; 

ત્યાં નહાવારે, સિમ'તિની આવી રહી. ર૪ 
નર દીઠોરે, ઉત્તમ અરવ નચાવતે; 

'એ નરનેરે, ક'ઇએક મે' દીઠો હુતો. ૨૫ 
વિસ્મે થઇરે, સહિયરને કહે વીનતિ; 

રૂપ સુંદરરે, જાણુ ચ'દ્રાંગડ ભૂપતિ. ૨૬ 
કૅમ' ફેરાર, લખ્યા લેખ મીટે નહી; 

૨5 હાથેર, ઉત્તમ હાથ છાજે નહી, ૨૭ 


લેદ સુ'દરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


એમ કૅહેતારે, કાસખાણું વ્યાકુળ થઇ; 

રૂપ નેઇનેરે, ચિત્રામણુ વત્‌ થઈ રહી. ૨૮ 
વરસ ત્રણુરે, નૃપન'દન આવ્યો ફેરી; 

તેણુ દીઠીરે, નારી અનેક ફુઃખે ભરી. ૨૯ 
સૌભાગ્યતુ'રે, લક્ષણુ એક દીસે નહો; 

ક*ઠે ભૂષણુરે, અ'જન તિલક શોભા નહી. ૩૦ 
નિસ્તેજથીરે, સકલ અ'ગ શૈ।ભા ગળી; 

ત્રત શે।કથીર, શરીર અ'ગ દાધ્યો વળી. ૩૧ 
લટ છૂટીરે, રૂખ મસ્તકે ગુ*થ્યા વિના; 

સુખ પાંડુરરે, અતિ ટુબળ જેઈ અ'ગના, ૩૨ 
હુઃખ પાસ્ચોરે, અશ્વ મૂકી પાળે . થચે।; 

પગે ચાલીનેરે, સીમ'તિની પાસે ગયે. ૩૩ 
સુખે બોલ્ચોરે, કેોણુ જાત છે તમતણી; 

દેહ ડુર્બળરે, પ્રથમ કાંતિ હતી ઘણી. ૩૪ 
લાજ પામીરે, મધુર વાયક શ્રવણે સુણી; 
સખીને કલ્ુ૨, કહો માંડી ગત અમતણી. ૩૫ 
સખી ઓશચરીરે, સાંભળે એક કથા કહ; 
નૈષધપતિરે, ચ'દ્રસેનની એ વહુ. ૩૬ 
ચ'દ્રસેનનેરે, જુ'વર ચ'દ્રાંગદ છે ભલે।; 

રૂપ લક્ષણ્‌રે, કોણ નવ જાયો! કહ્યો, ૩૭ 
તેની નારીર, એ જાણે! નિશ્ચય કરી; 
શિત્રવર્મારે, ટૃપવર કેરી દીકરી. ૩૮ 
સિમ'તિનીરે, નામ જાણુ! એતુ' તસે; 

દિન પ્રત્યેરે, દ્રિજને જમાડીને પોતે જમે. ૩૯ 
એને સ્વામીરે, સ્વશુર મ'દિર નિત્ચે રમે; 
તેતો ખૂડચે[૨, જસુના જળ ફે!ઇએક સસે. ૪૦ 
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વરસ ચૌદમેરે, વિપ્રવા દુઃખ પામી ઘણુ; * 
તાચે પાળેરે, સોમત્રત શ'કરતણુ'. ૪૧ 
શિવ શકિતરે, પ્રીતે પૂજે સ ધ્યાસસે; 

વિપ્ર વરનેરે, ભૂષણુ અ'બર આપી નસે. ૪૨ 
ચ'દ્રસેનતરે, શઝ્ુએ દુઃખ રદીધુ' બહુ; 

નર નારીરે, ગ'ધન કરી લીધુ' સહું. ૪૩ 
અ'ધનમાં રહીરે, વિપત થકી ઉદર ભરે; 
ચિત્રાંગદનેરે, ઝુ'વર નિત્યે સાંભરે. ૪૪ 

ત્રત જાણીનેરે, તીથે? નાવા આવી સતી; 

હેમે માંડીનેરે, કહી એની સઘળી ગતિ. ૪૫ 
નારી જાણીનેરે, ભાંગી બ્રાંતિ સૌ ચિત્તની; 
હેરખ પામીનેરે, વળતી બોલી સીમ'તિની., ૪૬ 
કોણુ કારણુરે, એવડી વાત પૂછી તમે; 

સ્નેડુ સરખારે, પ્રેસલાયક જાણ્યા હુમે. ૪૭ 
નર ગાંધવ રે, અમર જાત સુત કૈણુતણુ; 

યક્ષ રાક્ષસરે, કોણુ સ'ગે આ બે જણા, ૪૮ 
ગુણુ સાગરરે, અતિ વલ્લભ સોહામણા; 

કામ સરખારે, સે' દીઠા મહોમા ધણા. ૪૯ 
સત્ય બોલે।રે, ફુખ'ળ જાણ્યા ક્ેમેકરી; 

કાંહાથી આન્યારે, કોણુ સ્થાનક જાશે ફરી. ૫૦ 
વાત કહેતારે, નયણે થકી આંસુ ઝર્યા'; 

પ્રીત પૂરણુરે, સ્વામિ લક્ષણ તે! સાંભય'. ૫૧ 
ક'ઠ ખાંધે૨, સુગ્ધા એમ બોલી સહે; 

સુરછા હેવીરે, શરીરતણી સૌ સુધ ગઇ. પ૨ 
વસુધા તલ પડતારે, રાખી છે એને કર પરી. 
ચિત્રાંગદ્ઠેરે, પ્રીતિ દીઠી અતિ આકરી. ૫૩ 


જ્ય 


જટ સુ'દરી સેભાગ્ય સર્જસ્વ? 


સ્રાહ પામ્ચે૨, ઘટીક બે બ્યાકુળા થઇ; 

પ્રીર થઇનેરે, પ્રેમના બોલ આને કહ્યો. પ૪ 
કર રેરવ્યોરે, સુખે બોલ્યો સાંભળ સતી; 
પ્રદોષેરે, તસે પૂજે છે ગિરિજાપતિ. પપ 
તેણે ક્રીતિ'૨, સકળ લે।ક તારી થઇ; 

દિન બે પછીરે, નિજ પતિને મળને સહી. ૫૬ 
સિદ્ધ રૂપેરે, સકલ લેક ફૂરિચે હસે; 

તારો સ્વામીરે, રીઠો હુલો કોઇએક સમે. ૫૭ 
તમ સ'ગાથેરે, રહેવા મન ઇચ્છે ઘણુ; 

દિન થેોડેરે, સુખ થાશે સ્વામી તણુ'. ૫૮ 
શિવ સેવ્યારે, સુર સરિતા જેણુ ફિર ધરી; 
એવુ' ડહોનેરે, અશ્વાર શીવ્ર કરી. ૫૯ 

અશ્વે ચડીનેરે, રપવર ત્યાંથી સ'ચ્ચે; 

નગ રાક્ષસરે, સ'ગ અ'ગે ઉલટ શર્ચે. ૬૦ 
શુભ અખરરે, ચ'ઢન પુષ્પ રોભે સહું; 

તેની વાસનારે, દશ નેજન વ્યાપી ખહુ. ૬૧ 
તાત દેશનીરે, વાડી મધ્યે તે ઉતચેરય; 

નવ નેખનેરે, કનક ભૂષણુ શેાભા ભચે. ૬૨ 
ચિત્રવર્મારે, નગર લેક પાસે ગયા; 
વધામણીરે, લેવા સઉ તત્પર થયા. ૬૩ 

અડું નારીરે, નગરતણી ટોળે થઇ; 

તાંહા ચાલીરે, નર ફુહિતા તો ત્યાં રહી. ૬૪ 
ત્યાં રીઠોરે, ચ'દ્રાંગદ વસુધાધિપતિ; 

જો નર આવ્યોરે, બે નર કે। સઘળી ગતિ. ૬ષ 
સખી સાંભળેરે, નાશ થચેો તે કૅયાં મળે; 
દૈત્ય રાશ્ષસરે, અમર માયાને કેણુ મળે, ૬૬ 
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“વય વશેર, લક્ષણુ સે' જાણ્યાં સહે;: 

“નર નિશ્ષયરે, ચ'દ્રાંગગ અન્ય નહિ. ૬૭ 
એક આવ્યોરે, ચ*દ્રાંદ સરખો સહી; 

'સન ભાવતીરે, અનેક વાતે! તેણે કૅરી, ૬૮ 
કર સ્પશ'થીરે, શરીર સુખ પામી ઘણું; 

રૂપ લક્ષણુથીરે, જાણયુ' લક્ષણુ સ્વામીતણુ'. ૨૯- 
કાણુ જાણેરે, ક્યાંથી આન્યો ને કયાં ગયે; 
સન સધ્ચેરે, એ અદ્ભુત સ'ધે રહ્યો. ૭૦ 
કાણુ જાણેુરે, ઇંદ્રનળ માયા હરે; 

શિવ ત્રતથીરે, સૈત્રી વચન સાચાં થશે. ૭૧ 
સત્ય વાયકરે, વિપ્રવરતનું સાચુ' થરો; 

'અષ્ટ અર્ભકરે, એને થશે તેણે કહ્યું. ૭ર 
સત્ય જેવારે, શ'કરે માયા સોલી; 

'સુર બ્રહ્મારે, જે ન જાચે કોણુ કળી. ૭૩ 
એવુ* એચરીરે, સિમ'તિની નાવા ગઇ; 

હુવે સાંભળોર્‌, કુ'વરતણી જે ગતિ થઇ, ૭૪ 
'શણુગારીનેરે, રાક્ષસને ત્યાં સોડલ્યે(; 

મહા ખળીચોરે, માયઃવી દીસે ઘણુ, ૭૫ 
ગયો પુર વિષેરે, રાક્ષસ કોઈ નહો એળખે; 
સુખે બાલ્ચોરે, ૧પ નિરભે રહેતા રખે. ૭૬ 
શત્રુ થઇનેરે, «પતે સારૂ' કર્યું; 
ચ'દ્રસેનનેરે, ધન કરી ધનસુખ હર્યું'. ૭૭ 
તેના ઝુ'વરરે, ચ'દ્રાંગદ આવ્યા ફૂરી; 

નાગ તક્ષકેરે, જેની પ્રીતે સેવા કરી. ક 
“આપ્યા અ'બરરે, કનક ભૂષ મ મણિુ; 
'રાજમહેલેરે, ખોળે મ જેના ણી. ૭૯ 
'ચ'દ્રસેનનેરે, ભકિત કરી ચરણે નમે; 

કપટ કરીરે, જેનેપેરે પેર દમે।. ૮૦ 


૧૦૦ સુ'રી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


ઘર સાથનેરે, કુશળ ધરે ને વાસના; 

શિશ્ર થઇરે, કરો ઝુ'વરની ઉપાસનામ ૮૧ 
જુદ્ધ કરીરે, ને રાખો મન વાસના તસે; 
ચાવો વહેલારે, તત્પર થઈ આવ્યા હસે, ૮૨ 
એવુ' સાંભળીરે, દેહુ ધજે થાય આકળે; 
સઉ જન કહેરે, ચ'દ્રાંગદને જઈ મળે. ૮૩: 
એવુ* સાંભળીરે, દાયાદ 2૫ પાસે ગયે; 
બ'ધ છેડીનેરે, કર જેડી ઉભે રહ્યો. ૮૪ 
ચરણુવ'દેરે, પ્રીત કરી બેઉ જણુ તણા; 
સુખે ઓચરેરે, સે' અપરાધ કર્યા ઘણુ, ૮૫ 
સાતતાત છેરે, અનાથતુ* છાવરને; 
ચ'દ્રાગદરે, કુ'વરવત્‌ કરી જાણુનને. ૮૬ 

વણું' આશ્રમરે, સૌ કો સુખ પામ્યા ઘણુ; 
ગીત ગાચેરે, ઘેરઘેર હોય વધામણુ*. ૮૭ 
ચ'દ્રસેનનારે, મસ્તકે છત્ર સોહામણું; 
સિ'હાસનેરે, રાજતેજ શેભે ઘણુ'. ૮૮ 
વાગે વાજા'”ર૨, શરણાઇ શખ્દ સોહામણા; 
"નાચે જૃત્ય કૅરીરે, આશિર્વાદ વિપ્રો ભણ્યા. ૮૯- 
ગુફૂ મૈત્રીર, નગરલે।ક પાસે ગયા; 
રાજપુત્રનેરે, ભેટી મત આન'દ થયા. ૯૦ 
પ'ચ શખ્દેરે, નાબત વાજે ને ગડગડે; 

ગભ નેગેરે, રાજકુ'વર અશ્વે ચડે. ૯૧ 
રાજમાગે'ર, કુ'વર પધારે જે સમે; 

કર નેડીનેરે, જનપદટ લોક સઉ નસે. ૯૨ 
ભાટ ચારણુરે, ઉત્તમ જશ સુખે એઓચરે; 
જૃદ્ધે ખાળકેરે, પ્રીતિ પૂરવ સ'ગે ફરે. ૯૩ 


પતિત્રતાચરિત્ર? ૧૦૧ 


“સાત તાતનેરૈ, જથા નનેગ ચરણે નમ્યા; 

તેનાં મનતણાંરે, ત્રિવિધતાપ તત્ક્ષણુ સસ્યા, ૯૪ 
સુર્છો ખાઇરે, સુખે બાલી વિજ્ડળ ગયુ; 

સુત ભેટતારે, રાજા મન વિવ્હેળ થયુ. ૯પ 
જેધ પ'ડિતરે, રાજસભા પૂરણુ ખડું: 

સૌ દેખતાંરે, પૂર" વાત કીધી સહું. ૯૬ 

નાગ તક્ષકેરે, પમ ભક્તિ કીધી ઘણી; 

તેણે આપ્યારે, વસ્ર શુદ્ધ ભૂષણુ મહિ. ૯૭ 
સ્રુગ'ધથીર, સકળ દેશ પરિમળ થચે; 

તેણે મોહેરે, કેહે શે! રગ દીઠો તમે!. ૯૮ 
અતિ ઉત્તમરે, વસ્તુ નઇ વિસ્સમે થયા; 

તેજ અદ્ભુતરે, સૌકોનાં નેત્ર મીચી રહ્યાં. ૯૯ 
ચ'દ્રસેનનેરે, હરખ પૂરણુ આંસુ ઝરે; 

એ સાચુ, અથવા સ્વસ એમ ઓચરે. ૧૦૦ 
મૈત્રીવરેરે, સમજાવ્યો નેષધપતિઃ 

સખે ઓચ્ચેરે, ઝુલવ'તી વહુ સતી. ૧૦૧ 
જેના પુણ્યથીરે, મગ્ન પુત્ર હમને મન્યે; 
એવુ* કહીનેરે, એક સેવક ત્યાં મોકલ્યો, ૧૦૨ 
ચિત્રવર્મારે, મ'દીર કહેવા વધામણી; 
સિમ'તિનીરે, સાંભળી પ્રીત પામી ઘણી. ૧૦૩ 
તે સેવકરે, પાસ્યો ઉચિત મન ભાવતા; 

. ધન ભઅ'ખરરે, અ'ગે ભૂષણુ સોહાવતા. ૧૦૪ 
સૌભાગ્ચેરે, પૂરણુ દીઠી સમા તે। દીકરી; 

તેડયા «૫ સઉરે, વેવા કીધે ત્યાં છે ફ્રી. ૧૦૫ 
ધન સ'પતરે, રાજ સ'પત આપી સઉ; 
ચ'દ્રસેન ફહેરે, પૂર્વ પુણ્યે પામ્યા વહુ. ૧૦૬ 


૧૦૨ યુ'રરી સોભાગ્ય સવ સ્વ? 


એમ કહીનેરે, આપ્યા ઝુસુમ ભૂષણુમણિ; 

દશ જેજનરે, શુદ્ધ શોભા તાહાં તે તણી. ૧૦૭ 
. સુકતાટૂળરે, ક'ઠે હાર ચ'પકેતણા; 

સુકાય નહીંરે, શુદ્ધ સહા 'ચગુણુ તેહુતણા. ૧૦૮ 
ચ'દ્રાંગદરે, લાવ્યો પાતાળ વિષે જઇ; 

તે નેઇનેરે, સકરલ નારી વિસ્સે થઇ. ૧૦૯ 
ચેત્રવ્મરે, નરનારીને આણુ'દ થચે।; 
ચિત્રાંગદરે, મળિ ભેટી નિજપુર ગચે।. ૧૧૦ 
ચ'્રસેનનેરે, સો[પ્યુ' રાજ નિભે થયે; 

શિવ ભજવારે, નેગધરા વનમાં ગયે. ૧૧૧ 
ભાવે કરીનેરે, ભજન કં્ચૌં શિવરાયતુ': 

ઢાળ્યે' પ્રાશ્ચિતરે, માનસિક વાચિકે,કાયતુ'. ૧૧૨ 
તે રાજરે, નિભે" થઇ શિવષુર ગયે; 

સુખે ભ્ઞોગવ્યુ'૨, ગિક્િજાવર શરણે રહ્યો. ૧૧૩ 
ચિત્રવર્સાદે, રાયની રીત ભલી હેવી; 

શિવ ભજતાંરે, જીતિ પામ્યો તે કી ૧૧૪ 
સૌ ભૃપતિરે, ચ'દ્રાંગદની સેવા ફરે; 
ભૂમ'ડળમાં૨, આણુ'8 થઈ સધળા કરે, ૧૧૫ 
ઝખ સ'પતરે, રિદ્ધ સિદ્ધ પામ્યો ધણી; 

આડે બાળકફરે, એક કન્યા નિશ્ચય હેવી. ૧૧૬ 
(શેવ ત્રતથીરે, વિપ્રવાણી સાચી હવી; 

વરસ પૂરણુરે, દશ સહસ્ર ગયાં વહી. ૧૧૭ 

સુખ ભોગવીરે, અતે શ'કર પદ ગયા; 

નિભે થઇરે, ગિરિજાવર ચરણે રહ્યા. ૧૧૮ 
નરનારીરે, શિવપુર સુખ પામ્યા ઘણુ'; 

સત્ય માનનેરે, તે સુણ્ય શ'કર ત્રતતણુ'. ૧૧૯ 


પતિશ્રતાચશિત્ર? ૧૦૩ 


શિવ પૂજેરે, ત્રત મહિમા શ્રવણે ધરે; 
સુખ ભોગવીરે, ભવસાગર નિશ્ષય તરે. ૧૨૦ 
વલણુ. 
ભવસાગર નિશ્ચય તરે, ગર્ભ, સ'કટ નાવે ફેરી; 
મહાદેવ સુત હેરદેવ કહે, શિવ ભનને ચિત્ત સ્થિર કરી. ૧૨૧ 





(૩૮) પજલ્ચિની, 


ઇં. સ. ૧૩૭૫ માં લક્ષ્મણુસિ'હુ ચિતોડની ગાદીએ હુતે.. 
તે સગીર વચના હોવાથી શાજ્યવહિવટ તેનો કાકો ભીમ- 
સિ'હું ચલાવતો! હેતો. આ ભીમસિ'હુ સિ'ઠુલદ્રીપમાંથી પદ્લિ- 
નીને પરણી લાવ્યો હૅતે.. તેતુ' રૂપ અતુપમ હતુ. આ વેળા 
અલાઉરીન "ખીલ્યજી દીલ્લીની ગાદીપર હતે. પદ્ષિનીની સૌન્દ- 
યેતાની ખખર અલાઉદનને પડવાથી તેણે ચિતોડપર ચઢાઈ 
કરી. બેઉપક્ષ વચ્ચે લાંબો વખત યુદ્ધ થયુ', પણુ રજપૂતોએ 
પાછી પાની કરી નહિ. પછી અલ્લાઉદ્દીને પોતાના ટ્વત સાથે 
ભીમસિ'હેને કહાવી સોકલ્યુ' કે, મારે ચિતોડ લેવુ' નથી. પણુ 
કેવળ પજ્ઞિનીનાં દર્શન કરવાં છે. પછી ડુ પાછે હીલ્લ્ી 
ચાલ્યો જઈશ. આ વાત ભીમસિ'હેને તથા ખીજા સરદારને 
ટૂતે કહી. આ વખતે પદ્ચિનીએ કલુ* કે, જે એકવાર મારાં 
દશનથી અલાઉદીન સ'તુષ્ટ થતો હોય તો રજપૂતોનાં નકામાં 
લોહી રેડવાની જરૂર નથી. પછી કહાવેલ દિવસે અલ્લાઉદ્દીન 
રાણાના મહેલમાં આવ્યો. ત્યાં આરસીમાંથી પશ્ચિનીની પ્રતિ- 
મૂતિ તેશે જેઇ. પછી જતી વખતે મધુર વચનથી ભીમસિ- 
હેને પોતાના ત'ખુમાં પધારવા વિનતિ કરી. ભીમસિ'હુ સરળ 
સ્વભાવને હેતો. તેથી આનાકાની વગર અલાઉદીનના ત'ખુ'માં 


૦૪ સુરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


ક અલ્લાઉટીને ભીમસિ'હને કૈદ કયોય તથા કહાવી સોકલ્યુ” 

» જો પક્ષિની મને સૉંપે તો હુ' ભીમસિ'હને છૂટો કરૂ. 
આ વખતે પશ્ચિનીએ એક યુક્તિ રચી, તેણે ખાદશાહેને કહાાવી 
સોાકલ્યુ' કે, હું' આપની પાસે આવવા તૈયાર ષ્છું'. પણુ રાજ્ય- 
દરખારને શોભે, એ રીતે, ૭૦૦ સ્યાનાઓમાં મારી સખીએ।- 
સાથે હું' આવુ'. વળી હુ' મારા પતિને એકવાર મળી લઉ. 
મારી કૈટલીક સખીને પાછી સો।કકેલુ' તથા પછી હું' આપના 
ત'ખુમાં આવુ, બાદશાહે સતીની ખધી ખાખત માટે હા પાડી. 
પછી ઠરાવેલ દિવસે ૭૦૦ સ્યાનાએ માં વીરાંગનાએાને ખદલે 
ચોધાઓને લઇ પજ્તિની અલાઉદ્દીનની છાવણીમાં ગઈ. પદ્ચિ- 
નીએ નજર ચોરવી ભીમસિ'હુને સાથે લઇ ચિતે1ડ તરકૂ 
પ્રયાણુ કર્યું પાછળથી ખાદશાહને આ છુચ્ચાઇની ખખર પડી. 
તેણે ચિતોડ જતાં પશ્તિનીના મ્યાનાને અટકાવવા ચોધાએ 
માકલ્યા. પણુ ગોરા તથા ખાદલ નામના બે રાજપૃત વીરેએ 
પશ્ચિનીતુ' રક્ષણુ કર્યું'' આમાંથી ગોરા તો યવનોના હાથથી 
મરણુ પાસ્ચો, જેથી તેની વીરપત્તી પોતાના પતિ સાથે સતી 
થઇ. આખરે પધ્ચિની ચિતોડ પહાંચી. અલાઉદ્દીન વીલે સોઢે 
પાછે ફૂચે1. પણુ તેના મનમાં આ વાત હસેશ માટે ઘોળાચા 
કેરી. તે કરી ચિતોડ પર હલ્લો લઈ ગયે. આ વખતે ભીમ- 
સિ'હના સઘળા પુત્રો રણુમાં હણાયા તથા ભીમસિ'હુ પણુ 
આખરે રણુમાં પડચો. આ વખતે રાજપૂત વીરાંગનાએ પોાતા- 
ની લાજ રહેવા ચિતે!ડ શહેરમાં આવેલા એક કુવામાં ચિતા 
ડજ્ી તેમાં પદ્ચિનીને આગળ કરી સઘળી ખળી મરી. જ્યારે 
ચિતોડમાં અલાઉદીન પેઠો ત્યારે ચિતોડ કૈવળ મતુષ્યથી 


રહિત થઇ ગચેલ હતુ. એકંપણુ સ્રી કે પુરૂષ ચિતોડમાં મળે 
નહિ, હાલ પણુ તે ઝુવોા ચિતેડમાં સોન્નુદ છે. 


પતિત્રતાચરિત્ર* * શૃલ્ષ 


(૩૯) સરરારેબા. 


ગુજરાતના રાણીષુર નામના સ'સ્થાનમાં ક્ષેમરાજ નાસે 
'રાજા રાજ્ય કરતો હતો. આને સરદારબા નામે એક રૂપાળી 
પુત્રી હતી. આ વખતે ગુજરાતમાં રહેમતખાં નામે સુખો! હતે. 
'તે એક વેળા રાણીપુર આવ્યો તથા ત્યાંતે સરદારખારની સૌદ- 
યતા જેઇ મોહ પામ્યો, પોતાની છાવણીપર ગયા પછી 
રહેમતખાંએ સરદારખાના ભાઇની સાથે ન્ુગાર રમી,તેમાં સરદા૨- 
આને જિતી લીષી. પછી તેને પોતાને ત'બૂએ લાવવા રયાના 
પ્રોેકલ્યો. આ વાત જાણી રાજાને પ્રથમ આકશ્ષયચ' ઉપજ્યું, 
પણુ પાછળથી સરદારખાની નણુ'દે સઘળી ખાખતનેો ભરમ 
ખોલી દીધો. મહેખતખાંએ લશ્કર સોકલ્યુ'' આ લડાઇમાં 
સરદદારબાની નણુ*& વીર ષુરૂષને શોભે, તે રીતે લહી મરણ- 
શરણું થઈ. મૂળરાજ કુ'વરે ઇસ્લામી ધમ' સ્વીકાયે તથા વૃદ્ધ 
ક્ષેમરાજને, તેની સ્રીને તથા સરદારખાને કેદ્ર પકડી તેણે 
પાટણુ તરફ પ્રયાણુ કર્યું. સરદારખાએ જાણ્ઝું' કે, જ્ુકિત વિના 
સૂબા પાસેથી મારા છૂટકારો નહિ થાય. તેથી એક વેળા તેણે 
સૂબાને નિશામાં ચકચૂર ક્ચૌ તથા પછી તેને વેશ ખદલી લઇ 
પોતે નાશી છૂટી તથા અરાવલીના ડુગરમાં સાધુને વેશે તે 
રહી.ત્યાં ચ'દ્રાવતીનારાજડકુ'વર વેરીસિ'હસાથે તેની મુલાકાત ચઈ. 
સરદારખાએ પોતાતનુ'સવ' દુઃખ તેને કહી સ'ભળાવ્યુ'. વેરીસિ'હૈ 
તેને કહ્યુ' કે, તુ' અખા ભવાની પાસે મારી વાટ નેજે તથા 
હું' ત્યાં તને મળીશ. સૂખાનાં માણુસો સરદારખની શોધમાં 
હેતાં. આ માણસોના હાથમાં સરદારખા સપડાઈ પડી, આ 
સીપાઇઓ માંહોમાંહે લડયા કે, સરદારખાને પ્રથમ કોણે 
યકડી. આથી પોતે લડી તેએ મરણુ પાચ્ચા, સરદારે ઝુ'વરીને 


૧૦૬ સુરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ? 


એક પેટીમાં પૂરી હતી. આ પેટીને આખુના શાઉડાંએ અ'બાના 
પૂજારીને સાંપી. સરદારખાએ પોતાના હાર પૂજારીને ભેટમાં 
આપ્યો. આથી તેણે સરદારખાને સ'તાડી રાખી. વેરીસિ'હ. 
સૈન્ય લઇને ત્યાં આવ્યો તથા પાટણુપર ચઢાઇ કરી. આ. 
વખતે સરદારબાનાં માત પિતાને શૂળીએ લટકાવવાની તૈયારી 
હૈતી, આ વખતે એડદમ વેરીસિ'હે સૂખાના લશ્કરપર છાપે! 
માર્ચો, તેએ ગભરાઇ ગયા તથા સૂબા લડતાં મરણુ પામ્ચેો. 
પાટણુ વૈરીસિ'હુના હાથમાં પડયુ. પછી વિધિ પ્રમાણુ સર- 
દારખાનાં લગ્ન વેરીસિ'હુ સાથે થયાં. આ વાતની ખબર દીલ્લી- 
ના પાદશાહુને પડી, એટલે તેણુ ખુશરૂને લશ્કર આપી પાટણુ- 
પર સોકલ્યો. ખુશફએ પાટણુને ઘેરા ઘાલ્યો. વેરીસિ'હુ સુસ- 
લમાન સાથે લડયે,, પણુ આખરે હારી ગયો તથા રણુમાં 
પડેચો. તેનો ભાઈ માનસિ'હ નાશી આવ્યો. તેણે આવીને 
પોતાના ભાઇના મરણુના સમાચાર સરદારખાને કહ્યા. સરદાર- 
ખા એકદમ ઉર્કરેરાઇ ગ તથા પોતે શક્ઠુનાપર હુંમલે। કીધે।. 
આખરે સરદ્દારમાને એક બે ધા પડયા. તે શત્રુના હાથમાં 
કેદ પકડાઇ. ખુશરૂએ સરદારબાને સમજાવવા માંડા કે, તુ 
મારી સાથે લગ્ન કર, આ વખતે સરદારખાએ પોતાની કમરે 
છૂપી રીતે જે કટાર રાખી હુતી, તે ખુશરૂના પેટમાં ઘૉંચી 
ઘાલી. ખુશરૂ ત્યાંજ મરી ગચે।. સરદારખાએ ત્યાંથી નાશવા 
માંડયું, પણુ તેના શરીરમાંથી લોહી એટલુ ખધુ' વહેતુ' હતુ' 
કે, તે એડ્દમ જમીન પર પડી ગઇ તથા ત્યાંજ મરણુ પામી. 
(૪૦) સચુક્તા. 

આ શૂરી સતી કેનોજના રાજા જયચન્દ્ર રાઠોડની પુત્રી 

હેતી, આ ખાળા સદાચારસ'પન્ન, વીર સુર્ષને શોભાવે એવી. 





પતિત્રતાચરિત્ર? ૧૦૪ 


ચરવીર તથા પરમ સુંદરી હતી, દીલ્લીના પૃથ્વીરાજ તથ 
જયચ*દ્ર વચ્ચે દ્રેષભાવ હેતે।. પૃથ્વીરાજે અશ્ચસેધ યસ કચે, 
તે જોઇ જયચન્દ્રે રાજસૂય નામનો યસ કચે, આ યજ્ઞ વખતે. 
પૃથ્વીરાજ શિવાય સઘળા રાજાઓને બોલાવ્યા હેતા, પૃથ્વી- 
રાજની સોનાની મૂતિ* ખનાવી તેતુ' અપમાન કરવા દ્વારપાળ 
તરીકે મૂકી હુતી, આ અપમાનને લીધે પૃથ્વીરાજે કનાજપર 
ચઢાઈ કરી જયચ'દ્રને હરાવ્યો હુતે!. જ્યારે મા સ'યુડતાનો- 
સ્વચ'વર રચવામાં આવ્યો ત્યારે સઘળા દેશપરદેશના રાજા- 
એને બોલાવ્યા હતા, પણુ પૃથ્વીરાજને બોલાવ્યો ન હેતે. 
પૃથ્વીરાજની સોનાની મૂરતિ" છડીદાર તરીકે બેસાડી હેતી.. 
સ'યુડ્તાએ 'પૃથ્વીરાજની ખહાટ્રી જ્યારે ત્તેસુ કનોજપર સવારી 
કેરી હતી ત્યારે જેઈ હુતી. આથી તેતુ' મન તેને વિશે ઘણું 
આસડત હેતુ. સતીએ વરમાળ કોઈને આરોપી નહિ, પણુ 
છડીદારરૂપે રહેલ પૃથ્વીરાજની મૂર્તિને તેણુ વરમાળ આરોપી. 
(જુએ ચિત્ર) જયચ'દ્ર આર્થ્છે ગભરાચે।. સ'યુકતાએ પૃથ્વોરાજને 
વરમાળ આરેોપી છે, એવી ખખર પૃથ્વીરાજને પડતાં તેણે 
લશ્કર લઈ કનોજપર સવારી કરી તથા જયચદ્રપર ચઢાઇ કરી 
સ“યુકતાતુ' હેરણુ કર્યું”. પછી દીલ્લી જઈ પૃથ્વીરાજે સ'યુકતા 
સાથે લગ્ન કર્યું“. 'ૃથ્વીરાજ તથા સ'યુકતા સુખચેનથી પોતાને 
કાળ નિર્ગમન કરતાં હુતાં. સ'યુકતા એક વીર સુત્રની માતા 
થઇ. કેટલોક વખત ગયા પછી સહાખુદીન ઘોાથચીઃએ હિ'ટુસ્તા- 
નપર ચઢાઈ કરી. સ'યુક્તાએ પાતાના પતિને હિ'દુસ્તાનનુ' 
કેવી રીતે રક્ષણુ કરવુ, તે સ'બ'ધી સુરાસુરૂષને રૂર ચહે એવે॥ . 
ઉપદેશ કર્ચે1. પૃથ્વીરાજે શહાખુદીનપર સવારી કેરી. આ લડા- 
ઇમાં પૃથ્વીરાજનાો જય થયો! અને સહાખુદીન ઘોરી હારી 
ગચે. તેને પાછા ચાલી જવુ' પડયુ'. કેટલોક સમય ગયા પછી. 


૧૦૮ સુ'ટરી સાભાગ્ય સર્વસ્વ, - 


અર્થાત્‌ લગભગ બે વષ' પછી શહાખુદીને પાછી હિ'દુસ્તાનપર 
સવારી કરી. આ વખતે પૃથ્વીરાજ પાછુ' પાતાનુ' લશ્કર તૈયાર 
કેરી લઢવા માટે સજ્જ થયો. પૃથ્વીરાજ જ્યારે સ'યુકતાની 
રજા લેવા આવ્યો! ત્યારે તેણે રણુમાં જવાની વરમાળ પોતાને 
હાથે પોતાના સ્વામીના ગળામાં આરોપી. આ વખતે સ'યુ- 
કતાને અપપુકન થયા, તેનુ' જમણુ' અ'ગ ફરકવા લાગ્યુ' તથા 
કૅપાળપર પ્રસ્વેદ થવા લાગ્યો. છતાં અસ્રુશ ચિન્હઠુની વાત 
નહો જણાવી, ઉત્સાહુ યુક્ત વચને! કહી, તેણે સ્વામીને રણુમાં 
ઝ'પલાવવા આજ્ઞા કરી. જ્યાં સૂધી પોતાને સ્વામી ડ્રર અગા- 
સીમાંથી નેેવાય ત્યાં સૂધી તે અમાસીમાં ઉભી *હી. તેણે 
પાતાના સ્વામીતુ' સજળ નેત્રે નિરોક્ષણુ કર્યું”. શાહુખુદીન 
ઘારી તથા પૃથ્વીરાજ વચ્ચે મહાન્‌ યુદ્ધ થયું, આ ઝુદ્ધમાં 
પૃથ્વીરાજ હારી ગયો તથા શત્રુને હાથે મરણુ પામ્યો. તેની 
સ્રી સ'યુકતા પણુ પતિના મરણુના સમાચાર સાંભળી ચિતા 
ખડકી પોતે ખળી સૂઇ. સતી સ'યુડ્તા એ પતિત્રતાપણાતુ' એકે 
ઉત્તમ દૃણાંત આ જગત વિશે છે. ધન્ય છે આવી વીરાંગનાને. 





(૪૨) પન્તા. 


આ વિદુષી પ્રાચીન કાળમાં જ્યોતિષ વિદ્યામાં અ'ત્ય'ત 
કુશળ હુતી,તે કોની પુત્રી થતી હતી, તે વિશે કશું' ખખર નથી. 
તે ખુદ્ધિમાં અલ્ેકિક હુતી,- બ'ગાળામાં તેણું જે દોહરા 
બનાવેલા છે, તે જ્યોતિષના નિયમને અનુસરે છે. એમ 
કડૈવાય છે કે, તે વિકુમાદિત્યના વખતમાં થયલી હોવી જેઇયે. 
તે કોઇ રાજકૅન્યા હોવી નનેઇચે, પણુ કેટલાક ખળવાન માણસો 
એના માબાપોાને મારી, એને લ'કામાં લઇ ગયલા હોવા ન્નેઇચે. 


આ દુષ રાક્ષસોએ પોતાની પુત્રી તરીકે આવતુ રક્ષણુ કરેલ. 
હોવુ' નેઇએ. જે રાક્ષસને ઘેર ખન્ના સોટી થઈ, તે પણુ 
મહાજ્યોતિષી હોવો નેઇચે. તે પોતાનો સવકાળ જ્યોતિષને 
લગતા ગ્રથી! વાંચવામાંજ ગાળવતી હંતી. હવે ખન્નાના પતિના 
સ'બ'ધમાં નીચે પ્રમાણે કથા છેઃ--મહારાજા વિકમાદિ(યના 
દરખારમાં નવરત્નમાં વરાહ નાસેએક પ'ડિત હેતે, આ વરાહુને 
મિહિર નામનો એક પુત્ર થચે.. સિહિરના જન્મ સમચે વરાહે. 
મુ'ડલી મૂકીને તેનુ' આયુષ્ય નેયુ'.તેવામાં વરાણે ગણુત્રીની ભૂલ- 
કરી તથા સોને બદલે પોતાનાં પુત્રડુ' આજ્ુષ્ય દશજ વ્ષ'નુ*_ 
મૂકયું. આથી તે ખિન્ન થયે! તથા જાણયુ' કે, મોટા થયા 
પછી જે તે મરી જશે તા વધારે ક્લેશ ઉત્પન્ન કરશે, માટે 
તેને એક તાંબાના વાસણુમાં મૂકી, તે વાસણુ નદીમાં તરતું 
મૂકયુ'. આ વાસણુ સઝ્નુદ્રમાં ગયું હુવૅ કેટલાક રાક્ષસો- 
ની સ્ત્રીએ સસુદ્રમાં સ્નાન કરવા ગઈ. તેઓએ આ ત્રાંબાના 
વાસણુને જેયુ'. તેથી આમાં શુ' હશે. તેની જિગજ્ઞાસાયાં મહેનત. 
કરી તે વાસણુ પકડી લીધુ' તથા તેમાં નેેયુ' તો તેમાં એક 
ખાળક હૅતુ'' આ ખાળકને એક રાક્ષસની સ્રી પોતાને ઘેર લઇ. 
આવી. આ ખાળક ત્યાં ઉછરી સોટેો થયે. હેવે ખન્ના પણુ. 
ત્યાંજ ઉછરી મોતી થઈ હતી. ખન્ઞા જ્યારે પરણુવાને ચોગ્ય 
થઇ ત્યારે પાતાના ઘરમાં રહેલ સિહિરને ચોગ્ય વર જાણી' 
તેને ખન્ના સાથે પરણાવ્યો. ખન્ઞા સુસ્ન તથા વિદુષી હતી. તે 
પતિત્રતા ધમને જાણુતી હુતી તથા પોતાનાપતિને કૈમ સુખી. 
કરવા, તેતે સારૂં જાણુતી હતી. તેઓ વચ્ચે ઘણુ પ્રેમ હતો. આ.. 
દ'પતી કેટલોક વખત લ'કામાંજ રહ્યાં. રાક્ષસો તેમની દેખરેખઃ 
રાખતા હેતા, જેથી તેમને નાશી જવાનો સમય મળતો ન. 
હેતો. આખરે પોતાના પિતા પાસે રજા સેળવી તેઓ .પાતાના. 
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દૈશપ્રતિ જવાને માટે નીકળ્યા. જ્યારે તેએ નીકન્યાં, તે 
બ'ખતે એજ રાક્ષસી તેની સાથે મોકલી હૈતી તથા તે શક્ષસીને 
કહ્યું હેતુ' કે, રાક્ષસની હદ પૂરી થાય ત્યાં આગળ આ લોકની 
પરીક્ષા લેવી. ને તે 'પાતાળવિઘા તથા ભૃસિવિદ્યામાં ઝુશળ 
'જણાય તો આ પુસ્તકે! પાછાં લાવવાં, પણુ ને અપૂર્ણું જણાય 
તો આ પૂસ્તક તેમને આપવાં. હવે ત્યાં સરહદ આગળ એક 
ગાય જણાતી હતી. તેને નેઈ રાક્ષસીએ મિહિરને પૂછયુ' કે, 
-આ ગાયને કેવુ' વાછરડુ' આવરો ? ત્યારે મિહિરે ગણુત્રી કરી 
કક્યુ' કે, આ ગાયને ધોળા રંગનુ' વાછરડુ' થશે. થોડા જ 
વખતમાં આ ગાયને શ્યામ રગતુ' તાછરડુ' આવ્યુ'* આ 
“વખતે શાક્ષસીએ તેએને જ્યોતિષ વિઘામાં અપૂણું: જાણી પેલાં 
પુસ્તકો તેમને આપ્યાં તથા ત્યાંથી ચાલી ગઈ. હવે મિહિરના 
રનમાં આવ્યું કે, આટલે! ખધેો અભ્યાસ કરવા છતાં જ્યારે 
હુ' ગણિતમાં નિષ્ફળ નિવડચો, તો પછી હું' આ ગ્ર'થોવડે 
જીવી રીતે પ'ડિત થઈશ ? આથી તેણે પેલાં પુસ્તકો ફ્્‌ાડી 
પાણીમાં નાંખવા માંડયાં. આ વખતે પ્રથમ પાતાળ સ'બ'ખ્રીનાં 
ગણિતનાં પુસ્તકે! નાંખી દીધાં. તે ખજ્ઞાને ખખર પડી નહિ. 
ષણુ ભૂગાળવિઘયા સ'બ'ધીના સ્તાનનુ' પુસ્તક જેવુ ટ્રાડી સસુ- 
દ્રમાં નાંખવા જાય છે, તેવાજ ખન્ઞાએ તેને અટકાવ્યા. તેણે 
પોતાના પતિને કહ્યુ' કે, આપ આવુ' અવિચારી પગલુ' ભરો 
નહિ. જીવા, પેલી ગાચે શ્વેત વાછરડાના જન્મ આપ્યો છે. 
થણુ ઓરને લીધે કાળી જણાતુ' હતુ. આ વખતે મિહિરને 
પુસ્તક નાંખી દેવા માટે પસ્તાવો થચે.. ખાકીના પુસ્તકે રહેવા 
દીધાં, જે આજ અ'ગાળામાં પ્રચલિત છે. આ દ'પતી સસ્નુદ્ર 
એ ળ'ગી એક જ'ગલમાં ન્યાં વિકમરાજા સૃગયા રમવા આવ્યા 
“હેતા ત્યાં આવી પહોંચ્યાં, રાજા વિકમ વિદ્રાનને ઘણુ! શોખીન 
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હેતો. લે બેઉને પોતાની સાથે પોતાની રાજધાનીમાં લઈ 
અચે. હવે ત્યાં મિહિરને વરાહ સાથે મેળાપ થચો, વાતચિ- 
તમાં વરાહે જણાવ્યુ કે, મને એક પુત્ર હુતો, પણુ તેની 
ઉમર ઇશ વર્ષની જ જાણી, સે' તેને ત્રાંમાના"વાસણુમાં મૂકી 
નદીમાં મૂકી દીધુ'. પછી મિહિરે કલ્યુ' કે, તે પુત્રના જન્મ 
કચારે થયો હુતો, વરાઠે તે સઘળુ' જણાવ્યુ, આ વખતે 
મિહિરે ગણત્રી કેરી કહ્યુ' કે, તમારી ભૂલ છે. આનો આવરદા 
દશનો નથી, પણુ સોના છે તથા તે હુ' જ ૪. પછી મિહિરે 
પોતાની સધળી હષઠીકત કહી સ'ભળાવી, વરાહેને 
પોતાને પુત્ર મળવાથી અત્ય'ત સ'તોષ થયે! તથા તેનાં લગ્ન 
આવી વિદુષી સાથે થયલાં જાણી તેના આન'દનો પાર રહ્યો 
નહિ. પછી બેઉ ૬'પતી વરાહને ત્યાં રહ્યાં. થોડા સમયમાં 
સિહિર એક વિદ્વાન તરીકે દેશમાં ઓળખાચેો.. જે ગુપ્ત 
વિદ્યાની ગણત્રી તેનો પતિ કે સસરો! કરવા અસમર્થ થતા, 
તેની ગણત્રી તે પોતે કરી આપતી. ધણા લેકે એના સસરા 
પાસે પ્રશ્ના પૂછવા આવતા, પણ્‌ એનો સસરો ગણુત્રી કરે, 
તે પહેલાં ખન્ઞા પોતાના સુખથી જ તે પ્રશ્ષનોા ઉત્તર આપતી. 
આથી ખન્નાની વિદ્યાની વાત દેરો દેશમાં પસરી ગઈ. એક- 
સળા વિક્માદિત્યે આકાશમાં કૈટલા તારા છે, તે ગણુવા 
સ'બ'ધી પોતાની સભામાં પ્રક્ષ કર્ચો. વરાહે તેને માટે એક 
દિવસની સુદત માંગી. પછી ઘેર ભાવી ગણુત્રો કરવા માંડી, 
પણુ ગણત્રી કેરી શકયો! નહિ. આ વખતે ખન્ના રસોઈ કરી 
સસરાને તેડવા માટે આવી. પણુ તે ખાવા ઉઠયા નહિ તથા 
તેનુ' મન. ચિ'તામાં દટાઈ ગયું હતુ. પછી ખન્નાએ પોતાના 
સસરાને ચિ'તાતુ' કારણુ પૃછયું'. ચિ'તાનુ' કારણુ જાણુવાથી 
અન્નાએ પોતાના સસરાને તે કામ પોતે કરી આપવાનુ” માથે 
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જ્ષીધુ'. તે પાતાના પ્રયત્નમાં નિષ્ફળ નીવડી નહિ. રાજા વિકે- 
મને ખાત્રી હુતી કૈ, આ કામ મિહિરથી થઈ શકશે નહિ. 
પણુ જ્યારે વરાઠની ગણત્રી ખરેખર નનેઈ ત્યારે રાજાએ 
આગ્રહુપૂર્જક પૂછયું કે, આ ગણત્રી તમારી નથી. જે ખરૂ 
હોય તે મને કહા. વરાઠને પોતાની વપૂનુ' નામ આપવુ 
પડેચું'* આ વખતે રાજાએ આજ્તા કરી ફે, ખન્ઞાને દશમા 
રત્ન તરીકે નીમવી. રાજાએ પે!તાના નવ રત્નના ઉપરી તરીકે 
ખન્ઞાને નીમવાની ઈચ્છા જણાવી. વરાહે નણયુ' કે, પોતાની 
વધૂ રાજદ્ઠારમાં આવે તે! પોતાને સ્રાતિ ખહાર નીકળવું પડે. 
તથા પોતાના કુળની મર્યાદા ન રહે, એમ જાણી પોતાના પુત્રને 
કહ્યું કે, તારી આ્રીની જીભ કાપી લે તો! સાફ થાય, જેથી તે 
દરબારમાં જરી તો રાજાનુ' મન તેનાપર ચહાશે નહિ. 
આ પ્રમાણે પોતાના સુત્રને આસા કરી. સાધ્વી ખજ્ઞાએ પોતાના 
પતિને ક્યું કે, મારે મારા સસરાની આઝજ્તા માથે ચઢાવવી જ 
જોઇએ. માટે આપ મારી જીભ કાપો. મિહિરે ખિન્ન હદયે 
ખન્નાની જીભ કાપી નાંખી, જેની અસરથી તે થોડા સમયમાં 
મૃત્યુને વશ થઇ. ધન્ય છે આવી સાધ્વીને, કે પાતાના સસ- 
રાનુ' અવિચારી પગલુ' હતુ, છતાં તેની આજ્તાને અતુસરવુ', 

ચોાતાનાો ધમ જાણી, પોતાની જી'દગીને પણુ તેણે નજીવી ગણી. 


(૪૨) ભારતી. 


ખા ભારતી મ'ડનમિશ્રનાં પત્ની થાય. કાશીથી ગયા 
જતાં રસ્તામાં શે!ણુભદ્રા નામે નદી આવે છે. આતા તીરપર 
।્રાછ્ણાણુવાસ નામે ગઃમ હેતુ. તેમાં વિષ્યુમિત્ર નામે ખ્રાઠ્ઠાણ: 
રહેતો! હુલો. આ ખ્રાહ્ાણુ ભાયતીનો પિતા થાય, આ ફન્યાને. 
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પિતાએ નાનપણુથી જ કાવ્ય, અલ'કાર, વ્યાકણણુ વગેરે સર્વ 
વિદ્યામાં અત્ય'ત ઝુશળ ખનાવી હુતી. તે ત્તાનબળમાં એવી 
હૈતી કે, કોઈ પણુ પ'ડિત તેતુ' વાદવિવાદમાં ઉલ્લ'ધન કરી 
શકે એમ નહેતુ', કેટલાક નમદા કિનારાના ચાસ્િકો વિષ્ણુ- 
શર્માને ત્યાં અતિથિ તરીકે આવ્યા હુતા. તેમના સુખથી 
મ'ડનમિશ્રની વિદ્ધત્તાની વાત ભારતીએ સાંભળી. આથી ભાર- 
તીએ એક પત્ર લખી પેલા અતિથિઓમાંના એકને તે 
આપ્યો. આ મ'ડનમિશ્ર નમ*દાને કીનારે માહિષ્મતી નમરીમદ 
રહેતો હેતો. તે હિમમિત્રનો પુત્ર થતો હતો કાશીમાં થચેલ 
ઝુમારિલ ભટ્ટાચા્યને ત્યાં એશ વિદ્યાતુ' સારી રીતે અધ્યયન 
કયું" હેતુ'' તેણું વાદદોમાં ઘણા પ'ડિતોને હુરાવ્યા હતા. તેણે 
ખૌદ્ધમતનુ' ખ'ડન કરી વેદ્ટ મતનુ* પ્રતિપાદન કર્યું” હતુ. 
આથી એતુ' મૂળ નામ જે વિશ્વરૂપ હતુ', તે બદલી તેનુ” 
નામ મ'ડનમિશ્ર પાડયું હૅતુ'. પેલા ખ્રાહ્દાણુ ભારતીએ આપેલે! 
કાગળ મ'ડનસિશ્રને આપ્યો. તે કાગળ વાંચી ભારતીનો અભિ- 
પ્રાય મ'ડનમિશ્ર સમજી ગચેો. તેને વરવામાટે પોતાની 
ઈચ્છા જણાવી. પછી બેઉ તરફનાં માતાપિતાની સ'મતિથી 
ખેઉ લગ્નની પવિત્ર ગાંઠથી ન્નેડાયાં. ભારતી દેવી પૂર્ણ રીતે 
પ્રતિત્રતાનો ધમ પાળતાં હતાં. 


એક વેળા જ્યારે શ'કરાયાય' તથા મ'ડનમિશ્રવચ્ચે વાદ- 
વિવાદ કરવામાં આવ્યો ત્યારે બેઉમાંથી ક્રેણુ હારે છે તથા 
જ્ોણુ જિતે છે, તેના નિર્ણય કરવા સરસ્વતીને મૂકરર કર્યા” 
હતાં. બેઉ પક્ષનો નિણુ'ય કરનાર માણુસ બેઉ ડરતાં સમથ 
હોવુ' નેઇએ. શ્રીમાન્‌ શ'કરાચાચે* પણુ પોતાના પ્રતિપક્ષીની- 
. સ્રીને હારજિતમાં સાક્ષીભૂત તરીકે કખૂલ રાખી હેતી. શ્રીમાન, 
્ 


જૃજૃકુ સુરી સાભાગ્ય સવસ્વ. 


શ'કશચાચે કહ્યું કે,"પ્રહ્મ સત્ય છે અર્થાત્‌ સાનમાર્ગ શ્રેષ્ઠ છે. 
ત્યારે મ'ડનમિશ્ર કહે કે, કર્મષમાર્ગ શ્રેષ્ઠ છે. આમાં એવુ' 
પણુ હતુ' કે, જે હારે તે ખીજાનાો શિષ્ય થઇ રહે. જ્યારે 
વાદની શરૂઆત થઈ ત્યારે બેઉ પ'ડિતેના ગળામાં ભારતીએ 
હોર પહેરાવ્યા. પછી કંલું કે બેઉમાંથી જે હારશે, તેનો હાર 
કરમાશે, ત્યારબાદ વિવાદ શરૂ થયે।. જીવ તથા ઇશ*વર એક 
છે, તે મ'ડનમિશ્ર માનતે ન હતે. પણુ શ્રુતિનાં પ્રમાણ 
આપી શ્રીમાન્‌ શ'કરાચાચે* સિદ્ધ કરી બતાવ્યું કે,અદ્દેત મત જ 
ગ્રેષ્ધ છે. આખરે મ'ડનમિશ્ર હાચૌયૌ તથા શ'કરાચાર્યને શરણે 
ગયે. પછી શ'કરે ભારતીના સાસ્નુ' નેચું. ભારતી શ્રી શ'કરને 
આશય સમજી ગયાં તથા પતિની ધમ'ભાગિની તરીકે પોતે 
પણુ શ'કર ભગવાન્‌ સાથે વાદયુદ્ધ કરવા તેયાર થયાં. શ'કર 
ભગવાને ના પાડી કે, સ્રી સાથે વાદચુદ્ધ કરવુ' તે ઠીક નહિ. 
“તે વખતે ભારતીએ ગાર્ગી તથા સુલભા વગેરેનાં અનેક દૃષ્ટાંતે! 
'આપ્યાં. બેઉ વચ્ચે શખ્હોના પ્રવાહ એવો તે! ચાલવા લાગ્યો 
૩, પ'ડિતો એ સાંભળી આકશ્ચર્ય પાસ્યા. પછી ભારતીએ 
વિચાર્યું” કે, આ ખાળપણાથી સ'ન્યાસી થયા છે. માટે એને 
ક્રામસૂત્ર સ'બ'ધીના પ્રશ્નો પૂછવા માંડયા. આ વખતે શ્રી શ'કર 
ભગવાને કહ્યું કે, આ વિષયનાં સ'બ'ધમાં મને એક માસની 
સુદત મળવી નેઈએ. પછી ભારતીએ તેમને એક માસની સુદત 
આપી. એક માસમાં શ્રીરશા'કર ભગવાને કામશાસ્તુ' સ'પૃણુ 
સ્તાન મેળવી ભારતીસાથે વાદ કંચૌ. આખરે શ'કરનો જય 
થયે. શ્રી શ'કરે ત્યાર ખાદ તેને આજ્ઞા આપી કે, તમારે તુ'ગભદ્રા 
નદીને કિનારે રહેવુ. ત્યાં જે મઠ સ્થાપવામાં આવ્યો, તે 
અદ્યાપિ શૂંગેરીના નામથી ઓળખાય છે. શ્રી શ'કરે મ'ડન- 
સિશ્રને સ'ન્યસ્તની દીક્ષા આપી. તે ત્યાર ખદ સુરેશ્વરાચાય'ને 
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નાસે એળખાયા. આ ભારવી સાક્ષાત્‌ સરસ્વતીના અવતાર 
હુલાં. તેએ વિઘામાં એવાં કુશળ હેતાં કૅ, તેમની વિદ્ધત્તાથી 
શણા વિદ્વાનો આશ્ચર્યચકિત થઈ ગયા હતા, આવી વિદ્ત્તા 
છતાં તેઆ એવી પવિપરાયણુા હતાં કે, પોતાના પતિને 
જાઈ ષણુ રીતે ખોટુ' મનાવતાં નહિ. ધન્ય છે આવી આર્ચ 
મહિલાઓને, કે જેમણું આપણી આય ભૂમિષર અવતરી 
તેને પવિત્ર બનાવ્યો હુતે!. 


ટાકટાઝઝકડરમગાળાલારત કડસપરાસમડગણનત-ઇ, 


(૪૩) ગગા 


આ મદારસિ'હુ નામના રજપૂતની પુત્રી થાય. આની 
માતુ' નામ તેજખા હતુ. તે ઘણી સ્વરૂપવાન, જાતિવાન્‌ 
તથા પ્રતિત્રતા હુતલી. આનાં લગ્ન વિજયપૂર નામે ગામના 
રજપૂત દેવીસિ'હુ સાથે થયાં હતાં. ઈ.સ. ૧૦૨૪ માં મહમદ 
ગીઝનીએ સોરઠી સોમનાથના મહાદેવનો નાશ કરી, ગ'દાખાનોા 
કિલ્લો લુટથો. તેણુ ઘણાં આ પુરૂષોને કેદ કીધાં, તેમાં ગ'ગાને 
પણુ કૈદ કરી. આ ગ'ગા મહેમદના પાટવી ઝુ'વરના ન્નેવામાં 
આવી. આથી તે તેણીના પર સોહી પડચો. તેણે ગ'ગાને 
ચ્રાતાને કબજે લેવાનું કર્યુ'. તેણું કેદખાનામાં ગ'ગાને કેટલાકે 
સ'દેશા સે।કલ્યા. પણુ ગ'ગાએ તેનો કશે ઉત્તર આપ્યો નહિ. 
એક વેળા તે પાટવીકુ'વ૨ જાતે બ'દીખાનામાં આવ્યો તથા 
ગ'ગાને ગાંડી ગાંડી વાતો કેરી સમજાવવા લાગ્યો. ગ'ગાએ 
તુચ્છકારી જવાખ આપ્યો કૈ, તમારા રાજ્વેભવને આશ 
લગાડો. મારે તેની જરૂર નથી. ઔમાં પતિત્રતપણુ', એ જ 
શણુગાર છે. તેને ખીજ શણુગારની જરૂર નથી. ડું'કદી તમારી 
લાલચમાં લપટાઉ' એમ નથી. હે કુ'વરજી |! તમે જે: રીતે 


કૃજૃદ મુ'રરી શોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


આવ્યા છે, તેજ રીતે ચાલ્યા જાએ. પતિત્રતાધર્મનોા ત્યાગ 
કરી તમારી ખીખી કદી થનાર નથી. પતિવ્રતા આને એકજ 
પતિ હોય છે. બીજા ખધા માતપિતા સમાન છે. હું' મારો 
ઉત્તમ દેહુ કદી વટાળનાર નથી. હુ' મારી જીભ કચડીને મરીશ 
તથા મારા શરીરમાંથી લોહી કાઢી તમારા લુગડાં ૨.ગીશ.આવા 
શખ્દો સાંભળતાં તે પાટવીઝુ'વરતું માં કેરમાઇ ગયું. ગ'ગાના 
શખ્દો તેને વજ સમાન લાગ્યા. તે ત્યાંથી ઉટી પોતાના રાજ- 
મહેલમાં ગચે।. તેણે વિચાર કચ કે, ન્‍ે હુ' બળાત્કાર કરૂ" 
તે! મારા પિતાના જાણુમાં આવે, જેથી પિતા ગુસ્સે થાય. 
માટે હવે શુ' કરવુ',વે સખ'ધી વિચાર કરવા લાગ્યો.તે શયન- 
ગૃહમાં ગયો, પણુ તેને નિદ્રા આવી નહિ. એને સુજાતખાં 
નામે વિશ્વાસુ નોકર હેતો. તેને એણું સઘળી વાત કહી. તેણે. 
કહ્યું કે, ઝુ'વરજ! તમારે કોઇ રીતની ચિ'તા કરવી નહિ. ડુ 
મ'ગાને મારી વાણીથી ગળગળી કેરી નાંખીશ. 

પછી સુજાતખાં ગ'ગાની ઓરડીમાં આવ્યો. ગ'ગાએ 
ઉભા થઇ તેને ઘટતો આવકાર આપ્યે।. મિયાં ગ'ગાની વાતમાં 
અત્ય'ત ગુલતાન થઈ ગયો. તેણે વિચાર કેચ કે, આવી ઔ 
પાટવીકુ'વરના હાથમાં જાય, તેનાં કરતાં મને મળે તો સારૂ. 
જેથી તેણે હસ્તે સુખે કહ્યું કે, “ તમારા સ્વરૂપે મને ચે।હિત 
કચય છે. હું' કુ'વર કરતાં પણુ વધારે રૂપાળા છુ'. 7” ગ'ગા 
બાલી;--મારૂ' મન પણુ આપનામાં સોણહિત થઈ ગચું છે. 
ઝુ'વરે ઘણાં કાલાવાલા કર્યો, પણુ તેનાં કરતાં આપતુ સ્વરૂષ 
ઘણુ' સુ'૬૨ છે. મીયાં બોલ્યા;--તુ' જે કહે, તે ડુ' કરૂ*. 
મગા બોલી;-તમારી દાઢી શોભતી નથી. માટે તમે દાઢ 
કઢાવી નાંખો તે વધારે શેોભેો,પછી મારો તમારા ઉપર અત્ય'ત 
જ્યાર ચોંટશે. મિયાં બોલ્યાં;--હું' તારા બાલે ખ'ધાયલો ૩. 
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અમારા પસમાં દાઢી ખોડાવવી, એ પાપભરેલ છે, છતાં તારા 
કહેવા પ્રમાણું કરીશ. ખીજુ' સુલતાન રસાલા સાથે આવતી 
કાલે ગીઝની તરફ ઉપડી જનાર છે. મારે પણુ તેની સાથે 
જવુ પડશે. તુ' પણુ મારી સાથે ચાલ, પણુ સીને ખદલે 
પુરૂષનો પોષાક હેરી મારી સાથે આવે તે ઘણુ' સાર્‌' થાય. 
જુ'નરે મરદનાં કપડાં પણુ મને આપ્યાં છે,ને તે પહેરી લે તે 
સાફૂ'. “ ગ'ગાને પણુ તે વાત પસદ પડી. તેના મનમાંજ હતુ 
કે, સુરૂષવેશે ગમે ત્યાં છટકી જવુ'. પછીગ'ગા બાલી;-મિયાં 
સાહેબ, આપ કહો છે તે પ્રમાણે ડું'કરીશ.પણુ મારા આ્રીના 
કપડાં પહેરા તો હુ' જાણુ' તો ખરીકે આપ કૈવ રોભો છે? 
સિયાંએ દાઢી કતરાવી ગ'ગાનાં કપડાં પહેરી લીધાં. પછી 
ગ'ગાબે કહ્યું કે, આપ આના પોષાકૅમાં ખડું જ શોભે! છે. મને 
જરા કપડાં પહેરતાં વાર લાગશે, પણુ આપ જરા ઉ'ઘ કાઢી 
લ્યો. ગ'ગાનાં કહેવાથી મિયાં સૂઈ ગચેો! તથા ત્યાંજ ઉશદ્રી 
ગયો, ગ'ગાએ મરદને પોશાક પહેરી દીધો, હથિયાર ધારણુ 
કર્યા' તથા ઇપે માગે થઈ પોતાને વતન જઈ પહોંચી. ગ'ગા 
આ પ્રમાણે પોતાતુ' સતીત્વ જાળવવા ચાલી ગઈ, પણુ મિયાં 
તે! ત્યાંજ પોઢી રહ્યા. ઝુ'વર આખી રાતે વિચાર કર્યા કરે છે 
કે, હજી કેમ સુજાતખાં આવ્યો નહિ ? 

ગ'ગાએ કેવી રીતનો જવાખ દીધો હેરો ? એમ કરતદે 
સવા૨ થયુ. સઘળા કેદીઓને પાટણુના બજારમાં વેચવાના 
હેતા, મહમદ પણુ પોતાના હુન્છુરીઆ સાથે કેદખાનામાં આવ્યો. 
સહુમદને! ઝુ'વર પણુ સાથે હેતે. કયા કેટીએ કચેો! અપરાષ 
કૅચૌચ છે, તેની તપાસ ચાલી, વીને ઓરડી તપાસતાં સૈ 
ગ'ગાની ઓરડી આગળ આવ્યા. તાછી' ઉઘાડી નેયુ' તો ગ'ગાં- 
ને બદલે ગ'ગાના પોષાકમાં દાઢી સુંડાવેલ સુજાતંખાં શર ઉ'ઘમાં 
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પડેલા હેતા. સુલતાન આશ્ચય' પામ્યો કે, સુજાતખાં અહિ” 
ભાવી સ્થિતિમાં કેવી રીતે આવ્યે! હશે. સુજાત જેવો પાજું 
અદલી આંખ ઉઘાડવા જતે હુતેો, તેવામાં તેણે સુલતાનને 
જેયા ને બેખાફળા થઈ ગયો. તે સુલતાનના પગે પડી રડી 
પડયે।. તેણે સઘળી વાત સુલતાનને કહી સ'ભળાવી. કુ'વરના 
કારસ્તાનથી સુલતાનને ગુસ્સો ચઢયે।. પછી સુજાતખાંને કપડાં 
ઉતરાવી તેને પુરૂષનો પોષાક પહેરાવ્યો. ગ'ગાની યુકિત જેઈ. 
સુલતાન બોલ્યો કૈ, ધન્ય છે રાજપૂતાણીને કે જેણે બાવી 
રીતે પોતાને! પતિત્રતાનો ધમ” જાળવ્યો. ગ'ગા કેટલાક દિવસ 
પછી પોતાના પતિને મળી. તેનો પતિ ગ'દાળાના કિલ્લાની 
લડાઈમાં દાખલ થચેઃ હુતે. તે પોતાની જ્્રીના વિચોગગથી 
ઉદાસીન રહેલો હતો. તેની શોધ ગમે તેમ કરી લાવીશ, એમ 
નિચાર ડૅરતે! હતે, તેવામાં અચાનક ગ'ગા આવી પોતાના 
પતિને ભેટી પડી. આથી ગ'ગાના પતિના હર્ષના પાર રહ્યો 
નહિ. ગામ લોકે તેને ધન્યવાદ આપવા લાગ્યા, 
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આ શક્તિ કેરલ દેશના કાલટીનાસેગામના સઘ પ'ડિે- 
તની પુત્રી હતી. તે શાંત તથા સ્તાનસ'પન્ન હતી. તેના ગુણ 
જેઈ સૌ કોઈ એમ કહેતુ' કે, તે સાક્ષાત્‌ શકિતનો અવતાર 
હશે. આજ ગામમાં શિવગુરૂ નામે એક પ'ડિત રહેતો હતો, 
જે વિદ્યામાં અત્ય'ત જુશળ હતો. આની સાથે શકિતનાં લગ્ન 
કરવામાં આવ્યાં હતાં. આ ન્ેડુ' રૂપ, ગુણુ તથા સ્વભાવે એક- 
રૂપ હોવાથી બેઉ વચ્ચે અત્ય'ત પ્રેમ હતે. તેઓને કોઈ પણુ 
સ'તાન ન હતુ'. આથી બેઉતુ' મન ઉદાસીનરહેતુ' હેતુ'. પછી 
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શકિતએ એક વેળા પોતાના પતિને કહ્યું કે, હે પ્રાણેશ ' 
આપણુને પુત્ર નથી, માટે આપણે - શિવની આરાધના કરીએ. 
પછી ૨ષ ક્ષેત્રમાં પતિ તથા પત્ની શ'ભુની આરાધના કરવા 
લાગ્યાં. કેટલાક સમય પછી શ'કર ભગવાન્‌ તેમનાપર સ્'તુટ 
, થયા. દ'પતીને પુત્રની કામના હતી, તે પ્રમાણું વરદાન આપી 
૨'કર અ'તરધ્યાન થય!., શ'કર ભગવાને કહ્યું કે, તમને 
' સર્જસ્ પુત્ર થરો. ફેટલાક વખત પછી શકિતને માધ વદિ ૧૪ 
ને દિવસે ષુત્રરત્ન ઉત્પન્ન થચો. આ દિવસે સવ સ્થળે આન'હો- 
ત્સવ થઈ રહ્યો. 

ભવિષ્યવેત્તાઆએ આતુ' ભવિષ્ય ન્નેઈ કહ્યું કે, આ 
પુત્ર સવગ થશે તથા તે સ્વત'ત્ર શાસ્ર રચી શકશે. શકર 
ભગવાનની કુપાથી આ પુત્રરત્ન થયું, જેથી એતુ' નામ શ'કર 
પાડચું, આ ખાળકે નાનપણુમાં ત્રણુવર્ષ"'માંજ કાવ્ય કેશાદિતુ' 
સાર્‌' સ્તાનમેળજ્યું હેતુ. શિવગુરૂ પોતાના પુત્રની કાચી વયમાંજ 
સ્વગે' સીધાવ્યા. શ્રી શ'કરને પાંચમે વષે” સતીએ ઉપનયન 
સ'સ્કાર કર્ચો. શ'કરે ગુરૂને ત્યાં રહી તર્ક શાઅ, સાંખ્ય તથા 
ચો!ગ વગેરે વિદ્યાતુ' જ્ઞાન મેળવ્યું હેતું, સાત વર્ષ પૂરાં થતામાં 
તેએ વેદ શાસ્ત્રાદિ ભણી પોતાને ઘેર પધાયર્ય. એક વેળા શક્તિ 
અ'ખિકા નદીએ નહાવા ગયાં. તાપને લીધે તેના પગ ખળવા 
માંડયા. શ'કરે જાતે જઈ માતાતુ સાંત્વન કર્યુ તથા નદીનું" 
પાણી પાતાના ઘર આગળથી વહે તેમ કર્યું, કે જેથી પોતાની 
માતાને અડેચણુ પડે નહિ. શ્રી શ*કરને મળવા અનેક ત્ડષિએઓ 
આવતા હતા એક વેળા અગસ્ત્ય સુનિ પધાર્યા, સતીએ પૃછચું 
કે, આ ખાળકતુ' આયુષ્ય કૈટલા વર્ષતુ' છે ? સુનિએ ક્યું ફે, 
આ ખાળકંતું આયુષ્ય સોળ વર્ષનું છે, તેમ છતાં કેટલાંક કારણુ- 
ને લઇ બીજા' સોળ વર્ષ વધારે તેઓ પૃથ્વીપર રહેશે. એટલે 
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કે એ પુત્ર ૩૨ વર્ષનું આયુષ્ય ભોગવશે. આવરદા આટલુ' અલ્પ 
જાણી શકિત ઘણા ખિનજ્ઞ થયાં* માતાને ખેદ પામતાં ન્નેઈ 
રશ'કરે કહ્યું કે, સ'સાર ક્ષણિક છે. તમારે આવે! શેક કરવો 
ઘટિત નથી. માતા ફે!ણુ, પિતા કે!ણણુ તથા પુત્ર કોણુ. હેજી 
તો સ'સારબ'ધનથી છૂટવામાટે ચતુર્થાશ્રમ ગ્રહણુ કરવા છે. 
શક્તિએ કહ્યુ' કૈ, તું ગૃહી થયા પછી સ'ન્યસ્તાશ્રમ ગ્રહુણુ કરે 
તે સારૂ. નહિ' તે પુત્ર થયા વિના મારી ઉત્તર કિયા કોણુ' 
કરશે તથા પુત્ર વિના મારો ઉદ્ધાર કેવી રીતે થશે ? ખીજુ' 
માતાએ કછુ કે, તું સ'નયસ્ત લે, છતાં મારા સ'સ્કાર તારે 
હાથે થવા નેઇઈએ. પુત્રે કહ્યું; તમે! મને યાદ કરશે, એટલે 
તુરત હું જાણી જઈશ. હું' તમારી પાસે આવીશ તથા તમારા 
અગ્નિસ"'સકાર આદિ કરીશ. તમારે કદી મનમાં ખોટુ' 
લાવવુ નહિ કે,પુત્ર મને મૂકી ચાલી ગચે।.જે તેમ માનશે! તે 
હું ઘણ્‌। દુઃખી થઇશ.તેમણુ સ'નયસ્ત લઈ અનેક મત મતાંતરેનું 
ખ'ડન કરી પૃથ્વીપર કેવળ અદ્દેત મત સ્થાપન કર્યે. 
જ્યારે સતી મઇતાને મ'દવાડ આવ્યે ત્યારે શ્રીમાન્‌ શકર ત્રષ્ય- 
શંગ પવતપર હુતા. આ વખતે જેવુ' માતાએ પુત્રનું સ્મરણુ 
કર્યું“ કે, તરત શા'કરને ત્યાં ખખર પડી. તેઓ માતાની પાસે 
આવ્યા. માતા પુત્રને એઈ અત્ય'ત આન'દ પામ્યાં, પછી ધીમે 
રહી માતાએ કલ્યું; પુત્ર  મે' તને આવી દશામાં નયે, તે 
સારૂ' થયું. તું મારા દેહને ચોગ્ય સ'સ્કાર કરી મને પરલોક 
પહોાંચાડજે. આચાચે* ઉપઠ્ઠેશનાં વચને! કહો તેમને શાંત 
ચપમાડયાં. ધન્ય છે આવી સતીને, કે જેમને ત્યાં શ્રી શ'કરાચાર્યં 
જેવા મહાગુરૂષતો જન્મ થચેો હતે. 
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સીનળદેવી કણુટકના રાજ ન્યકેશીની પુત્રી થાય. આનાં 
લગ્ત ગુજરાતના રાજા કૅરણુ સાથે થયાં હેતાં. તેને કર્ણાટકી, 
સ'સ્કુત તથા ગુજરાતી ભાષાનું સારૂ' સ્તાન હતું. કરણુનાં 
પિતા ભીમસિ'હે પાતાના પુત્રને નાનપણુમાં પરણાવવા માટે 
'ઉતાવળ કરી ન હતી, આથી કરણુ જ્યારે ભર યુવાવચ્થામાં 
આજ્યો ત્યારે તેનો વિવાહ મીનળદેવી સાથે કરવામાં આવ્યે 
હતે, કર્ણાટકથી એક ચિતારોા મીનળદેવીનું ચિત્ર લઈ આવ્યો. 
આ ચિત્ર જેઈ રાજાની તેનાપર આસકિત થઈ. તે ચિતારાએ 
'નાળીએર આપ્યું, કરણે તે સ્વીકાઝું'. કરણે પાતાતુ' ખાંડુ' 
કૅણાટક સોકલ્યું. જ્યારે મીતળદેવી પાટણુ આવી ત્યારે કરણુ 
રાજાના જાણુવામાં આવ્યું કે, આ ઔતું સૌ'દય” એક સામાન્ય 
સ્રીના જેવુ હતું. "કરણુને તે ગમી નહિ'. જે કે કરણુ રાજા 
શક પત્નીવ્રતવાળા હેતે, જેથી તેણું ખીજ સ્ત્રી કરી નહિ. 
પણુ મીનળદેવીપર તેનું મન ચૉંટચું નહિ. રાણી તરીકેના 
હેક આથી તે ભોગવી શકી નહિ. તે ખીચારી એકલી ઝુર્યા 
કરતી હતી. કેટલાક સમય પછી તેણે નિશ્ચય કચે કે, મારે 
મારી સખી સાથે ગામને પાદરે ખળી મરવુ. અ વાતની 
રશજમાતાને ખખર પડી. તેણે રાણીને સમજાવી, પોતાની પાસે 
રાખી. એક વેળા એક ગુણિકા પાટણુમાં નાચ કરવા આવી. 
આ ગુણિકા નાચકળામાં ઘણી નિપુણુ હતી. રાન્ન કરણે તેને 
પોતાના એકાંત સ્થળે તેનો સુઝરે; સાંભળવા બોલાવી, આ 
વખતે રાજમાતાની સ“મતિથી રાણી મીનળદેવીએ ગુણિકાનેા 
વેશ ધારણુ કચૌ તથા પાતાના પતિ આગળ એકોૉંતમાં સ્રુઝરા 
કૅેરથા ગઇ. રાણી નાચની અ'દર અત્ય'ત ઝુશળ હુતી.રાજા કરણુ 


૧૨૨ સુ'દરી સૌભાગ્ય સવ'સ્વ, 


રાણીના સુઝરાથી સૌહિત ગઇ ગયા પછી રાજાએ તે ગુણિકાને 
પોતાના મહેલમાં રહેવા કહ્યુ'' મીનળદેવી રાજાના મહેલમાં 
રહી. ચાર દિવસ પછી રાણીનો દહાડો વળ્ચો. પણુ ત્રણુ ચાર 
દિવસ પછી રાજાને ચુણિકા સાથે ૨ગ કરવા માટે પદ્ચાત્તાપ 
થયે, તેણું ધર્મશાસ્ર જેવડાવ્યું. આ વખતે રાણીએ આવીને 
કહ્યું કે, મે* જ ગુણિકાના વેશ આપને મે!હિત કરવા લીધે 
હેતો. આ સ'ખ'ધી રાજમાતા સાક્ષી છે. રાજા શરમાઇ ગચે।. 
તે રાણીને પગે પડવા જતો હતો,પણુ રાણીએ તેને અટકાવ્યો. 
સીનળદેવી રાજાને કામકાજમાં ઉત્તમ સલાહુ આપતી હતી. 
રાણીની સ'મતિથી રાજાએ ઘણાં દેવાલયેો! તથા વાવ કુવા 
વગેરે બ'ધાન્યાં, રાજાને આનાથી સિદ્ધરાજ નામે પુત્ર થચે।. 
આ છેકરની ઉમર ૧૦ વર્ષની થતાં જ રાજા મરણુ પામ્યો. 
આથી સઘળે કારભાર રાણી ચલાવતી હતી. તે પોતાને પુત્ર 
જેવી રીતે ન્યાયી તથા બળવાન્‌ નીવડે, તે માટે પૂણુ કાળજી 
રાખતી હુતી.જ્યારે સિદ્ધરાજ પ'દર વર્ષની ઉમરને થયે ત્યારે 
તેનાં માતા તેને લઇ ગુજરાતમાં ફરવા નીકન્યાં. તેણુ ધોળકામાં 
મલાવનામે તળાવ બ'ધાવ્યું, જે હેજી મોજુદ છે. આ તળાવ 
અ'ધાવતી વખતે એક મારૂતિ નામની ગુણિકાનું ઘર વચમાં 
નડતું હેતું. ગુણિકાએ તે ઘર આપ્યું નહિ, જેથી રાણીએ 
તેટલી જગ્યા છેડી તળાવ બ'ધાવ્યું. એણે ઘણાં જ લોકોપયોગી 
કામો કર્યાં" છે. 


( ૪૬ )» સુમિત્રા. 


અયોધ્યાના રાજા દશરથનાં સુમિત્રા ત્રીજા' પત્ની થાયા 
તેમને લક્ષ્મણુ તથા શગ્રુ'ધ્ન નામે બે પુત્રરત્ના થયાં હૅતાં. 


પતિત્રતાચયિત્ર, ૧૨૩- 


ને કે સઘળી પત્નીએ કરતાં કેકયીપર દશરથને અધષિકપ્રીતિ 
હેતી તથા;ને કે સામાન્ય આરી પતિની અધિક પ્રીતિ નહિ જૂવે 
તો તેમની તરફ પોતે પ્રીતિની નજરથી ન જૂવે. પણુ સુમિત્રા 
તેમ કરતાં નહતાં,તલે તો હુસેશ પાતાના પતિની તરફ પ્રીતિની 
નજરથી ન્નેતાં હુતાં, જેવો પ્રેમ તે પોતાના સુત્ર તરક 
રાખતાં હતાં, તેવો જ પ્રેમ તે પોતાની સોકચોના પુત્રેોપર પણ 
શખતાં હુતાં. તે પોતાની સોકયથો તરફ સખીભાવથી વર્તતાં 
હેતાં. તેમના ગુણુને લીધે કોશલ્યાને। સુમિત્રાપર અત્ય'ત પ્રેમ 
હતો. સરળતા, વિનય, સુશીલતાપણ' આદિ કેટલાક ગુણુને 
લઇ આ પતિ તથા પાતાની, પિલાના કુળને પ્રીતિનું પાત્ર થઈ 
પડે છે. શેક્યમાં પણુ પ્રીતિપાત્ર થવુ ઘણુંજ અઘરૂ' હોય 
છે. પણુ સુમિત્રાના ઉત્તમ ગુણુની ખુખી એ કે, સોકયે 
પણુ તેમને વધારે ચહાતા હતાં. જે વેળાં મ'થરાની શિખવણીથી 
ફેક્યીને દશરથ પાસે રામને વનવાસ કેઢાવવાનું માગી લીધુ' 
તથા ભરતને રાજ્ય ચલાવવાને કહ્યું, તે વખતે દશરથ 
રાજા શે।કાગ્નિમાં બળતો! હતો! તથા કૌશલ્યા ષુત્રના વિચોગ- 
વડે મૂર્છોને પામી હતી; તેવામાં સુમિત્રા ત્યાં આવી પહોંચ્યાં. 
તેમણે કોશલ્યાને કહ્યું કે, રામચ'દ્રજી સત્યવાદી છે. તે પોતાના 
પિતાની આજ્તાને પાળનારા છે, તેમને કરી પણુ આપત્તિ 
આવશે નહિ. માટે આપ શેક કક્વો છોડી ઘો. રામચ'દ્રજને 
વનમાં જતા નેઇ લક્ષ્મણે પણુ વનપ્રતે જવા માટે તૈયારી 
કૅરી. આ વખતે લક્ષ્મણુ પોતાની માતા પાસે રજા લેવા ગયા. 
હ પ શૂરવીર પુત્રની માતાને છાજે, તેવાં વચનો સુમિત્રાએ 

* લેમણેુ કહ્યું કે, તમે ભલે વનવાસ સિધાર્‌ા. તમારે 
રાસચ“દ્રને પિતાકૃપે, સીતાને માતારૂપે તથા વનને અચોધ્યા- 
રૂપે જાણુવુ'. તમારે પોતાના વડિલ ભાઈની સવ પ્રકારે સેવા 


કર્‌ સુ'દરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


કરવી તથા તેમની આજ્તામાં રહેવુ. જેટલો શેક કોશલ્યાને 
પુત્રવિરહથી હતે, તેટલોજ શેક સુમિત્રાને પુત્રવિચાગથી 
હેતો, છતાં પોતાનો શેક દબાવી દઇ તેણે કોશલ્યાને તેમજ 
પોતાના પતિને ધીરજ આપી. પતિવ્રતા સ્રીનું આ જ કૅતવ્ય 
છે કે, પોતે ગમે તેવી આપત્તિમાં હોય, છતાં પોતાની 
આપત્તિને નહિ ગણી, પતિના દુઃખમાં ઘટાડો કરવા માટે 
પ્રયત્ન કરવો. જેમ લક્ષ્મણુને પોતાની માતા તરષ્ૂથી સારૂ 
શિક્ષણુ મળ્યું હેતું, તેવુંજ સઆફૂ' શિક્ષણુ શત્રુઘ્નને પણુ મળ્યું 
હેતું. તે પણુ લક્મણુનીજ માફક વિવેકી તથા સદાચારસ'પજ્ઞ 
હેતા, સુમિત્રાને જેટલુ' વાત્સલ્ય પાતાના પુત્રો લક્ષ્મણુ તથા 
શત્રુઘ્ન ઉપર હતું, તેટલુ' બલકૈ તેથી પણુ વધારે વાત્સલ્ય 
તેમનુ' રામચ*દ્રમાં હેતું. આજ હેતુને લઇ શકુ'તલામાં કહ્યુ છે કે, 


જશુશ્ષસ્ત સુરજ ગુ તૃરિયલલીયસિ સપત્નાજ્ઞને । 
સતું વિવ્રરુતાનિ સેવળતયા માચ્મ વ્રલીવ મમઃ ॥ 

. મૂચિઝ મવ ર્ૃજ્તિળા સસ્ઝને ઝ્ઝાવ્વે સ્વતુત્લેજિની । 
ચાન્ત્વેય ઝુર્ણિીપરફ્‌ં ચુવતયો વાતા: જુજસ્થાધયઃ ॥ 


અથ*--સારી પતિતવ્રતઃ સ્રીનો એ ધષ* છે કે, તેણે પોતાની 
સોય તરફે સખીભાવથી વતંવુ'. ને પતિ કાઇ ઉલટુ' કરે, 
છતાં તેનાથી પોતે ઉલટુ' જવુ' નહિં, પોતાના વડિલ તરફે 
વિવેકથી વર્તવુ, શ્રેષ્ઠેની તરફે પ્રમાદથી રહિત થઇ વત્*વુ'. 
આમ કરવાથી જ પતિત્રતા સ્ત્રીનો ઝૃઢુસ'સાર ચાલે છે. પણુ 
આથી ઉલટી રીતે ચાલનારી કુળને લાંછન લગાડનાર છે. 


પતિત્રતાચવિત્ર* * ઉર્‌પઃ. 


(૪૭ ) સુનીતિ 


આ પરમ પવિત્ર સાધ્વી ઉત્તાનપાદ રાજાની પત્ની તથા 
પ્રવનની માતા થાય. ઉત્તાનપાદ રાજાને બીજી સુરૂચિ નાગે રાણી 
હુતી. આ સુરૂચિને ઉત્તમ નામે પુત્ર હેતો. સુનીતિ મોટી 
રાણી હતી તથા સુરૂચિ નાની રાણી હતી. સુનીતિના પોતાની 
શે૩્યપર પૂણુ પ્રેમ હતો.તે પોતાની શે।ક્ય તરફ સખી ભાવથી 
વતતી હઢુતી. પણુ સુરૂચિના મનમાં આવ્યું કે, છ્ુવ સોટી 
રાણીનો પુત્ર છે, જેથી રાજાની તેનાપર પ્રીતિ હશે તે 
રાજ્યની ગાદી તેને મળશે. આથી સુફેચિએ એવે પ્રપ'ચ કરવા 
માંડચો! કે, જેથી રાજાની સુનીતિપરથી પ્રીતિ ઉઠી જાય તથા 
પોતાનાપર પ્રીતિ ખાઝે. 


સુરૂચિએ રાજાને અનેક પ્રકારે સમજાવી, પોતાની શે।કયના 
પરની પ્રીતિ ઉઠાડી મૂકાવી તથા પોતે રાજનની માનીતી થઇ પડી. 
રાજા હમેશ સુરૂચિના મહેલે જતે! થયો,પણુ સુનીતિને મહેલે 
બીલકુલ જતો નહિ.જે કે આ રીતે પોતાની શેાકે કાવત્રું રચ્યું, 
છતાં સુનીતિ ખીલઝુલ તેનાપર અદેખાઇ કરતી નહિ. આ. 
રીતની સમદદણ્ટિ રાખવી, તે સાધ્વી સ્રીમાં જ હોઇ શકે. આ 
પ્રમાણે ધુવ પાંચ વર્ષનો! થચે!, છતાં રાજા તેને બોલાવે નહિ. 
રાજા હમેશ પુત્રવાત્સલલ્ય ઉત્તમનાપર જ રાખતો હુતો. એક: 
વેળા રાજા સભામાં બેઠા હેતો,તેવામાં ઉત્તમ રાજાના ખોળામાં 
બેઠેલો હતો. છુવે ઉત્તમને રાજાના ખોળામાં બેઠેલ નેઈ 
“ શ્વાતે રાજનાં ખોળામાં બેસવા પ્રયાસ કંચોૌ. પણુ રાજાએ 
ખેસાડયો નહિં, આ બાબતની રાણી સુરૂચિને ખબર પડી ત્યારે 
તે બાલી કે,તારે માટે રાજાનો ખોળા નથી.તું અણુમાનીતીનોા 
પુત્ર છે. તેથી રાજાના ખોળામાં બેસી શકથે નહિ. તે* 
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એવાં પુણ્ય કંર્યાં' નથી, કે જેથી તને રાજાનો ખોળો 
ખેસવા મળે. તું જને તપ કેરી આ શરીરનો નાશ કરી કફૂરી 
સારે પેટે જન્મ લે તો તને આ રાજાનો ખોળો બેસવા મળે. 
પ્રા રડતો! રડતો! માતા પાસે ગયોઃ તથા પોતાની માતાને આ 
વાત કહી. માસ્મે આ વાત સાંભળી ત્યારે તેતુ' હૃદય ભરાઇ 
આવ્યુ'. તેણે કહ્યું કે, હે પુત્ર !: તારાં પુણ્ય ઓછાં હોવાથી 
તારા જન્મ મારે પેટે થયો છે. તુંતપ કરી ઉત્તમ પદ સેળવ. 
'જેમ નારદે તપ કરી ઉત્તમ સ્થાન પ્રાપ્ત કર્યું છે, તેમ તું પણુ 
કર. આ વખતે ખ્રુવે પોતાની માને કહ્યું કે, હું' વનમાં જાઉ' 
છુ' તથા તપ કરી મારા દેહનો નાશ કરીશ. પણુ ઉત્તમ 
ચદ પ્રાપ્ત કર્યા વિના પાછે નહિ આવુ'.રાણીને પાતાના પુત્રના 
શખ્દ્રો સાંભળતાં ઘણુ' લાગી આવ્યુ'. તે બાલી; હે કુમાર ! 
રાજાએ તો મને તજી છે, તેમ તું પણુ મને તજી ચાલ્યો 
જાય, એ ઠીક નહિ. પુત્રે કહ્યુ; માતા! તારે મારી ફિકર 
કરવી નહિ. મને તમે આશીષ આપો,રાણીએ છવને આશીષ 
આપી વનમાં સોકલ્ચેો., તેણુ કહ્યું; તારા જેવા શૂરવીર પુત્રના 
માર્ગમાં મારે વિઘ્નરૂપે થવુ', એ મને કૈઈ રીતે ચોગ્ય નથી. 
જે કે તારી ઉમર નાની છે, છતાં મોટાં મોટાં કાચ તું કરીઃ 
શકે એમ છે. તું ભલે ઉત્તમ સ્થાન સેળવવા વનમાં જા. 
આ રીતે ધ્રુવ માતાની આજ્તા મેળવી વનમાં જતે હતેો।, વનમાં 
જતાં રસ્તામાં તેને નારદ સ્રુનિ મળ્યા. તેણે કહ્યું,તું જે વસ્તુની 
ઇચ્છા રાખે છે, તે અત્ય'ત ડઠંણુ છે. આ સ'સારમાં જેટલુ' 
સુખ છે, તે પાપને! વધારે કરનાર્‌' છે તથા જેટલુ દુઃખ છે 
તે પુણ્યનો વધારે કરનાર છે. માટે તું તારો પ્રયાસ છોડી દે 
તથા પાછે ઘેર જા. ધ્રુવે કહ્યું:-આપે શાન્તિનો જે માગ? ખતાવ્યે।, 
તે મને પસ'8 પડતે નથી. જે પદ મારા પિતૃએ પણુ નથી 
'પાસ્યા, તેવુ' ઉત્તમ પદ હું મેળવતવ્રા ઇંચ્છુ' છુ. 
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ખઆાળકનોા આવો ચૃઢ નિશ્ચય નેઈ નારદે તેને રન આપી. 
તેથ કલુ' કે, તું વનમાં જા, કદ તથા મૂળને! આહાર કર 
' તથા ઇઠશ્ચરના સ્વરૂપળુ' ધ્યાન ધર. તું મધુવનમાં જા 
તથા ત્યાં જઇ તુ ઈશ્વરના સ્વરૂપનુ' ધ્યાન ધરજે. વળી તેને 
સ'ત્ર આપ્યો તથા કેલું કે, તુ આ મ'ત્રના જપ જપજે, જેથી 
તને થોડા વખતમાં ઇશ્વર મળશે. ધૂવ પછી મધુ વનમાં 
ગચેો.. ત્યાં જઈ ઈશ્વર આરાધનમાં સવ કાળ વ્યતીત કરવા 
લાગ્યો. સવ છન્દ્રિયાતુ' દમન કરી તે એકાગ્ર ચિત્તથી તપ 
કરવા લાગ્યે।. પ્રાણુના રોેધ કરી એક પગે કૅટલાક સમય 
સૃષ્રી તેણે તપ કયુ. આ તપના પ્રભાવથી ભગવાન્‌ તેના ઉપર 
સ'તુષ્ટ થયા તથા તેને દર્શન દીધું*. ભગવાને કલુ, જા, તને 
અવિચળ પદ મળશે તથા તારી સર્વા કામના પૂણ થરે. ત્યાર 
પછી ધવ ઘેર ગચો.. સુનીતિ પોતાનો ગુત્ર પ્રભુનાં દર્શન 
સેળવી ઘેર આવેલો જેઈ અત્ય'ત હુષ'ને પામી. ભગવાનના 
કહેવા પ્રમાણુ ધવને રાજ્યગાદી મળી. તેને પાંચ રાણી હતી; 
એક અહલ્યા, ખીજી ઈન્દ્રની પુત્રી, શિશુકુમાર પ્રજાપતિની 
પુત્રી ખ્રાહ્,ી, ચોથી વાયુની પુત્રી ઇલા તથા પાંચમી પધન્યા. 
સુનીતિ પોતાની પાંચ વધૂઓને એવી રીતની શિખામણુ આપતી 
હતી કે, જેથી તે પાંચે સોકયો છતાં સખીભાવથી વત'તાં શીખે. 
સુનીતિના સદ્વર્તનને નઇ રાજા પોતાના પાછળનાં કૃત્ય માટે 


ઘણે પ્રશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યો. જે કે સુરૂચિએ તેને આટછુ' 
અધું' દુઃખ આપ્યુ' હતું, છતાં તે નહિ ગણી સુનીતિ તેની 


. સાથે સખીબ્રાવર્થી વર્તતી હતી. જ્યારે ઉત્તાનપાદ રાજા 


વન્સા તપ કરવા નીકળી પડયે ત્યારે સુનીતિ પણુ પોતાના 
પતિ સાથે વનમાં જઈ રહી. આ રીતે વનમાં રહો પ્રભુભક્તિ . 
કુર્રી, તે પરમ પદને પામી હતી. ધન્ય છે આવી સાથ્વીને, કે 
જે અપકાર કરનારપર પણુ ઉપકારની દૃષ્ટિએ જૂવે છે. 
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(૪૮ ) ઉર્વશી 


એક વેળા નારાયણુ સુનિ તપ કરતા હતા, તેવામાં તે- 
સને તપમાંથી છળવા માટે ઈ'ન્દ્રે અપ્સરાને સોકેલી. નરસખા 
આ અપ્સરાથી માહિત થયાનહિ, પણુ તેના સરખી સ્વરૂપવતી 
પાતાના ઉરૂમાંથી ઉત્પન્ન કરી. આ આ, તેજ ઉર્વશી હુતી. 
તેને તિરસ્કરિણી વિઘા આવડતી હતી. આથી તે દૈવ, દાનવ 
જુ મતુષ્યની દૃણિથી અગાચર થઇ શકતી હતી. એક સમયપર 
સેનકા તથા ચિત્રલેખા આદિ સખીઓ કેલાસ શિખરપર વન- 
લીલા નેવા ગઇ. આામાં ઉર્"શી પણુ હતી. ત્યાંથી લીલા ન્નેઈ 
તેએ જ્યારે પાછાં ફરતાં હતાં ત્યારે રસ્તામાં સુકેશી નામના 
દાનવે ઉર્વશીનુ' હરણુ કર્યું. આથી તેની સઘળી સખીઓ 
અત્ય'ત આકદ કરવા લાગી, તેજ વખતે સુરૂરવા રાજા ગ'ગા 
નદીને કિનારે દેવપૂજન. કરી, પોતાની રાજધાની પ્રયાગ તરકૂ 
જતો. હતે. તેણે આ સખીઓતુ' આકુ'ઢ સાંભન્યું. તે ન્યાં સખી 
રડતી હુતી ત્યાં ગયો તથા તેઓના આક'દનુ' કારણુ પૃછચું. 
તેઓએ કલ્યું કે, અમારી એક બેનપણીવનુ' એક અસુર હરણ 
ઝ્રી ગયો છે તથા તે અસુક દિશા તરફે નાઠા છે. આથી 
પુરૂરવા રાજા તે દિશા તરફ ગચે.. તેણે તે દેત્યને માર્ચે 
તથા ઉવ'શીને તેના હાથમાંથી છોડાવી. રાજની અનુપમ કાંતિ 
જઇ ઉવ્્શીતુ' મન તેની તરફ આકર્ષાયુ% તેમ રાજા પણુ 
તેને જેઈ વિહ્વળ થઇ ગચો. બેઉને એક બીજા વચ્ચે આંતર 
ગ્રેમની ગાંઠે બ'ધાઇ.આ આંતર પ્રેમની ગાંઠ એવી સચોટ હોય છે કે, 
ગસે તેમ થાય પણ તે છૂટતી નથી. આથી જ શવભૂતિએ કલું છે કે, 


ય્યસિષસસિ પક્‌ાથાનાન્તરઃ થતેડષિ શ્ેતુઃ ન શુ થસ્િરયાઓીન્‌ 
દ્રીસચઃ શઅયન્સે ।1 
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અથ?--આંતર પ્રેમની ઉમિ' એક ખીજાને એવાં સખત 
નડે છે કે, બાહ્ય ઉપાધિ ગસે તેવી વિષ્નકરત્તા હાય, 
છતાં તે આંતર પ્રેમ છેડાજ્યો છૂઢી શક્તો નથી. આજ રીતે : 
જે કે ઉર્વશી પરાધીન હૅતી, તેથી પાતાની સખીઓ સાથે : 
ઈન્દ્રની પુરી અમરાવતી ગઇ,પણુ તેનું મન સુરૂરવા પર અત્ય'ત 
ચૉંટેલુ' હેતું. ત્યાં તે સવ કાળ રાજાની જ ઝ'ખનાકર્યાં કરતી 
હતી. એક વેળા તે ઈન્દ્ર સમીપ નાચ કરવા ગઇ હેતી. તે 
વળા તેના સૌંમાંથી રાજાનું નામ નીકળી ગયું. આ પ્રમાણુ પુરૂ- 
રવા રાજાપર આસકત નેઈ,તેમજ આ રાન ઇન્દ્રને વાર'વાર સહાયઃ 
કરનાર હોવાથી ઉવ*શીને ઇન્દ્રે સ*મતિ આપી કે, તું એની સાથે. 
પરણી વિલાસસુખ ભોગવ. પણુ તને પુત્ર થયા પછી તે પુત્રની 
રાજાને જેવી ખખર પડશે કે, તારા શાપની અવધિ પૂરી થરો 
તથા તું પાછી અહીં આવીશ. ઉર્વશી રાજા પાસે ગઇ. બેઉ 
દ'પતી સુખચેનથી રહેતાં હતાં. ઉર્વશીને એક પુત્ર થયે 
હેતો, પણુ રાજાને તેની ખખર ન પડવા દેવાથી તે એક ત્રષિ- 
' તે ત્યાં મૂકી આવી. હુવે એક વેળા રાજા તથા ઉવશી કૈલાસ 
પવત આગળ ગ'ધમાદન વનની શૈભા નિહાળતો! આગળ 
જતો હતે., તેવામાં તેએ કુમાર વનમાં પેશી ગયાં, જેની તે 
_ખેઉને ખખર પડી નહિ. આથી ઉર્વશી લતારૂપે થઇ ગઈ. 
હુવે રાજા ઉવશીને નહિ જેવાથી ગાંડા બની ગચે.. તે ભમરાને, 
હરણુને તેમજ અન્ય પશુઓને ઉર્વરીની ખખર પૂછવા લાગ્યો. 
આમ જતાં તે એડ શિલા ઉપર .બેઠો. આ શિલા આગળ 
તેને એક મણિ મળી ભાવ્ચો. આ મણિ રાના નાંખી દેતે 
હુતો. પણુ આકાશવાણી થઇ કે, આ મણિ સ'ગમનિયમ 
મણિ છે, માટે હે રાજા ! તું નાંખી દઇશ નહિ. તે મણિને 
પહેરી રાજા જતો હેતો, તેવામાં લતાના રૂપમાં તેણ ઉવ'શીને 
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૧૭૦ સ'દરી સેભાગ્ય સર્વસ્વ: 

જોઈ, આ મણિના પ્રભાથી ઉત*શી પાછા મૂળા સ્વરૂપમાં આવી. 
એક વેળા દ'પતી ગ'ગા નદી સ્નાન કરવા ગયાં. તેવામાં મણિ 
(કેનારા પર મૂકેલો હુતો. એક ગીધ આવી માંસને લોચો 
જાણી આ મણિતને ઉ'ચકી ચાલતે। થયે. કષિના આશ્રમ 
આગળથી તે ગીધ જતો હતે, તેવામાં ત્યાં એક કુમારના ખાણુથી 
તે ગીધ વિ'ધાઇ ગયો તથા નીચે પડચો., રાજા ત્યાં આગળ 
ગચો તથા તે તીર પરતું નામ વાંચવા લાગ્યો. તેસે ખાત્રી 
થઇ કે, આ મારો પુત્ર છે. આજ વખતે ઉવ*શીના શાપને! 
અવધિ આવી શહ્યા હતો, છતાં નારદે આવી ઉવ*શીને કહ્યુ' કે, 
તમારા બેઉ વચ્ચે પ્રેમ ઘણા! છે. માટે તમે બેઉ સાથે રહો, 
મેમ ઇન્દ્રની આજ્ઞા છે. આ રીતે બેઉ સુખચેનથી રહી અ'તે 
સ્વધામ પ્રતિ ગયાં. 





( ૪૯ ») ચૂડાલા 


ચૂડઃલા સોરાષ્ટ્ર દેશના રજાની પુત્રી થાય. નાનપણુથી 
વેદ્યા સ'પાદન કરવામાં તેનું મન લાગેછુ' હેતું. અપ્સરાને પણુ 
લનિજત કરે, એવી તેનામાં સૌ'દયતા હતી. દેશે દેશમાં તેની 
'સૌ'દર્યતાની વાત થવા લાગી. આથી રિખિધ્વજ નામના " 
રાજાએ તેના પિતાને ચૂડાલા સાટે માગુ' મોકલ્યું. તેના પિતાએ 
_'શિખિધ્વજવનું માશુ સ્વીકાચું*. મોટી ધામધમથી સોરાષ્ટ્ર 
_રેશના રાજાએ ચૂડાલાનાં લગ્ન રિખિષ્વજ સાથે ડર્યા. 
આ ચૂડાલા ગાયન તથા નૃત્ય કળામાં પણુ અત્ય'ત ઝુશળ હતી. 
શિખિધ્વજ પણુ પોતાની પતનીપાસેથી ગાયનવિદ્યા શિખ્ચેો. 
આમ એક ખીજા' વિલાસ ભાગ ભોગવતાં હતાં. તેઓએ ઘણે! 
કાળ નિર્ગમન કચેર, ઘણુદ સમય થવા છતાં રાજની વૃત્તિ 


, પતિત્રતાચકિત્ર,  શક્ૂકુશૃ 


વિલાસ તરફથી નીકળતી નહેતી, રાળી ઘણું સમજાવે, 
પણુ તેના પર તેની જરા પણુ અસર થતી નહિ. ચૂડાલાયું 
સન પણુ ચોગવિદ્યા સ'પાદન કરવા માટે આકર્ષાચું, તે પલ્માસન 
' થાળી બેઠી તથા ઈશ્વરારાધનવડે તે બાકાશ માગે ગમન 
ક્રરતાં શીખી. આવા અધ્યાત્મ જ્ઞાનને લીધે ચૂડાલાની સુ'દરતામાં 
વધારો થતો ગયો, તેમ તેમ રાન તેના ઉપર વધારે મોહિત 
થવા લાગ્યો. પણુ અધ્યાત્મ જ્ઞાન તરફે તેનું મન દોરાચું નહિ. 
એક વેળા રાજાએ રાણીને કહ્યુ' કે, ચાલો આપણે વનમાં જઇને 
'તપ કરીએ. રાણીએ કશું કે, આપણુને ત્યાં જવાની શી જરૂર 
છે ? આપણુને આ ભોગ મૂકી શા માટે વનમાં જવાની ઝર 
“છે ? એક વેળા રાતના સધ્ય રાત્રીએ ઉઠી ચૂડાલાને એકલી 
સૂકી, રાજા વનમાં ચાલ્યો ગચે! તથા મ'દરાચળની પડોશમાં 
એક પણું કુટી ખાંધી ત્યાં રહો. સવારમાં ઉઠી ચૂડાલા જૂવે 
છે તો તેણે પોતાની પાસે પતિને નયા નહિ. તે સમજી ગઇ 
કે, રાજા વનમાં ચાલી ગયલા હોવા નનેઇએ. પ્રથમ તેણે રાજા 
પાસે જવા વિચાર કર્યો. પણુ પછી તે વિચાર માંડી વાળી, 
રાજા કૈ!ઈઇ કાર્ણુસર બહાર ગામ ગયા છે તથા થોડા વખતમાં 
આવશે, એમ સમજાવી પોતે અઢાર વર્ષ" સૃષ્રી રાજ્ય ચલાવ્યું, 
પછી રાજ્યકારશાર પાતાના મ'ત્રોને સોંપી ચૂડાલા પોતાના 
પતિની ખોળ કરવા નીકળી પડી, આકાશ માગે ફ્રતાં ફરતાં 
તે મ'દરાચળ પર્વત આગળ આવી પહોંચી. ત્યાં તેશે રાજાને 
જેથો. રાજાએ તપથી પોતાના શરીરને ઘણું જ કુશ કરી નાંખ્યું 
હેતું. રાણીએ જાણ્યું કે, હું' આ વેશમાં રાજા પાસે જાઉ', તે 
ઢીક નહિ. તેથી તે એક બ્રાદ્દાણુપુત્રના વેશ લઇ રાજા પાશે 
ગઈ. રાજાએ આ ખ્રાદ્દાણુ કુમાર જેઈ તેને પોતાની પાસે 
એસાડયો તથા તેનું નતમ પૂછયું. ખ્રાહ્મણુપુત્રે કેઘુ કે; હુ” નારદ 
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૬૩૨ સુ'ર્‌ી સેોભાગ્ય સર્વસ્વ? 


સુનિને। પુત્ર થાઉ' ૪ુ'. પછી તે બ્રાહ્દાણુપુત્રના વેશમાં રહેજ 
| ચૂડાલાએ રાજાને ખ્રદ્યાસ્ાન સ'બ'ધી ઉપદેશ આપવાનું શરૂ' 
' કયું", રાજાએ પૂછયું કે, ઝુખ તથા ડુઃખ કેવી રીતે આવે છે. 
તથા તે સુખાદિ જીવને થાય છે કે નહિ ? ખ્રાહ્દાણુબાળે 
કહ્યું કે, આ ધમ મનના છે. સુખ તથા ડુઃખ મને માની 
લીધેલ છે. પણુ આત્માને તે સબ'ધી લેપન નથી. ભાત્મજ્ઞાનઃ 
મારે પ્રયાસ કરવા નેઇએ. પણુ ચિત્તની શુદ્ધિ થયા વિના 
'ત્મજ્ઞાન મળતું નથી. આ ચિત્ત શુદ્ધ થવા ભક્તિ વથા 
ઉપાસનાની જરૂર છે. આ રીતે ચૂડાલાએ કેટલોક વખત 
રાજાને ઉપદેશ આપ્યો. જ્યારે રાજાને સ્ાન થયું ત્યારે ખ્રહ્માખાળે 
પોતાનું મૂછ સ્વરૂપ ધારણુ ક્ું. રાજા પોતાની રાણીને નઈ 
અત્ય'ત વિહ્વળ બની ગચે। તથા તે કેવી રીતે ત્યાં આવી, 
તે સઘછુ' પૂછવા લાગ્યો. તે એકદમ પોતાની પત્નીને ભેટી 
પડચે.. પછી ચૂડાલાએ સવિસ્તર પોતાની સઘળી હુક્રીકત કહી 
સ'ભળાવી. પછી રાજા રાણીને વિનવી કહેવા લાગ્યો કે, તે'જ 
મારા આત્માનો ઉદ્ધાર કર્ચો છે, તુંજ મને સ'સારની મોહ 
જાળમાંથી છોડાવનાર છે, મારૂ' ખરૂ' હિત ચાહનાર તુંજ છે. 
કલુ' છે કે, ચરરઉુર્વ જિલમિચ્છતિ લત્જ્છષ્રજ્‌ ખરી સ્રી તો. 
એ જ કે, પાતાના પતિના હિતનોજ વિચાર ફરે. માટે તારા. 
જેવી સાધ્વી મળવાથી ટુ' વધારે ભાગ્યશાળી થયો છુ. ત્યાર: 
આદ તેએ પોતાની રાજધાનીમાં આવ્યાં. ત્યાં કેટલોક સમય. 
| રાજ્યસુખ ભોગવી અ'તે તેએ પરમ પદને પામ્યાં. 





ટેક. 


પતિત્રતાચરિત્ર?  . ૨૩૩ 
(૫૦) ગોપા-ચશેોધરા. 


આ ગોપા સિદ્ધાર્થ ખુદ્ધેની પત્ની થાય તથા દ'ડપાણિની 
પુત્રી થાય. તે ઘણી સ્વરૂપવાન્‌ હુતી.સ્વય'વરથી આ કન્યાનો . 
[વિવાહ સિદ્ધાથ' સાથે મોટી ધામધૂમથી થચો હુતેો.. સિદ્ધાર્થ 
આવુ રત્ન મેળવી પોતાને કૃતાર્થ માનતે! હુતેો.. ઝુમારને 
પ્રથમ વેરાગ્ય થયો! હતો, પણુ ગાોપાના આવવા પછી એને 
ક'ઇએક વેરાગ્ય ઓછે થયે! હુતો. આમ થવાથી સિદ્ધાથના 
પિતા શુદ્દોદનતુ' અ'તઃકરણુ જરા પ્રસજ્ઞ થયુ'. પાતાનુ' પતિત્રત 
કેવી રીતે જળવાય, તે સ'બ'ધી ગોપા સારી રીતે જનાણુતી 
હૈતી. તે ખીજી સ્રીઆની માફક ધૃૂમટો તાણી ઘરમાં બેસી 
રહેતી નહિ. પણુ પોતાનો ધમ કેવી રીતે જળવાય,તે તે 
સારી રીતે સમજતી હતી. એક રાતના ગોપાને કૅ'ઈ સ્વપ્ન 
આવ્યુ. એટલે એકદમ જાગી તે સ્વપ્ન તેણું પોતાના પતિને 
કછુ. પતિએ આ વખતે કહ્યું કે, સર્વ સસાર પણુ સ્વપ્નતુલ્ય 
છે તથા પોતે વનમાં ચાલી જવા મરજી જણાવી. ગોપા- 
સમે શાંત પાડી તેને રાખ્યા. તે પોતાના પતિને જીવન સવ'સ્વ 
સમજતી હુતી. તે ખરેખર એક પ્રેમની મૂ[તૈ હતી. કેટલેક 
સમય પછી ગોપાને ગભ* રહો! તથા તેને પુત્ર આવ્યો, આ 
પુત્રતુ' નામ રાહુલ પાડયુ' હતુ. સુત્રને નેયા પછી સિદ્ધાયે' 
મનમાં વિચાર કર્ચેય કૈ, આની સાથે પ્રીતિ ખ'ધાય,વ્યાર પહેલાં 
મારે હવે ચાલી જવુ' નેઇએ. જે દિવસે ગોપા રાહુલને લઇ 
પોતાના પતિને વાં આવી, તે જ રાત્રિના પલ'ગપરથી છાના- 
માના ઉટી સિદ્ધાથે” વનપ્રતિ પ્રયાણુ કર્ઝું'. ને કે સુત્રને મૂકી 
જવુ' વસસ્નુ લાગ્યુ; છતાં મન કેઠણુ કરી તે પુત્રને મૂકી 
ચાલતેઠ થષે।. સવારમાં ગોપાએ પોતાનાં પતિને નયા નહિ, 


ક 
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તેણું પણુ ઉત્તમ વસ્ત્રનો લ્યાગ ક્ચોૌ। તથા સ'ન્યાસીને વેરો 
રહેવા લાગી.સિદ્ધાર્થ બુદ્ધર્ૂપે થઇ લોકને ઉપદેશ આપવા લાગ્યો. 
કેટલેક સ્થળે ઉપદેશ આપ્યા પછી તે પોતાની નગરીમાં પોતાનાં 
પિતા, માતા તથા પત્નીને ઉપદેશ દેવા માટે આવ્યે।. રસ્તામાં 
નગર લે।કને ઉપદેશ આપતો ઢતે।. પોતે રઘ્ત વસ પહેરેલાં 
હતાં. ગોપાએ અગાસીમાંથી સિદ્ધાથ'ને નેયા તથા પોતાનાં 
સાસુ સસરાને તે વાત નિવેદન કરી. સિદ્ધાથ'નાં માતપિતાએ 
પુત્રને ઘેર બોલાવ્યો. પિતા તથા પુત્ર વચ્ચે કેટલી વાતચિત 
થઈ. આ વખતે ગોપષા લત્યાં આવી નહતી. તે એકાંતમાં બેસી 
સિદ્ધાર્થની વાટ જેતી હતી. જેવો સિદ્ધાર્થ" ત્યાં ગચો, એટલે 
પતિનાં ચરણુ પકડી તે રૂદન કરવા લાગી. સિદ્ધાથે' સ'સારની 
અસારતા વિશે અનેક પ્રકારનો ઉપદ્દેશ આપ્યો. આથી ગોપાનુ* 
મન શાંત થયુ. તેણે પોતાનાં માતા, પિતા તથા પત્નીને 
જણાવ્યુ' કે, માયા તેજ સર્જ દુઃખતુ' કારણુ છે. માટે તેને 
સાગ કરશે! તોજ અખ'ડ સુખની પ્રાપ્તિ થશે. ગોપા પાતાના 
પતિ જેમ ખુદ્ધ થયા, તેમ પોતે આન્ત ખની ગઈ. તે પણુ 
લોકને ધમોપદેશ કરતી હુતી તથા દેવી તરીકે ખુદ્ધમાં પૂન્નય 
છે. ધન્ય છે આવી સાધ્વી સ્રીઓને ! 


(૫૧) રાણુકરેવી, 


રાણુકદેવી સિ'ધ દેશના રજપૂત શજા રેોપાવરની પુત્રી 
થાય.જ્યારે આ કન્યા આવી વ્યારે નેશીને પૂછતાં તેણે ઝુ'ડળી 
મૂકીને કલું કે, આ ઝુ'વરોને જે કોઇ પરણે, તે રાજાતુ' રાજ 
જશે તથા તેનો પિતા આંધળે થાય.રાજા આ સાંભળી ઘણી 
ખેદ પાસ્યો તથા મધ્ય રાત્રીએ તે છોકરીને જ'ગલમાં મૂકી. 


પતિત્રતાચરિત્ર* મ ૧૩૫ 


રીધી, ત્યાં પણુ પરમાત્માએ તેતુ' રક્ષણુ કૅયું', કોઈ પણુ 
હિ'સક પ્રાણીએ તેને મારી નાંખ્યુ' નહિ. હડમતીયા નામને. 
મુ'ભાર માટી ખોદવા જતો હતો, તેની દછિએ આ બાળક 
પડયુ'. તેને ઘેર લાવી પોતાની આને સૉંપ્યુ'. વળી રાન્યની 
ખટપટમાં ક્સાઈ પડે, એવી ખીકથી તે કુ'ભાર તે બાળકને 
લઇ કચ્છના એક ગામમાં જઈ રહ્યો. આ કન્યાનુ' રૂપ તથા 
ગુણુ એવા હતા,કે તે કઇ રાજ્કન્યા જેવી જણાતી હુતી. એક 
વેળા લાખા ફટુલાણી જે કચ્છનો રાજા હુતે, તેની દૃષ્ટિએ આ 
કન્યા પડી. લે સોહી પડયો તથા તેની સાથે પરણુવા 
માગુ' મોડલ્યુ'' હડમતીઆએ જાણ્યુ' કે, આને પરણુાવતાં પહેલાં 
જે હુ મારી નાતને નહિ પૂછશ તે મારી નાત મને ન્યાત- 
ખહાર મૂકશે. આથી નાશીને તે જૂનાગઢની પાસેના ગામમાં 
રહ્યો. એક વેળા ભાટોાની દૃષ્ટિએ આ કન્યા પડી. તેઓએ 
કહ્યુ' કે, તું આ કન્યા અમારા રાજા સિદ્ધરાજને આપ, કુ'ભારે 
હા પાડી, ભાટોએ પાટણુ આવી સિદ્ધરાજને વાત ડેરી કે, 
તમારી સોળ પટરાણી કરતાં પણુ ડડમતીઆ કુ'ભારની છે।કરી 
વધારે સ્વરૂપવતી છે, રાજાએ એક ભાટને મોકલી તે કન્યા 
સાથે પરણાવવા ઈચ્છા જણાવી. હુવે એક ખીના ભાટે જૂનાગ- 
ઢના રાજા રાખે'ગારને જઈ કલ્યુ' કે, જે સિદ્ધરાજ આપનાં રાજ્ય 
માંહેથી ડન્યા લઈ નાય તે! આપણા દેશતુ' નાક જાય. માટે 
આપ તેને પરણે. રાખે'ગારે શુભ દિવસ નનેવડાવી તેની સાથે 
લગ્ન કર્યાં. રાખે'ગાર શાણુકદેવીને લઇ દાદર ચઢતો હતો, 
તેવામાં રાણીને ઠેસ વાગી તથા લોહી નીકન્યુ'' આ અપશુકન 
જોઈ ભાટોએ કહેલુ' છે કૈ; 
પરથમ પેોળે પેસતાં; થયે! ઠૅપકે। ને થઇ ઠેસ; 
ર*ડાપો રાણુક દેવને, કે સુનો સોરઠ દેશ. 
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રાખે'ગાર કન્યાને પરણીને ઘણે! પ્રસન્ન થચો, પણુ 
સિદ્ધરાજ ઘણુ ગુસ્સે થયે. તેણે ગિરનારના કિલ્લા ઉપર 
સવારી કરી. આ ઘેરે લાંબા સમય ચાલ્યો, તેવામાં રાણીને 
બે પુત્રો થયા. રાણુકેદેવીએ સિદ્ધરાજની છાવણી નનેતાં કલું કે; 


અમારા ગઢ હેઠ, કેણુ ત'ખુ તાણીયા; 
સઘરો સોટો શેઠ, બીના વર્તવું વાણીયા. 
શમા વખતે રાણીને છાવણીમાંથી નીચે પ્રમાણે ઉત્તર મલ્યે;- 
વાણિયાના વેપાર, જાતે દહાડે જાણુસે[; 
મારશુ'રાખેગગારને, ઉતારશુ' રાણુક દેવને. 
આખરે રાખે'ગારનો ભાણેજ કુટવાથી રાખે'ગાર હાર્ચો 
તથા સિદ્ધરાજ જિત્યો. આના સ'બ'ધમાં લોકે કહે છે કે;- 
ઝાંપા ભાંગ્યો ભેળ પડી, તેડચયેો ગઢ ગિરનાર; 
દુદ્દો હમીર મારીઆ, સોરઠના શણુગાર. 


રાણુક્દેવીને ડગાયચા તથા માણેરોા નાચ્ને બે પુત્રો હતા. 
પહેલાની ઉ'મર પાંચ વષ'ની તથા ખીનની ઉ'મર અગીઆર 
વષની હુતી. રાણીના અ'તઃ પુરમાં સિદ્ધરાજ પેઠો. તેણે રાણીને 
તાબે થવા કલ્યુ' પણુ રાણીએ માન્યુ' નહિ. આથી રાણીનાં 
દેખતાંજ રાજા સિદ્ધરાજે ડગાયચાને મારી નાંખ્યો. આ વખતે 
સમાણેરો સ'તાઇને માની પાછળ ભરાઈ જવા લાગ્યો. તે વેળા 
રાણીએ કલ્ં કે, 


માણેરા તુ' મ રોય, મ કરા આંખો રાતીબો; 
કુળમાં લાગે ખાય, મરતાં મા ન સ'ભારિચે. 
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સિદ્ધરાજે આ છેકરાને માચચે નહિ. પછી વિધવા રાણુક- 
દૈવીને લઈ સિદ્ધરાજનાં માણુસો ગીરનાર ઉતરવા લાગ્યાં. આ 
વખતે રાણુકહેવી બોાલી;- 


તરવરિયા તે!ખાર, હઇયુ' ના ફાટયુ' હમણાં; 

મરતાં રાખે'ગાર, ગામતરાં ગુજરાતનાં, 

જ્યાં રાખે'ગારની લાસ પડી હુતી, વ્યાં રૂદન કરતી 
રાણી બોાલી;- 


સ્વામી ઉઠો સેન્ય લઇ, ખડક ધરે ખે'ગાર; 
છત્રપતિએ છાઇએ, ગઢ જૂનો ગિરનાર. 


જ્યારે ગિરનાર પ૧*ત દેખાતો! ખ'ધ થયે, તે વખતે બોલી; 


મ પડ મારા આધાર,'ચોાસલાં કોણુ ચડાવરી; 
ગયા ચડાવણુ હાર, જીવતા નાતર આવરે. 


પછી સિદ્ધરાજે ગિરનાર ઉતરીરાણુકદેવીને લઇ ગુજરાત 
તરક જવા માંડયુ'*. ગુજરાતની હદ દેખાવા લાગી વારે સિદ્ધરાજે 
રાણીને ઘણી સમજાવવા માંડી તથા પાટણુની પ્રશ'સા કરવા 
માંડી. તે વેળા રાણુકદેવી બોાલી;-- 
મર પાટણુ દેશ, પાણી વિના પૂરા મરે; 
સરવો સોરઠ દેશ, સાવજડાસે જળ વિશે. 
ખાછુ' પાટણુ દેશ, જિસે પટોળાં નિપજે; 
સરવા સોરઠૅ દેશ, લાખેણી મળે લેબખડી. 
પોતાના ધણીની સ્થિતિના સખ'ધમાં કોઈએ પૂછતાં 
રાણીએ જણાવ્યુ' કેઃ- 
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વાચે કરકે મૂછડી, રયણુ ઝબૂકે દ'ત; 
જુવાપટોળાં વાળીએ, લેડી વાળીને ક'થ. 


કોઇએ કહ્યુ' કે તમને આંસુ' કેમ નથી ભાવતાં, વાર 
રાણીએ કહ્યું કે; પાયણુને પડતે, કહો તો કુવા ભરાવીચે; 
માણે્‌રો મરતે, શરીરમાં શરણાં વહે. 
જ્યારે પાટણુનુ' પાદર આવ્યુ, તે વખતે રાજાએ ઘણું 
સમજાવ્યુ, પણુ રાણી એકની બે થઈ નહિ' તથા રાજાને પુષ્કળ 
તિરસ્કારવાળાં વચન કહ્યાં તથા તેને શાપ આપ્યો! કે, તારા 
દેશની પાયમાલી યવનથી થશે તથા તારે નિવ*શ જશે. 
રાજા સતીના શાપથી ગભરાચે। તથા કલુ કૈ, તું' કહે ત્યાં તને 
મૂકી -આવુ'. રાણીએ કહ્યુ' કે, મને વઢવાણુની હદ સુધી મૂકી 
આવ. પછી સિદ્ધરાજ “તેને ત્યાં મૂકી આવ્યે।. વઢવાણુને પાદરે 
ચિતા સળગાવી સતીએ તેમાં પોાતાનુ' આસન ડકંયું'. રાજાએ 
સતીને કહ્યું કે, ને તું' ખરી સતી હોયતો આ ચિતા અગ્તિ 
વિના સળગવીં જેઈએ. રાણી સૂર્યને પગે લાગી બોલી કૈ;- 
વાર્‌ શણહૅર વઢવાણુ, ભાગોળે ભોગાવે વહે; 
ભાગતો રાખે'ગાર, ભોગવ ભલોગાવા ધણી. 


આ વખતે ઉને વાયુ વાવા લાગ્યો તથા ચિતા એની 
મેળે સળગી ઉડી. આ વખતે રાજાએ પોતાની પામરી 
ચિતામાં નાંખી, પણુ એમ કહેવાય છે કે તે ખળી નહિ તથા 
એમની એમ અગ્નિમાંથી નીકળી. ન્યાં સતી ખળી મરી, તે 
સ્થળે સિદ્ધરાજે દહેરૂ' ખ'ધાજ્યું, જે હજી પણુ હયાત છે 
તથા સતીની મૂતિ'ની હજી પણુ પૂશ્ત કરવામાં આવે છે. 
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(૫૨) કર્મરેવી. 


કેમ'દેવી અરિન્ત નમરના રાજા માણેકરાવની પુત્ર થાય.તેનોા 
સ'બ'ધ મ'ડોરના રાજા અરણ્યકુમાર સાથે કરવાને હતે. 
પણુ કમ*દેવીના વિચાર રણાંગદેવ રાજાના પુત્ર સાધુ સાથે 
પરણુવાને હુતે. આ વાત સાધુતે કાગળ લખી કમદેવીએ 
જણાવી. સાધુએ હા પાડી. પછી બેઉનાં વાજતે ગાજતે લગ્ન 
થયાં. સાધુ પોતાના ભટ્ટી સવારો સાથે પોતાને દેશ જવા 
નીકન્યો. પણુ રસ્તામાં અરણ્ય ઝુમાર રાઠોડ સેન્યને લઈ તેને 
અટકાવવા રસ્તામાં ઉભે! રહ્યો. ભટ્ટી સૈન્ય તથા રાઠોડ સેન્ય 
વચ્ચે મહાન્‌ યુદ્ધ થયું. સાધુને કર્મદેવી લઢતી વખતે ઘણાં 
ઉત્સાહુવાળાં વગ્વનવડે ધીરજ આપતી. બેઉતરકૂનુ' ઘણુ'સૈન્ય 
મરાચું. આખરે બે જણા દ્ર યુદ્ધ કરવા તૈયાર થયા. તેવામાં 
પ્રથમ સાધુની તરવાર અરણ્યના હાથપર પડી, પણુ 
તેજ વખતે અરણ્યકુમારની તરવાર સાછુના ગળામાં લાગી. 
ખે ચૂરવીરો મૂર્છા પામી પડયા. અરણ્યકુમાર થોડીવારમાં 
સચેત થયે।. પણુ સાધુ મૃત્યુને શરણુ થયે।.. આ વખતે કમદેવી 
ચિતા ખડેકી પોતાના પતિના સખને સાથે લઈ સતી થઇ તથા આ 
રીતે પતિત્રત!માં તેણુ અમર નામ સેળવ્યું. 





(૫૩) નાગરેવી, 


નાગદેવી હરન્નેગ દામા નામના ચારણુની ઔ થાય. તે' 
ઘણુ જ ખૂબસુરત હતી. આ કન્યાનાં લગ્ન સુરજ્ઞાસુર નામના” 
ચારણુ સાથે થયાં હુતાં. આ સતીના રૂપ તથા ગુણુની પ્રશ'સા 
દૈશેદ્રેશ પસરી ગઇ હતી. આ સિદ્ધવતી માતાની ઉપાસક: 


૧૪૦ સુ'રરી સેભાગ્ય સર્વસ્વ, 


હેતી. આ નાગદેવીને ન!ગાજન નામે પુત્ર હેતો. આ નાગાજન 
સીનખાઈ નામની કન્યા સાથે પરણ્યો હેતો. આ મસીનખાઇ 
ઘણી ખૂબસુરત હુતી. તેની 'ખુખસુરતીની વાત આખા ગામમાં 
રેલાતાં જુનાગઢના રાજા રામાંડલિક ત્રીજને ખખર પડી. 
એકવેળા શિકારતુ' ખાનુ' કાઢી તે નાગખાઈને ગામ ગચેો. 
જ્યારે કોઇ સોટો પુરૂષ પોતાને ઘેર આવે ત્યારે ચારણુની 
આએઓમાં રિવાજ છે કે, થાળમાં ક'ઝુ તથા અક્ષત ભરી 
અતિથિને ચાંલ્લો કરી અક્ષત ચૉંડી ઇડીપીડી ઉતારી ઓવા- 
રણાં ઉતારવાં. જ્યારે શમાંડલિડ નાપદેવીને ઘેર આવ્યો ત્યારે 
મીનાખાઇએ તે પ્રમાણુ રાજાની પૂન્ત કરી તથા જેવી ઓવા- 
રણાં લેવા જાય છે; તેવુ' રાજાએ મોહું' ફેરવી નાખ્યુ'* મીન- 
રવીએ આ વાત પોતાની સાસુને કહી. સાસુએ કહ્યું કે, જે 
દિશામાં તે' રાના ઓવારણાં લેવા માંડયાં હશે, તે દિશા 
તરફથી એવારણાં લેતાં રાજાને વડેમ આવતે! હશે. માટે 
બજી દિશાએથી ઓવારણાં લે. મીનબાઇએ તેમ કયુ. રાજાએ 
આ વખતે પણુ સૌંહું ફેરવી નાખ્યું. આખરે સીનખાઇ પાછી 
જૂરી. જયારે તે પાછી કૂરવા નાય છે; તે વેળા રાજાએ સીન- 
આઇપર હાથ નાંખ્યો. આ વખતે મીનખાઇએ ચીચીઆરી 
પાડી મૂકી. તેની સાસુ ત્યાં આવી પહોંચી. નાગદેવીને મોહે 
મીનટેવીએ સઘળી વાત કહી. આ વખતે નાગદેવીએ શાપ 
આપ્યો! કૈ, જા, તાઃ રાર્યપર સુસલમાન ચઢી આવશે, તારા 
રાજ્યના નાશ થશે તથા તારે સ્ુસલમાની પર્મ સ્વીકા- 
રવો પડશે. મહુમદબેગડાએ જુનાગઢપર સવારી કરી તેવુ' 
રાજ્ય લઈ લીધુ'. તે રખડતો! થચે।. તે હિં'દુ મટી સુસલમાન 
થયો. હુજી તેની કબર અમદાવાદમાં છે. આ રીતે નાગખા- 
“ની છેડ કરવાથી માંડલિકની પાયમાલી થઈ. હૅજી પણુ 
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માણિયા ગામમાં નાગદેવી દેવી તરીકે પૂજય છે. તેના ડુહા 
તથા સોરઠા હજુ કાઠિયાવાડના લોકો બોલે છે. 





(૫૪) કૃષ્ણાકુમારી. 


મુષ્ણા કુમારી મેવાઢના મહારાણા ભીમસિ'હની પુત્રી થાય. 
આનો જન્મ ઈ. સ. ૧૭૯૨ની સાલમાં થયો હતો. આ 
. કન્યા અત્ય'ત ફૂપાળી, નીતિવાન, વિવેકી તથા ડાહી હતી. 
લોકો! તેને રાજસ્થાનતુ' રત્ન કહૅતા હુતા. રાજા ભીમસિ'હે 
આ કન્યાના વિવાહુ મારવાડના રાજા સાથે કરવાનો નિશ્ચય 
કચે1. પણુ નેધપુરનો રાજા મરણુ પામવાથી ભીમસિ'હે આનાં 
લગ્ન જયપુરના રાજા જયસિ'હ સાથે કરવાની ₹ચ્છા જણાવી, 
જેધપુરનો રાજા માનસિ'હ આથી ફોધાયમાન થચો.. ખળાત્કારે 
ઝુષ્ણાકુમારીતુ' હેરણુ કરવા તેણે સેવાડપર સવારી કરી. જય- 
સિ'હુને ખખર પડવાથી તે પણુ લશ્કર લઇ ચિતોડ આવ્યે. 
ખેઉ રાજાઓની સેનાએ ઉદેપૂરના રાજ્યમાં લૂટફાટ ચલાવી 
મૂકી. હુવે રાજા વિચારમાં પડચો કે કોને રાજી રાખુ' તથા 
કોને નારાજ કરૂ'. આખરે અજીતસિ'હુ સરદાર તથા અસીરૂ- 
દીનના મતને મળતા થઈ રાજાએ કૃષ્ણાકુમારીનો ઘાત કર- 
વાને! નિશ્ચય કચય. આ વધ કરવા રાણાના જાઇ હાથમાં. 
તલવાર લઈ જ્યાં જુષ્ણાઝુમારી સૂતી હતી ત્યાં ગચેો. તેનાથી. 
કન્યાપર ઘા થઇ શકયો નહિ. તરવાર એકદમ નીચે પડી ગઇ. 
આ અવાજથી મુપ્ણાઝુમારી તથા તેની મા જાગી ઉઠયાં. પછી 
ુષ્ણામુસારીએ પોતાની માને ષખીરજ સ્રાપી કશું કે, સારે 
વિષનુ' પાન કરી મારા દેહનો અ'ત આણુવોા જેઈએ, નહિ તો 
_ મારે લીધે મારા પિતાને ઘણુ ચોષવુ' પડશે. મૃષ્ણાકુમારીએ ' 


૬૪૨ સુ'દરી સેોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


વિષને 'પ્યાલો એકવાર પીધે, પણુ તેની અસર થઈ નહિ. 
ખીજીવાર પીધે,, પણુ તેની અસર થઈ નહિ. આખરે ત્રીજ૭- 
વાર વિષને પ્યાલો લીધે. આ વખતે ઝેરની અસર તેના આખા 
શરીમાં થઇ ગઈ. છેવટને। પ્યાલો પીતાં હસતાં ઢુસતાં તે 
નીચે પ્રમાણે બોલોઃ- 


“ એ ક્યાંથી એ કયાંથી એ ડ્યાંથી ? 

એ તેો મારા દેહતણુ' સાથી--એ ક્યાંથી૦ ૧ 
પ્યાલા તારો પાડ ખડું માનુ, 

જ'જાળથી છૂટકો થયે જાણુ'--અએ ક્યાંથી ૨ 
હું' કાળરૂપે જનમી ફૂડી, 

દશા રાજ્ય તણી તે થઇ ભલુ'ડી--સ્‍મ કયાંથીન 
હુ' કાળ તશર ને થાય કાળ, 

તો આજ આન'દ ચિત્તમાં ભાળ--એ કયાંથી ૪ 
મારારૂપી આ આગ ખધે લાગી, 

ડરી આપ સિ'હેણુ હિણુભાગી--એ ડ્યાંથી૦ પ 
પીખાવાથી તો મરવુ સારૂ, 

મને તો-એ મરણુ લાગે પ્યારૂ'--એ ક્યાંથી૦ ૬ 
નામે કાળી ને કરમે એ કાળી, 

કાળે મરણુ હું' પણુ કાળી--એ ક્યાંથી૦ ૭ 
પિતાજી હો ભેટ કરૂ અ'ગી, 

જીવી ખહુને નિત રહો રગી--એ ડયાંથી૦ ૮ 
નમન સુજ માની લે માડી, 

ક્ષમા કરજે ગઈ હોઉ' ને આડી--એ કયાંથી ૯ 
નસુ' એક લિ'ગ નાથ અધમસોદ્ધારી, 

કરી પાન શરણું છઉ' વિષધારી-એ કયાંથી૦?' ૧૦ 


હર! 
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આ રીતે હસતે સુખે તેણે પાતાના પ્રાણુ ત્યાગ ઢર્ચે1. 
પછી બેઉ રાજા વીલે મોહે પાછા ગયા. ધન્ય છે આવી વીર- 
આળાને, કે જે પાતાના દેશને ખાતર તથા' પિતાના હિતને 
આતર પોતાના વ્હાલા પ્રાણુનો ત્યાગ પણુ કર્યો. 





(પપ) ભામવી. 


ભાસતી રા'કારાચાય*ના ભાષ્યપર ટીકા કરનાર વાચસ્પતિ 
મિશ્રની આ થાયઃ” તે મહા સૌન્દર્'વાન્‌ , નીતિવાન્‌ તથા 
વિદ્વાન્‌ હુતી. મહાન્‌ પુરૂષો કેટલીકવાર પોતાના કાર્યમાં એવા 
એકરસ ખની જાય છે કે, પોલે ક્યાં છે, કયાં જસે છે તથા 
કયાં સૂવે છે. તેની પણુ તેઓને ખખર પડેતી નથી. વાચસ્પ- 
તિના સ'બ'ધમાં પણુ તેમ જ બન્યુ'. ભામતી પહેલીવાર સાસરે 
આવી હતી; તે વેળા પોતાની આ તેમને જમાડવી, રાત્રિના 
તાળી કેરી તેઆ શયનગૃઢમાં લખવા બેસતા, તે વેળા ભામતી 
લખવાતુ' સાહિત્ય પૂરૂ' પાડતા છતાં, તેને કોણુ પુરૂ' પાડે 
છે, તેમ જ પોતાની પાસે જે સૂવે છે તે ઔ છે કે પુરૃષ 
છે, તેની પણુ તેની ખબર પડતી નહિ. ભામતી પણુ પાતાના 
પતિને કેટલીક શ'કા પડતી ત્યારે તેની સાથે વાદ કરી તેની 
હા'ડાતુ' સમાધાન કરતી હૈતી. પોતાના પતિને વિક્ષેપ થાય, 
સાટે પોતાની મનોવૃત્તિને હુમેશ નિયમમાં રાખતી. આ રીતે 
ટીકા લખતાં એટલો વખત થયો કે, ભામતીને વૃદ્ધાવસ્થા આવી, 
પણુ તેણુ જરા સ'સારની સૂચના કરી નહિ. આમ કરતાં 
ટીકા પૂરી થવા આવી. એક વેળા મધ્ય રાત્રીએ વાચસ્પતિની 
'દૃષ્ટિ પોતાની સ્રીપર પડી. આ વેળા તેને ભાન આવ્યુ' કે, 
ધન્ય છે આ પતિવ્રતા સ્રીને, કે જેણું મારી ટીકા લખવામાં ' 
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વિક્ષેપ પડે, તેથી સ'સારસ્રુખની જરા આશા રાખી નહિ.. 
આ વખતે ભામતી જાગી ઉઠી તથા પતિને કહ્યુ' કે, મને 
ક્ષણિક સુખ કરતાં જ્તાનમય સુખની વધારે આકાંક્ષા છે. હુ' 
આપની સાથે રહો ઘણી આનદ પાસી છુ'. વાચસ્પતિએ 
પોાત'ની આ ટીકાને પોતાની સ્્રીના નામથી અલ'ઇુત ફરી. 
ધન્ય છે આવી વિડુષીને ! 


(પ૬ ) વીરમતી. 


ચાવડા ઝુળના રાજા રાજજીની વીરમતી પુત્રી થાય.આતુ' લસ 
માળવાના ધારાનગરીના રાજા જગદેવપરમાર સાથે થયું હતું. 
આ જગદેવ ઉદયાદિત્ય રાજાની અણુમાનીતી રાણી ઉટ્ય- 
સતીને! પુત્ર હતો. એક વેળા ક્રોઈ સરદારના કહેવાથી રાજાએ- 
જગદેવને પોતાની પાસે બોલાવ્યો. જગદેવે આવી પોતાના 
પિતાને નમન કરું. જગદેવનાં નઠારાં કપડાં નેઇ રાજાએ તેને 
સારો પોષાક આપ્યો તથા મહિને બે રૂપીઆ મળે, એવો 
રાજાએ બદોબસ્ત કરી આપ્યો. આ ખાખતની ખખર રાજાની 
માનીતી રાણીને પડી, જેથી જગદેવને આપેલ પોષાક પાછે 
મ'ગાવવા કહ્યું. પણુ રાળએ ના પાડી કે, આ વખત હુ 
પાછે નહી લઇશ. પણુ ખીજી વખત તને પૂછયા વિના નહિ 
આપુ*. માનીવીના પુત્ર રીણુધવળનાં લગ્ન રાજરાજેશ્વરની પુત્રી 
સાથે થયાં, તેવામાં જગહેવના લગ્ન રસ્તામાં જ અ'ધરાજ્જીની 
પુત્રી વીરમતીનાં લગ્ન જગદેવ સાથે થયાં. રીણુધવળનાં લગ્ન 
પણુ રાજ રાજેશ્વરની પુત્રી સાથે થયાં. બધી જાન ધારા 
નગરી પાછી આવી. રાજા એકે વેળા સભા શરી બેઠો હતો; 
તેવામાં જગરેવને જેચો નહિં, આથી જગદેવને તેડુ' મોકલ્યુ. 


દિ 
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તેનાં નખળાં વસ્ર જેઈ રાજાએ કારણુ પૃછયુ*. ઝુ'વર કહ્યુ* કે, 
લાઘેલ માતા પેસા વગેરે કાંઈ આપતાં નથી. આથી રાજાએ 
માંડવગઢની જે ડાંઇ પહેરામણી આવી હતી તે, તેમ જ એક 
સારે ઘોડો જમદેવને આપ્યો. જગદેવે આ સર્વ લીધું તો ખર, 
પણુ કહ્યું કે, માતાજી પાછે માગી લેશે તો હું' આપીશ નહિ. 
અથવા આપ નને લઇ લેશે તો! હું' દેશવટો કરીશ, પણુ 
આપના રાજ્યમાં નહિ આવુ. રાણીના કહેવાથી રાજાએ પોષાક 
પાછે મ'ગાવ્યો. જગદેવે અપમાન માની કેટલાક પૈસા લઈ 
ડુરત ઘોડેસવાર થઇ નોકરી સેળવવા સિદ્ધરાજના રાજ્ય તરફ 
જવા માંડયુ'. રસ્તામાં પોતાના સસરાના ગામના ખઅગીચામાં 
સુકામ કર્યો. ત્યાં વીરમતી તથા તેની સખીઓ વરસાદની 
લીલા નેતી જેતી ત્યાં આવી પહોંચી. સખીઓની ટૃછિ પેલા 
રાજકુ'વર તરફ પડી.તેઓએ આ વાત વીરમતીને ફહી.વીરમતી 
ત્યાં ગઇ તથા પોતાના પતિને આ રીતે #પી રીતે આવવાનુ" 
કારણુ પૂછયું. જગદેવે સઘળી વાત વિસ્તારપૂર્વક .કહી, આક 
દ્વાસીએ તુરત જઇ જગઠદેવના સસરાને વાત કહી,એટલે તેએ પણુ 
(યાં જમાઇને મળવા આવ્યા. પછી ત્યાંથી જતી વખતે વીરમતીએ 
પોતાના પતિ સાથે જવા માટે આજીજી કરી. જગદેવે તે 
માંગણી સ્વીકારી. કૈટલાક સમચ પછી તેઓ પાટણુ પહોંચ્યા. 
સિદ્ધરાજે બ'ધાવેલા સહેસલિ'ગની તળાવના પાળપર વડનીચે 
વીરમતીને બેસાડી, જગદેવ સુકામ નણ કરવા શહેરમાં ગચે.. 
જાસોતી નામની રુષટટ વેશ્યા, જેની સાથે કેટવાળનેો પુત્ર 
લાલગુ'વર ખરાખ સ'બ'ધ ધરાવતો હેતે, તેને લુ'ડીઓએ' 
આવી કલુ' કે, ગામને પાદરે એક ખૂબસુરત આ આવી છે. 
તે જગદેવની સ્રી છે તથા તેના પતિ ગામમાં ગયા છે. આ 
તક સાખી વેશ્યા ત્યાં ગઈ તથા કહ્યું" કે, તમારા પતિએ મને' 
૧૦ 
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સોંપણુ કશો છે તથા તસે! મારે ઘેર પધારે... વેશ્યાના કહેવા- 
પ્રમાણે વીરમતી વેશ્યાના વચનમાં ભોળવાઈ. રાત્રીના લાલ- 
ઝુ'વર૨ વેશ્યાને ત્યાં આવ્યો તથા વેશ્યાએ વીરમતીના એર- 
ડાર્મા તેને દાખલ ક્ચે1. પછી વીરમતીએ હાવભાવ કરી લાલ- 
ઝુ'વરને ખુબ દારૂની નિશામાં ચકચૂર કરી નાંખ્યો તથા ન્યારે 
તે બે ભાન થઇ ગયો ત્યારે તેને મારી નાંખી, તે પ્રેતને ગોદ- 
ડામાં લપેટી, બારીવાટે રસ્તામાં નાંખી રીધુ*.' રાત્રીના પહેરે- 
ગીરેોએ ન્ાણ્યું કે આ દ્રવ્ય છે, એમ જાણી તેને ઉ'ચકી 
ચખુતરે લઇ ગયા. સવામમાં કોટવાળના હેખતાં તે પોટલી 
ખોલી ત્યારે કોટવાલની ટછિએ જણાયું કે, આ તો મારા 
પુત્રની લાશ છે. તેભ સીપાઈએઓને લાશ ડયાંથી મળી, તે 
પૂછી ન્નેયુ'-પછી પહેરેગીરાએ વેશ્યાના ઘરમાં તપાસ કરી.વેશ્યા 
જાણી! ગઇ કે, આ સઘળુ વીરમતીનુ' કામ છે. પછી સ્રીપા- 
ઇઈઓસશ્સે વીરસતીને ખારણુ' ઉઘાડવા કહ્યુ પણુ તેણું ઉઘાડયું 
નહિ. પછી ખારીવાટે જવાને નિશ્ચય કરી, એક સીપાઈ 
અ'દ૨ દાખલ થવા નાય છે, તેવો તેને કાપી નાંખ્યો. આ 
પ્રમાણ ઘણા સીપાઇએને મારી નાંખ્યા. આ વાતની [(સેદ્ધ- 
રાજન ગખર પડી. સિદ્ધરાજ ત્યાં જવા લૈયાર થયે. તે જ 
પ્રમાણે જગદેવ કે જેણે એક અશ્ચપષાળને ત્યાં સુકામ કચેર હતે, 
તે પણુ ત્યાં ગગો. પછી રાજાના દેખતાં જગદેવે વીરમવતીને 
આરણ્ટુ' ઉઘાડવા કહ્યું, એટલે વીરમતીએ ખારણું' ઉઘાડયું. 
' વીરર્ઃ પીએ રાજા આગળ સઘળી હકીકત કહો. રાજાએ કોટ- 
વાળને દેશનેકાલ કૅચૌચ તથા જગદેવને પોતાને ત્યાં નેાકે- 
મરીએ રાપ્યો તથા તેને દર મહિને સાઠ હેજાર રૂપીઆને 
સહીનેો ખાંપ્રી આપ્યો. અવે! મોટેો।પગાર સાંભળી ઘણા સામ'તો 
અળવ! લાગ્ષ્ા. એક વેળા ભાદરવા મહિનાની અ'ધારી રાત્રે 
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સ્મશાનમાં કેટલીક આઓ ગાતી હુતી તથા કેટલીક રડતી 
હેલી. રાજાએ ત્યાં જવા માટે ખીજા સામ'તોને કહ્યુ, 
પણુ તેએ ત્યાં ગયા નહિ. પણુ અડધે રસ્તેથી પાછા 
ફેરી ઘેર આવી સૂઈ ગયા. જગરદેવને પણુ ત્યાં જવા 
ઝકુ'' તે ત્યાં ગચેો. આ વખવે રાજના તેની પાછળ 
ગચે!. પેલી રડતી આ્રીઆ બોલી કે, અમે થચોગિની ઈએ. 
કાલે દશ વાગે રાજા મરવાને છે, તેથી રડાએ છેએ. પછી 
હસતી ચોાગિનીઓ બોલ્લી; અમાને રાજતુ' ખળિદાન મળશે, 
એમ જાણી અમે ખુશી થઇએ છેએ. જગદેવે પૂછયુ' કે, કોઇ 
રીતે રાજા બચે એમ છે ? ચોગગિનીએ કશું કે, ને એની ખરા- 
અરીચો એને બદલે માથુ' કાપીને આપે તે રાજા અચે, જગ- 
દવે પોત!તુ' મસ્તક આપવા કલુ, પણુ તે પહેલાં પોતાની 
સ્રીની રના લેવા ઘેર ગચે।. રાણી કહે કૈ, ને આપણા રાજાનું” 
આયુષ વધે એમ હોય તે! આ મારા બે પુત્રે તેમ જ હુ 
પણુ મરવા રાજી છુ'. ચે।ગિનીને પૂછતાં તેણે કલ્ં કે, ને તમો 
ચારે મરો તો. રાજાનું' આયુષ અડતાળીશ વર્ષનુ' વધે. જગ- 
દેવે પ્રથમ પોતાના મોટા પુત્રતુ' મસ્તક ડાપ્યુ'. જેવા તે 
બીજા ચુત્રતું' મસ્તક કાપવા નાય છે, તેવીજ ચોાગિની બોલી 
ઉઠી કે; ખસ, હુવે થયું. તારી સ્વામીભક્તિ જોઈ લીધી. 
ડુ” તારાપર પ્રસન્ન છુ'. જ, તારા સ્વામીનુ' અડતાતાળીશ 
વર્ષતુ' આયુષ થરો. ચો!મિનીએ પેલા પુત્રને જીવતો 
કુચે।. જગદેવ તેનાપર અત્ય'ત પ્રસજ્ઞ શ્રચો. રાજસભામાં 
બજા સામત'તોને પૂછતાં તેએએ ગમેતેમ નિમિત્ત 
કાઢયાં, સિદ્ધરાજે ખધા સામ'તોને કાઢી સૂકયા તથા જમદે- 
વતુ" માન વધેયુ'. થોડા વખત પછી વીરમતી સાથે જગદેવે 
શારામતી આવી, રાજ્ય પોતાને કબજે લ્લીધુ' તથા ર્યા 
રાજ્ય કરવા લાગ્યો, 
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આ સહારાણીનેો જન્મ સને ૧૭૨૫ માં થચે! હતે. 
તે મલ્હારરાવ હોલ્કરના પુત્ર ખ'ડેરાવની યસ્*પતની થતાં હુતાં. 
જે કે રૂપમાં તે સામાન્ય હતી, પણુ શુણુમાં તેના જેવી આ 
જ્ઞાગ્યેજ મળી આવે એમ હંતુ'. આને માલીરાવ નાસે એક 
પુત્ર તથા મ'છીખાઈ નામે એક પુત્રી હતાં. તે પાતાના પતિને 
પણુ રાજ્યકાર્ય'માં ઉત્તમ સલાહ આપતી હતી. આ નેડુ' 
લાંખા સમય સૃષી ટકી શકયુ* નથી. ખ'ડેરાવ મરણુ પામ્યો 
તથા રાજકારભાર અઢહલ્ય!ઃખઆઈના હાથમાં રહ્યો, તે 
પોતાના પુત્રને ગાદીએ બેસાડી પોતે રાજકારભાર ચલાવવા 
લાગી, પણુ આઠેક માસમાં માલેરાવ મરી ગચે.. આ વખતે 
મ'ત્રી ગગાધરના મનમાં એમ હુતુ' કે, અહલ્યાબાઈ કોઈ 
ઇત્તક લે તો સારૂ, જેથી રાજ્યની લગામ પોતાના હાથમાં રહે. 
પણુ રાણીએ તેમ કરવું માન્યુ' નહિ.ગ'ગાધરે રાઘોજી સરદારને 
સમજાવી ચઢાઈ કરાવી. અહુલ્યા લઢવા તેયાર થઇ. પેશ્ચાએ 
રાધોજીને કહાવી મોકલ્યુ' કે, આ બાઇને ગાદીએ બેસવામાં 
તમારે કોઇએ અડચણુ કરવી નહિ. આથી રાધોજી પાછે ફચે. 
તેણે પોતાના ખજાનાપર તુળસી મૂકી, તે સરવ ખનળાનેોા 
ખ્રાદ્દાણાને શિવાપણુ કરી દીધે.. તે પ્રજાનુ' પાતાના પુત્રરૂપે 
એવું પાલન કરતી હુતી, કૅ કોઈપણુ એના રાન્‍્યમાં લુટફાટ 
કરતુ નહિ. તેણું ગ'ગાધરનેો! અપરાધ માફ્‌ કર્ચો તથા ફરી 
તેને મ'ત્રી તરીકે નીમ્યો. તુકાજી હોલ્કરને તેણે સેનાપતિ. 
નીમ્ચો. તે અહલ્યાખાઈ તરકફ્‌ માતૃભાવથી વતપ્તો હુતે-. 
અહુલ્યાબાઇની પુત્રી મ'છીબાઇનો પતિ મરણુ પામ્યો. આથી 
તે પુત્રી પાતાના પતિ પાછળ સતી થવા તૈયાર થઇ. અહેલ્યા- 
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આઇએ કહ્યુ' કે, હુ' બેઠી છુ' ત્યાં સધીમાં તુ' આમ કરે તે 
ટીક નહિ. મ'છીખાઇએ કહું કે, હે માતા! તારા મરણુ પછી 
મારે ફોઇનાો આધાર નથી, માટે મને સતી થવા દે. માતાએ 
હા પાડી. મ'છીખાઈ સતી થઈ તથા અહેલ્યાખાઈએ ત્યાં એક 
મ'દીર બ'ધાવ્યુ'. હાલમાં કાશી વિશ્વનાથતુ' દેરૂં, જેતુ' શિખર 
સોનાથી મઢાવેલુ' છે, તે અહેલ્યાબાઇએ મઢાવ્યુ' હતુ. તેણે 
તુકાજીને ગાદીપર બેસાડયો. સને ૧૭૯૦ની સાલમાં અહુ- 
લ્યાબાઇ ૬૦ વષની ઉમરે મરણુ પામી. આના સહટ્‌ગુણુના 
સ'બ'ધમાં માલકમ સાહેબે ઘણાંજ વખાણ કર્યાં છે. 


(૫૮) જશમા ઓડ ણુ. 





જયારે ગુજરાતમાં દુદાળ પડયે. ત્યઃરે ગરીબોને રોજી 
આપવા માટે સિદ્ધરાજે પાટણુને પાદરે સહસ્તલિ'ગ નામતુ' 
તળાવ: બ'ધાવ્યું' હેતું. આ -કામ ચાલતું હતુ ત્યારે રાજા 
રોજ તપાસવા જતો હુતેો. એડ લેકે તથા ઓડણેુ માટી 
વહેવાનું કામ કરતાં હુતાં. એડાના નાયક ત્રિકમની સ્ત્રી 
જરામા ઘણીજ ફૂપાળી સ્રી હતી. સ્રાની ઉમર સત્તરથી 
અઢાર વર્ષની હતી. જશમાએ ઝાડની ડાળીએ ઝોળી ખાંખી 
હૈતી તથા જતાં આવતાં ઝોળીને ઝુલાવતી જવી હતી. બાળક 
રાતુ' હતું ત્યારે જશમા તે બાળકને ધવડાવતી હતી. સિદ્ધ- 
રાજ તેને શેજ નિહાળીને નેતો હતે. જેમ જેમ તે નન્‍ેતેો 
ગયો, તેમ તેમ તેની પ્રીતિ જશમાપર વધતી ગઈ. રાજાએ 
ત્રિકમાને કૅહાવી મોકલાવ્યુ' કે, તમે એઓડાના નાયકે છે તથા 
“તમારી સ્ત્રીને નાતુ' ખા0ાળક છે. માટે તસે! મારા નગરમાં 
આવી રહો તો અહુ સારૂ' થાય. ત્રિકમાએ રાજાનો ઉપફાશ 


« 
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માન્યો તથા તેને ના કહી. ખીજે દિવસે રાજાએ જશ્માને 
પાસે બોલાવી કલું કે, હે કોમળાંગી ! તુ આ કામ કરવાને 
ચોગ્ય નથી. તારી કૈ।મળ હથેલી લાલચોળ થઇ નાય છે. વળી 
તારા કેશમાં સુગ'ધી તેલ તથા અત્તરને ખદલે ધૂળ ભરાય 
છે. તારૂ' નાતું' બાળક તડકામાં હેરાન થાય છે. માટે તુ 
મારા રાજમહાલયમાં આવી બેસ તથા ત્યાં તું' રાજવેભવર્સું 
સુખ ભોગવ. જશમાએ હુસીને જવાબ આપ્યો કે, અસે તો 
મજુર લેક કહૅવાઇએ. તમારા રાજમહેલમાં અસે ન શેોભીશએ. 
અમારા બાળકને તડકે સહેવાની ટેવ પડે તે આગળ જતાં 
તેઆ મજ્ખૂત થાય. આ વખતે રાજા તથા જશમા વચ્ચે 
જે વાદ થચે! હતો, નીચે પ્રમાણે છે;- 

ગાજે પાટણુ પુરમાં ગરવી ગુર્જરનો પધણીરૅે; 

સાચો! સખળા પેલે સોલકી સિધરાજ, 

જેની કીતિ' વ્યાપી રહી છે આ જગમાં ઘણીરે. 

તેણે પાટણુ પાસે એક સરોવર આદુ ર; 

ખોદે ખાડા ત્યાં તો માનવી એડ અજનેડ, 

પાળે ઝુલે ખાળકે વડને પારણેરે. 

માટી વેતાં જસમાને રાજાએ દેખીઆંરે; 

જાતે ર'ગીલી રૂપાળી પરમ ચતુર; 

પાસે જઇને રાજા કહે છે સુણુ તું સુ'દરીરે. 
રાજાઃ--માટી વહેવાતે આ કેઃમળ કાયા કરી નથીરે; 

પાળે બેસીને તુ રીઝવ તારૂ' ખાળ, 

ખીજુ' એડણુ સૌ કામ કરે તારી વતીરે, 
જશસમા--રાજન કાય કશી ખાવુ સુજને ગસેરે; 
સુજને બેસી રહેતાં વ્યાપે અ'ગે રોગ, 
સારા નવરા દહાડા બેટા કરી ના નીસરેરે. 
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શાજા--જશમા જ'ગલમાં રહેવાને તુ' સરજી નથીરે; 
મારા નગર તણે તુ' આવીને જે નોક, 
પાટણુ પુરની શેઈભા તુજને શુ' કહુ' કથીર. 
જશમા--નગરે અ'ધારી શેરી ને ઉ'ચી સેડીઓરૅે; 
ત્યાં તો માણુસ આડે ચાલ્યાનો નહી માગ, 
જાણે ઉનાળે ઉભરાતી દેખુ' કોડીઓરે. 
રાજા--જશમા રાજનના દરખારા તે' દીઠા નથીરે, 
વાગે નરધાં ને સાર'ગી કેરા સુર, 
ગાયન સુણુવાને તુ' મહોલ પધારનીરે. 
જશમાઃ--રાજા ન રીઝુ' નરધા સારગી સૂરથીરે; 
જાણું સોર ખર્ષૈયા ટેક્યા છે સુજ કાન, 
વાતો કોયલના ટોકાની તો કહેતી નથીરે. 
રાન્ત--જશમા આવો તો ઉતારૂ સેડી માળીએરે; 
રહેન્ને સવ" સહોદર સવ સળી સ ગાથ, 
તમને પ્રિય જન માનીને નિશદીન પાળીએરે. 


જશમા--રાજા મેલાં મન માણુસનાં શણહેરમાંરે; 
મેલી ગલીઓમાં ખહુ મારે છે ડુરગ'ધ, 
મેલા ઝરણુતણુા જીવો છેજી શેરમાંરે. 


જશમાએ આ વાત રાતના માને કહી. જરશમાએ 
પાતાના પતિને કહ્યું કે, આપણુ કામ ઝટપટ 
આટોપી લઇ પાટણુથી હવે નિકળી નાશીએ તો વધારે સારૂ 
થાય. ખીજા દિવસથી જશમાએ એવી રીતે કામ કરવા માંઢયું 
કે, જેથી રાજાની નજરે એછાં પડાય. રાજા પણુ જશામાને 
જેવા માટે ઘણે! આંધળોેભીત થઇ ગયે. તે રાજ તળાવપર 


બેસવા લાગ્યો. એક વેળા રાજાએ તેને કલું કે, હે સુંદરી ! 


"્યૃપ્ર્‌ સુ'દરી સૈભભાગ્ય સર્વસ્વ? 


તુ' ગુજરાતની ગાદીએ બેસવા લાયક છે. તુ આવુ' કાસ કર- 
લાને ચોગ્ય નથી, તુ' તારો અવતાર શા સાટે એળે 
ગુમાવે છે ? 


આ વખતે જશમા બોલી;-હે રાજન્‌! આપ આપના 
ભારમાં રહેશે. મારો સર્જ વેભવ ત્રિકમના ઘરમાં છે. હુ' 
મારી એડણુા સાથે ટોપલી વહેવામાં, જાણુ હું' સેાનાનાં 
ખટલાપર ઝુલુ' છુ, એમ હુ માતુ છી. આ કાયા માટીની 
છે. આના સ'બ'ધમાં સોતટાઈ માનવી, તે ફ્રેકટ છે. હુ મારા 
આ પોષાકમાં જ સારી શૈજ્ુ' છુ' તથા તેમાં જ હુ સદાને 
માટે રહેવા માગુ'છુ'. તેશું રાજાને ઘણાં તિરસ્કારવાળાં વચને 
કહ્યાં, તે જ રાતના કેટલાક ખાનગી ઓડોને સાથે લઇ ત્રિક્સો 
તથા જશમા માળવા તરફે નાશવા માંડયાં. જશસમાએ જે 
તિરસ્કારનાં વચન કહ્યાં, તે રાજાને મોહક લાગ્યાં.તે બે ચાર 
સવાર લઇ ત્રિકમની પાછળ પડેચોા. જશસા તથા ત્રિકમ દડ 
મજલ કાપતાં આગળ જતાં હુતાં. તેએએ જ્યારે જાણ્યુ કે, 
રાજાનાં માણુસ આવે છે ત્યારે વધારે ઝડપથી ચાલવા માંડયું. 
પણુ આખરે સ્‍્વારાએ તેઓને પકડી પાડયાં, ત્રિકમ તથા 
એડ સવારીની સામા થયા; પણુ આખરે ત્રણ ચાર ઓડોા 
સરી ગયા તથા ત્રિકમ પણુ ઘા લાગવાથી જમીનપર ઢળી 
પડચો. જેવો ત્રિકમને જમીન પર તરકફડતો નેચે,, એટલે 
ચોતાના છોકરાને જમીનપર નાંખી દઈ, તે પોતાના પતિ 
ત૨ફ દોડી ગઇ તથા પતિનુ' મસ્તક ખોળામાં લઈ પોતે બેઠી. 
રાજા આ વખતે ઘોડાપરથી ઉતરી નીચે આવ્યો. તેની 
જરામાને અડકવાની હિમત ચાલી નહે. તેણે જશમાને કહ્યુ; 
હૈવે જે થનાર હુતુ' તે થઇ ગચું. તુ મારાપર દયાજી બન, આજ 


પતિત્રતાચરિત્ર, : ઉપ૩ 


વખત ત્રિકમના પ્રાણુ જતા ૨હ્યા.પછી જશમાએ પોતાના બાળકને 
બેવાર ચુ'બન કજ”. તે બાલી; હૈ પતિ! હુ' પણુ આપની સાથે 
આવુ' છુ, એમ કહી ઇકશ્ચરની પ્રાર્થના કરી કે, હે ૬યાણછી! 
તુ' આ ખાળકતુ' રક્ષણુ કરજે. પાતાનુ' અડધું ઓઢણું ફાડી 
બાળકને તેમાં વિ'ટયું, તેને ચુ'બન કર્યું તથા કેટલાંક આંસુ' 
પાડયાં. પછી કમરમાંથી કટાર કાઢી તેણુ પોતાના પેટમાં 
ઘાંચી ઘાલીં તથા પતિના શખપર ઢળી પડી. આખરે સિદ્ધ- 
રાજ પક્ષાત્તાપ કરતે! પાછે પાટણુ ચાલતે। થયે. 





(૫૯) મીરાબાઇ. 


મેવાડના રાજા જ્યમલ શાઠેોડને ત્યાં મીરાખાઇનો સ'વત 
૧૪૮૦ ની સાલમાં જન્મ થચે હતે।. ઉદેપુરના રાજા ઝુ'ભા 
સાથે એનાં લગ્ન થયાં હતાં, મીરાંબાઇએ ભકિતમાર્ગ્‌ સ્વી- 
કાયય હેતો. તેએ એવાં શકિતરસનાં ગીત ગાતાં ઢતાં કે, 
ઝુ'ભોા રાણા! તેમાં તલસી રહેતે હેતો. ઉદેપુરતુ' રાજ્ય શિવ- 
ભક્ત હેવાથી તેમ જ સાસુ સસરાં શિવભકત હોવાથી 
તેઓને મીરાંની શ્રીકૃષ્ણની ભકિત પસ'દ પડી નહિ. થીડા 
વખતમાં વૃદ્ધ રાજા મરણુ પામવાથી ઝુ'શેો ગાદીએ બેઠો, 
ઝુ'ભાજી પણુ મીરાંના ગાનમાં ઘણે! રુલતાન થઈ રહેતો હતે, 
ઝુભાને આડુ' અવછી' સમન્તવી સીરાંની સાથે લેકે ટ્રેટ 
પડાવી. મીરાં પોતાનો સમય સાધુ સત સાથે કૃષ્ણુકીર્તનમાં 
ગાળવી હતી. રાણાએ સીરૉને રજા આપી, સીરાં મહેલને 
(ચાગ કરી મ'દિરમાં જઇ 4હી. ત્યાં તેણે શકિતર્સની પૂન 
મચાવવા માંડી, એક વેળા તેમનાં નણ'દે આવી સીરાંને 
કું કે;--- 


છન 


૧૫૬ 


સુ'રરી સૌભાગ્ય સર્વસ્વ, 


નણુ'&ઃ-“સીરાં સ'તની સાથે એ ભાભી, આરે માંડયો ઉતપાત; 


અહીં આવીને ઝુટ્ઠુબ લજાવ્યુ; મહીએર લજાવ્યાં 
માત માત. સીરાં૦ 

અ'બર આભરણુ પહેરો અતુપમ, સને સુ'દર શણુગાર; 
મહેલે પધારી રાણાજી તણેરે, રમી રીઝવી લ્યો 
ભરથાર. શીરાં૦ 

છાપાં તિલક આ શી તુળશીની માળા, નાચો ખુ'દો 
વેરાગીરે વેશ; 

રગ સૂકી ઘો સાધુ સ'તનેોરે, રાણ્‌।!જી તે કરે શુણીને 
કલેશ. મીરાંન 


સીરાંઃ--મીરાં કહે રે ખાઈ કલેશ, ટળવાને। એક જ છે ઉપાય; 


કેહેન્ને રાણાજીને સાધુ સેવે, પ્રીતે ભત્ય કરી હરિ ગાય. 
મીરાંન 

સોતુ' રૂયુ' પહેરે શુ' સુધયું ખ ઇ;નાંખી દ્યો ડાકડમાળ; 
છાપાં તિલક ધરી સાધુમાં બેસો, પહેરો તુળસીની 
માળ. સીરાં૦ 

તમો! પણુ જાષેં શીદ સાસરે, ખાઇ વૃથા વળગ્યો દેહે; 
મન ગમતા સોહુનવર સાથે, સરવ તજી કરે સનેહુ. 
ી 'મીરાંન 


નણુ'દને ઘણી રીશ ચઢી તથા રાણાજીને ગમે તેમ સમજાવ્યુ. 
રાણાએ વિષને પ્યાલે સોકલ્યો.સેવ કે મીરાંખાઇને કલ્યુ'કે,ઓ વિષને! 


. 


પ્યાલો રાણાજીએ સોકલ્યો છે, તે ગ્રહણુ કરી તમો અખડા- 
ન'દ સુખને! લહાવો લ્યો મીરાંબાઈએ કહ્યું કે, કનેયાં તે 
રાણા! તથા રાણે! તેજ ડનેચો, એમ હુ માતુ છુ. મારા 
કનૅયા રાણાજને નેવેઘ ધરાવી હુ' પી જાઉં છુ, એમ કહી 
શ્રાકૃપ્ણુને ધરાવી પ્યાલો પી ગયાં, સેવકે આ વાત શાણાને 


' શ્વતિત્રતાચશિત્ર? કૃપષ- 


કહી, મીરાંને આ ઝેરની જરા પણુ અસર થઈ નહિ. રાણાને. 
પોતાના કર્મ માટે ઘણુ પશ્ચાત્તાપ થચે!. પતિ એ જ પરસે" 
શ્વર છે, એમ તે માનતાં હુતાં. મીરાંની ભકેત અકખરના ૬૨- 
ખઆરમાં ઘણી વખણાઈ,. તે તથા તેને। ગવૈચો! તાનસેન કૂકોરને! 
વેશ લઇ મીરાંને મળવા ગયા, મીરાંની ભકિત નઈ અકબર 
એટલે! બધો પ્રસન્ન થયો કે, નવ લાખને હીરાનો હાર 
મીરાંના આરાધ્ય દેવ શ્રીકૃષ્ણુને અપ*ણુ કચેર. આ હાર મીરાંની. 
પૂજામાં આવતાં લોકોએ મીરાંપર અપવાદ મૂકેચે. આથી 
રાણાએ ગુસ્સે થઇ મીરાંને ઉદેપૂરથી ખહાર જવા ડલુ'. મીરા 
ત્યાંથી નીકળી યસુનાના પ્રદેશમાં જઈ ૧હી. મીરાંએ શ્રીશુષ્ણુ. 
પરમાત્મામાં એવી પૂન લગાવી કૈ, ઉત્તર હિ'દુર્તાન, માળવા 
તથા ગુજરાતના અનેક લેક તેના ભકત થયા, જેમ જેમ 
મીરાંની ખ્યાતિ વધતી ગઇ, તેમ તેમ રાજાને પણુ ત્યાં તેની 
પાસે આવવા મન થયુ'. રાણે! સાધુને વેશે ત્યાં આવ્યો. 
આ વખતે મીરાં શ્રીછુષ્ણુ પરમાત્માની આરતી ઉતારતી હતી. 
રાણુ।એ આ વખતે રાણી પાસે આવી કલ્યુ' કે, યાચકની 
એક યાચના છે. મીરાંએ કહ્યું કે, અહીં ભકિતર્સ સિવાય 
ખીજી કોઇ યાચના મળે એમ નથી. આ યાચના જોઇતી 
હાય તો અમારામાં તલ્લીન થાઓ. રાણાએ કલું કે, આપ- 
નામાં તલ્લીન જ કરવાની શુ' યાચના છે તથા ખીજી શુ' નથી? 
મીરાં રાણાના સ્વર સમજી ગયાં. પછી મીરાંએ એક મધુર 
ગાનમાં રાણાની આરતિ ઉતારી. પછી મીરાં ગદ્ગદ્‌ કકે 
બોાલી,-આખરે શુ' આપને યાદ આવી રે આપનાપર હુ 
પ્રસન્ન ૪. જે આજ્તા હોય તે કહે. રાણાએ કહ્યું કે, હવે 
મારા દેશમાં પધારે! તથા મારા દેશને પાવન કરો. મીરાં 
પછી સેવાડ ગયાં. સેવાડમા દાખલ થતાં ઝુ'જ્ઞાએ મહારા- 


'૧ૂપર્‌ સુ'હરી સેભાગ્યે સર્જ સ્વ, 


જાના વેશ તથા મીરાંએ મહારાણીના વેશ પારણુ કર્યે. 
તેમણે પોતાને પતિ એ જ પરમેશ્વર માન્યો હેતો તથા સ્ુખ- 
ચેનથી લેોકોપચોગી અનેક કામ કરી પોતાને કાળ નિગ- 
મન કર્ચ. ધન્ય છે, આવી પતિભકિતપરાયણા સાધષ્વી 
સ્ત્રીઓને ! 


(૬૦) મરાલસા. 


મદાલસા એ વિશ્વશુદ્ધ ગ'ધ૧ની સુત્રી તથા ત્રકતુધ્વજ 
રાજાની પત્ની થાચ. એક વેળા જયારે તે પોતાના પિતાને 
ત્યાં હુતી, તેવામાં અશોકે વાટિકામાં પોતાની સખીઓને લઈ 
તે વનલીલા નનેવા ગઈ. એક માયાવી રાક્ષસ નામે પાતાલ 
ક્રેતુની દૃષ્ટિએ મદાલસા પડી. તે મદાલસાને નઈ અત્ય'ત 
માહ પાસ્યેો. તે સખીઓની નજર ચૂકાવી સદાલસાને 
પોતાને ઘેર લઇ ગયે. વિશ્વશુષધ્ધે ઘણી તપાસ 
કેરી, પણુ મદાલસાનોા પત્તો લાગ્યો નહિ. ત્રકતુધ્વજ 
યણુ આ સાંભળી અત્ય'ત ખેદ પામ્યો. પાતાલકેતુએ મદાલ- 
સાને સામ, દામ તથા ભેદવડે અનેક પ્રકારે મદાલસાને 
સમજવી, પણુ મદાલસા એકની બે થઈ નહી. મદાલસાએ 
જાણ્યું કે, આ મારો પીછે છેડશે નહિં. આથી તેણે હાવ- 
ભાવ દર્શાવી પાતાલકેતુને કહ્યું કે, આપ આપના સગાંને 
તેડી લાવો, પછી આપણે લગ્ન કરીએ. પાતાલકેતુ પોતાને! 
'ભ્રાઈઈ જે ગાલવત્રકષિના યસ્રનો નાશ કરતો હેતે, તેને જઈ 
સખ્યા, આ ગાલવત્રડષિના યસતુ' ત્રવતુધ્વજ પણુ રક્ષણુ કરતો 
હેતે, પાતાલકેતુને જેઈ ત્કતુધ્વ જને ઘણે! કોધ ચઢયો. 
તે પાતાલકેતુની સાસે થચેો. આ યુદ્ધમાં પાતાલકેતુને 


' પતિત્રતાચરિત્ર? પાક 


ભ્રાઇ મરી ગયો તથા પાતાલકેતુ નાશી પાતાળમાં ભરાઇ 
ખેઠો. ત્રતુધ્વજને વિઝુ'ડલા નામની એક રાક્ષસી મળી, આ 
રાક્ષસી ત્રડતુધ્વ જને મદાલસા પાસે લઇ ગઇ. વિકુ'ડલાએ કલુ 
૩, આ રાક્ષસે ઘણી રાજકન્યાઓને કેદ કરી છે. શ માયાવી 
_અત્ય'ત દુષ્ટ છે. નને તે આવી પહોંચશે તો વાત ખગાડી 
નાંખશે. માટે હુ' તમારૂ' પાણિગ્રહણુ કેરાવુ' છુ તથા તસે 
તેમ જ આ રાજકુમારીઓ તેના આવતાં પહેલાં નાશી,જાએ।. 
પછી ઝતુધ્વજ તથા મદાલસા અચોધ્યા આવી રહ્યાં. પાતા- 
લકૈતુએ આ વાત સાંભળી ત્યારે તેણે આ દ'પતીને દુઃખ આપ- 
વાનો નિશ્ચય કર્ચો. તેણું એક વૃદ્ધ ખ્રાહાણુતુ' રૂપ લીધુ' તથા 
પ્રપ'ચ કરી કતુધ્વજને ચૂડામણિ માગી લીધો. પછી મસદા- 
લસાને પેલે! ચૂડામણિ ખતાવી ત્રડ્તુધ્વજ સ'કેટમાં પડચે। છે, 
એમ કહી, મદાલસાને સાથે લઈ તેને યસ્ુનાની એક ગુકામાં 
શખી. ક્તુધ્વજે મદાલસાને જેઈ નહિ ત્યારે તે મરવા તેયાર 
થચે!. પછી રસ્તામાં અજરક નામના નાગે રાજાને વનમાં 
આશ્ચાસન આપ્યુ'. અજરકે શ'કરને પ્રસજ્ઞ કરી સદાલસાની 
ખખર સેળવી તથા તેને પોતાને ત્યાં લાવી રાખી. ત્યાર ખાદ 
કતુધ્વજ રાજાને પણુ પોતાને ત્યાં લઈ આવ્યો. અજરકે 
આ રીતે બેઉ સી સુરૂષાોને મૈળવ્યાં. ને કે પાતાલકેતુથી 
આ રીતે મદાલસા ઘણુ દુઃખ પામી, છતાં તેશે પોતાતુ* 
પતિશ્રતાપણુ' છેડયુ' નહિ. પાતાળકેતુ આખરે નાશી જઈ 
પાતાળમાં ભરાચો। તથા ત્રતુધ્વજ અને મદહાલસા બેઉ અચે।- 
ધ્યામાં સુખથેનથી રાજ્ય કરવા લાગ્યાં. મદાલસાને ચાર પુત્રે. 
થયા. આમાંથી ત્રણ તો સારા ઉપદેશને સૈળવી, વેરાગ્યને 
પ્રાપ્ત કરી વનમાં ચાલ્યા ગયા. એક પુત્ર રહ્યો, જે અચે!- 
ધ્યાની ગાદીએ બેઠે! તથા મદાલસા અને ત્રતુધ્વજ વાનપ્ર- . 


"૧૫૮ સુરી સોભાગ્ય સવસ્વ? 


સ્થાશ્રમ અ'ગીકાર કરી વનમાં ગયાં. નને કે આ દ'પવીને 
અનેક દુઃખ સહુન કરવા પડયાં, છતાં તે સહન કરી આખરે 
'ાક્ષને મેળવવા તેએ શડિતમાન્‌ થયાં. માટે દુઃખ એજ 
અરા સુખતુ' સાધન છે. પણુ તેથી હારી ન જવુ', એ ભના 
ટૃછટાંતથી જણુય છે. 





(૬૧) સેો।નરાણી. 


 સૈનયાણી ખુ'દીકોટાના રાજા ચાંપરાજ હાંડાની ધર્મન 
પતની થાય. અકંખર બાદશાહના વખતમાં એવા નિયમ હેતો 
3, દરેક ખ'ડિયા રાજાએ અકખર ખાદશાહેના દરખારમાં 
એક વાર જઈ આવવુ' જેઈએ. આ નિયમને અતુસરી ચાંપ- 
રાજ એક વેળા દિલ્હી જવા નીકળ્યો. રીલ્હીમાં ગયા પછી 
એક વેળા અકમર પાદશાહુ સભા ભરી ખેઠે! હેતે, તેવામાં 
માદશાણહે કહ્યુ કે, આ દુનીયામાં કે!ઇની પણુ આરી પતિવ્રતા 
છે ? સભામાંથી કોઈએ પણુ જવાખ આપ્યો નહિ. આથી 
શાહે કલુ' કે, હિં'દુ તથા સુસલમાન સૌ કે।ઇ, એક થઈ ગયા 
શ]'? હિ'ટદુમાં ડુવે કૈઇપણુ પતિવ્રતા સ્ત્રી શું રહી નથી? આ વખતે 
ચાંપરાજ ઉભો થઇ બેલ્ચેો! કે, મારી સ્ત્રી સો।નરાણી 
પતિત્રતા છે. આ વખતે સભામાંથી શેરબેક નામનો સ્રુસલમાન 
ઉમરાવ બોલી ઉઠયો કે, ચાંપરાજ ખોટી શેખાઇ કરે 
છે. ડુ' એમ પણુ લઉ છુ કે, હાંડાની રાણીના પતિતવ્રતા- 
પણાના ભ'ગ જે હું' કરૂ તો જ છહુ' ખરો શેરબેક, ચાંપરાજે 
૩ક્યુ' કે, આ શરતમાં એટલુજ કે, જે હારે તે ગામને પાદરે 
ફાંસીએ જાય. શેરબેકે તે નાત કણુલ કરી. પછી રજા લઇ 
યેરબેક સોનરાણીના પતિત્રતાપણાનો ભ'ગ કરવા ખુ'દીકે।ટા 


* પાતત્રતાચરિત્ર? ૧૫૯ 


ગચેો. ત્યાં જઈ તેણું એકે માલણુને સમજાવી. માલણું જઈ 
રાણીને ગમે તેમ સમજાવવા માંડયુ', પણુ તેથી સે!નરાણી 
સમજી ગઈ, કે આમાં કાંઇ કપટ છે. એટલે ગુચ્સે થઇ તેણે 
સાલણુને તરછોડી નાંખી. ત્યારખાદ માલણેં એક ખીન્ને ઘાટ 
રચ્ચો, માલણુ તથા શેરખબેકનેો રસાલો ગામના પાદરપર એક 
મકાન લઇ ૨ તથા સવારમાં સાનને કહેણુ મોકલ્યું કે, 
મારા ભત્રીજા ચાંપરાજ દીલ્હી નહિ ગયા હશે, પણુ તે 
અહોંજ હુશે, એમ જાણી હુ' તેમને મળવા આવી હતી. 
પણુ અહીં ભાવ્યા પછી મને ખખર પડી કે, તે તો 
ડીલ્હી ગયા છે, માટે હુ' જાઉ' છી'. રાણીએ નેયું કે, મારે 
ફે।!ઇ છે, એમ મને ખખર નથી. છતાં કોઈ આઘેની ફાઈ 
હાય અને તે જને મળવા આવી છાય તથા તેતુ' ને અપમાન 
થશે તે1 મારા પતિ ગુચ્સે થશે. માટે રાણીએ કઢાવી સોક- 
લ્યુ' કે, તમો મળવા વિના ચાલ્યા જાઓ એ ઠીક નહિ. પેલી 
ફોઇજીના વેશમાં માલણુને એટલુ'જ નેઇતુ' હતુ. તે સોન- 
રાણીને મળવા ગઈ સોને બે દિવસ રહેવા આગ્રહ . કર્યો, 
સેનના આગ્રહુથી ફ્રોાઇજી બે દિવસ રહ્યાં. રાણીએ પોતાને 
મહેલ બતાવ્યો. પોતાનો જળઝુ'ડ ખતાવ્યો. આ વખતે ફજેઈ- 
જીએ આગ્રહ ક્યે કે, આપણે નગ્ન અવસ્થામાં જળકુ'ડમાં 
નાહીએ. રાણીએ ક્યું કે, પતિ જ્યારે ઘેર ન હોય ત્યારે કોઇ 
રીતનો ભેગ મારે લેવો! તે ખોટો. પછી ફ્રેઇજીના ઘણા 
'આગ્રહુથી ખારીક વગ પહેરી બેઉ જળડુ'ડમાં નહાયાં., આ 
વખતે પેલી માલણે રાણીની ડાબી નગ ઉપર જે લાખુ' હતુ, 
તે ન્નેઈ લીધુ'. પછી જ્તી વખતે ર્‌।!ઇજીએ રાણાના નાસની 
સુદ્રિકા તેમજ કટાર માગ્યાં, રાણીએ પ્રથમ ના પાડી, પણુ 
પાછળથી ઘણા આગ્રહથી રાણીએ આપ્યાં. આ રીતે 


૧૬૭ સુ'રી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ? 


સવ જાણી લીધા પછી માલણે શેરખેકને સધળી હઢુકીકત. 
કહ્ઠી તથા તલવાર અને ગઝુદ્રિકા તેને આપી. શેરખેક 
હેસતે સુખે દીલ્હી ગચે।. ત્યાં જઈ પેલી તલવાર તથા:સુદ્રિકા સજ 
સભાના દેખતાં શાહના હાથમાં આપ્યાં, વળી વધારામાં કહ્યું 
કે, નેચું, કેવુ' રજપૂતાણીનુ' પાતિત્રત્ય છે ? હાંડાએ કહ્યુ 
કે, કાંઇ છળકંપટથી શેરબેક આ ખધુ' લઈ આવ્યો હશે. 
એટલે શેરબેકે સાનની ડાખી ના'ગપર લાખુ' છે, તે પણુ 
કહી સ'ભળાવ્યું. આથી ઢહાંડાની ખાતરી થઈ. ઠરાવ પ્રમાણે 
હાંડાને ફાંસીએ લટકવાનુ' આવ્યુ. હાંડાએ એક માસની 
જ્રુઠત માંગી. પછી તેને મિત્ર પહાડસિ'હુ જામીન થવાથી 
રાણાને એક માસની સુદત મળી. રાણુ! પાછે ખુ'દીકોટા 
ગયો. ત્યાં જઈ રાણીને અનેક મહેણાં માર્યાં રાણી સમજી 
ગઈ કે, આ સઘળુ કાવગ્રુ' રચાયું છે. પષ્ઠી હાંડો દીલ્હી જવા 
નીકન્ચો. પણુ તેના નિકળવા પછી રાણી પણુ એક સારી સાંઢણી- 
પર બેસી હાંડાના જવા પહેલાં દીલ્હી પહાંચી. હુવે વખતસર 
હાંડો નહિ આવવાથો પહાડસિ'હને ફાંસીએ લટકાવવાની અણી 
પર હતા. એટલામાં હાંડો આવી પહોંચ્ચો. પછી શાહે કૈટ- 
લાક કારણુસર હાંડાની ફાંસી સ્રુલતવી રાખી. પેલી રાણી 
સઘળુ' ચેતી ગઇ. તે ગાનમાં અત્ય'ત કુશળ હૅતી, તેણુ શાહને 
કહેવડાવી મોકલ્યુ' કે, કોટાની એક ગુણિકા આપની પાસે 
સુઝરેો! કરવા માગે છે. શાહે હા પાડી. રાણા! તે આને નેણ 
સમજી ગચે! કે, આ તો મારી પત્ની જ છે. તે ઘણુ! ફોધે 
ભરાચે,, પણુ શાહના આગળ શુ' બાલે ? આ સુઝરામાં રાણીએ 
શાહને એવો ગુલતાન કરી દીધો કૅ, શાહે ખક્ષીસ માગવાનુ' 
ઝહ્યુ'' ગુણિકા કહે કૈ, મારે કફશી' નેઇતું' નથી, પણુ શેરબેક 
મારી પાસે બેઠા હુતા, પણુ મને પૈસા આપ્યા નથી; તથા 
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નાશી આવ્યા છે. માટે મારે શેરબેકતુ' નાકે નેઇએ છે. શેર- 
ખેક કહે કે, હુ' ગયે! જ નથી. પછી શેરબેકે કુરાનપર હાથ 
મૂડી કહ્યુ' કે, ડું' આ શુણિકાને એળખતે! જ નથી. આ વખતે 
રાણીએ પોતાતુ* સ્વરૂપ, નીચે પ્રમાણુતુ' ગાયન ગાઈ પ્રકટ કર્યું”. 


ગુજ ઉપર શુજરી પિતા પાદશાહું જાણી; 
હુ' હુવે ચુણિકા નથી હાંડાની રાણી. 
જ્યારથી હાંડોજી આવ્યા આપની પાસે; 
હું' જપતપ કરતી નાર બેઠી ઉદાસે. 


રાણીના આ શખ્ઠ સાંભળતાં સવ દરખારીએ ઉભા થઇ 
ગયા. શાહ સટલે! ખધેો પ્રસજ્ઞ થચો કે, તેની ખ'ડણી માફ 
કૅરી તથા હાંડાને કહાવ્યું' કે, તારે કૌઈપણુ દિવસ દીલ્હી 
આવવુ નહિ. ધન્ય છે આવી સતીને, કે જેણુ પતિને આ. 
પ્રમાણે સ'કઢમાંથી ઉગારી લીધા ! 





(૬૨) ઉષાવતી. 


ઉષાવતી પૃથ્વીરાજ ચોહાણુની પુત્રી થતી હુતી. આની 
માતુશ્રીનુ' નામ ઇંચ્છનકુમારી હતુ. આનાં લગ્ન ચિતોડપતિના 
મહારાણા સમરસિ'હના પુત્ર કલ્યાણુસિ'ડુ સાથે થયાં હતાં. 
જ્યારે "ૃથ્વીરાજ લડાઇપર જતો ત્યારે તે પોતાના પિતાને 
ઉત્તમ સલાહુ આપતી તથા સહાયક તરીકે સાથે જ રહેતી 
હુતી. છેલ્લી લડાઇ વખતે ઉષા સાથે જ હેતી, પણુ આ 
વખતે તેના શરીરમાં અત્ય'ત બગાડો થયે હૅતે. ઘારી દરેકે 
વખતે ચહુવાણેશ્રરથી હાર પામતો હેતો, પણુ આખા છેલ્લી 
લઢાઇમાં રજપૂત સેન્યની અસાવષતાને લીધે ગોરી એકદમ - 


ઉજ 
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રજપૂત સેન્યપર ટ્વટી પડચે. મહારાજા સમરસિ'હે, યુવરાજ 
કલ્યાણુસિ'હુ તથા અનેક વીરો રણુમાં- મરણુ પાસ્યા. ઉષાએ 
ચોતાના પતિના મરણુ સમાચાર જાણ્યા, એટલે પાતે ઘોડે- 
સ્વાર થઈ સુસલમાન લશ્કરપર ટ્રેીટી પડી. તથા પાંચેક હુન્નર 
સ્ુસલમાનોાને રણુભૃમિપર સૂવાડી દીધા. ત્યારપછી કોઇને ધા 
લાગવાથી ઉષા પણુ જખસી થઈ તથા પોતાના પતિની પાછળ 
ચ્ોતે પણુ સ્વર્ગ સીધાવી ગઈ. ષન્ય છે આવી વીરાંગનાઓને, 
કે પોતાના પતિનુ' વેર લેવા પોતાને પ્રાણુઃ આ રીતે સમપ્*ણુ 
કેરે છે. . 


(૬૩) રેહ્વતિ.' 


દૈવદ્તિ સ્વાય'ભૂ મતુની પુત્રી થાય. ધમ*શાસ્ર તથા વેદાંત 
શાસ્રઆદિતુ' એમના પિતાએ સારૂ' અધ્યયન કરાવ્યું હતું. 
સમેમનાં લગ્ન મહાત્મા કઈ મસુનિ સાથે થયાં હતાં. કર્દમ- 
સુનિની માક્‌ક દેવઠ્ધતિમાં પણુ ઘણા સારા ગુણુ હતા. તે 
પતિસેવામાં તેમ જ ગઝૃહકાયમાં હમેશ તત્પર રહેતી હતી. 
પોતાના પતિ પાસે બ્રહ્યાસ્ઞાન મેળવવામાં પોતાના પતિની 
પાસે તે સર્વદા બેસતી, એક વેળા કર્દમસુનિએ વનમાં તપ 
કરવા જવા ધાયું. આ વખતે દૅવદટ્ધતિએ પાતાના પતિને કહ્યું 
કે, આપ જવા ધારો છે. પણુ મને સ્તાનનો ઉપદેશ કેણુ 
કેરશે? પછી કઈમે થોડો સમય જવાનુ માંડી વાળ્યું. તેમને 
કુપિલ નામે પુત્ર થયે. આ કપિલ સાંખ્યશાસ્રના રચનાર 
હુતા. પુત્રનો જન્મ થયા પછી ડઈમસુનિ જ'ગલમાં તપ કરવા 
ચાલ્યા ગય!. કપિલ્ષે પોતાની માતાને સ'સારની અસારતાના 
સબ'ધમાં અનેક પ્રકારે ઉપદેશા આપ્યો. કપિલૈઃ કહ્યું; છે 
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“સાતા ! દેહના ચોવીરા તત્ત્વો છે તથા જીવ આ ચોવીસ તત્ત્વથી 
રશિન્ન છે.' શામ જે આત્માને ભિન્નરૂપે જાલ છે, તેને મોક્ષની 
“પ્રાશ્તિ થાય' છે. ખ્રહ્ઘાવિધાવડે જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે : તથા 
ભુખ તથા દુઃખ નાશ પાસે છે. આ સુખ તથા દુઃખ મનને 
"થાય છે. તે આત્માના પસે નથી. જેમ ચ'રતુ'  પ્રસિબિ'બ 
“જળામાં પડેલુ' હોય તથા જળ હાલવાથી ચ'દ્રમા હાલલેા 
“હોયઃ તેમ જણાય છે. પણુ ચ'દ્રમાઃ હાલતો નથી. જળરૂપી 
'ઉપાધિને લઈ ચ*દ્ર હાલતે। દેખાય છે, તેમ મનરૂપ ઉપાશિને 
લઇ સુખ તથા દુઃખ આત્માને જણાય છે. મન જ ખબ'ધનનુ'* 
ક્રારણુ છે. 
દેવડ્ૂતિઃ--સુક્તિનો ખરે માર્ગ કચે! છે ? 
કપિલઃ--યથોગ એ જ સુક્તિના સાધનરૂપ છે. ચોગરૂપી 
'સાધન સાધવાથી મન તાબે થાય છે. વળી મનની એકાશ્રતા 
વિના આત્મસાક્ષાત્કાર થઈ શકતે નથી. જ્યાં સધી સ'સાશની 
થસ્તુપર આસક્તિ રહે છે ત્યાં સૂધી જીવને નિવૃત્તિ મળતી 
નથી. અજ્ઞાનઆદિ ઉહુના ધ્મૌની નિવૃત્તિ પરમાત્મામાં હીન, 
થવાથી થાય છે. આત્મસમષ*ણુ વિના અન્ય કોઇપચ ઉપાય 
'આત્મસ્તાનને માટે નથી. આ સર્વ'નુ' મૂછા કારણુ સત્સમાગમઃછે. 
દેવઠ્તિઃ--ઇંશ્વરની ભક્તિ કેવી રીતે કરવી,તે મને'કકે. 
કષિલઃ--ભગવાનમાં ભકિત વેદવિહિત કમી કરવાથી 
થાય છે. આત્મસ્વરૂપ આદિ તથા અ'તથી રહિત, તેમઃ ૦૪ 
સર્જ પ્રકારના ચુણુથી રહિત છે. ક્રિયા પ્રકુતિના ગુણુને 'લેઈ 
છે. પ્રકૃતિ એજ સર્વ કં કારણુના મૂળારૂપ છે. પુરૂષ કેધળ 
સુખ સાનો ભોક્તા છે 
“દેવટ્તિં:--પ્રમુતિ તથા પુરૂષનાં લક્ષ કેવાં છે, તે 
સને કહેશે, 


યુન 
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કુપિલઃ--સત્વ, રજ તથા તમની સામાન્ય અવસ્થાને: 
પ્રશૃતિ કહે છે. પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ તથા આકાશ, આ પાંચ. 
મહાભૂત, પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયો, તેના વિષયો! તેમ જ પાંચ કસે- 
ન્દ્રિયા તથા મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત તથા અહે'કાર, એમ મળી ૨૪ 
તત્ત્વા છે. વળી પુરૂષ આ સવ૧*થી નિગુ'થુ છે. ચિત્ત- 
વૃત્તિ ખરાબ રસ્તે દોરવાય, માટે દૃઢભક્તિ તથા વૈરાગ્યવડે 
તેને વશ કરવી. આ રીતે અનેક પ્રકારે કપિલે પોતાની 
માતાને ખરા તત્વતુ' જ્ઞાન આપ્યુ' હતુ. પૂવે ભારતની આએ. 
“આ પ્રમાણે તત્ત્વસ્રાનના સ'બ'ધમાં ઘણી જ ઉંડી ઉતરતી હેૅતી.. 





(૬૧૪) માદ્રી. 


માદ્રી એ પાંડુરાનાની નાની પત્ની હતી. કુન્તી સોઢી. 
હેતી. એક વેળા પાંડુરાજા શિકાર કરવા ગયા. તેવામાં એક 
ઝૃગ તથા મૃગલી ક્રીડા કરતાં હતાં. આમાં મૃગ બ્રાહાાણ હતે. 
પણુ મૃગલીમાં પુત્ર ઉત્પન્ન કરવા તેણે મૃગતનુ' સ્વરૂપ ધારણ 
કર્ચું હતુ. રાજાએ સ્રગને એક તાકીને ખાણુ મારું, આથી 
સૃગ મૃત્યુને શરણુ થયું. આ વખતે સૃગતુ' રૂપ ધારણુ કર- 
નારા બ્રાછ્યાણું રાજાને શાપ આપ્યો કે, તુ' પણુ જેવો તારી 
જી સાથે કીડા કરવા જશે કે મરણુ પામશે. હવે ઝુ'તાને 
ઝુમાર અવસ્થામાં દેવને પોતાપાસે બોલાવવા મ'ત્ર મન્‍્યેદ 
હેતો. પતિની રજા લઇ કુન્તિએ ધમ*દ્રારા યુધિછિર, પવન- 
દ્વારા ભીમ, ઈન્દ્રદ્રારા અર્જીન અને માદ્રિને તેજ મ'ત્ર આપ- 
વાથી અશ્વિનીમુમારદ્વારા નઝુળ તથા સહેદેવ બે પુત્રો થયા 
હેતા. પાંડુરાજાં તપ કરવા વનમાં. ચાલ્યા ગયા. તે વખતે 
પોતાની પત્નીઓને પણુ સાથે લઈ ગયા, એક વેળા વસ'તત્ાન 


પતિશત્રતાચરિત્ર? ઉૃ૬પ૫ 


ડુમાં માદ્રીના નાકહેવા છતાં પાંડુ તેમાં કામનાથી આસક્ત થયા. 
આજ વખતે પેલા મૃગરૂપ ખ્રાહ્દયાણુના કહેલા શાપ પ્રમાણે 
રાજા મરણુ પાસ્યો. માદ્રો પોતાના બે પુત્રો નકુળ તથા સહૅ- 
દેવને કુ'તીને સાંપી પોતે સતી થઇ. તે સદ્ચુભી તથા પતિ- 
નાપર પ્રેમ રાખતી હુતી. પતિપ્રેમથી તે પે!તાના પતિસાથે 
અળી મરી તથા પતિલેકને પામી. 





(૧૫) ચમુના. 


આ યસુના પેશ્વાના દરખારમાં એક ખ્રાહ્યાણુ ચોધાની 
પુત્રી હુતી. તે ઘણી જ શૂરવીર હુતી. ઇ. સ. અઢારમી સદીમાં 
મરાઠાઓ ન્યારે મહમદ સામે ચઢાઈ લઇ ગયા ત્યારે 
યસ્નુના પણુ સુરૂષના પોષાકમાં પોતાના પિતા સાથે લડાઇમાં 
ગઈ હુતી. તે પોતાના: પિતાને રસોઈ કરી જમાડતી તથા 
સવા પાતાના પિતાની પાસેજ રહેતી. તેશું જેવો એક દિવસ 
પોતાના પિતાને રણુમાં પડતે નેચો કે, તુરત તે ત્યાં ગઈ 
તથા પોતાના પિતાનુ માથુ' પોતાના ખોળામાં લઈ રડતી 
ખેઠી. ચાર મોગલે! તથા બેએક સ્્રીઓ તેને ખાંધી મહમદ- 
શાહુ પાસે ઈનામની લાલચે લઇ જતા હતા. તેવામાં રસ્તામાં. 
શાહના માણુસોાને દેખી પેલા મોગલે! નારી ગયા. સવારે 
રકઝક કરતા હતા, તેવામાં શહૅનશાહે આવી યસુનાને પોતાને 
કબજે કરી તથા તેને દીલ્લી લઇ ગયે. ત્યાં તેને પટરાણી 
થવા ઘણુ' સમજાવ્યુ', પણુ યસ્રના એકની બે થઇ નહિ, પછી 
યસુનાને કારાઝડમાં શાહે કેદ કરી. યજીુનાએ જાણ્યુ' કે, 
રખેવાળને હાથમાં લઇ મારો છૂટકારો કરૂ'. તેણુ રખેવાળને 
કહ્યુ' કે, મને શાહ પાસે *પુર્ષવેશે લઈ જા. રએવાળે હાન 


ઉદ્‌ સુ'રરી સોભાગ્ય સવ સ્વ, 


પાડી. પછી યસુના પુફૂષવેરે ઘાડીપર સવાર થઈ શાહેના' 
મહેલમાં રખેવાળ સાથે ગઇ. શાહુ ઉ'ઘમાંથી જાગી ઉઠયો. 
જેવો તે યસ્ુના પાસે આવે છે, તેવાજ ચસુનાઓએ તિરસ્કારનાં 
વચનો ડહી શાહના પેટમાં કટાર ઘાંચી ઘધઃ'લી' તથા હેઠળ 
ઉતરી ઘોડીયર સવાર થઇ મરાઠાસેન્યમાં ચાલી ગઇ, આ. 
| વખતે ખાજીરાવ સરણુ પામ્યો હતે, બાલાજી ગાદીએ ખેઠે 
તથા ભાઉ સેનાપતિ નીમાચે। હતે।. યસ્ુના પુરૂષવેરો પેશ્વાના 
દરખારમાં જતી હતી. પેશ્વા તથા ભાઉ તેની તરફૂ માનની. 
નજરથી નેતા. સઘળા દરખારીઓમાં એક હનુમ'તરાવ હેતે, 
જે તેની તરક્‌ ડદુટ નજરથી નેતે, એક વેળા રાતના દરખાર- 
માંથી નીકળી યસુના ઘર તરફ જતો હતી. તેવામાં હતુમ'તે 
તેને રસ્તામાં ઘેરી. આ વખતે સમશેર લઈ તેવડે હેતુમ'તના 
પડખામાં એવે ઘા ક્ચેો કે, હત્તુમત એકદમ ઘોડાપરથી 
નીચે ઢળી પડચથેો.. યસ્ુના એકદમ ત્યાંથી -નીકળી નાટી. હતુ- 
મ'ત યસ્ુનાની પાછળ આ વખતપષછી પડયે. તેણું ભાઉને 
તથા પેશ્વાને સમજાવ્યું કે, યસ્ુનાની વર્તણુક સારી નથી. 
આથી ભોઉના મનમાં પણુ તે વાત સજડ બેસી ગઈ, એક 
વેળ! પેશ્વા દરખાર ભરી બેઠા હતે, તેવામાં યસુના ત્યાં જઈ 
ખોલી કે, હે પેશ્વા ! હુ' સતી સ્રી છુ' તથા મારો જે કોઇ 
તિરસ્કાર કરરે, તેતુ' નિક'દત જરો. આ ભાઉ મારી નિદા કરે 
છે, તેને તું વાર. આ વખતે ભાઉએ કલું કે, તું દુટ્ટ ઓ છે, 
પાપિણી છે, દુટ્ઠ વાસનાવાળી છે. આ વખતે યસુનાનાં ચક્ષુ 
લાલચોળ થઈ ગયાં તથા તેણુ નીચે પ્રમાણે ભાઉને. 
શાપ આપ્ચોાઃ-- 

" “જય જગદ'ખે માત, પ્રાર્થું તુજને માડી; * 

રાખ સતીની લાજ, ફુટ સ'હારજે ભારી, 


કિ 


'પતિત્રતાચરિત્ર* ૧૬૭ 


સતી અબળાને કાજ, ત્રિચૂળ ધર પ્રેમે હાથે; 
હેણુ હેણુ દુષ્ટ અનેક, વિઘ્ન ટાળો શિર સાટે. 
જે બેઠા આ દેત્ય, ન *ખળા રહ્ષણુ કરતા; 
દઉ' છુ પ્રેમે શાપ, મરો રણુમાં રડવડતા. 
રડો એમની નાર, ધાર અશ્રુની પાડે; 
ટળવળે રણુમાં તેડ, ન આવે કે જન વારે, 
સુણુ દુટ એઓ ભાઉ, ગવ'ઘેલા મદ માતા; 
થરો ખુરા તુજ હાલ, લખ્યા એ લેખ વિધાતા. 
મરજે ખુરે હાલ, થશે અપકીતતિં તારી; 
શડરે રાનારાન, સતી પણુ ડુછ નારી. 
જળોા સર્જ સમૃદ્ધિ, જળા સૌ તારી કીર્તિ; 
જળે તેજ ને રાજ, જળે પેશ્ચાની મૂર્ત. 
જાશે આ સૌ રાજ, પરાધીન દાસ થાને; 
એજ વિધાતા લેખ, લખ્યા તે ના ભૂલાશે. 


આ સાંભળી સવ સભ્ઞા થરથર ૩'પી ગઇ. આ જ વખતે 
એકે આવી કહ્યું કે, અહેમદરુરાની હિ'દુસ્થાનપર ચઢી આવે 
છે. પેશ્વાએ સઘળુ' લશ્કર તૈયાર કરી ભાઉની સરદારી હેઠળ 
દુરાની સામે લહઢવા મોકલ્યું.જ્યારે પેશ્વાની હાર થવા માંડી, 
તેજ રાત્રીના ચસુનાએ ભાઉને દેખાવ દીધો તથા કહ્યુ” કૅ, 
તે' સતીની નિ'દ્ઢા કરી છે, પણુ કાલે બપોર સૃૂષીમાં તુ 
રણુમાં પડીશ. તારૂ' શબ પણુ હાથ નહિ લાગે તથા મરાઠા 
લશ્કરની પૃણું રીતે પાચમાલી થશે. આટલુ બાલી પોતે જે 
ચિતા ખડકી તેયાર રાખી હતી, તેમાં ઝ'પલાવી સતી થઈ. 
ધન્ય છે આવી વીરાંગનાને, કે પોતાના યુળને લેશ પણુ 
ખરાખ પાશ લાગવા દૈતી નથી. 


પાઇ 


૧૬૮ સુ'દરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ 


આ રીતે આપણી આયભૂસમિમાં અનેક સટ્વર્તનશીલ 
મહિલાએ થઈ ગઇ છે. પણુ સ્યૂલ દેહુની શુદ્ધિ વિના આવુ' 
પવિત્ર આચરણુ થઈ શકે નહિ. વળી સૂક્મદેહની શુદ્ધિ ન 
હાય તો સ્યૂલ દેહ કરી સદવતનશીલ ખને નહે. મારી 
આર્ચઃમહિલાઓને કહેવાનુ' કે, સ્યૂલ શરીરનો અર્થ એ છે કે, 
પાંચ જ્તાનેન્દ્રિયા, પાંચ ક્ે*ન્દ્રિયા, પાંચ વિષચેો, પાંચ 
મહાભૂતો તથા મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહેં'કારરૂપી ચોવીશ 
તત્ત્વવાળુ' શરીર ર્યૂળ દેડ કહેવાય છે. પણુ સૂક્મ દેહને આ 
તત્ત્વા હોતાં નથી. કૈવળ પૂર્વના પ્રારખ્ધના કર્માતુસાર વાસ- 
નામય જે શરીર, તે સૂક્ષ્મ દેહ છે. સજ સુખડુઃખાદિ મનના 
પરમા હોવાથી સ્યુલ દેહને સર્જેલા છે. પણુ વાસનામય હદૈહને 
આમાંનુ' કશુ' હોતુ' નથી. આ બેઉ પ્રકારના દેહુ વચ્ચે કેવો 
સ'બ'ધ છે, તે દર્શાવવો, આ સ્થળે અતુચિત નહિ ગણાય. 





“સૂધ્મ ગર્ચર્તી પાવેત્રતા” 


(૧) માતા પિતાનાં સૂક્ષ્મ શરીરેને પવિત્ર રાખવા 
વાસ્તે, પુત્ર અગર પુત્રીએ, પોતપોતાના સૂક્મ શરીરવડે 
સ'પૃણુ કાળજી રાખીને જ; પોતાની જીદગી પસાર કરવામાં જ 
જન્મની સાથકતા છે. આ કાયમાં સુત્રી માયાવશાત્‌ અને 
પુત્ર પાપકમષ્વશાતૂ અસ.વધાન ઠરે તો, જે પ્રજા જન્મે તે 
પણુ અપવિત્ર સૂક્ષ્મ શરીરવાળી જ પુત્રીના ઉદરમાં પેદા થાય 
છે. ઉત્તરોત્તર સૃહ્મ શરીરની અપવિત્રતાની ઘરેડમાં ચઢેલા 
““અસાવધાન મયુષ્યજન્મ” અ'તે પશુચોાનિને જ લાયક 
નિવડી જાય છે. 


સૂક્ષ્મ શરીરની પવિત્રતા? ૧૬૯ 


(૨) જમાઇ થનારનુ' સૂક્મશરીર, આ્રી થઇ આવેલા 
સૂક્મશરીર સાથે સ'બધ રાખતુ' નથી અને ખગડતુ' પણુ નથી. 
પણુ સરના જ સૂક્મશરીરને પુરૂષ થઇ આવેલા સૂક્મશરીર 
સાથે સ'બ'ધ જેડનાર માબાપ હોય છે. આથી પુત્રીના 
સૂઠ્્મશરીને બગાડવા લાયક વિરોધ ભાવનાને, જમાઇ થનાર 
કેળવવા માંડે તો, સ્રીતુ' સૂક્મશરીર અપવિત્ર થતાં, વણુ- 
સ'કર પ્રજાને જ, જમાઇ, પોતાના વ'શમાં પોતાની આના 
ઉદરમાં પોતે જ આમતન્ત્રણુ કરી લે છે. એવા પ્રકારની “વર્ણ 
સ'કર પ્રજા' ઉત્પન્ન થવામાં માતાપિતા નિમિત્ત ન થાય, 
માટે જમાઇને પસ'દ કરતા પહેલાં જ “સ્વભાવ જન્ય વેગ”ના 
આરીક અતુભવ લેવાના કાયની જવાખદારી માતાપિતાના શિરે 
જ રહે છે. 

(3) પુત્રીના પેટમાં જમાઇવડે પેદા થનારા,તેમજ પોતાની 
વ'શવૃદ્ધિના કારણુરૂપ જીવોને આમન્ત્રણુ કરનાર જમાઇ કૅ 
પુત્રી નથી, પણુ પુત્રીનાં જ માતાપિતા છે. તેમાં “ સૂત્રના 
સાખાપ” વ'શવૃદ્ધિમાં નિમિત્ત નિવડતાં નથી. પણુ 
સ્યૂળશરીરની રચનામાં જ ફક્ત પુત્રના માખાપનાં રક્તાંશ 
તત્ત્વો ઉતરી આવે છે. 

(૪) સ્થૂળ શરીરની પવિત્રતા, સુ'દરતા અને દવી સ"પ- 
ત્તિના લક્ષણુ।!થી વિભૃષિત બનાવવામાં રહેલી જવાખદારી 
પુત્રીના માખાપાને શિરેજ છે. ગૃડસ્થાશ્રમતું' મૂળ મ'ડાણુ 
આ તત્ત્વ ઉપર જ ચણેલેો આમાદ કમ છે. સ્ધૂળશરીર 
અને સૂથ્ષમ શરીરના આમ પ્રથફ પાડેલા કુદરતી કાયદાને 
ભ*ગ કરીને, પ્રકૃતિ દોષવશાત્‌ નાચી કુદી, પશુ જીવન જ 
ગાળવાને લાયક અસાવધાનવાળા માગે જે જે મતુષ્યો ચઢી જાય, 
તેઓને ગૃહસ્થાશ્રમ અનેક પ્રકારની ર'જેથી, . ઉપાધિએ થી, 
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અને વ્યાધ્રિઆથી કાલાન્તર્‌ે નાશ જ થઇ જાય છે. અથના તે 
રીખાતા રીખાતા આવરદાને ખૂટાડે છે. પ્રકૃતિક્ષોભને વશ થતાં, 
બાવા મતુષ્યો અનેક પ્રકારનાં અવિહિત કાર્ચૌમાં, કારણુ વગર 
ખરડાઇ જાય છે. 

(૫પ) પૂર્વજન્મના લેણુદાર જમાઈ નથી જ, પણુ છેક- 
રીના માખાપથી આમન્ત્રણુ કેરાઇને, પાતાના સૂક્મ શારીરને 
પવિત્ર રાખવા વાસ્તે, પાતાના કષ્ક્માં મદદ કેરવાને માટે 
ભેળવેલા સુપાત્ર-સુશીલ-સુભટ્ટને સ્થાને જમાઈ છે;પોતાનું સ્વરૂપ 
જમાઈ થનારા જ્યારે પૂરેપૂરૂ' સમજે ત્યારે જ જમાઇ ઠરે છે નહિ 
તો! કસાઈના કાય*માં નનેડાઈ જતાં, કસાઈના ધમપાલક નિવ- 
ડીને ધાતક તત્ત્વાના જ્નોાગ થઇ પડે છે. 

(૬) પોતાના વ'શની વૃદ્ધિ-વિકાસ-ઉન્ઞતિ ચાહનાર જમા- 
ઇ જે, સ્રીના સૂક્મ શરીરના અધિષ્ઠાતા દેવફૂપે ગણાતા ખ્રહ્યાના 
સેવકપણુ જ પૂજ્ય ભાવે “ફૃતસ્ત ધમ”ના પાલક નિવડે તો જ 
સિદ્ધ થાય છે. પણુ ને“ફુતલ્ધમ”ના પાલક નિવડે તે પોતાના 
વ'શમાં ઉત્તરોત્તર “શઇૃતઇ્” પધમૌવલ'ખી જીવોની જ આવક 
ચાલુ થતાં થતાં અ'તે નિર્વશ બની ન્ય છે. નિર્વેશ થવાનુ' મૂછો 
કોર્ણુ જમાઈ તરકફૂથી, પોતાની આના સૂક્મ શરીર પ્રત્યેના 
હુછઠદાર, જે તેનાં (આનાં) માતાપિતા છે, તેએ પ્રત્યે અસાવ- 
ધાન આચાર તથા વિચાર જધાતકના કારણુરૂપ નિવડે છે.છુતજ્ત 
થવુ' કે મુતઘ્ન થવુ, એ કાય જમાઈની જ જવાબદારી ઉપર 
૧હે છે. 

(૭) આચાર વિચારની જવાખદારી સૂક્મ શરીર સાથે 
સ'બષ ધરાવે છે અને આહાર વિહારની જવાખદારી સ્પૂળ 
શરીર સાથે જ સ'બ'ધ ધરાવે છે. સુખ્ય સ્થાને સૂક્મ શરીર 
છે. ગૌણુ સ્થાને' સ્થુળ શરીર છે.સૂક્મ શરીરને પવિત્ર રાખવું, 
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તે'પ્રથમ કતવ્ય છે.સૂક્્મ પથષિત્ર હોય પણુ ને સ્યૂંળ શરીરની: 
અપવિત્રતા સ'ચાગવશાત્‌ પ્રાપ્ત હશે, છતાં તે કમે કરીને 
શુદ્ધ ખની જાય છે. માત્ર સ્થૂળ શરીરને જ પવિત્ર રાખ- 
તાના ક્રમમાં હળી જધ્ને સૂક્મ શરીર પ્રત્યે અજ્ઞાનવશાત્‌ 
અસાવધષાન રહેવાથી જગત્‌ વિવિધ રુઃ ખોમાં રીખાતુ 
ચાલ્યું જાય છે અને ચાલે છે. 


(૮) જમાઈ થનારે પોતાના સૂક્ષ્મ શરીરને પવિત્ર 
રાખવા સ'પૂણું કાળજી રાખવી નેઇએ. તેનાથી તેવી 
કાળજી સિદ્ધ કરવા ઉપરાંત, આના માતાપિતાનાં સૂક્મ 
શરીરને પવિત્ર રાખવા વાસ્તે પણુ સ'પૂર્ણુ કાળજી રખાચ, 
તો જ પોતાના વશમાં ઉત્તમ પ્રજનેત્પત્તિ નિપજાવવા સમર્થ 
ખને છે. નહિ તે! પોતાનો વ'શ અધમતાને જ પામી 
જાય છે. જમાઈના સૃક્ષ્મ રારીરને પવિત્ર ૧ખવાને અથે 
“જમાઈથી પ્રાપ્ત થનારી પુત્રી” જ્યાં જાય છે,ત્યાં કરી 
જમાઈ થનાર જવાખદાર નિવડે છે. “ જમાઇ ”જ જગતના 
ઘાતક છે, તેમજ પોષક પણુ નિવડે છે. જગત્‌ જમાઇવડે જ 
છે. જગત્‌ જમાધવડે જ સ્વર્ગ" ખને છે, તેમ જ જગત્‌ જમાઈ 
વડે જ નરકે પણુ નિવડે છે. ત્રાસ, ભય, વિહ્વળતા, લુચ્ચાઈ; 
ઢાંગ, દ'ભ આદિ સવે આસુરી સંપત્તિના મૂળ ખીજક જમા- 
ઇજ છે. તેમ જ સર્વોત્યુષ્ટ દેવી સ'પત્તિના મૂળ બીજક પણુ - 
જમાઈજ છે. માટે જમાઇને ખાોળવામાં જવાખદારી માતા- 
પિતાનાં જ શિરે રહે છે. પૂણુ' કાળજીથી વસ્તુસ્થિતિના ભાન- 
વગરના તથા વિષયના કીડારૂપે પેઠા થએલા સાખાપોથી, તેવી 
મહાન્‌ જવાખદારીને ન સ્વીકારવાથી પોતાના સૂક્મ શરીરને 
પણુ પોતે અપવિત્ર ખનાવી મૂકે છે. તેમ જ અન્યના વ'શને 
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પણુ અષમચ્થિતિમાં હડસેલી દૈ છે. વાસ્તે “દુહિતા ભલી ન 
એક” એ સત્રનો પાચે,, ઉપરની જવાબદારી ઉપર જ રચેલે! 
છે. અતુભવ વિનાના અર્ત માણુસો। જ્યારે જમાઈ શોધે છે, 
ત્યારે જમાઇના સૃઠ્મ શરીરનાં પ્રકૃતિ તત્ત્વાતુ' પ્રથફકરણુ 
પાડીને જેતા જ નથી. પણુ સ્યૂલાકારે, સ્યૂલતાતુ' જ સ્યૂલ- 
ટૃછિએ સ્થૂલને વશ થઈ,સ્યૂલને સાંપવાને સ્થૂલ ખુદ્ધિએ તેયાર 
થઈ જાય છે. પાછળથી સ્મૂલના ઝગડામાં સવે અકડાઈ જતાં, 
થપડ 'ખાઇ બેસે છે. “પાણી પી ને ઘર પૂછવા જેવી ” 
સૂખતા કરીને સૂક્મશરીરની ભ્રછ્તા સ્વતઃ કરી બેસે છે. આતુ' 
નામજ “ડ5મ'ની ગહુનગતિ” અગર “ગેખી સોરી અને અદ્ભુત 
લીલા ” ગમણુાય છે. 

(૯) “પૂજજન્મના સ'સ્કારાધીન જ જમાઈ મળી આવે 
'છે” તથા પૂર્વજન્મના જમાઈના સ'બ'ધ આપણી છેકરી સાથે 
હશે, એવા જ અનજ્તાનવડે બ્રમણાના ભોગે ભૂલભરેલા અવિ- 
-ચારવડે જ, જમાઈની અસાવધાનતતા માટે, છેકરીનાં માખાપોા 
“ શિરપાવ 7” આપવાની ઉદ્ધતાઇ કરે છે. વર્તમાન સમયની 
જવાખદારીને “ શિથિલ પાડવારૂપી” માનસિક કુકમં', માખાપો 
પોતાના પૂર્વજન્મના સ'સ્કારની ઓથે ઉભા રહીને કરવા 
ચૂકતા નથી. પોતાની કક્ષા, પોતાની છોકરીની કક્ષા, અને 
જમાઈની કક્ષા, આ ત્રણે કક્ષાતુ' ખારીક અવલોકન કરવા માટે 
પ્રથથ ન'બરે જવાખદાર . છેડરીનાં સૃક્ષ્મ શરીર ઉપર હુપ્કે 
અ્રરાવનાર માખાપ જ છે. એવા “ખારીક અવલેોકનમાં” પોતે 
ગફલત કરીને, તે “ગફલતના ભાગે” જમાઇ ખોળતાં, છેક- 
રીની જે અધમતા પ્રાપ્ત થાય, તે પાછળથી નિહાળીને, 
સાખાપોા સમાધાન પામવા તેયાર થઇ જાય છે ફકેઃ-“ અમે 
તતો -સારા માણુસ હશે એમ ધારતા અને માનતા હતા, પણુ 
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આતો નીકન્યા પૂર્વજન્મના પાપે વેરી, હુવે શુ' કરીએ ? 
ઝુ'ભારતુ' વાસણુ નથી કે ખદલી લઇએ. હુવે તો! ભોગવે 
જ છૂટકે છે.” “હારેલો જુગારી ખમણુ' જ રમે” તેમ વિરેષ 
કરીને અધોગતિમાં જ આગળ ખરડાતા ચાલે, તેવા ધોરણુને 
સહુનશીલ તથા ખાસોાશખાવાપણું,માની લેવાને પણુ ચૂકતા નથી 
જ વળી “કુમતુ” છોકરીના માથે મૂકે કેઃ-“ બેન, હવે તુ' જ 
નરમ થઇને તે નચાવે તેમ નાચી કુદી આવરદા પૂરો કરજે. 
તેમાં જ તારી અને અમારી મહુત્‌ શોભા છે.” એવો “ઉ'ધેો 
પાટો” વહાલી દિકરીને ખાંધી દે છે. માબાપા આવા “ઉ'પા 
પાટા” ખ'ધાવ્યા છતાં નિરાંતે જ'પી શકતા નથી. છાજતી 
રીતે, છાસવારે, જમાઇને ત્યાંથી તાજીયુ' ઉપડે ત્યારે સવે 
“યાહડુસેન” ઝુટવાને મ'ડી પડે છે. આ અધી ભવાઇ સૂક્મ 
શરીરના અઘટિત વેગવડેજ રજુ થાય છે. તેમાં ને તમાસાગીર 
રાળીઓની ટાપશી મળે છે તો ઔર ખુખી જસે છે. આવા 
“સમહેત્‌ બુઠ્ઠી ખુબીવાળા” ગૃહસ્થાશ્રમ ચાલુ જમાનાના સો 
વર્ષ્થી અવિચ્છિન્નપણે જ્યાં ત્યાં ૧૦૦ ઘરમાંથી ૯પ હોય છે. 
બાકીના પાંચ ઘરવાળાને પણુ ૯પ થી પજવણી તે! થવાની જ.. 

(૧૦) જમાઈ પારે હું” ખાટચો,, છોકરીનાં માખાપ પારે 
જ અસે ખાટયાં. અર્થાતૃ છોકરીને ઠેકાણું પાડી દીધી. પણુ: 
કવખતે કઠેકાણુ, કઢ'ગી હાલતમાં, કકળાટના ખાડામાં ખરર્ર 
ભૂસ છેકરીને જ હડસેલી દીધી છે, તેતુ' ભાનસાન છોકરીના 
માખાપ થનારા હેવાનાને લેશપણુ રહેતુ' નથી. તો સૂક્માવ- 
લોઢનની તે જગા જ કયાંથી હોય ? નિર્વ'શ રૈૌલીની સમ- 
જણુ કયાંથી હોય ? સૂક્મશરીરની અપવિત્રતાનો ખ્યાલ કયાંથી 
હોય ? માતાપિતા થચનારે જ પ્રથમ પાતાના જ સૂક્મશરીરને. 
ભપવિત્ર બનાબનારા આચાર વિચાર આહારવિહારથી ચેવીને 


' ૧૭૪ ' સુ'દરી સૌભાગ્ય સવસ્વ, 


શુભવતન યુક્ત સ'સ્કારને જ ખીલવવા નેઇએ. તોજ * છોકરી 
તરીકે આવનાર જીવાત્મા, અતુટ્ૂળ કક્ષાવાળા નીવડે.તો પછી 
અનુકૂળ કક્ષાની જ પ્રકૃતિયુકત જમાઇને ખોળવામાં.જુદરત 
“પણુ સાતુક્રેળ સ'ચોગે સાંગોપાંગ કાય" બનાવવા 'ાસે છે. 
માતાપિતા જ ચસ્કેલી પ્રકૃતિની વ'ઠેલી ન્તત હોય તે! ' યછી 
અધા સ'થોાગોા “ત્રણુ સાંધતાં તેર તૂડે”, તેવા ઘાટમાં અકેકની 
ચામડી તૂટે તેવી મહાન્‌ સ્થિતિને રળી લે છે. એવા ૨ળતરમાં 
પૂરેપૂરા ડળતરની વેદના “ખમતાં ખમતાં અપસુવા થઇને 
અ'તે “ભાઈ રામ બોલે!............ જ્ઞાઈ રામ” એ પ'થે ખ'તેથી 
“દોટ મૂકતાં ઝાળ જેવા જાય અને અવતાર પૂરો અને ખેલ 
ખલાસ, પણુ ચા, પાણી, નાસ્તો, ગપાટા, સપાટા, ટોન, ટોળ, 
તેની ખોટ ન જ હોય. 

(૧૧) સ્યૂલ શરીરતુ' સ'પૂ્ણુપણુ', નીરાગપણુ, શુક્રની 
શુદ્ધતા ઉપર રહે "છે. સ્યૂળશરીરની અપવિત્રતાવડે કમૈન્દ્રિ- 
ચાની અધમતા પ્રાપ્ત થાય છે. જ્તાનેન્દ્રિયની ષવિત્રતામાં 
શોણિતની શુદ્ધતા અગત્યની છે. શુક્રની અશુદ્ધતાવડે 'દમ 
ક્ષયાદિ અસહ્ય રેગોયુકત શરીર નિવડે છે. શરીર ત્યાગ કર- 
કરવાનો આવેશ ઉદ્દભવે છે. “દેહુવાસના” અત્ય'ત બળવાન્‌ 
રહે છે. મૃત્યુના રૂપાન્તર કમથી ભય રહે છે. અનેક પ્રકારના 
ટાપઢીપીયા આવશેમાં મશગુલ રછેવાનુ' જ ગસે છે. વિષય- 
વાસનામાં ક'ગાળ ખની નય છે. આયા આવા અનેક પ્રકારનો 
રાોષવશાત્‌ ઘેરાયેલા જીવથી, ગર્ભમાં આમ'ત્રણુ થવા પામ- 
નારા “જીવાત્મા? પણુ અનેક પ્રકારના કસે ન્દ્રિયના હોષવાળા 
જ પધારવા પામે: છે. શોણિતના દોષવડે મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત, 
પ્રાણા, અયોગ્ય વલણુ લેનારા નિવડે છે. આથી ત્તાનેન્દ્રિયના 
'રોષચુક્ત જીવાત્મા પધારવા પામે છે.' શોણિત શદ્ડિમાં સાતા 
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શુદ્ધ હોય તેો-જ દીકરીનુ' શોણિત શુદ્ધ હોઇ ડાકે છે. શુકની 
શદ્ધિમાં પિતાનુ' શુક શુદ્ધ હોય તે! જ પુત્રવુ શકે શુદ્ધ હોઈ 
શકે છે. 

(૧૨) શુક્રની પવિત્રતા ઉપર જ સ્ધૂળશરીરની દિવ્યતા, 
' સુ'દરપણુ', સાને'દ્રિયને તાબે રહેવાની અતુકૂળતાવડે ઉમ'ગી- 
,પણુ» પોતાની ઔ પ્રત્યે ધમ'ભાવનાયુકત વિશુદ્ધ પ્રૅેમપણુ', 
અને અન્ય આરીઓ પ્રત્યે કુદરતના વિભૂષિતપણાનુ આભાર- 
યુકત ગ'ભીર ટૃછિપણુ' ઇત્યાદિ વલણૂદ “રકત” શુદ્ધિ ઉપર જ 
આધાર રાખે છે. સદરહું વલણુ! ચસકવા ન પાસે, તેવા પ્રકા- 
જનાં અ'મુશ સાટેતુ' “ત્તાન” સૂદ્મશરીરની પવિત્રતા ઉપર 
આધાર રાખે છે. સ'ક્ષેપમાં બેઉ શરીરને પવિત્ર રાખવાથી જ 
“કારણુ શરીર” મતુષ્યત્વને લાયક નીવડે. છે. એવી લાયકાત 
સેળવ્યા પછી જ જીવાંશ શિવાંશને પામવા ચોગ્ય નિવડે છે. 
તે ચોગ્યતામાં “મેથુનસ્ષ્િ”કે'દ્રસ્થાનરૂપે છે. આ સ્થાનેથી બ્રષ 
થનારા જીવા મતુષ્યયોનિને લાયક ન રહેતાં પશુચોનિમાં 
આમન્ત્રણુ થવા પાસે છે. ત્યાં ખીલે બ'ધાઇને અનેક પ્રકારના 

અ'મુશતળે જી'દગી પસાર કરે છે. 

(૧૩) “જીવધમ” સૂક્મ છે. “પ્રકૃતિધમ'” સ્થૂળ . છે. 
સૂષ્ષ્મમાં વિકાર નહિં, પણુ રયૂળમાં વિકાર છે. સ્યૂળના વિકા- 
રવશ્ાત્‌ પ્રકૃતિ વિકારને પામે છે. સૂજ્મનો જે સ્યૂળ વિકાર, 
તે “જગત્‌” સ'સાને પામે છે. તેથી જગત્‌ “ વિકૃતિમય ” 
છે. વિકૃતિમાંથી સૃથ્મને તારવી કાઢવાને લાયક ચોનિ માનવ- 
શરીરમાં સૂદ્રમશરીરની પવિત્રતા જાળવવાને પુત્રીના માતપિ- 
તાને અને સ્યૂળ શરીરની પવિત્રતા જાળવવાને પુત્રના માતા- * 
પિતાને સ'પૂણું' રીતે સાવધાનતા સેવવાનુ' રહે છે. એવા 
પ્રકારની સ્યૂળની અને સૂઘ્મની પવિત્રતા જાળવવાને અર્થે' જ 
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ધર્મ્લ્શાસ્્રોમાં “વિધિનિષેધ” ફૂરમાનોનું અસ્તિત્વ છે. આ. 
અસ્તિત્વને વધાવી લેવામાં ઉન્નતિ છે, “એમાં રુ'?” એમાં 
અવનતિ છે. “એમાં શુ'?'' તુ' ખીજ, પુત્રીનાં માતાપિતાનાં 
સૂક્મની અપવિત્રતા જ છે. જે ખાજ્વુએ માતાપિતાનુ' 
સૂથ્મશરીર્‌ પવિત્ર જ હોય, તે જ ખાજુ દીકરી પણુ વલ્યણુ 
લે તો! સ્યૂળની શધમતા પ્રાપ્ત થયા છતાં તેમાં સુધાર 
થઇ શકે છે. તેને માટે “આયુર્વેદ” કમ છે. તથા & 
સૂથ્મશરીરની અધમતા સુધારવા માટે “ ધમ'શાસ્રનો કેમ ” 
છે. શુક રહિત ૨જ, વૃથા છે, તેમ જ રજ રહિત શુક વૃથા 
છે. તેવી જ રીતે “આયુર્વેદ રહિત” પર્મશાસ્નું પાલન અને 
પ્ષ્'શાસ્ર રહિત આડયુવે*દનું પાલન વૃથા છે. આયુવે*દનું 
પાલન ઓજે ન'ખરે જરૂરીયાત તો છે. પર'તુ શુક હોષવાન્‌ 
હોય તે! પણુ સૂજ્રમ શુદ્ધ હોય તો, સૂથમને શુદ્ધ રાખવાને 
માટે સ્ધૂલના પ્રત્યે થતા હુમલાઓને શાંતપણું ખમે છે. 
સૂદ્મ અપવિત્ર હોય તે, સ્યૂલનો નાશ કરવાને તત્પર થતાં 
શરીરનો ઘાત કરી લે છે. પછી અપવિ ત્રતાની પર'પરાની 
ઘરેડમાં ચહી જાય છે. “અજખ કૈયડો.” સ'ક્ષેપમાં એ કે 
ઝેમેદ્રિયની જવાખદારી શુકંપર છે. તથા ત્ાને'ન્દ્રિયની 
જવાખદારી “શેોણિત?”પર છે. આ બે પ્રકારની જવા- 
ખદારીની સ્યૂલ સ'સ્રા “જગત્‌” છે. આ જગતમાં 
“ ભ્રગતૂ” થવાને માટે સૂક્મશરીરની પવિત્રતા કે'દ્રસ્થાને 
છે. જગત્‌ અને ભગતૂના વિરોધ માટે મૂળા કારણુ “ભગત્‌”ની 
સ્યૂળસૂદ્મ શરીરની પવિત્રતા કે'દ્રસ્થાને સ્થાપેલી હોવાથી 
“વિજાતિ તત્વ” ઠરતાં એક ખીજાથી પ્રથમ ન'બરે પ્રથફૂ 
પડી જાય છે. ભગતૂને તર્કવિતક થતા જ નથી. જગતૂનૅ 


તટવિતઝ વગર અસ્તિત્વ સુખકર નિવડતુ' નથી, તકે'વિતકમાં 
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ગાતિ આપનાર સ્થૂળનેો વિકાર છે. શાંતિમાં ગતિં 
આપનાર “ સૂઘ્મની પવિત્રતા 7 છે. સ્થૂળની પવિત્રતાને 
સવે? નસે છે, પણુ સૂદ્મની પવિત્રતાને સવે, સૂથમની પવિ- 
ત્રતાવડે જ નમો શાંત પાસે છે. 


(૧૪) “માતાપિતા”એ રાજાના સ્થાને છે. તે રાજાની મુલ 
સત્તાની“કર્મ'ભૂમિ”દ્ીકરી છે. માતાપિતા, કમ'ભૂમીરૂપી રાજ્યની 
સુબ્યવસ્થા કાયમ રહે, તેને વાસ્તે તમામ પ્રકારની લાયકાત 
ધરાવનાર “પ્રતિનિધિ”ની શોધ કેરીને નિમણુક-સ્થાપના ફરે 
છે. આ “સ્થાપનામાં” ઉત્તમ દૃણિબિ'રુ સવ'દા જાગૃત રહે, તેને 
માટે થોગ્ય વિધિપૂવક ચોજનાએ અનુભવીઓએ યોજેલી 
છે. આ ચોાજનાઓના આધારે સૂદ્મતુ' સ'લગ્ન થયા 
આદ, સૂક્મતુ' સ્યૂલાકારે, સ્યૂલમતિવાળાઓની સ્મૃતિમાં. 
સજ્જડ પડી રહે, તેને માટે પ્રતિજ્ઞા આદિ વિવિધ પ્રકારની 
સત્‌ ક્રિયાઓ અતુકમે ઉત્તમ સુઠ્ત'માં, ઉત્તમ સામગ્રીઓવડે, 
ઉત્તમ દ્વેજેની તથા,દેવાની આવાહેનસમક્ષ ખધુ” પ્રકરણુ સમાપ્ત. 
કરાય છે. છતાં એ સવેને તિલાંજલિ આપે, તેવા “પાપસ'- 
સ'સ્કારી પ્રતિનિધિ જ” સમય જતાં ને જણાય તે! તેવા પ્રતિ- 
નિષિથી દીકરીના સ્યૂલ સ'સગને સવ'દાને માટે ત્યજવોા જ 
જેઇએ. તેમાં જ માતાપિતાનુ' શ્રેચ છે.દીકરીની પણુ ઉન્નતિ છે. 
જમાઈની પણુતેમાં ઉન્નતિ જ છે.(જે જમાઇ સમજે તે।)એવી 
રીતે જૂદા પડેલા દીકરીના સૃઘ્મશરીરની ઉન્નતિ થાય તેવા 
માગે તેને ચોજવાને માતાપિતા બ'ધાયલાં છે. તેમાં આંટી 
એ છે કે-દીકરીના સ્થૂલશરીરની સાંપણુ વખતે જે પ્રતિજ્ઞા 
કરવામાં આવેલી છે,તેના નાશ કરનારાં તત્વ રજી કરવાને માખા- 
પને હુએ કેમ મળી શકે ? આવું નિરાફરણુ એ કે,જે પ્રતિજ્ઞા 
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ચચેલી છે, તે પ્રતિજ્ઞાને શાસ્ત્રાનુસાર પાળવાને જમાઇ અસા- 
વધાન નિવડે તો પ્રથમના સૂદ્મશરીરની એકયતાની રૂએ દીક- 
રીના સ્ધૂલ્શરીરને તથા સૂઘ્મશરીરને અપવિત્રતાના ખાડામાં 
ન છહોમવાની ખાતર સ્પૂલસ'સગને અટકાવી, સૃદ્મશરીરની 
ઉન્નતિની ધમભાવનાને કેળવવા કત*મ્યપરાયણુ થવુ' જ નેઇબમ, 
જેથી જીવાંશમાંથી આગળ પ'થ કાપવાને દીકરી લાયક 
ડેરી શકે. 


(૧૫) એક આવૃત્તિમાં જમાઇ માતાપિતા થઇ શકે છે. 
પણુ માતાપિતા જમાઈ થઇ શકતાં નથી. વાસ્તે માતાપિતા 
જુ'દ્રસ્થાને છે. જમાઈ ગૌણ સ્થાને પ્રતિનિધિ છે. દીકરીની 
કર્મષભૂમિના કાય'વાહી-વહીોવટદાર તેએ છે.કમ'ભૂમિરૂપી દીકરીના 
અસ્તિત્નના જવાબદાર માતા,પિતા તથા જમાઈ ત્રણે ઠરે છે.પ્રથમ 
-ન'બરે સાતાપ/તિ, ખીજા ન'બરે જમાઈ જવાખદાર છે. 
“ત્રીજે ન'બરે દિકરી સ્વતઃ જવાખદ્ટાર ઠરે છે. તેથી ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લય એ પ્રમાણે રૂપાન્તર કેમમાં માતાપિતા 
'ખ્રહ્મારૂપે,જમાઈ વિષ્ષુરૂપે;સ્વતઃ દીકરી ફૂદ્રરૂપે ત-ત્વયુકત થાય 
'છે.કન્યાનો અર્થાત્‌ દીકરીના અ'ગે જ તે વ'શનો સ'ઢારક સ'ભવે છે. 
“ ઉત્પન્ન, પોષણુ તથા સ'હારક ” આ ત્રિપુટીવડે જ જગતનું 
'અસ્તિત્વ છે. “ઉત્પાદક તત્ત્વ” પ્રથમ ન'ખરે, “પોષક તત્ત્વ” 
'ઔજળ ન'બરે તથા“સ'હારક તત્ત્વ”ત્રોજા ન'બરે હોઇને “ખબીન્ત 
અને ત્રીજાને” સ્વભાવથી જ સુવબ્યવસ્થામાં રાખવાને જે 
જવાખદારી છે, તે “ ઉત્પાદક તત્વ”ના અ'ગેજ રહે છે. 
“« સ'હારક ” સ્થિતિમાં ચોજનાર “જમાઇ” છે. પોષક સ્થિતિમાં 
ચો।જનાર “માતાપિતા” છે. પોષક સ્થિતિને પોષક જ ચાલુ 
પ'થે આગળ વૃદ્ધિમાં-વિકાસમાં લઇ.જનાર પણુ “જમાઈજ” ' 
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જી.તેમ“સ'હા૨૭” કમમાં આગળ પાછળ, “ ચાછુ પ'થે જ,” ' 
પતન માગે* હાઈ જનાર ષણ “જમાઇ જ” છે. “ચાહુ 
'પ'થમાંથી ” “#શિન્ન માગે”” લઇ જવામાં કારણુભૂત નિવડ- 

નાર, રીકરીના માતાપિતાના સૂક્મ શરીરનાં “ અસાવધાંન 

કાય'ઝુમ જ ” જવાખરશાર નિવડે છે. તેથી “ જમાઇ ” કરતાં ' 
વધારે જવાખદારી રીકરીના માતાપિતાને શિરે જ છે. ખીજા 

ન'બરે જ જમાઈ જવાખદાર રહે છે. 


(૧૬) સ્યૂલશરીર, સૂક્મ શરીર અને કારણુ શરીર; આ 
'ત્રણૂ શરીરવડે મતુષ્યસ'સ્ા છે. સ્થૂલશરીરતુ' બ'ધારણુ શુકથી, 
સૂક્ષ્મશરીરતું બ'ધારણુ શેોણિતથી તથા શુક્રરો!ણિત ઉભયના મિશ્ર- 
છણુથી ભિન્ન ભિન્ન આકૃતિ,સ્વભાવ,આચાર,વિચાર તથા સ'સ્કાર 
ઉત્ભભવે છે. મૂળમાં જ ભિન્ન ભિજ્ઞ વસ્તુ છે, છતાં તે ભિન્ન- 
તાને ચોજનાર “પ્રાણાત્મક તત્વ” છે. એ મહાન્‌ “ચો. જના” 
પણુ ભિન્ન ભિજ્ઞ સ્વરૂપમાં જ હોય છે. “ચોગ અને આયુવેદ” 
સ્વરૂષે છે. “શુક” અજ્ઞમય કોશ છે. શેણિત મનોમય, વિજ્તા- 
“નમય તથા આન'ઠમય કેશ છે. આ ત્રણુને“અજ્ઞમય કોશ”'સાથે 
“ચેોજનાર” પ્રાણુમય કોશ છે. તેથી જ ગર્ભાધાન સમચે 
'પ્રાણાત્મક તત્વનો વિચાર,યોગ માર્ગનો સાર લક્ષ આપવા માટે 
છે. એટલે સૂય ર માનગતિમાં પુત્ર અને ચ-દ્રપ્રષાનગતિમાં 
સુત્રીનું વિધાન છે. સૂયપ્રધાન તત્વાંશ શુક છે તથા ચ“દ્રપ્રધ્રાન 
-્ત્વાંશ શેોાણિત છે. સ્યુળશરીરની શુદ્ધતા કે અશુદ્ધતા શુષ્ઠની * 
ઉપર અને સક્મશરીરની શુદ્ધતા -કે અશુદ્ધતા શૈશ્તિતના 
'ઉપર રહે છે. સૂક્મશરીર શુદ્ધ હોય તેઃ પણુ સ્યૂલશરીર . 
અશુદ્ધ હોઇ શકે છે. સ્યૂલશરીર શ્રદ્ધ હોય તો પણુ સૃથ્મ-_ 


કચાલુ પથ એટલે-મતુષ્યોનિ; %શિન્નપ'ય-તિય'ગ્યાનિ, 
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શરીર અશુદ્ધ હોઇ શકે છે.કારણુ બેઉની ભિજ્ઞભિન્ન વસ્તુથી ઉત્પત્તિ. 
છી. આ વસ્તુ ભિન્ઞભિન્ન સ'ચોાગાથી ભિન્નભિનજ્ન ધમ*યુકત છે. 
કર્મે'દ્રિય તથા જ્તાને'દ્રિય આ ખેઉ સાધન ઉપર ૨]ક અને રેોણિ- * 
તને અ'ઝુશ અલવત્તર છે. આ ખળાખળની કક્ષાને અ'ગે શુદ્ધા- 
શુદ્ધની કક્ષા બ'ધાય છે. આ કક્ષાના સુબ્યવસ્થિતપણાને જળ-- 
વનાર ચોગધમ-આચુવે*દ છે. 


(૧૭) સ્યૂલશરીરમાંથી સૂષ્મશરીર પૃથફ પડતાં, સ્થૂલ- 
શરીર અપવિત્ર ઠૅરે છે. છતાં સ્યૂલશરીર સાથે સ'બ'ધ 
શરાવનારે, સૃથ્મશરીર પ્રત્યેની શુદ્ધ ભાવનાને અ'ગે પોતે 
સ્તાનથી શુદ્ધ થવું.આથી જ સ્થૂલશરીરના સ'સ્કારમાં ભળાય છે. 
આજુ'-કમ'ભૂમિ ગણાતા સ્યૂળાશરીરના ભોગવટમાં, પ્રાપ્ત- 
થનારા વિવિધ પ્રસ'ગાના ડુમલાએ ને ને“સૂક્ષ્મશરીર પવિત્ર-વિ- 
શુદ્ધ હોય તે” વિબ્હુળ ન થતાં, શુદ્ધતાને જ સુદઢપણુ વળગી 
રહીને ખમી લે છે. ભોગ ભૃમિમાં અનેક પ્રકારના હુમલા- 
આઓપતુ' મૂળ કારણુઃ-“શુકની અપવિત્રતા” છે. અર્થાત્‌ સ્યૂળ- 
શરીર અપવિત્ર છતાં, સૂટ્મ આવી રીતે પવિત્ર હોઇ શકે જ 
જી. તેથી સૂષ્મશરીર પવિત્ર હોય તે! સ્યૂળશરીર પણુ પવિત્ર 
હોય, એવો નિયમ છે જ નહિ. સ્ષૂલશરીર પવિત્ર અને 
સૂઠ્મશરીર પણુ પવિત્ર, એ “કક્ષા” તો માનવાંશમાંથી મળવીં 
અતિ રુર્લભ વાવ છે. બેઉ શરીરની પવિત્રતા સિદ્ધ કરવાને 
અથે'જ “મતુષ્યચોનિ” છે. તેના કેસાનુ' જે વિધાન, તે જ 
“પ્સષશાસ્”? છે. તે પર્માજ્ઞાતુસાર સુદ્હપણે, અનેક જનન્‍્સોમાં. 
થસાર થતાં થતાં, “સ્વસ્વરૂંપની દશ'ન કક્ષા” તે જ ઉભય. 
શ્ાશીરની પવિત્રતાવુ' કે'દ્રસ્થાન છે. “ખિ'બપ્રતિબિ'બ” કક્ષાની. 
અલિહાયી આ જગોએ છે, દેહવાસના, લોકવાસના આદિ ભનેફે 


સૂક્ષ્મ શરીરની પવિત્રતા* ૧૮૨ 


પ્રકારની “એષણુાએ” વડે, સ્યૂલશરીર અને સૂક્મશરીર, ઉભય 
વચ્ચેની સાંકળ નાખુદ થતી નથી. પણુ નાખુદ કરવાને વાસ્તે 
લાયકાત ચોનિ મતુષ્યકોટીની જ છે. “મતુષ્યકોટી”માં સ્થાપના 
થવા વડે જ સૂટક્મશરીરની શુદ્ધતા જાળવી શકાય છે. તેના 
અ'ગે જીવાંશ કક્ષામાંથી શિવાંશ તત્વચુકેત કક્ષાને પ્રાપ્ત કરી 
શકાય છે. સ્થૂલશરીરની પ્રકુતિઓને સૂક્મશરીરની પ્રકૃતિએ 
સાથે ચોજનાર પ્મશાસ્ર છે. આ શરીર ઉભય વચ્ચે અથડા 
અથડીમાં પતન કરાવનાર “સગવડીયા રૂચિ” છે. ચાલુ જમાને 
સગવડીયા રૃચિ અને ધમ'શાઆસ્તા, એ ઉભય વચ્ચેનુ' “પતન 
ક્ષેત્ર છે.આ“પતન ક્ષેત્ર પ્રકૃતિથી”સગવડીયા રૂચિવડે,ધ્મશાસ્્રા- 
સાનુ' છેદન કરવા મથવાથી છેદાતુ' નથી. એ સિદ્ધાન્ત છે. 


(૧૮) સ્યૂલ શરીર અને સૂદ્મશરીર ઉભયને સ'બ'ધ 
કરાવનાર “આકાશતત્વ” છે. “આકાશતત્વ રહિત સૂક્મશરીર” 
સ્યૂલના સ'સ્કારોને સુબ્યવસ્થાથી શ્રહુણુ કરી શકતા નથીો. 
સ્યૂલશરીરના જે જે સ'સ્કારા ઉદ્દભવે છે, તે તો! મૂછામાં ખીજ- 
કરૂપે સૂઠ્મશરીરમાં રહેલા જ હોય છે. સ્યૂલશરીર નાશ થઈ” 
જાય તે પણુ કરી ગચેલા કર્મોના સ'સ્કારાનેો જથેોા “આકાશ 
તત્વ”માં સુબ્યવસ્થાપૂર્વક સ'ગ્રહાયલેો જ હાય છે. જ્યારે 
સૂથ્મશરીર કમસ'થોાગવશાત્‌ ચોગ્ય જગો પ્રાપ્ત કયો બાદ 
“સ'ગ્રડસ્થાન” માંથી અતુક્સે જ ભાોગવટની હારમાં ચોન્ઈ 
જાય છે. “સ્વતઃ જ સ'ગ્રહુ કરવુ' અને પુનઃ સોૉંપવુ”' એતુ 
“નામ જ કુદરતી કાયદો કહેવાય છે. તે કાયદે અવિચ્છિન્નપણે 
આખાદ કમમાં સવથા જનઝૃત જ છે. સ્યૂલ શરીરના સ'સ્કા- 
રાને સ્વતઃ ખઆારોબાર ગ્રહેણુ કરવાને, સ્યૂલ શરીરના ખઓજરૃપે 
રહેલા સૂદ્મશરીરને તાકાદ નથી જન્જે કે“આપવાને” તાકા૬ છે 


૧૮૨ સુરી સેશ્ાગ્ય સર્વસ્વ, 


પણુ “લેવાને” અશકત છે. કારણુ સૂક્મશરીર “મર્યાદા ઝુકેવ્ટ 
તત્વ” છે. સ્યૂલશરીરના વિકારો અન'ત છે, તેથી કરીને તે. 
ગ્રહુણુ કરવાને સૂક્મશરીર નાલાયક ઠરે છે. સ્યૂલશરીરના વિકા- 
શને કાબૂમાં લેવાને અથે" જ “આહોારકેમ”માં અ'ઝુરા છે.. 
સ્યૂલશરીરવાળા મનુષ્યો આ“એઅ'જુશ” તળે રહે, તો જ માણુ- 
સાઇની કક્ષામાં રહી શકે છે. આહાર કમમાં ખહેકી ગયેલા. 
અ'ઝુશ રહિત મનુષ્યોની અ'ઝુશમાં સ્થાપના થવાને અથે જ 
“પરશુચોનિ” છે. ત્યાં લોઢાની સાંકળે ખ'ધાઇને આહાર સેવ- 
નમાં ચેો।જાઇ જાય છે. તે પણુ કુદરતી કાયદ્દો જ છે. 


(૧૯) “સૂક્મશરીર”ને સુબ્યવસ્થિત રાખવાને વાસ્તે જ 
ધમગ્યવસ્થા-વેદિક ડમ'ની ચોજના છે. સ્થૂલશરીરથી સૂહ્દમ- 
ફરીને પૃથફ પાડવાનું કાર્ય મતુષ્યના હાથમાં છે. પણુ સૂટ્મ- 
શરોરથી સ્યૂલશરીરને 'ૃથક્‌ પાડવાતુ' કાર્ય મતુષ્યના હાથમાં 
સામાન્ય રીતે તે! નથી જ. પણુ સ્યૂલશરીરને ખહેકવા ન 
દે, તેવા વિધાન કરેલા કમથી, સુવ્યવસ્થિતપણે જ'દગી પસાર 
કરનારને, સ્યૂલશરીરથી સૂક્મશરીરને પૃથફ પાડવાનું 
કાર્ય સુગમતાથી ધારેલા વખતે જ ખર આવી શાકે છે. એવા 
કમને જ મતુષ્યકોટીમાં સવેત્કુણ રૂપાન્તર-મૃત્યુ ગણાય છે. 
અન્યપ્રકારે શ્થૂલથી સૂક્ષ્મ રીતે, સૂક્મશરીર નવદ્ઠારે જાય, તે 
' ઉત્તરોત્તર “અધમસકક્ષા”ના કમ ગણાયા છે. “ અમધકક્ષા ?”ના 
ક્રમથી, સૂથ્મશરીર, સ્થૂલશરીરને ન તજે, તેટલા વાસ્તે બેઉ. 
શરીરને“ધમ'ભાવના યુકત” આચાર વિચાર તથા આહાર વિહારને 
સેવન કરવા લાયક ચોનિ મતુષ્યની જ છે. મતુષ્યચોનિ હોવા 
છતાં આ સુદ્દો જે મનુષ્ય ન સમજે, તે મનુષ્ય છતાં પશુ જ 
છે. ““પરશુજીવન” ગાળનારા પશુ ધમના અવલ'બી પામર 
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કોટીના અસાવધાન જીવ છે. એવા અસાવધાન જીવો જ પ્રઝુ- 
તિના ગુલામ ખનીને જેમ નચાવે, તેમ નાચીમુદીને આયુષ્યનેદ 
અ'ત લાવે છે. 


(૨૦) જ્યાં ખુદ્ધિ બળ જથુાય છે ત્યાં હુદયબળ નખળુ* 
હે!ઇને “ધમભાવના' તદન શિથિલ જણાય છે. સાક્ષરોના 
સૂક્મદેડુ અપવિત્ર ધોરણુ રહિત સ્વચ્છ'દી જ અતુભવાય છે 
તથા“અનાચારમાં” ખરડાતા જ જાય છે. વિદ્યાતુ' ફળ સૂટ્ટમ- 
શરીરની પવિત્રતાને સિદ્ધ કરવાને અથે” વિનય,શાંતિ,તથા ગ'ભી- 
રૃતાને ખદલે પ્રાથમિક શાળામાંથી તે ઠૅઠ છેવટની પદવી 
સ'પાદન કરનાર વિદ્યાર્થીઓનુ' વતન ખારીકાઇથી નેઇશુ' તે. 
ઘણુ અ'શે વિપરીત જ નિવડેલ હોય છે.જેમ જેમ કેળવણી લેતા 
જાય છે, તેમ તેમ મગજમાં પવન જ વધતે! જાય છે. જરૂરી- 
આતેોની બાખતમાં પળે પળે ખહેકતા જ જાય છે પરિણાસે 
બેઉ શરીરોની અપવિત્રતા જ સિદ્ધ કરવામાં ચાલુ કેળવણી 
ક્રાસ સારે છે. અવનતિનો આ કમ છે. અસ'સ્કારી મનુષ્યોને 
તે કમ હિતકર ભાસે છે. અનેક પ્રકારની ધમાલ કરી મૂક- 
વામાં તે સ્વકર્ત્ય ધારી લે છે. “પવિત્રતા” બે પ્રકારની છે. 
સ્યૂલશારીરની શુદ્ધિ તે ખહારની શુદ્ધિછે સૂક્મશરીરની શુદ્ધિતેઅ'તર 
રીદ્ધિ છે. આંતર શુદ્ધિ અથે” જ વેદિક કમેતુ' વિધાન છે.સજાતીય 
વિજાતીય અને વિવેકનુ' સ્થાન આ જગોએ જ છે. વેદિક ક્સૌનુ' 
રહુસ્ય,“વર્ણુંસ'કરતા”સૂટ્મશરીરને પ્રાપ્ત થવાને પ્રસ'ગ ન આવે. 
એ લક્ષ્ય ઉપર છે. વણુંસ'કરતાયુકત રકંતના વેગને સદરહું 
રહુસ્ય ન સમજાય, તેથી વિવિધ ૨'ગે ચઢે તે! તે ક્મર્થ 
અન્યને હાનિ છે જ નહિ. રકેતદોષવશાત્‌ તથા વીચ'દોષવશાત 
સૃદ્મશરીરની અપવિત્રતા થાયછે તથા તે વડે:ખુદ્ધિને શ્રમ થવાન 


મૃ૮૪ સુ'રી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ? 


પ્રસ'ગ મળે છે. એવી ભ્રમણાવાળાઓના આચાર વિચાર અધમ 
પ્રકારના જ હોઈને તે અધમતાના જવાખદાર પણુ પોતે જ 
નિવડે છે. સૂથ્મશરીરની પવિત્રતાને જાળવવાને અર્થે: જ 
પૂજન, અર્ચન, ભોજન, સ'ભાોગ અને જપ આ પાંચે કિયાઓ 
કેરતી વખતે અન્ય સ'સ્કારોનાં રજકણ્‌! પોતાનામાં મિશ્રિત 
ન થવાને કાજે જ એકાંત તથા અસ્પ્શ*નુ','આદરણીયફપે અતુભ- 
વીએએ વિધાન કરેલ છે, જેથી કરીને “અવનતિ” અટકે 
જ. સ્યૂલ શરીરના વિકારને ખહેકવા દેવાથી જ “ ઉન્ઞતિનો 
કસ અટકે છે, 


(૨૧) વિષયફરપ હાડકાને મલિનરૂપી “શ્વાન” અ'તઃક- 
રણુરૂપ દાઢમાં ભાગરૂપે ચાવે છે અને ચિત્તની સ્થિરતારૂપ 
રૂષિરના આન'દ્માં મઝા માને છે. પછી અ'તઃકેરણુરૂપ દાઢ 
ડુષ્ટ વાસનાના સ'ચયરૂપ સેો।જાથી નિષિદ્ધ કર્મના ફળરૂપ 
ઘોર અજ્તાનની ફ્રવારૂપ પીડાથી પીડાય છે. છતાં વિષયની 
મમતા છૂટતી નથી. તેતુ' કારણુ સ્થૂલશરીર અને સૂહ્મરારોર 
ઉભયની અપવિત્રતા જ છે. 


'(૨૨) દીકરીના સૂક્મશરીર સાથે જમાઇ થનારના સૂહૃમ- 
શરીરનો સ'બધ છે જ નહિ. તેમ જ એક ખીજાતા જવાખ- 
દ્દાર પણુ નથી જ.પર'તુ દીકરીના તથા જમાઇના મ(તાપિતા, એ 
ચારે વ્યકિતના સૂક્મશરીરની “આપ લે”ની સ'મતિ જે ક્ષણુથી 
થાય છે, તે ક્ષણુથી દીકરીજમાઈના સ'બ'ધતુ' સ્યૂલાકાર ઉત્પન્ન 
થાય છે. તે આકારને આકાશતત્વદ્વારા ઉભય વ્યકિતના સૂદમ- 
ને અસર થાય છે. આ પ્રકારે “ માનસિક કિયા” છએ 
બ્યકિતમાં થયા પછી વૈદિક વિષિમાં,“માનસિ ક્રિયાને સ્થૂલાકારે 
-ચોજાય છે. તે “ચો!ઈજના” પુનઃ આકાશતત્વદ્દારા રીકેરીજમા- 
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ઇના સૂ%્મશરીને અસર કરવા માંડે છે, આ પ્રમાણે છ 
જણાની માનસિક ક્રિયા તથા વેદિકવિષિ એકત્ર થઇને આફા- 
શતત્વદ્દારા સૂક્મશરીરને જઇ ભળ્યા પછી તેવા પ્રકારતુ' જે 
બ'ધારણુ ખડુ' થયુ છે, તેમાં “પુનવિવાહુ” થઇ શકતા જ 
નથી. થાય તો! વણસ'કરતા જ સિદ્ધ થાય છે. સ્યૂલશરીર 
તથા સૂદ્મશરીરની અપવિત્ર કોટીના મ'દમતિવાળાઓને આ 
બાખતની સમજશે નહિ, ખ્યાલે નહિ આવે, તો. તે સ્વાભા- 
વિક જ છે. આટલુ છતાં સ્ધૂલ પ્રતિજ્તાનો નાશ કરવાને સૂક્મ- 
શરીરના હક્કદારને સ્વત'ત્ર સત્તા છે. જમાઇ થનાર્‌ે “સ્થૂલ 
પ્રતિજ્ઞા”ને અવલ'ખીને જ ન્યાં સુધી દીકરીની સ'ભાળ રાખે 
ત્યાં સુષ્રી જ જમાઇનો સ'સર્ગ દીકરીને શુભસ'સ્કારસયુક્સ 
સહાયક નિવડવા પામે છે. તેથી જમાઇની પ્રવૃત્તિ દીકરી 
પ્રત્યે કર્મ બ'ધનયુકત આચાર વિચારવાળી છે કે શુભને રળાવ- 
નારો કૅમ છે, તેની દેખરેખ રાખવાને રીકરીનાં માબાપ બ'ધા- 
યલાં જ છે. તેમાં દોકરીના માખાપથી અનજ્તાનવશાત્‌ અસાવ- 
'ધાનતા સેવાય તો ક્મ"'બધનમાં જ ખરડાતા તેમના પોતપેો- 
તાના સૂથ્મશરીરના સ'સ્કારોને સ્વતઃ અપવિત્ર જ કરાવી લે 
છે. તેના પ્રતાપે અનેડ પ્રકારની ર'જમાં કૅડેવા અતુશવો ચાખ- 
વાનો દીકરીના માબાપાોને વારો આવે જ છે. માટે એવા 
દુષ્ટવાસનાઓના પ'જામાંથી સુકત રહેવાને ખાતર જ લક્ષ 
રાખીને ચોગ્ય જમાઈ ખોળવાની જવાખદારી દીકરીના માતા- 
પિતાને શિરે જ પર્ષશાસ્ના ફરમાન પ્રમાણુ સવથા રહે છે. 

(૨૩) પ'ચમહાભૂતેઃ-આકાશ (શખ્ટ), વાસુ (સ્પશ), 
તેજ (ફપ), પાણી (રસ), પૃથ્વી (ગ'ધ), અનુકમે આ પાંચે 
અકેકના સ્થ્લાકાર જ છે. સર્વથી સૂક્માકાર “આકાશ” છે. 
તેથી કરીને સ્થલશરીરના સ'સ્કારાને સ'ગ્રહુ કરીને કૅમાત્‌_ 


૧૮૬ સુરી સાભાગ્ય સર્જસ્વ, 


સૂક્મશરીરને શેળવનાર “આકાશતત્વ” છે. આકાશતત્વમાં 
અળ સ'ગ્રહે કરવા લાયક જે તત્વ રહેલાં છે, તે તત્વ જ્યકિત- 
ગત સૂટ્રમશરીરમાં હોતાં નયી. વાસ્તે વ્યકિતગત સૂક્મશરી- 
૨ના પણુ નેતા “આકાશતત્વ” છે. આકાશતત્વના સુવ્યવસ્થા- 
વાળા કસે કરીને જ “જગત્‌” નિયન્ત્રિત ધોરણે અસ્ખલિત- 
પણે પસાર થાય છે.ધમ*શાસ્રાજ્ઞા અ્થૌત્‌ સ્મૃતિ તથા શ્રતિએ। સાથે 
સૃથ્મશરીરનાો સ'બ'ધ જેડનાર વાયુતત્ત્વ છે.અન્ય વણૂાને ધમ'- 
શાસ્રાસ્ઞાની સાથે સ'બ'ધ નેડનાર દ્વિનને છે.દ્વિજ્ન “વાયુ તત્વાંશ 
શુદ્ધિ પ્રધાન ચોનનિવાળા હોવાથી “વેદિક કર્મનુ' કેન્દ્રક્ષેત્ર” 
છે. “પ્રાણાત્મક તત્વની શુદ્ધિ” હોય તે! જ દ્વિજ વૈદિક કર્મા- 
ધિકારી ખને છે. વેદિક કર્માનુષ્ઠાથીન જ દ્વિજત્વ પ્રાપ્ત છે.ગુણુ- 
કર્મથી દ્વિજત્વ પ્રાપ્ત થતુ' જ નથી. શુણુ કમ'યુકત શૂદ્ર પણુ 
હાઈ શકે છે. ગુણુ ક્મ'રહિંત સજાતિ વર્ગમાં જે ચૂદ્ર હોય, 
તેવા વગ કરતાં “ગુણુકમ સુકત”શૂદ્ર શ્રેછ જ છે. પણુ “ ગુણુ 
ક્રમ્સ્યુકત” શૂદ્ર જન્મ કરતાં વૈદિક સ'સ્કાર પાસેલાએ;, કેવળ 
વિજાતિ તત્વવાળા હોવાથી તેઓ“સ'સ્ગ"”માટે અચોગ્ય જ ઠૅરે ' 
છે. “જેને શીંગડાં હોય તે ગાય નણુવી,” પર'તુ તે કહેવુ' 
ખોટુ' છે. કેમકે “શીંગડાં” જેમ ગાયને છે, તેમ અન્ય પશુને 
પણુ હોય છે. માટે શિ'ગડાનો ધમ-ચિન્હુ સાધારણ હોવાથી, 
ગાયને જણાવનારૂ' હોઇ શકે નહિ. એટલે જેને જેને શીંગડાં 
હોય, તે ગાય કહેવાય નહિ જ. તેમ જ “ગુણુકેમં” સર્વ 
વણુ'ને સાધારણુ ધમ' હોવાથી, બ્રાહ્યાણુતુ' જે અસાધારણુ લક્ષણુ, 
તેને ખીજુ' પૃથક્‌ જણાવનાર્‌' ચિન્હ હોઇ શકે નહિ. 
તેટલા માટે “વિદુરાદિક”માં ચુણુ કમ" સ'પત્તિ શ્રેછ હોવા 
છતાં તેને બ્રાહ્દાણુ ગણુવામાં આવ્યા નથી, માટે ““બ્રા્દાણુ” 
ગુસુકમ'થી માનવામાં આવ્યા નથી. જન્મથી માનવાતુ' સખ્ય 


સૂક્મ શરીરની. પવિત્રતા? ક 


કારણુ વેદિકષર્મ કર્માવુષ્ઠાનથી સૃઘમશરીર જુદ્ધ થયેલુ' હોવા- 
થી જ “બ્રાહ્ઘાણુચોનિ” પ્રાપ્ત થાય છે. દ્રોણાચાર્ય, અશ્વત્થામા;. 
જુપાચાય*, એ ત્રણે ખ્રાહ્ાણુ! ક્ષત્રિય ગુણુવાળા હોવા છતાં અને 
યુદ્ધમાં ઉત્તમ પરાક્રમ કરનારા હોવા છતાં તેમને ક્ષત્રિય 
માનવામાં આવ્યા નથી. સુત્રવધના ક્રોધથી, અર્જાન પ્રતિજ્ઞા- 
વશ થઇ અવ્ષત્થામાને હુણુવા તેયાર થયા ત્યારે નેતાએ કહું 
કે, “ખ્રાહ્દાણુ છે” માટે વધ કરવાને ચોગ્ય નથી. 

(૨૪) “રથૂલશરીર” દુખલ હોય, સ્યૂલશરીરથી પ્રવૃત્તિ 
થઈ શકતી ન હોય છતાં, “સૂથ્મશરીર”વડે મલિન ફાચે 
કરવામાં તે ખહું જ અળયુડકત રહે છે. “સૃથ્મશરીર” મલિન 
સ'સ્કારવશાત્‌ અસત્‌ વ્યાપારમાં તીવ્ર વેગવાળુ' હોય, છતાં તેવી 
““ેગવાળી કક્ષા”ને વશ થવાથી સ્થૂલશરીરની નિર્માલ્યતાને 
લીધે અશકત પણુ હાણ શકે છે. “સ્થલશરીર” ખળવાન્‌ હોય 
છતાં સૃદ્મશરીર ફુ્ખલતાવાળછુ' પણુ રહૈ છે. તેવા મનુષ્યો 
જ તસેોશુણુ પ્રધાનતત્વવાળા હોઇને કોધી નિવડે છે. સ્થળ- 
શરીર તથા સૂથ્મશરીર ઉભય શુભ સ'સ્કારયુકત હેય છે 
તો ક્ષમાય્ુકત સ્થિર તથા આત્મનિષ્ાયુકત ગ'ભીર તત્વયુકત રહે 
છે. એવા પ્રકારની જે કક્ષા છે, તેમાં સ્થિર પાસેલી બ્યકિતથી 
જ ધર્મશાસ્રાનાં રહસ્યોને મૂળ નાયકના સુદ્દા પ્રમાણું સમ- . 
જવાને શકિતવાન્‌ થવાય છે. સ્થ્લશરીરતુ વણુ'સ'કરત્વ અને 
સૂથ્મશરીરના પણુ વર્ણુંસ'કરત્વનતે અગે ગમે તેવા સુદર 
જણાતા વિચારો પણુ વસ્તુતઃ હિતકર થઇને શુભ સ'સ્કારને 
રળનારા કે પોાષનારા થઈ શકતા જ નથી. આસુરી સ'પત્તિની. 
“પોષક કક્ષા જ” સ્થળશરીરના અબહેકવાપણાનુ' સ્વરૂપ છે. 
“સ્થળશરીરના વેગો” જ્યારે સૂથ્મશરોરના કાખૂમાં રહેવા ન. 
પામે ત્યારે જ આસુરી સ'પત્તિઓનુ' સાઆ્રાન્ય જામવા પાસે. 


૨૮૮ સુહરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ. 


છે. “પતન કમ” આતુ'જ નામ છે. અવનતિ-અધોાગતિ- 
પશુ જીવન-પામર વગનુ* સ્વરૂપ આ છે. દેવી સ'પત્તિની 
પોષક કક્ષા, તે જ સૂજ્મશરીરની પવિત્રતાનુ' સ્વરૂપ છે.'*એવા 
પવિત્ર સ્વરૂપના સ'સ્કારયુકેત બળવડે જ ધર્મના પરિપાલનની 
વૃત્તિ ઉદ્ભવે છેતથા આચાર વિચાર આહાર તથા વિહાર સર્વેમાં 
'સુદ્ઢપણેુ સુવ્યવસ્થા યુકત રહેવાને અનેક પ્રકારે સુચોગ મળી 
રહે છે. એવા મતુષ્યોથી જ પધ્મનાં રહુસ્થા જલદી સમજ- 
વામાં વિક્ષેપ થતો નથી. તે નિઃશ'કત્વરૂપે ખને છે.તે સ્થિર બ્યવ- 
સ્થાયુકત જીવન ગાળે છે. ઉન્નતિકૃમ આતુ' નામ છે. વિકાસ- 
હૃદ્ધિ અર્થાત્‌ ત્રેણ માર્ગતુ' સ્વફૂષ આ છે. 


(૨૫) “સ્યૂલશરીરની પ્રકૃતિ” ત્રિકારાને પામતાં રોગ- 
ગ્રસ્ત ખને છે અને “સૂથ્મશરીરની પ્રકૃતિ” વિકારને પામતાં 
અપવિત્ર ખને છે. ઉભય શારીરના વિકારવડે “કારણુ શરીર” 
દુર્વાસના યુક્ત જ ખને છે, જેથી પુનર્જન્મ વણુસી જવા 
પાસે છે. પુનર્જન્મ વણુસી જવા પામે નહિ આને સ્થૂળ, 
સૂક્મ, અને કારણુ શરીરો પવિત્ર જ રહેવા પામે, જીવભાવના 
શિથિલ થવા પામે, એ ટ્ૃષ્ટિબિ'દુવડે વેદિકકસૌની રચના છે. 
તે “રચના” સુજખ જે મનુષ્ય પોતાની જી'દગીને રચતે। જાય, 
તે જ મતુષ્ય “વેદિક સ'સ્કારનાં રહસ્યો” સમજવાને લાયક 
નિવડે છે. મતુષ્યજન્મ આ જગાએ જ સાથક નિવડે છે. 
'એવા પ્રકારની સાર્થકતા જે માગ*માં સુબ્યવસ્થિતપણે નિર્માણુ 
છે, તેનુ' જ નામ “સનાતન ધર્મ” છે. વૈદિક સ'સકાર રહિત 
સૂઠ્મશરીર કઈ કાળે પણુ પવિત્ર ઠરતુ' જ નથી. 

ફટસ્થ શ્રી. 
(અ'કલેશ્વર) 


લગસ્નણું વેદોક્ત બ 'ધાર્ણુ* ૧૮૯ 


ખા પ્રમાણે હોવાથી આર્યમહિલાઓને લસમાં વરવધ 
નશ્ચે વેદિક કૈવા પ્રકારની પ્રતિસ્રાએા લેવાય છે, તે સ'બ'ષી 
થાડુ'ક દિફ્‌ ૬ર્શ'ન કરાવશુ' જેથી તેમના સ'સ્કાર સારા પડ- 
વાથી ભવિષ્યની જી'દગી સારા લક્ષણુવાળી થાય. 





6૬ ન છે ક# 
જમનું વેહોન્દ વંધારળ. 
પાણિ ત્રહણુ થતા પહેલાં પ્રથમ વાકફૂદાન કરવામાં 


આવે છે. કન્યાનો પિતા તથા વરના પિતાની વચ્ચે જે પ્રતિ- 
સ્ાએા થાય છે, તે પ્રથમ જણાવીશું. 


(૧) વાફદાન. 
કન્યાષિતાઃ--- 
અચ્ચંગે વસિસે જીય વજવોવષિય સે । 
મમ થન્યાં વરકાસ્યામિ વેયાત્તિસુચ્યંતિષો ॥ 
અથ*:-શરીરને વિશે કોઈ પણુ પ્રકારની ખોડખાંપણુ- 
વિનાની, પાપના દોષથી રહિત તથા વ'ષ્યત્વના દોષથી રહિત. 
આ મારી ફન્યા, દેવ, અગ્નિ તથા ગુરૂને સમક્ષ રાખી આપના. 
સુત્રને આપીશ. 
નરપિતાઃ--- 
થાળ યજા સ્થયા જ્યા વુન્રાર્થે સ્વીજલા મચા। 
ઘરાય 3-5. ખો સિગ્વિત સ્થં જુલી અવ ॥ 
અચ'$-વરના પિતા કન્યાના પિતાને કહે છે કે, તકે 
વાણીથી બાપની કન્યાને આપવા લૈયાર થયા છો, તે કન્મા હુ. 


“શૃઉછ સુજરી રીભાગ્ય સવસ્વ? 


મારા પુત્રને અથે' કખૂલ કેરૂ' પ્ઠુ'' તસે! મારા સુત્રની અથોતૂ 
વરની ખારીકીથી તપાસ કરે! તથા તે રીતે કરી શાપ પછી 
'નિશ્ચિ'ત થાઓ. 


કન્યા પિતાઃ-- 
વાચ થ્‌ા મથા ૧ન્યા વુશ્રાર્ચ સ્વીજીભા ત્યયા । 
થાન્યાવણોજનષિષો સિશ્વિત તથ છુશી મથ ॥ 
અર્થ:-વાણીવડે આ મારી ફન્યા આપના પુત્રને ડુ 
"આપી ચૂકેચોા છુ'. તમોએ તમારા પુત્રને અથે? આ કન્યાને: 
સ્વીકાર કચોય છે. આપને કન્યાના સ'બ'ષમાં તેના લક્ષણુ 
સ'બ'ધી જે કાંઇ નિરીક્ષણુ કચવુ' હોય, તે કરી લઇ આપ 
નિક્ષિ'તપણાથી સુખી રહો. 


વર પિતાઃ--- 
મયા થાન્યાયછોજિતા થ્શારોવવિયશિયા | 
તર્‌ાઇ વચ્ચિષ્યામિ વેવાસ્િ* સ્યંનિષૌો 1 
અ્થ:- સે' કન્યાતુ' સારી રીતે અવલેો।કન કર્યું, આપની 
કન્યા હશે પ્રકારના દોષથી રહિત છે. દેવ, અગ્નિ તથા ગુરૂને 
સ*નિષિમાં રાખી, હુ' આપની કન્યા મારા પુત્રની સાથે 
વરાવીશ. 


અઃ રીતે વાફૂ દાન થવા પછી તથા પાણિગ્રહુણુ થવા 
પહેલાં વરનામાં પાંચ પ્રકારના દોષ જણાય તો કન્યાના 
પિતાએ બીજા વરની સાથે લગ્ન કરવાં. આ જ દી લઈ 
પારાશર સ્મૃતિમાં કહ્દું છે કે, 
નળે ગતે વ્રત્રઝિસે જીવે ચ વસિતે વસો) % 
વચ સ્વાવસ્છુ સાએળાં વસિર્ન્યો' વિતિથલે ॥ 


ઊમતું વેરાઃ્ત બ'ધારણુ? ૧૨” 


અશ:-વર જે ખોવાઇ ગચો હેય, મરણુ પાસ્ચો હોય, 
“સાધુ થઇ ગચો છેોય, કેઇઇ રોગથી નસુ'સડતા આવી ગઈ હોય 
અથવા કેઈ કારષણુથી અત્ય'ત પાપી બની ગચો હેય તે. 
“મા પાંચ આપત્તિમાં વાગ્દાન થઈ ગચું હોચ, છતાં કન્યાએ * 
'તે પતિને ત્યાગ ડરવા. પણુ પાણિગ્રહુણુ થઈ ગયા પછી નહિ. 


(૨) અતિથિપ્ૂજન. 


ત્યાર ખાદ વિણરરૂપી બે દલના કટકા લઈ ડન્યાને! 
'પિતા વરરાજાનુ' પૂજન કરવા જાય છે. પ્રથમ તે બે વિછરના 
કટકા વરરાજાના હાથમાં આપે છે. વરરાજા તે બેઉને ગ્રહણુ 
કરરી તેમાંના એક કટકો નીચેના મ'ત્ર બાલી પાતાના આસન 
તળે મૂકે છેઃ-- 
વરઃ-- 
ચા ઓવષણી: શોમરાશીઃ વણી શતવિચસળાઃ | 
તામમશનમસ્મિ જ્ઞાણનેડરિત્ર1: શમે ચજ્સઝત ॥ 
અર્થ:-આ એષધિઓને પતિ ચ'દ્રમા છે. તેએ અનેક 
પ્રકારની છે. તેસા પ્રજાને જીવાડવામાં નિષુણુ છે. તેઓ 
'હુસેશ પૃથ્વીપર થનારી છે. આ સ્મોષધિનાપર બેઠેલા મને 
તે એષધિએઓ સુખ આપો. 
ત્યાર આદ બને વિષ્ટર. લઈ વરનીચે પ્રમાણુ બોલે છેઃ - 
વર:-- * 
ચા ઓપણીઃ: શોમ રશીઃ ચિણિકાઃ મિસર] 
તા મશમસ્મિ ન્પાહ્યોસ્છિદ્ર!ઃ શમે ચચ્છય ॥ 
અય:-આ એઓષધિનાો ચ'દ્ર રાળ છે. તેએ અનેક 
'ગ્રકારવાળી છે. પૃથ્વીપર તેએ ઉગવાવાળી છે. આ ઓષષ્િ 


શલે સુ'દરી સેોભાગ્મ' સર્વસ્વ, 


કે જે મારા પગતળે હુ મૂકુ' છુ','તે મને નિર'તર સુખ આપે. 
આ થઈ રહ્યા પછી વરરાજાને પગ ધોવાં માટે જળઃ 
આપે છે. આ પાધપાત્ર કેન્યાના પિતા વરરાજાના હાથમાં 
ખાપે છે. વરરાજા તે પાઘપાત્રને પોતાના હાથમાં લે છે. 
તેને ઉઘાડે છે તથા તેમાં પોાતાતુ' પ્રતિખિ'બ ભૂવે છે. 
આ પ્રતિખિ'બ નેતી વખતે તે નીચેનો મ'ત્ર ભણે છેઃ- 
બજરઃ--- 
ચલો જેવી વરસિવર્યાસ્યાવર્થથો મારતિરામરઇતુ | 
અરથ:-આ વજૃષ્ર્ૂપી જળની ઉત્પત્તિ સૂય ભગવાનમાંથી 
છે. તે દાનાદિક ગુણુવાળી છે. ડુ', હૈ સૂર્ય*ભગવાન્‌ | આપને 
સારી રીતે નનેઉ' છુ''આ આદિત્યમાંથી મને સમૃદ્ધિ પ્રાશ્તિ થાએ. 
આ જળ ત્યારબાદ વર પોતાના ડાબા પગપરરેડે છે 
તથા તે વખતે નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
વરઃ--- રી 
સક્યં વાથ્મવનેનિત્તેડસ્તિસ્યટ્ટે ગ્રિચ હષ | 
અર્થ:ઃ-હુ' આ ડાબા પગને આ પાઘપાત્રના જળથી 
ધોઉ' ૪', આ ધોવાવડે ડું' લક્ષ્મીને ધારણુ કરવાવાળે. 
થાઉં છુ. 
આ થયા પછી જમણા પગપર પાઘપાત્રતુ જળ વર- 
રાજા રેડે છે તથા નીચેનો મ'ત્ર બાલે છેઃ-- 
વર$--- 
ટ્ફ્ઞિળપાટ્‌મયમેસિત્ેડ્સ્મિસ્ટાર્ે મ્રિયમાયેદયાનિ 
ભર્થઃ-હુ' પાઘપાત્રના જળથી મારો જમણેુપ પગ- ધોઉ” 
જી, બા ધોવાથી સારે વિરો લક્ષ્મીના નિવાસ થામો, . . 


લમતું વેરાક્ત અ'ધારણૃ. દહ 


ત્યાર બાદ નીચેનો મ'ત્ર શણી બેઉ પગપર વર જાણી 
રડે છે. જેમકેઃ-- 
વરઃ-- 
પમત્મમવામસાણુતી વાટાથયનેસિત્તે રારસ્યર્ચા અમ 

ચસ્યાવયષ્યે ॥ 

અથઃ-ડાબો તથા જમણુઃ પગ ધોયા પછી હુ" સારા 
ખેઉ પગપર સામટુ' જળ રેડુ' છુ'' આ જળવડે પાદ ધોવાથી 
હું' ભય રહિત થાઉ' તથા મારી સસ્દ્ધિમાં વધારો કરા, 

પાદ્યપાત્ર આપી રહ્યા પછી કન્યાના પિતા વરરાનાન્દે 
અઘ્યનુ' પાત્ર વરના હાથમાં આપે છે. આ અધ્યંપાત્ર વર 
પોતાના ડાખા હાથમાં લેઃછિ તથા અધ્યનુ' જળ પાતાના જમણા. 
હાથમાં લે છે. તે સમયે તે નીચેનો મ'ત્ર ભણે છે. જેમકે;--. 
વરઃ-- 


અજ્ઞસ્ય રાષ્રિસ્તિ રાષ્િસ્સે મૃચાશમ | 


અર્થ:ઃ-હે અઘષ્ફૂપી જળ ! તુ' અન્નના પ્રકાશકરૂપે છે. 
હું' પણુ તારી જુપાવડે પ્રકાશમાન થાઉ. 


આ થઇ રહ્યા પછી આચમનીયપાત્ર કન્યાનો પિતા 
વરના હાથમાં આપે છે, જે વખતે વર નીચે પ્રમાણે કહે છે*-- 
ક 

યમો યશ્ઞો મચિ પેજ 
અથ:-હે આચમનીય જળ ! તસે યશરૂપે છે. આપન 

સ'ભ'ષથી હું' પણુ કીતિંમાન્‌ થઇશ. 
આચમસનીય પાત્ર આપ્યા પછી હહી તથા મષ વગેરે કાંસાના 


વાસણમાં એકત્ર કરી લેનાપર ખીજુ' એક કાંસાતુ' વાસણુ હાં 
૧3 


શૃહ૪ સુ'દરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


"વરના હાથમાં મધુપ્કેરૂપે આપે છે. વર તે પોતાના હાથમાં લે 
છુ અને તે ઉઘાડે છે. આ ઉઘાડી તેમાંથી તે ભક્ષણ કરે છે . 
તથા તે વખતે વર નીચેના મ'ત્ર બાલે છેઃ-- 

"સૃર્‌,--- 
ચશ્ઞયો મશોડતિ મદો મક્ષોપ્સ આ્રીમક્ષોડસતિ અ્રિયં 
" સચિ ષેરિ॥ 
અ્થ:-હે મધુપર્ક ! તુ' યશ, તેજ તથા લદ્મીનો વધા- 
૨નાર છે. આ સધુપર્ફ્નુ' પ્રાશન કરવાવડે મારે વિશે યશ; 
તેજ તથા લઘ્મીની વૃદ્ધિ કરા. 
ગાયની પ્રાર્થના, 
. ત્યાર પછી ત્યાં બેસાડેલી ગાયને નઇ વર્‌ નીચે 
પ્રમાણે કહે છે;-- 
“અર્‌.--- 
સુંચ નાં વરળવાજ્તા દ્રિષતં તેડમિબેસિ । 
તઝ્તળભુષ્વ ચોમયોચત્તુઝ નમામત્ત તળાત્તિ વિયતૂક્થં ॥ 
અર્થ*:-વરૃણુના પાશથી જે ગાયને ખાંધવામાં આવી છે; 
તેને છેડી મૂકે. ત્યાં જઇ તેને છોડી મૂકો. તે તૃણુ તથા જળ 
'ચથેચ્છ ભક્ષણુ કરો. મારા શગ્રુના પરાભવ થાએ તથા તેને 
નાશ કરે, આ જ વખતે ગાયની નીચે પ્રમાણે વર પ્રાર્થના 
ડરે છે;--- 
વરઃ-- 
સાલા રદ્રાળાં રુહિતા'વણૂનાં સ્વાર્વ્યાનામગસૃયસ્ય નાસિઃ। 
પ્રતુત્રોચ ચિષિતતુવે ત્રનાવ સમામામનાનામટ્િથિ થત્તિણઃ॥ 
અર્થઃ-હૈ ગાય ! તુ ફૂદ્રોની માતારૂપ છે, વસુઓની 


લસતું વેરાક્ત બ'ધારણ * ૧૯૫ 


ડુહિતારૂપ છે, આદિત્યોની સ્વસારૂપ છે, ટ્રધ તથા ઘી આદિ 
અમૃતના કારણુરૂપે તુ' છે.આ ગાય શપપરાધથી રહિત તથા રીનભાવ- 
વાળી છે. હે ચજમાનના ચાફરેો ! હુ* તમને પ્રકટરીતે કહુ 
જ* કે, જ્ઞાનસ'પજ્ન યજમાનને અથે? તમો તેનો વધ નહિ કરો. 
આ પ્રમાણે અતિથિતુ' પૂજન થયા પછી કન્યાદાન દીધા 
સછી કન્યાનો પિતા વરને નીચે પ્રમાણે કહે છે;- 
ક્ન્યા પિતાઃ-- 
પર્સે ચાર્એે ત જાતે ચ તાતિચસ્તિય્યા ॥ 
અથ્*ઃ-ધર્મ, અર્થ, તથા કામને વિશે તમારે આ કન્યાનુ' 
ઉતક્ષ'ધન કૅરવુ' નહિ. 
વરઃ-- 
અઇ નાતિત્રસ્િષ્વ્રાત્તિ । 
હું” જરાપણુ ધર્માદિ કાર્ચોમાં આતુ* ઉત્કમણુ નહી 
કરીશ-આ જ વખતે વર નીચે પ્રમાણે કહે છે;- 
છા દં જસમા અક્ાત્‌ જામ: જાસમાથારાવ જાસો [લા જાત: 
વ્રતિશ્રણીતા જામસવુટ્માવિશાત જાનતેન સ્થા વત્તિસણ્ળાસમિ 
થશ્ામેતસ 
અથ:-આ દાન કર્મ શુ' છે તથા તે દાન કેને કર્ચું છે. 
આના સ'બ'ધમાં કામરૂપી દાતાએ કામરૂપી વરને આ દાન કયું છે. 
આથી દાતા કામરૂપે છે તથા ડું' પ્રતિગ્રહુણુ કરનાર પણુ કામ- 
રૂપે ૭*. કામરૂપી સસુદ્રને વિશે તેણ પ્રવેશ કચે. કામવડે હુ" 
કન્યાદાન ગ્રહુણુ કરૂ' છું. આ કન્યાદાનરૂપી આપતુ' કમ પણુ 
કામનાકૂપે છે. 
ત્યારબાદ વરરાજાએ કન્યાને 'કફાટેલુ' નહીં એવુ' વસ્ત 
ચહેરાવવુ' તથા તે વખતે વરે નીચે પ્રમાણે મ'ત્ર બાલવેઃઃ- 


ક” 
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વરઃ-- ર 
ચા અજતલનથવયન્યા અલન્યલ ચામ છેડ્યો અતા સતસિસો યલંથા 
તાસ્સ્મા થ્‌ડ્યો જરતા સંવ્યયે ત્વાચુષ્તલીફ્‌ં ઘર્પષિત્લ ઘાશઃા - 
અથ:-જે આજ ત'તુનો વિસ્તાર કરી વસત્રોને પારથલ 
કરે છે, તે ઓએ દાનાદિ ચુણુવાળી છે. તેઓ શરીરના બેઉ 
ભાગપર પટને ધારણુ કરતી હતી. હે કન્યા ! જરાવસ્થા થતાં 
સૃષી તુ' પણુ તેએની માફક આ વઅને ધારણુ કર. 
ત્યારખાહ બીજુ વસ્ર ઓરાડ્વુ' તથા વરે નીચે પ્રમાણે . 
સ'ત્ર બોલવે!ઃ- 
વરઃ-- 
વસ્તિપશ ષશ વાશશેનાં જાતાચુષીં જળુલ જીધેનાચુઃ। 
શલ તત ગીય જ્ારર્‌: સુયર્ચા થતુનિ ચર્ચે વિમૃગાસિ 
ઝીવન્‌ ॥- 
અર્થઃ-તું આ વઅને ધારણુ કર, આ વસવડે તુ સે! 
વર્ષના દીધ આયુષ્યવાળી થા અર્થાત્‌ સો શરદ્જતુ સૂધી તુ“ 
જીવ. તુ' સારી કાંતિવાળી થા. હે આચે*1 તું લાંબા વખત. 
સૃષી જીવતી છતાં પેસાટકાને ધારણુ કરવાવાળી થા. 


આ પછી વર નીચે પ્રમાણે મ'ત્ર બોલી અગ્નિ પાસેથી 
ઝન્યાનુ' ગ્રહુણુ કરવા તેની પ્રાથ'ના કરે છે. 
વરઃ--- 


સોમોવડ્ટ્ટ્ટ્‌ મંષર્વાય મેણયોંડવ્થ્ટડજ્યે સચચિ શ વુત્રાંભાય્‌ા- 
ટૃત્તિ લેશો દમાં ॥. 

અથ':-પ્રથમનાં બે વષ' સૂધી સોમ આ કન્યાના પતિ- 

રૂપે હેતો, બા સોમે ગષવદેવને આ કન્યાં આપી, જેથીઃ 
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ખે વર્ષ સૂષી ગ'ધ૧* તેના પતિરૂપે રહો. ત્યારબાદ ગ'ધવે' 
_ અન્નિને આપી, જેથી અગ્નિ તેનાં બે વષ સૃષી પતિરૂપૅ 
“રહો. આ રીતે છ વષ પૂરાં થયા પછી કન્યાને સાતમે વષે 
આ કન્યા અગ્નિ મને આપે છે, જેથી મને લક્ષ્મી તથા સુત્રો 
પ્રાપ્ત કરે. 


આ જ વખતે કન્યા પોતે પ્રતિજ્ઞા લે છે કે;- 
ક્ેન્યા:-- 
દ્રસે વતિચયા તઃ પંશાઃ જરપંતા* ફિથવા અરિણ વસતિછોથઃ 
પ ર શમેચમ્‌ ॥ 
અથ*:-જે માગ? મારા પતિનો છે તેજ માગ મારા 
યાએ. વળી હું* કલ્યાણુદાયક તથા સુખદાયક પતિના સ્થાન 
“ પ્રતિ જાઉ'. 
અગ્નિની પ્રાથના. 


વર નીચેની પ્રતિજ્ઞા લઇ અગ્નિને સ'તુષ્ટ કરવા છ આહુતિ 

'આપે છેઃ- 
વરઃ-- 

અજ્નિદ્તુ પરથમો ષ્‌ેવતામ્વઃ સોચ્વે મત્નાં મુચતુ ગૃત્યુવાશાત્‌ । 

તર્યઃ રાન્ના વદળોડત્તુમન્યતાં ચયેવઃ સ્રીવોત્રતઘ નરોય્‌- 

ત્સ્યાઇા ॥ 

અથ'ઃ-અગ્તિ સવ હૈવોમાં પ્રથમ દેવ છે. આ અગ્નિ 

રેવ જે કાંઇ પ્રજા થાય તેને મૃત્યુના બ'ધનથી સુકત કરો. વળી 

વર્ણુદેવ પણુ આ આના જે પુત્ર તથા પૌત્રો થાય, તે પણુ 

પાપથી રહિત થાય, એમ કરો. આમ કહી અગ્નિમાં આહુતિ 

આપે છે.(૧) 


૧૯૮  મસુ"રી સૈૌભઃગ્ય સર્વસ્વ, 


વરઃ--- 
રૂમાવજ્નિસ્સાયતાં માઈેવસ્યઃ પ્રગ્નામસ્પે ગરરરિં થરો । 
અરાન્યોવસ્થા ગ્રીવતામસ્તુ માતાવૌત્રતાનક્તસિવિયુપ્યતા- 
નમિય*ઃ સ્વાછા | 


અથ'-ગાહુપત્ય નામના અગ્નિદેવ આ કન્યાતુ' રક્ષણ 
કેરો,તે અસ્નિ આ કન્યાની સ'તતિને દીઘ" આ ુષવાળી કરો. ભર્તાની 
સાથે સર્વદા સ'બ'ધવાળી રહે એમ કરે, આનાં બાળકે 
અકાળે મૃત્યુ ન પાસે એમ,*હે અગ્નિદેવ ! તેમ કરો. પુત્રપો- 
ત્રાદિથી થતા આન'દનો આ કન્યા અતુભવ ફરે, તેમ કરો. (૨) 
વરઃ-- 
સૌસ્તે પૂછુ* સ્ક્તુવાગુદર અશ્વિની ચ 1 સ્તનંધચસ્તે બુત્ર* 
સતિતા મિવ્ક્ષત્વા વાલલઃ પસ્તિનાવ વૃદ્સ્વતિઃ વિશ્વેજેવા: 
ઝઅસિય્ક્ષન્ત વશ્ત્ાન્‌ સ્વાદ 
અરથ-સ્વર્ગ તારા પૃછ ભાગતુ' રક્ષણુ કરો, વાયુદેવ 
તથા અશ્વિનીકુમારો તારા ઉરૂ ભાગનું' રક્ષણુ કરો, ટ્વધના 
આહારવાળા તારા ભાવી પુત્રેતુ' સવિતાદેવ રક્ષણુ કરે।. જયાં 
સૂધી વસ્ત્ર ધારણુ કરવાની મર્યૌદાવાળી તું છે(ત્યાં સૂધી અગ્નિ 
દેવ આ પ્રમાણે તાર્‌' રક્ષણુ કેરો.) આ પછીના સમય પછી 
અર્થાતૂ અલિ'ગ સ'ન્યાસ લેવા પછી બૃહસ્પતિ તથા વિશ્વે- 
દેવો તારૂ' રક્ષણુ કરો. (૩) _ 
વર્‌ઃ-- 
માતે શછેષુ તિદ્તિ ઘોવ તથા વ્ન્‍્યત્ર ત્વફ્ટ્સ્ય: સંવિશાન્ત 
માત્વં* સ્ટ્ત્યુર આવપ્રિણા ગ્ીવપત્ની વતિયોજે વિરત્તવર્ચન્સી 
પ્રા ડ સુમનસ્તમાના ડ ચ્તાઇા ॥ 
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કૂ 


અથ':--છહે કન્યા ! તારા નિવાસસ્થાનમૉં રાત્રિદિવસ, 

આક્ર'દરૂપી શખ્ટ મા થાઓ. તારા રાતુતા ગૃહેમાં આકે'કરૂપી 
શખ્દોનોા પ્રવેશ થાએ. જે તને દુઃખની પ્રાપ્તિ થાય, છતાં 
તે દુઃખને તુ' હુદ્યમાં ધારણુ કરતી નહિ. જીવનસુક્ત પતિ 
સહિત તુ' પતિના ઘરમાં લાંબો સમય શેાભાવાવાળી થા. તુ 
અનેક પ્રકારના ભોગને પ્રાપ્ત કર. તેમ જ પ્રસન્ન ચિત્તવાળી 
પ્રજાને નેવાવાળી તુ' થા. (૪) 
વર:--- 

અત્રગ્સ્યં વોષ્રતસ્ય વાજ્ાન સુત વા યખં | 

સ્‍રીષ્ળઃ સ્રત્મિવોન્સુંચ ઝિવર્થઃ પસિયુંચામિ વાશ- સ્વાદ 


અથ*ઃ-હૈ કન્યા ! વ'ધ્યત્વ દોષથી તુ' રહિત થા, મૃત્યુ 
ધમ'વાળા તેમ જ પાપવાળા પૌત્રો તને મા થાએ. જેમ 
કરમાયલી માળા ગળામાંથી કાઢી નાંખવામાં આવે છે તેમ 
પાય તથા ઉપર કહેલા સઘળા દોષો તારામાંથી નીકળી જણ 
શગ્ુના ગળામાં દાખલ થાએ. (પ) 
વરઃ-- 
વરેતુ ગૃત્યરસૃસ આનણ્વસ્વતો નો અમચં જળોતુ | ૧૨ 
મૃત્યો બત્તુવર્હિ વચા થષ્ નો અન્ય ફત જેલયાનાત્‌ । 
સક્તુપમલે ખ્ુળ્વતે તે ત્રવીમિતમાન: પજા રીચ્વિમોલ ઘીરદ 
સ્સ્વાણા ॥ 
અર્થઃ-મૃત્યુહેવ તારી પરાંગસુખ થાએ. તેમ જ તે તને 
સાક્ષની પ્રાપ્તિ કરો. યમરાજ આપણુ બેઉને ભ્રયથી રહિત 
કરો. હે યમરાજ ! તસે મારા માર્ગથી પર જાઓ અર્થોત્‌ 
મારાથી આપ પરાંગઝ્રુખ થાએ. દેવયાન માગથી ભિનજ્ઞ માગ 
મને મા થાએ. આ સવ નનેનાર તથા સાંભળનારના સસક્ષ 


૨૦૦ * સુરી સેોભાચ્ધ સવ સવે. 


ડું હે ચમરાજ | આપની પ્રાર્થના કૅરી કહુ' છુ' કૈ, મારો 
સુત્રપૌત્રાદિ પ્રજાના આપ ઘાતક મા નીવડો. વળી મારા 
વ'શમાં થનારા ચૂરવીરાની પણુ હિ'સા મા કરો. (૬) 


અશર્મારેોહુણુ. 
ભૃર્‌?---- 
₹મમર્તાન મારોણાઇતેવ સ્વર શ્થિરા સમથ । જિભન્સમપયચાષય્વય 
તા સ ત્થં જ્રિવલામષ' ॥ 


અથઃ-છહે કન્યા | આ પથરપર તું ચઢ તથા આ પથર 
જેમ સ્થિર છે તેમ તું પણુ સ્થિર થા. મારા દ્વેષ કરનારના 
પર તુ દ્રેષ કર તથા મારા તરફે તુ' દ્રેષષી રહિત થઇ રહે. 
લાજ હોમ. 
'વરઃ--- 
શચં નાર્ચુપદ્તે 5ગ્નો છાગઞાનાવપસ્સિ ટીર્ઘાયુરસ્તુ સે પતિઃ 
જ્ઞલે ચર્ષાળિ ત્તીવત્બે ધતાં શાતયો સમ આઇ | 
અર્થ:-આ કન્યા અગ્નિમાં ભાતની ધાણી હાોમતી વખતે 
નીચે પ્રમાણે પ્રતિસ્ા લે છે કે, મારો પતિ લાંબા સમય 
સૃધી જીવો, તે સો! બષ સૂષી જીવો. વળી મારાં સગાંએ 
પણુ સે! વર્ષ જીવવાવાળાં થાએ. 
“વરઃ-- 
અચેમળં તુ જેવ વાન્યા અત્તિસયક્ષતલ શ સમાં કેવો અર્ચના 
ત્રેલો સુચાતુ માસુત ય્વાછા | 
અર્થ:-આ કન્યા અર્યમારૂપ અગ્નિનુ' યજન કરે છે, 
અમ માનીને કે અય*માદેવ મને પિતાના કુળમાંથી સુક 
કરી પતિના કુળમાં હવે મને સ્થાષો, 


લમતું વેરોક્ત બારણું, * ૨૦૨ : 


“લર:--- 
તૂવળં તું શેવ વન્ય અત્તિમયક્ષલ લ ૬માં વેવ: પૃષા મેલો 
યુંત્રાત્તુ માગુલ સ્વાદ 
અર્થઃ-પૂષન્‌ દેવતારૂપ અગ્તિતુ' આ કેન્યા પૂજન કરે 
છે, એમ માનીને કે, પૃષન્‌ દેવતા મને પિતાના કુળમાંથી 
'સુકત કરી પતિના કુળ વિશે સ્થાપો. 
વળી અગ્નિની પ્રદક્ષિણા ફરતી વખતે વર કન્યાને નીચે 
પ્રમાણે કહે છે;-- 
વર્‌ઃ-- 
જાન્ય વિતગ્યઃ વતિટ્રોજે થવીચવપર્‌ીક્ષા સચણ 
ઘન્યા ૩ઝતત્વચા વચં ધારા ૩૧નયા ૬્યાતિનાણે મહિષ: । 
અર્થઃ-આ કન્યા પિતાને ત્યાંથી નીકળી હવે પતિના 
'સ્થાનપ્રતિ જય છે. તે પિતૃઝૃહેના ત્યાગને લીધે વેવાહિક 
વતતુ' આચરણુ કરે છે. હે કન્ચે | તારા સમાગમમાં આવેલા 
અસા, જળની ધારા જેમ સર્વ વસ્તુના પરાભવ કેરે છે, તેમ 
શઝુનો પરાભવ કરીએ. 

આ થઈ રહ્યા પછી સાત પગલાં કન્યાને ચલાવે છે, 
જેને સપ્ત પર્વતોનુ* ઉણ્'ઘન કરવાનુ' કહે છે. આ વખતે વર 
તથા વધૂ નીચે પ્રમાણુ બેઉ જણા પ્રતિસ્તા લે છે;-- 

સપ્તપરી. 
વરઃ-- 
છજ સિવે તિ'ઝુ સ્ત્વા નચત્ુ ॥ 

અચ્ઃ:-આ પ્રથમ પદતુ' આકમણુ કરવાવડે વિષ્ણુભ- 

ગવાન્‌ તને અન્ન આપો. 


૨૯૨. સુ'રરી સોશાગ્ય સર્વસ્વ, 


કન્યાઃ-- 
સઝુલયુઃશાતિ સર્જાનિ સ્થયા લણ વિમગઝ્યણે 
ચત્ર ત્વં લટ્દં લન્ર વ્રથતેડઇં ત્રવીસિ ત્વાં 
અથઃ-સઘળાં સુખ તથા દુઃખો હું' આપની સાથૅ. 
ભોાગવીશ, જ્યાં તમે જશે! ત્યાં ડું પણુ આવીશ. આ પ્રમાણે 
હું' પ્રથમ પ્જતનુ' ઉત્કુમણુ કરવાવડે તમારી પાસે પ્રતિસા- 
લઉ છુ. 
વરઃ--- 
કે ઝર્ઞે વિષ્ળુ સ્ત્વા નયતુ ॥ 
અથ':-ખીજા પર્વતના ઉત્કમણુવડે વિષ્ણુ તારામાં. 
બળ આપે. 
કૅન્યાઃ-- 
છુટુ સ્ક્ચિષ્યાસિ આવજ્વયાણજારિયન્‌ 
અસ્તિ નાસ્તિ ત્ર અંતુણા ક્તાચેડ્ઇ ત્રવીનિ ત્વાં ।। 
અર્થઃ-હુ* વૃદ્ધ માણુસથી લઇ ખાળકૅ પર્યત સરવ કુટુ'- 
ખતુ* રક્ષણુ કરીશ. મને કઇ વસ્તુ હશે અથવા નહિ હશે, 
તો પણુ હુ' સવ'ઠા સ'તુછ્ઠ રહીશ. આ રીતે ખીજા અચળના. 
ઉત્કમણુથી હુ' તમારી પાસે પ્રતિસ્ઞા લઉ' છુ. 
વરઃ-- 
ગીળિ ત્રતાય વિષ્ળુસ્સ્વા નયતુ ॥ 
અ્થ:-ત્રીજ અચળના અત્તિકુમણુથી વિષ્ણભગવાન્‌ તારે 
વિશે યજ્ત કર્મની પ્રાપ્તિ કરે. ક 
કન્યાઃ-- 
મતુમસ્દ્સ્તા નિત્યં લરેવ તિચમાવિળી | 
મવિષ્યાનિ વજે એવ છતીચેવ્છ ત્રવીસિ ત્યા 


લમતું વેદોક્ત બ'ાર્શુ, ૨૦૩.. 


અર્થ*:-હું' મારા પતિને વિશે સર્વદા ભકિત રાખીશ.. 
તેમની સાથે સજદા મધુર બોલીશ. આ રીતની ત્રીજા ડગ- 
લાથી હુ' મારા ધણી પાસે પ્રદ્ધ્જ્તા લઉ' છુ. 
વરઃ-- 
સત્થારિ માયોમવાથ વિજ્ળસ્ત્વા નયતુ ॥ 
અથ*:-ચાથા પગલાવડે વિષ્ણુભગવાન્‌ તારે વિશે સુખની. 
પ્રાશ્તિ કરે, 
કૅન્યાઃ-- 
આર્ત આર્લા મતિષ્વામિ સુજ્છુઃલવિમામિની । 
તવાજ્ઞ વાજચિષ્યામિ ત્તતુર્થડ્છ્‌ વ્રવીત્િ ત્વાં 
અર્થ:-આપના સુખડુઃખમાં હું' ભાગ લઈશ. આપને 
દુઃખી જેઈ હુ' દુઃખી થઈશે. આપની દરેક આજ્ઞા હું' પાળીશ. 
મા રીતે ચોથા પગલાથી હુ' આપની સ્માગળ પ્રતિસ્ા લઉ'છુ*. 
વર્‌ઃ-- 
વંત પશઝમ્યો તિષ્ળુ સ્ત્વા નયત્તુ | 
અથ*:-પાંચમા પગલાવડે વિષ્ણુભગવાન્‌ તને પશુ આદિની 
વૃદ્ધિ કર્‌. 
કન્યાઃ--- 
વ્રદતુજાજે 1] સ્વિજ્ઞાજ્ઞા ત્રરોરિષ્પધાનિ ત્યયા લદ | 
નાણું ૫સ્તરં યાચાં પંચતેડસં પ્રવીસિ ત્વાં | 
અથ:-ર્જેદશ'ન ગયા પછી શુદ્ધ થયા પછી હુ' આપની. 
પાસે સુખવિલાસ ભોગવીશ. હું' આપના સિવાય બીજા કોઇ 


પર પણુ દૃણિ નહી કરૂ'. આ રીતે આપની આગળ પાંચમાં 
પગલાથી પ્રતિજ્ઞા લઉ છુ. 


«ન 


૨૦૮૪ મુ'દરી સોભોગ્ય સર્લસ્વ* 


- વરઃ-- 
" થુ રાચસ્વોવાય વિષ્ળુ સ્થા નચતુ | 


શરથ':-છડ્ઠા પગલાથી વિષ્ણુભગવાન્‌ તારામાં લક્મીની 
'જૃદ્ધિ કરો. 


 કૅન્યાઃ--- 


₹છાય સાતજ્તિળો વિષ્ળુ ને અ ત્યાં થાચસામ્ય- | 
જમચોઃ ત્રીતિસ્ત્યન્સા વછેડછં વ ત્રવીસિ સયા ॥ 
અર્થ:-આ આપણા સ'ભાષણુને વિશે વિષ્ણુભગવાન્‌ 

સાક્ષીરૂપે છે. હુ' તેમની સાક્ષીમાં કહુ' છુ' કે, કોઈપણુ વખતે 
આપને છેતરીશ નહિ. આપણુ બેઉ અત્ય'ત પ્રીતિયુકરત થઇને 
રહીશુ'. આ રીતે છઠ્ઠા પગલાવડે હું' આપની આગળ પ્રતિજ્તા 
લઉ છુ. 
લ૨/#---- 

સવ્ય સપ્તદોષ્રામ્યો વિષ્ળુસ્સ્વા નથતુ ॥ 


અથ*:-સાતમા પગલાવડે વિષ્ણુભગવાન્‌ તને ત્રત્વિકની 
પ્રાપ્તિ કરે. - 


કન્યાઃ-- 
છોમયજ્ઞાહિયાર્ચેથુ મવામિ ચ શદાચિની | 
ધમ થિજાવજાર્ચેવુ સવ્લતેકઇં તરવીનિ સમાં 1] 


અથ*:-હોમ તથા યગસ્તાદિ કા્ચોમાં હુ' આપને સહાય 
કરીશ. ધમ, અથ તથા કામવાળાં સવ કાથેમાં હુ' આપને 
સદદ કરીશ, આ રીતે સાતમા પત્ર્ષાવડે હું' આપની આગળ 
પ્રતિસ્ઞા લઉ' છુ. 


લમતું વેદોક્ત બ ધારણ, ર્વ્પઃ 


વરઃ-- . 
સશા શવ્યવજી મવ શચ્યં લે થતેચ (લર તે સાયોવાઃ 
સશય લે માથોણયા: 
અથ #-આ તારા સાત પગલાવડે તુ મારા સખા અર્થાત્‌_ 
મિત્રરૂપે થા. તેમ જ હું' પણુ તારી સાથે સખ્યપણાથી ન્નેડાઉ' 
છુ'. અન્ય સ્રીઓ તારી મૈત્રીનો ત્યાગ મા કરે. જે રીએ તને 
સુખ આપવાવાળી છે, તે આઓ તારી સાથે મેત્રીપણાને પામે।. 
વર પોતાની સાથે આવેલા પોતાના સગાઓને પોતાની 
થનારી પત્નીને નેવા માટે કહે છે તથા તે વખત નીચે. 
પ્રમાણે બોલે છે;- 
વરઃ-- 
સુમંમણિર્થિં વપૂરિનાં થવતેલ વદયલ શૌમાગ્યમસ્મેટ્સ્થા : 
યાયા સ થિષરેલ ન 
અચ':-આ વધૂ સારાં આચરણુવાળી છે. તમો સધળાએોા 
સમ્યફ પ્રકારે નિરીક્ષણુ કરે. તે કહે છે, તે જ પ્રમાણે મારી 
સાથે વત'શે તથા તે કહ્યાથી જરાપણુ ઉલટી રીતે નહિ ચાલશે. ' 
વરઃ-- મ 
સમં્તુ ચિશ્વશેયા: સમાવો ₹રચાનિ નો । 
વમાતાચયા ચંથાતા સછુવેષ્રી શપાતુ નો ॥ _ 
અથ*:-હૅ કન્યા | આપણુ બેઉનાં હુદચોને જળ જેમ. 
શુદ્ધ કરે છે તેમ વિશ્વેદેવો શુદ્ધ કરા. અથૌત્‌ પાપથી રહિત 
ઝરો, માતરિશ્વ નામના વાયુઓ તથા પ્રજાપતિ શ્ુદ્ધ કરે. 
વળી ઉપદેશ આપનારા દેવ માષણુ બેઉનાં અ'તઃકરણૂને 
એક કેરે. 


ન 


“૨૦૬ સુરી સાશાગ્ય સર્જસ્વ? 


પાણિગ્રહુણુ મ-ત્ર. 
વર્‌ડ-- 
સગ્ળાતતિ તે શોમમત્વાય ₹ચ્લં મચ! વવ્યા સસ્સષિઃ થવા સઃ! 
સનો બેના જુરષિર્મણ ત્યાયુર્માદેવત્યાય જેવા: ॥ 
અથ :-હુ' તારો હાથ ગ્રહણુ કરૂ' છુ', જેથી તારા સૌભા- 
ગ્યની વૃદ્ધિ થાએ. વળી હુ કે જે તારો પતિ છુ, તેની 
સાથે તારી વૃદ્ધાવસ્થા સુખને વિરો જાએ. શગ નામના દેવ 
જે એશ્વય' આપનારા છે, અય'મા જે નિયમને કરનારા છે તે 
તથા પુરન્દ્રિ નામના દેવ જે જગતને ધારણુ કરવાવાળા છે, 
તે સવ દેવો ગૃહસ્થાશ્રમ પાળવા માટે તને કન્યાને મને 
આપે છે. 
વરઃ--% 
અઘોસ્ચશ્ઝુરવસિત્તેષિમિ શિવા પગુમ્વઃ સુમન: સુવર્સ્ા: 
વીરરસ રસીવસ ટેવજાપા સ્થોના સ મો સવ છદિવરે ઝૉ 
અતુષ્વરે ।। 
અથ*:-નિ્મળ દૃણિવાળી, પતિને કલ્યાણુ કરવાવાળી 
તથા પશુઓને પણુ મ'ગળકારક તુ થા.તું' સારા મનવાળી તથા 
સારી કાંતિવાળી થા. તુ' વીર સુત્રની માતા થા. લાંબો સમય 
રહેનારી સ'તતિવાળી થા. તુ ચસ્તવિશે પ્રીતિવાળી થા, સર્વ 
મતુષ્યને કલ્યાણુ કરવાવાળી તથા પશુઓને પણુ કલ્યાણ 
કરવાવાળી થા. 
આનઃ શ્રગ્ાં ઝનયતુ પ્રઝ્ઞાવત્તિરાઝ્રલ્ણાય લત્નજ્‌ ત્વર્યમા । 
અજુ મમજ્ી વતિછોજ તાવિશકનજ્ઞો સવ ટિવણે ર અતુપરજે ॥ 
રમાં સ્વમિન્ટ્ર તીટ્વ : સુવુત્રાર શફુમતાં રતિ ॥ 


લશેતું વેરોક્ત બ'ધાર્ણુ, ૨૦૭ 
અર્થ:-જરાવસ્થા પ્રાપ્ત થતા સૂધી સછા આપણને પ્રજાની 
“ઉત્પત્તિ કેરો. વળી આ પ્રજાને શુભ શુણુવાળી, હે અર્યમા- 
“રવ ! તમે કરો, મસ'ગળકારક દેવો તારૂ' મને દાન કરે છે. 
“સાટે તુ' હુવે પતિના ગૃહેને વિરે પ્રવેશ કર. તુ મનુષ્યને 
તેમ જ પશુઓને કલ્યાણુકારડ થા. હૅ ઇન્દ્ર દેવ ! તમાર્‌' હુ 
“ચજન કરૂ' છુ'. તમો આ વધૂને સારા પુત્રવાળી તથા સારા 
-ભાગ્યવાળી કરે, અ 
ટ્જ્ઞાયાં વુત્રાતાયેદિ વલિતેજાવ્‌વાં ગુર શબ્રાશી શ્વજીરે સજ 
શઅ્રાણી ત્વદ્યાં સવ | * 
તનાંટ્રિ અચ્રાશી સવ શન્નાજ્ષી અપિરેમૃષુ |। 
સમ ત્રતે તે ₹વ્‌ચં રાતું મત સિશ મતુતિશ લે અસ્તુ । 
મમવાત સેજતના ઝપચ્ત | શરસ્વતિ રરવા સિચુનરુ મણના 
અથ*ઃ-વળી વર પ્રજાપતિની પ્રાર્થના કેરી કહે છે કે, 
છૈ પ્રજાપતિ | આ કન્યા દશ પુત્રોને ધારણુ કરનારી થાય. 
ત્યારબાદ ડું' પતિ અગિઆરમા પુત્રરૂપે થાઉ, અર્થાત્‌ તને 
માતા સમાન ગણુ. તું' પતિત્રતા સ્ત્રીને છાજે એવી રીતે 
સસરા તરક વરત, તારી સાસુ તરક્‌ તેજ રીતે વરત. તારી 
નણુ'દ તથા તારા દીએર તરફ્‌ પતિત્રતાના જે ધસ છે, તે 
પ્રમાણે વરત. માર્‌' ચિત્ત તથા તાર્‌' ચિત્તએક થાઓ અથોૌતૂ 
આપણે કેઈપણુ બાબતમાં મદભેદ પડીએ નહિ. હુ' જે કાંઈ 
આજ્ઞા કરૂ તે એક ચિત્તવાળી થઈ તારે ઉપાડી લેવી, બૃઢુ- 
સ્પતિ દેવ તને આ પ્રમાણે સઘળાં કાર્ચૌમાં પ્રેરણા કરે. 
ત્યારબાદ લગ્ન થતા પહેલાં મુમારી અવસ્થામાં કન્યાવડે 
જે પાપ થયાં હોય, તે પાપના નિવારણુ માટે કન્યાની તરફથી 
તેના પતિ આહુતિ આષે છે. જેમકે;-- 


ન 


૨૦૮ યુ'રરી શાભાગ્ય સર્વસ્વ. 


પ્રાયશ્ચિત્ત હોમ* 
વર્‌ઃ--- 
જેસા શંપિષુ વથમચ્ચાવર્સેજુ અ ચાતિ તે તાનિ લે પૂર્ળાકુત્યા 
ર સર્ષાળિ વામચારચઇં દં જર્ચાચે ન સન | 
' ભથ':-હું' કન્યાને માટે અગ્નિમાં આહુતિ આપુ' છુ કે, 
લેખાસ*ષિમાં તેમ જ પાંપણુશ્માદિમાં જે કાંઈ ખોટાં ચિહ્ન 
હોય, તે સર્વ ચિહ્નના આ આહુતિ આપવાથી હું' નાશ 
કર્‌ ૪. 
વરઃ-- 


જેટ્રોણુ ચચ વાવજ સીજ્તિશે રસ્િિ અ ચવા તાનિ છે પૂર્ણા- 
શુત્યા સર્યાળિ શનમયાગ્યધન ॥ 


અથઃ-કૈશમાં તથા નેવામાં તથા રૂદનમાં જે કાંઈ 
ઝઅપચિહ્ૂન હોય તે, સ્રા અગ્નિમાં આહુતિ આપવાથી 
નિવૃત્ત થાએ. 
વરઃ-- 
જળે ચત વાપજં સાતિતે ઇસિતે અ ચતા તાત્તિ તેગ । 
અથ':-પોતાના આચરણુમાં તેમ જ બોલવામાં તથા 
હસવામાં જે કાંધ અપચિહ્નહોય,તેનુ' અગ્નિદેવ નિવારણુ કરે. 
વ૨ઃ--- 
આરજે ચ કૂંતેથુ છ્સ્તચોઃ ઘાય્યો સર ચવા લાતિ લેગા 
અથ?-શ'દરના દાંતમાં, એષની પાસેના દાંતમાં, બે 
હાથમાં, તથા પગમાં જે કાંઈ અપચિહ્ન હોય, તે સવ*નુ 
અગ્નિદેવ નિવારણુ કરો. 
લરઃ--- 


જીયો રપરચો જ્ં્રચોઃ સંધાને શ | યાતિ લેગા 


લસતું વેદોક્ત બ'ધાર્ષુ, સ્ટ 


અથ':-ઉરૂ, ઉપસ્થ તથા જ'ઘામાં જે અપલક્ષણ હોય, 
તે સર્વ'નુ' અગ્નિ નિવારણુ કરા. 
વરઃ--- 
યાનિ જાનિ ચ ઘોરાળિ સર્થોમેણુ તવાસવન્‌ *પૂર્ણાદુસિસિ- 
રાઝ્યસ્ય સર્થાળનિ લાન્યશ્ઞીજ્ઞસમ્‌ ॥ 
અથઃ-તારાં કેોઇપણુ અ'ગમાં જણુાયલાં કે નજણાયલાં 
જે કાંઇ ઘોર અપલક્ષણુ હોય, તે આ અગ્નિહેનને પૂણુ ઘીની 
આહુતિ આપવાથી નાશને પાસો, 


ક્રેવ નિરીક્ષણ. 

આ થઈ રહ્યા પછી પતિ કન્યાને ધ્રવનો તારો દેખાડે 
છે તથા કહે છે કૅ;-- 
વર્‌ઃ---પ્રુવં પદ્ય ॥ અથ':-તુ' આ ધ્રવના તારાને ને. 
કન્યા:-- પ્રુથં વદ્યાત્તિ ॥ અથ:-હુ' આ પ્રવના તારાને નેઉ' છુ*. 
વરઃ---ણુઘમસિ ॥ અર્થઃ-તું ખ્રુવરૂપે છે. 
કન્યા:--પ્રવાઈ વ૧લિજુઃ છે મૂચાલમ્‌ ॥ 

અર્થઃ-હુ'મારા પતિના કુળને વિશે ધવના તારાની 
માફક અચળરૂપે રહીશ. વળી હું' મારા પતિતુ' કલ્યાણુને 
કરવાવાળી થઇશ. #ચારખાદ વર અરૂ'ધતીને। તારે દેખડાવી તેને 
કહે છે કૅ;-- 
વર:--મચેણલીં પદ્ય | અર્થ:ઃ-તુ' આ અરૂ'ધતીના તારાને નને. 
કન્યાઃ--મર્રહસીં અદ વશ્યાસિ ॥ અથ':-ડું' અરૂ'પતીના તારાને 
નોઉ' છુ. 

૧૪ 
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૨૧૦ સુરી સેોભભાગ્ય સર્જસ્વ* 


વરઃ--ખરેણલ્યસ્તિ ॥ અર્થઃ-તુ' અરૂ'ષતીરૂપે છે. 


ક્ન્યાઃ--સ્થથા સજ્રાઇ સસ્મિ | અર્થઃ-આપની આજ્ઞાને અરૂ"- 
ધતીની માટૂક હું' પાળનારી થઇશ. 
વર કન્યાની તરક આંગળી ખતાવી કહે છે કે;- 


પ્રુવા ચૌ? પ્રુથા વષિથી પવ વિશ્વ સિર્ય્‌ ગરવ | 
સ્રુથાસ્સે પર્ચથા રતે પયા સત્રો વતિજુે રચન ।। 
અ્થ:-સ્વ્ગ જેમ અચળ છે, પૃથ્વી અચળ છે, આ 
જગત્‌રૂપ વિશ્વ જેમ અચળ છે તથા જેમ પર્વતો અચળ 
છે, તેમ આ કન્યા પણુ મારા પતિના મુળને વિશે અચળ રહેશે. 
સુનન્‍્યાઃ-- 
અતુજવરાય કમક અદ અસિકાર્યાતિ ॥ 
અ્શ્::-પતિના કલ્યાણુને ઈચ્છવાવાળી હું" મારો પતિ 
જે કહે છે, તેમાં સ'મતિ આપુ છુ' તથા તેને માટે હુ' નમન 
કરૂ છ 
આ પછી વર તથા વધૂ એક પાત્રમાં ક'સારનું ભક્ષણ 
ક્રર્‌ છે. ક'સારના એક જ પાત્રમાં બે ભ્ઞાગ કરે છે તથા તેમાંથી 
એક ભાગને જમણા હાથવડે અડકી નીચે પ્રમાણે કહે છે;- 
વર$-- 
અન્નવ્રાક્નઞેસ મળિના વ્રાળસૃત્રેળ પૃરિજાના વષ્તાસિ શત્યથ્રચિતા' 
મનસસ્ગત ₹રચ ચ તે ચશેલત્‌ ₹ર્ચં તય તટ્સ્તુ ₹ર્ચ મમ 
ચહ દ્જ્ચ મમ ત્ય્સ્તુ જ્ય તવ અશ્વ પાળસ્ય ૧૨જવી 
નાસ્તેન થપ્તાસિ ત્વાશો ॥ 
અથ-હે વધૂ! તારી ખુદ્ધિને તથા અ'તઃકરણુને 
અન્નરૂપ ખ'ધનવાળા, આત્મારૂપ પ્રાણુરૂપી સૂત્રવાળા તથા 


લમ્નતું વેરાક્ત બજાસ્થુ, રશ 


સત્યફૂપી ગૈથિવાળા અન્નવડે ડુ ખાંધુ' છુ'. હે કન્ચે ! તારૂ 
જેવુ' હૃદય છે તેવુ' મારૂ' હૃદય થાએ તથા મારૂ' જેવુ 
હુંદય છે તેવુ' તારૂ' થાએ. અર્થાત્‌ આપણુ ખેઉનાં હૃદચો 
એકરૂપે થાએ. હે કન્યા ! પ્રાણુવાયુના બ'ધનરૂપે અન્ન છે. 
આ અતન્નવડે હુ' પરણુનાર તને ખાંધુ' છુ. 
વરઃ-- 
અનને વાયગ્વિતે સવે વે્‌વામાં ત્રાચસ્તિચિરસ્તિ જ્ાણાળસ્ક્ય: 
નાથજામ રવખાવાતિ ચાસ્યાઃ વાપીજરથી સ્તાસસ્યા 
અવગરિ ॥ 
અથ*ઃ-છહે અગ્નિ | હે પ્રાયશ્ચિત્તના નાશ કરનાર ! આપ 
₹ન્દ્રાદિ દેવોના પાપને ટાળનારા છે. યાચનાની કામનાવાળે 
હુ' બ્રાહ્ણણુ આપની સમીપ આવ્યો છુ' કે, જેથી આ કન્યાને 
વિશે જે કાંઈ અશુશ લક્ષણુ હોય, તેનો નાશ કરે, 


આજ પ્રમાણે વાયુ, ચ'દ્ર, સૂય તથા અગ્નિ વાચુ ચ“; 
તથા સૂર્યને એક સામટી આજ તાત્પય*વાળા મ'ત્રવડે આડ્ુતિ. 
માપવામાં આવે છે. આ રીતે ચાર આહુતિ આપે છે. 


બસ્ઞે-ચાસ્યા: વસિષ્તી તનૃસ્સાતસ્યા અપઝરિ || 

હૈ અગ્નિ ! હુ' ખ્રાહ્ઘાણુ યાચનાની કામનાવાળા આપની 
'પાસે આવ્યો છુ' કે, જેથી આના દેહને વિશે પતિને :હુણુ- 
વાવાળા સવ દ્દોષનો નાશ કરો. આમ કહી ચાર અગ્નિઆદિની 
“ચાર આહુતિ આપે છે. 
દિ અસ્ે-યાસ્યાઃ અપજઞવ્યા સ્સન્‌સ્તા તસ્ય અવર ॥ 

હે અગ્નિ ! હું' યાચના કરૃ' છુ' કે,આમાં વાહેનઆદહિથી 
રહિતપણાના જે દોષ હોય તે ટાળે, એમ કહી અગ્નિ આહ્દિ. 
કૈવોની ચાર આહુતિ આપે છે, ા 


૨૨૨ સુ'દરી સોભાગ્ય સવ સ્વ, 


અજ્ને-ચાસ્ચાઃ અશુચ્ચા થન: તાતરયા અપશ્ર્િ ॥ 
હે અગ્નિ ! આના પુત્રઆહદ્િપણાથી રહિત જે દોષ હોય. 
તે ટાળા, એમ કહી અગ્તિ આદિ દેવોની ચાર આહુતિ 
આપે છે. 
અસ્તે-ચાસ્યાઃ પાપીજકમી ચા વસિઘ્સી થા વુક્યા થા 
અવરાવ્યા તનસ્સામસ્યા અપગઝશિ ॥ 
અથ':-હૈ અસ્તિ | લક્ષ્મીને હુણુવાનો, પતિને હુણુવાને, 
વ'ધ્યત્વનો તેમ જ વાહૅનાદિથી રહિતપણાનેો સર્વ દોષ નાશ. 
કુરો. આમ કહી અગ્નિઆદિ દેવોને ચાર આહુતિ આપે છે. 
એમ ખધુ* મળી વીશ આહુતિ પ્રાયક્ષિત્તની આપવામાં 
આવે છે, 
આ થયા પછી રથને વિશે દ'પતી ચઢે છે. તે વખતે 
નીચેનો મ'ત્ર બાલે છે;-- 
સુજિશુજ ર જ્ઞાસમછીં વિશ્વસરપર ઝુઘળવળે? સભુજતર સુસ--. 
જમ્‌ આરોઇ સૂર્ષે અસતસ્ય તામિઃ સ્ચોન પતયે વછ્તું 
જીળુષ્વ ॥' 
માવિટ્ન્પરિવંચિનો ય આાલીર્તીતિ ટૂવતિ ઝુનેમિ છુમસની- 
ી તામપદ્રા ત્યસતયઃ ॥. 


અથ:-છહેૈ વધ! કેસુડાના વૃક્ષના પુષ્પ સમાન રક્તવર્ણું- 
વાળા, અનેક રૂપવાળા, સુવણુ'ના સરખી કાંતિવાળા, સારી. ' 
રીતે બનાવેલ, સારા ચકેવાળા તથા અમૃતના કારણુરૂપ રથને: 
વિશે તુ' બેસ તથા પતિનેવિરેો સુખ ઉત્પન્ન કર. 


આ રીતે ઘેર ગયા પછી ત્યાં વર પોતાની વધૂને નીચે 
_ ગ્રમાશ્વે કહે છેઃ- 


*----------- 


લસનું વેરોક્ત બ'ધારણૃ? ૨૧૩ 


૬૪ રાથઃ પ્રઞાચપ્વ સિજ શ્યા ૬૬ પૂરવાઃ ॥ 
(૪ અઇશ્ઞટ્જ્વિળોડવિ પૂવા નિષીક્તુ ॥ 
ર્‌ઇ ખ્તિ (રિજ સ્તષુત્તિ સ્ક્સિતિ સ્છિ ₹મસ્વ ॥ 
મચિ ધૃતિ સતૈચિ સ્થણૃત્તિ મેચિ સમો મચિ રચય | 
અથ:-આ પતિના ઝહુને વિશે પુત્રપૌત્રાદિ સ'તતિવડે 
'તુ' પ્રજાવાળી થા. વળી આ ગૃહુમાં પૂષા નામના દેવ સ્થિતિ 
કરો, કે જે દેવના અસ્તિત્વથી હુજાર ગાયોની દક્ષિણાવાળા 
ચજ્ઞાની પ્રાપ્તિ થાય છે. હે કન્યા ! તને અપ ઝૃહમાં મનની 
પ્રસજ્ઞતા થાએ. તેમ જ તારા ખ'ધુ વર્ગના મનની પણુ પ્રીતિ 
રહો. તારા ભોગવિલાસ આ પતિના ગૃહને વિરો થાએ. તુ 
હું' પતિને વિશે આસકત થા. મારા વિશે તારા સગાને સ્નેડુ 
રહો. મારે વિશે રસ તથા મારે વિશે તુ' રમણુ કેર અર્થાત્‌ 
મારામાં બાસક્ત થા. ુ 
આ રીતે વિવાહું સ'સ્કાર થયા પછી બાળકન્યાને! સમચ 
શાસ પ્રમાણુ ફેટલે! કહ્યો છે, તે સ'બ'ધી જણાવીએ. 
કન્યાનો કાળ. 
ત્રીળિ વર્ષાળ્યુરીક્ષેત મુમાર્યતુમતી સતી । 
ઝીપ્ય તુ જાછાવેતસ્તા દ્િન્શ્તત લરક વતિમ | 
અથર્*ઃ-જે કે કન્યા #ત્કતુવાળી થતી હોય,છતાં કન્યડને 


વતો તો પછી પોતાથી અધિક ચુણુવાળા વર્‌ સાથે અથવા સમન 
ગુષુવાળા વર સાથે લગ્ત કરવાની ધર્મ રાસ્ત્ર આતા આપી છે. પર્‌ 
તેથી સ્તત'ત્રપણું પરણુનાર કન્યાએ પોતાનાં માતપિતાને કે.હી સમજ- 
વાનાં નથી* ધરસસારનતો ભાર ઉપાડેવા સમર્થ થએલાં સ્ત્રીપુર્‌ૂષાએ 
વડીલ્લોની મર્યાદામાં રહી એક ખીન્નને પસ'દ કરી. સ્વીકારવાં* કેમકે સ્ત્રી- 
પુરૂષોને જવતા લમી સાથે રહી ધર્સસાર ચલાવવે। પડે છે. એવુ લસ 
રૂપ મોટું કાર્ય પૂણુ" તપાસ કર્યા વગર કરવુ' નહિ. ઉ:સ્ક્તિ વર્‌ પરણુ- 
નાર કન્યાએ કેવળ વિષયવાસનાની લાલસાએ સાહસ કરવુ નહી. 


# અ! શ્લોકમાં ત્રડતુમતી કન્યાએ, પોતાના પિતા નથી પરણા- 


નન 


૨૧૬૪  સુજદરી સેભાગ્ય સર્વસ્વ, 


પિતા ગુણુવાન્‌ વર મળવા છતાં કન્યાને પરણાવતેો ન હોય 
તે! કન્યાએ ત્રણુ વર્ષઃ વીત્યા પછી પોતાની જાતિના ચુણુ- 
વાન્‌ વર સાથે પોતાની સેળે 'પરણુવુ- 
ઝજીચમાના મર્લાર મતિમરછે ચજિ સ્‍્થયમ । 
નેનઃ જિસ્તિટ્વાવ્યોતિ ન ત્ત ચં શાતિરચ્છલિ ॥ 
અથ*:-જે કન્યાનો પિતા પરણાવતો ન હોય, એવી 
કન્યા પોતે ને પર તે તેમાં કન્યાને જરાપણુ પાપ લાગતું 
નથી, તેમ જ તેને જે પરણે છે તેને પણુ પાપ લાગતુ નથી. 
વળી કહ્યુ' છે કે, 
વલે સેવ રુળે ચુસ: અર્યવર્ણઃ જોત્રિયો વર: । 
યત્તા ત્વરીજ્ઞિતઃ વુસ્ર્વે અથા પ્રીમાન્‌ ત્નત્રિયઃ ॥ 
(યાર્વલ્કચ) 
અ્થ:-શુણુવડે યુક્ત, સમાન વણવાળે,, વિદ્વાન, સુરૂષ- 
પણામાં યદ્નથી પરીક્ષા કરેલ, યુવાન્‌ , બુદ્ધિમાન્‌ તથા લેક- 
પ્રિય વર સાથે લગ્ન કરવુ. 
વળી સ્રીને જાયા” કેમ કહેવાય છે, તેના સ'બ'ધમદે 
કહ્યુ' છે કે;-- 
પતિ ર્સાર્યા અં્રવિર્ય મર્મો મૂત્થેઈ ઝાચતે | 
ગ્ઞાયાયા રતજિ ગ્તાયાત્યં વવ્રચાં ત્તાચતે વુન: ।। 
(મનુસ્મૃતિ) 
પતિ સ્રીને વિશે શકરૂપે પ્રવેશ કરી પુત્રરૂપે આ જગ- 
તમાં જન્મ ધરે છે. પુરૂષ પોતાની આને વિરો ફેરી પ્રજારૂપે 
જન્મે છે. આથી ઔ નયા કહેવાય છે. 
કહ્યું છે કે;-- 


સ્રી.ષેર્મ ૨પ 


ચારશં ફિ આ સેવણે છું સુણે સથા ચિષમ | 
ભસ્મ સ્પ્રશાષિશુષ્ચર્ષ રિત્રિય રજને સ્ત્રયત્નલ: ।। 
અર્થ:-આ જેવા પુરૂષને સેવે છે તેવી પ્રજાને ઉત્પન્ન 
કરે છે. માટે સારી પ્રજા થવા સારૂ પુરૂષોએ સ્રીઓતુ' પ્રયત્ન- 
પૂર્વક ટડુરાચારથી રક્ષણુ કરડું. 
વિચચા તહા રળઇસ્તિ ચત્ર જા81: ઘરામતાઃ । 
ન તત્ર ટ્સ્તિળા યાસ્તિ તાવિટ્રાલ સ્વવરિઘનઃ ॥ 
( શતપથ )» 


વિદ્યાના પ્રભાવથી મતુષ્ય એવા પદને પ્રાપ્ત થાય છે કે; 
જ્યાં સર્વ સુખની અવધિ છે. જે પદાર્થ ધન, ચાતુય તથા 
વિદ્યા વગરના તપથી પ્રાપ્ત થતા નથી, તે સરવ પદાથ 
વિદ્યાના પ્રતાપથી પ્રાપ્ત થાય છે. 
દુરાચાર એ દુઃખની ખાણુ છે તથા સદાચાર એ સુખને! 
ભ'ડાર છે. માટે પોતાતુ' કલ્યાણુ ઈચ્છનાર સઆ્રીએ મદિરાપાન, 
દુજનસ'ગ, પતિને! વિચોાગ, ગસેત્યાં ભટક્યા કરવુ, નિ'હા 
કરવી તથા પયવઘેર નિવાસ કરવો; આ છ ખાખતો સનીને ટ્રષણ્‌ 
સગાડનારી છે. 
વળી કહયું છે કે;-- 
વાચાસન મણજાર જાન તતોધ તતાઝવમ । 
છોટમાયં યચ્ચ અ સ્ત્રીગ્યો સનુરજન્વયત્‌ ॥ 
અર્થઃ-સમનુ ભગવાન્‌ કહે છે કે, સૂઇ ૨છેવુ', બેસી 
હેવુ', ઘરેણાંપર પ્રીતિ, કામ, કોધ, ઉદ્ધતાધ, ખબીજાનેપ 


ર્શૃર સુ'દરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ, 


દ્રોહું કરવેદ તથા ફુશચાર, આઢલી ખાખતે! ઓએ પમાં સ્વભા- 
વિક રીતે રહેલી હોય છે. માઢ ઓએએ તે ડુરાચરણેૂાથી 
«૨ રહેવા પ્રયત્ન કરવે!. 


મહા મૂલ્યવાન્‌ તથા કીમતી આ આપણી કાયા છે. 
ઔજન્ત પદાથે પ્રયત્નથી મેળવી શકાય તેવા છે, પણુ મતુષ્ય- 
શરીરને પામવુ' અત્ય'ત ફુર્લભ છે. માટે શરીરની આરેગ્ય- 
તાના ઉપાય ચે॥જવા તથા આરેગ્યસ'પત્તિ પ્રાપ્ત કરવા 
સાથે દરેક આ પુરૂષને પેો!તાના સુખ માટે વ્યાવહારિક સાન, 
ધામિકજ્તાન તથા નૈતિક જ્ઞાન લેવાની આવશ્યકતા છે. સુશિ- 
1ક્ષેત સ્રી પોતાના બાળકને ભવિષ્યમાં સારો કેળવણીવાળે! 
ક્રરી શકે છે. માઢે જેમ પુત્રને આઠ વષ પછી તેમ પુત્રીને 
પાંચ વર્ષઃ પૂરાં થવા પછી વિદ્યાભ્યાસમાં જેડવી. તે તેર 
વર્ષની અર્થાત્‌ રન્‍ેદશન થાય ત્યાં સૂધી તેને લીપી તથા 
ભાષા ભણાવતાં સ્રીઆના ઉપયોગમાં આવે એવી વિઘ્યાતુ' 
ખની શકે તેટલુ સામાન્ય જ્ઞાન આપી, મનની અને શારીર 
કૅસાય તેવી રીતની કેળવણી આપવી, જેથી તે બધી વાતમાં 
કુશળ થઈ ભવિષ્યમાં સુખી થાય. 


આપણે! ભારત વષ* એક વેળા એવા હતો કે, જેમાં સ્રી 
તથા પુરૂષ સ'સ્કૃત વિદ્યાભ્યાસ કરી સર્જ કળામાં નિષુણુ 
તથા વિદ્ધાન્‌ હતાં. આ વખતે આ દેશ ખળ, ખુદ્ધિ, પરાકૅમ 
તથા એશ્ચર્યાદિ સર્જ પદાર્થમાં -સર્વ દેશ કરતાં શ્રેણ સ્થાન 
ભોગવતો હતો. હાલના સમયમાં સ'સ્કુતરૂપ સદ્વિદ્યાથી રહિત 
થઇ જવાથી આજે તે દેશ પોતાનાં સુખ તથા સાધનથી 
રહિત થઇ બેઠો છે. દેશની ઉન્નતિ વિદ્યાપર રહેલ છે. વિદા- 
રૂપી માતા ખાળ, તફરૂણુ તથા વૃદ્ધ આદિ અવસ્થામાં મસતુ- 


“-.,જીધર્મન ૨૬૭ 


થ્યનુ* રક્ષણુ ડરે છે. વિધાથી જ મતુષ્ય સુશે।ભિત છે. શાબર- 
-્વામીએ કહ્યું છે કે;-- ક 


શોમલેડસ્ય સુણ | 
વિઘાથી સુખની શોભા છે. એટલુ' જ નહિ, પણુ સાંસા- 
રીક સુખાથી અધિક પશમાથિક સુખની પ્રાશ્તિ પણુ વિદ્યાવડે 
થાય છે. વિદ્યાભ્યાસના અધિકાર આ તથા પુરૂષ બેઉને 
છે. વિઘાદેવીની ઉપાસનાથી કંચું અનિષ્ટ માગમાં પ્રવેશ 
જ્રરશે ? વિદ્યાભ્યાસ ક'ઇ કેવળ વાંચતાં લખતાં આવડી ગયું 
એટલુ જ નહિ, પણુઃ-- 


વેસિ વશ,નસસ્વવર્‌ાથેય્ચયસ્વ યયા સા વિચા। 


અર્થાત્‌ જેનાવડે યથાથ સ્વરૂપ ધમની પ્રાપ્તિ થાય, 
તેતુ' નામ વિઘા. કેટલાક જૂના વિચારવાળા જારતવાસીઓઉતું' 
'એવુ* માનવુ' છે કે, ખાળડીને કેળવણી આપવાથી તે 'ભવિ- 
ષ્યમાં વ*'ઠી જાય છે. પણુ આ વિચારોમાં તેઓની અસત્યતઃ 
છે. કન્યા કેળવણી લેવાવડે વ'ઠી જતી નથી. વર્તમાનકાળની 
સ્થિતિ નેતાં કેળવણીની જરૂર સ્રી તથા પુરૂષ ખેઉને છે. 
વળી કેળવણીથી નહારૂ' પરિણામ અનુભવનાર વ્યકિત ઉંડો 
ઉતરીને વિચાર કરરે તે! ચાખુ' જણાશે કૅ, કેળવણી નહિ, ' 
પણુ નઠારી સ'ગતિ નઠાફૂ' પરિણામ લાવે છે. આતું કારણ 
એટલુ' જ કે, માબાપ તરફથી ધા(પમિક તથા નેતિક જ્ઞાનનાં 
ઉપદેશની ખામી છે. માટે ચુરૂઆએ કેળવણી લેતી ખાળા- 
કીઓની ઘટતી દેખદેખ રાખવાની જરૂર છે. ધમ તથા 
નીતિનાં ખીજ ખાળકૅના અ'તઃકરણુમાં શરૂઆતથી રોપવામાં 
આવે તો! ખરાખ પરિણામ આવતુ' નથી. આથી નિર્વિવાદ 
રીતે સિદ્ધ છે કે, કેળવણીની જરૂર સર્જનને છે. શવિષ્યની 


ર૧૮  સુજરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ, 


માતાઓના હૈદયક્ષેત્રમાં ઉ'ચા વિચારો, ઉચ્ચ સ'સ્કારો તથા 
ધાર્મિક તેમ જ નેતિક સત્યતાના અ'મુરો ઉત્પન્ન કરવા દરેક 
માખાપની પવિત્ર ફરજ છે. વળી જૂના વિચારવાળાઓને 
ભૂતને નામે નહિ શડકતાં જેટલી પુત્રને શિક્ષણુ આપવાની 
તેએ જરૂર ધારે છે, તેટલી જ ખાલિકાના શિક્ષણુ માટે કાળજી 
રાખવાની જરૂર છે. જ્યાં સૂધી ભારત વર્ષમાં સ્રીશિક્ષણુને 
સમ્યફ્‌ રીતે પ્રચાર નહિ થાય, ત્યાં સૂધી ભારતવર્ષની ઉન્નતિ 
થવી શશલાનાં શિ'ગડાં સમાન છે. સ્રી એ રત્નની ખાણુ છે. 
સત્રો જેવી સ'સ્કારી જાતિને સ'સ્કુત કરવાની જરૂર છે. આં 
જાતિરૂપ ખાણુ જે સ'સ્કારી ન હોય તો. પછી રત્નારૂપ વીર : 
પુત્રોની ઉપલખ્ધિની આશા કયાંથી રખાય ? શાસ્ત્રમાં કહ્યું 
છે કેઃ-- 
સયદ્દગ્વેષુ વિચેવ દ્રવ્યમાઇરતુતસસન । 
અહ્ાયલ્વા ટ્નપ્યત્વા જ્ક્ષગત્વા વ અર્ષર્‌ા | 
(વિષ્ણુ શર્મા) 
અથ':-સવ ધનમાં વિદ્યારૂપી ષન ઉત્તમ છે. કારણુ 
વિદ્યાગ્પી ધનને ચોર ચોરી શકતે નથી, તેમ તે ધનનો નાશ 
થઇ શકતો નથી. વિદ્યા અમૂલ્ય હોવાથી ક'ઇ મૂલ્ય આપ- 


લાથી ખનરમાં વિઘા સેળવાતી નથી. માટે તે સર્વદા 
અક્ષય છે. 


સત્સ'ગ નિરૂપણુ. 
સુળેમ સ્જૃણ્ળીચઃ સ્થા જ સ્વેળ અુતો ઝન: 
શોમંપ્યવગ્યે નાવેય મુષ્વ જાંતસવિ ચિત્‌ ॥ 
જ ( ચાણકય ) 


સરો મમ ર શહ 


ગુણુવાનની સૌ ઇચ્છા કરે છે, પણુ રૂપવાનની નહિ. 
કારણુ કે સુગધવિનાના સુદર સુષ્પને પણુ કોઈ કદાપિ ગ્રહણુ- 
કરતુ' નથી. 
રળે રખતા યાતિ નોઅસેરાસનસંસ્થિલઃ । 
પરાગાયગિશરરથો 5વિ જાય વિ: મર્રાચલે ॥ 
ગુણુવડે ઉત્તમ થવાય છે, પણુ ઉચ્ચ આસનષપર બેસ-- 


વાથી નહિ. કારણુ કે મહેલના રિખરપર બેઠેલો કાગડો શુ 
ગરૂડ થઇ શકે છે? 


ચરઝીચ્યતે જળતવિ વ્રચિતં મનુષ્યે । 
વિજ્ઞાનશૌર્યત્તિમવાર્યનુખેઃ લમેલમ્‌ ॥ 
ત ચ્રામગઝ્ીસિલતિઇ પ્રવજ્ંત્તિ તક્ષા: । 
જછાથતેડવિ ઝીયતિ સ્રાવ ચહિ તત સુંર ॥ 


મતુષ્યે વિજ્ઞાન, શૌય', વૈભવ તથા શ્રેઠ ગુણ સહિત 
ક્ષણ માત્રપણુ જે પ્રસિદ્ધપણે જીવાય, તેને જ સુસસુરૂષા આ 
લોકમાં જીવવુ' કહે છે. કારણુ કે ઘણુ! કાળ તે! કાગડો પણુ. 
જીવે છે તથા બળિ ખાય છે. 


દરર્મ: પ્રચાસ્તિ મૂઢાઃ। 
બગનરરિતા વિલુષા પચાસ્તિ પરચામ ॥ 
નિસ્ગ્િલર્મલાવિ જાજપંસિઃ । 
વુિતનલે ને લનત્વતેસિ છંસેઃ ॥ 


કેદી ધન મળવાથી મૂઢ જન હાથી, ઘોડા તથા રથપર' 
બેસીને જાય છે. વળી ષન મળવાથી વિદ્રન્જન પગે ચાલે 
છે, તો પણુ ગિરિશિખરપર બેઠેલી કાગડાની પ'કિત નદી. 
કીનારે ખેડેલા હું'સ સરખી થતી નથી. 


:૨૨૦ સુ'દરી સૈભાગ્ય સવ'સ્વ, 


વળી કહ્યું છે ડે;--- 
મંત્તેવાઘતવિનારિની ગનમનતઃ લલોવસરચસ્ત્િજા । 
ભીફ્ળાંશોરવિ લરત્રમેવ ગ્તમટાશાનાન્યજરાવઇા ॥ 
છીયેવાશિજતાપનાજસનજાર સ્વ્ષેગુવ «૫1૧૬ | 
પુળ્ચેર્વ દિ «મ્યતે સુજતિમિઃ સવ્લમતિ શર્મા ॥ 
ગ'ગાની માફક પાપને નાશ કરનારી, ચાંદની પેઠે લે કેનાં 
મનને સ'તોષ પમાડનારી, સૂર્યની કાંતિ પેઠે જગતના અજ્તા- 
નરૂપ અ'ધકારને નારા કરનારી, છાયાની પેઠે સર્વ તાપને 
'શમાવનારી, કામધેતુ ગાયની માફક ઇચ્છિત કામને પૂરનારી, 
દુર્લભ સત્સ'ગતિ ભાગ્યશાળી મયુષ્યોવડે જ સેળવી 
શકાય છે. 


મહાજનોનાં લક્ષણુ સ'પાદ્ન કરવામાં હુસેશ પ્રીતિવાળા 
થવુ' નેઇએ. સત્સ'ગ બુદ્ધિની જડતાને હુરે છે, વાણીમાં 
સત્યતાનુ' સિ'ચન કરે છે, માનથી ઉન્નતિ અપાવે છે, પાપને 
ટ્ર કેરે છે, ચિત્ત પ્રસન્ન કરે છે તથા ચારે ખૂણામાં કીતિને 
ફેલાવો કરે છે. સત્સ'ગવડે નારદસુનિ, વેદેબ્યાસ, પ્રહ્લાદ, 
યુવ, વાલ્મીકિ, વિદુરજી, જનકે, અજામિલ, વગેરે સ'ખ્યાખ'ષ 
પુરૂષા તેમ જ ચૂડાલા સરસ્વતી, સુલભા, ગાર્ગી, સૈત્રેયી, 
કાત્યાયની વગેરે અનેક સ્રીઓની કી#તિની નોબત હુજી સૂખી 
તાજી જ ગડગડે છે. સત્સ'ગનો મહિમા જગવિખ્યાત છે. 
સ'ગ મહા ખબળવાન્‌ છે. જેવો સ'ગ તેવો ર૨'ગ, એ કહેવત 
અનુસાર પ્રત્યેક સ્ત્રીપુરૂષે મહાજનેોમાં પ્રીતિવાળા થવુ', ધમ”- 
શાસ્રને સાનની દૃણિએ નેતાં શીખવુ', તે માંહેલાં સૂત્રોતુ' 
ભાવનાવડે અધ્યયન કરી વતતાં શીખવુ', જેથી તેતુ' જીવન 
' સુખમય નીવ છે. 


ની ધર્મ ક્શ્જૃ 


કહ્યુ' છે કૅ;-- 
થતે જું સ્તૃળધાન્યમુસા । 
સુંગુ્િયા પ્તસ્તિ મરા ન ગ્તીવાન્‌ | 
વવ છુછીના ડઘશતાસિમૂથા । 
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જેમ વનમાં તૃણુ તથા ધાન્ય ખાનારા મૃગ ભૂષખ્યદ 
થાય, તે પણુ કેદી જીવની હિ'સા કરતા નથી, તેમ ઝુલીન. 
મડુષ્ય દુઃખથી પીડાય તે! પણુ નીતિ માર્ગને છોડતા નથી. 

આપણે વ્યવહારમાં ઘણું ભાગે એવું નજેઇએ છે 
કે, અસ્ુક ચુરૂષ આજે ભકિતમાન હોય છે, કિન્તુ કાળે કરીને. 
નાસ્તિક થઈ જાય છે. તેમ જ અસુક આઓ પતિષરાયણુ છતાં 
કાળે કરી પતિત્રતને ચૂકે છે. તેવી જ રીતે એક અડગ વૃત્તિ- 
વાળા ખ્રહ્યાચારી કઇ સમચે વિષયભોાગની લાલસાવાળેો 
આપણે અતુશ્વીએ છીઆએ. અઃમ થવાતુ' કારણુ સૂઠ્મ રીતે 
તપાસ કરતાં સત્સ ગનો દોષ હોય છે. ખરાબ સોખબતને લીધે 
તેઓની એવી સ્થિતિ થાય છે. માટે પ્રત્યેક જીવે ઉત્તમ 
મતુષ્યની સત્સ'ગની લાલસા રાખવી. જેમ સત્સ'ગ સર્વ 
સુખાનુ' મૂળ છે, તેમ કુસ'ગ સવ*દુઃખતુ' કારણુ છે. જુસ'ગથી . 
ફોઇ દિવસ પોતાની ઉન્નતિની આશા રાખવી બ્યર્થ: છે. મુસ"- 
ગથી જીવનની સાફલ્યતા આકાશ કુસુમવત્‌ માનવી. ઝુસ'ગથી 
ડરનાર સપને ડરાવવા સમર્થ છે. સત્સ*'ગના પ્રતિપાદન વિશે 
ઔ જાતિને એક વાત ખાસ લક્ષમાં લેવાની છે. કોઇ તારૂણી 
બેન સત્સ'ગને લીધે કોઈ સાધુ વેરાગી પાસે જઈ તેમનાં 
વચનામૃતતુ' પાન કરવા ઉત્સુક થાય, તેવા ભાવવાળી થાય તથા. 
તેતુ'જ નામ સત્સગ ગણુ, પણુ મારા મત પ્રમાણે કેતળઃ 


-૨૨૨ સુ'દરી સેોભભાગ્ય સર્વસ્વ, 


તેનુ' નામ જ સત્સ'ગ નથી. સત્સ'ગ એટલે શ્રેષ્ઠ સ'ગ. તેમાં 
પણુ સ્્રીને સનાતીય વર્ગની સ્રી સાથે સમાગમ રાખવો ઉચિત 
છે. કેમ કૅ તેસ કરવાથી કોઈ જાતનો અપવાદ આવતે નથી. 
વિના સ'કે।ચે હૃદયના ઉભરા ખહાર૨ કાઢી શકાય છે. આથી 
અપશ્ચિત પુરૂષ સાથે છૂટ લેવી ખોટી છે. પોતાને ઉત્પન્ન 
થતી શ'કાએતુ' પોતાની ખહેનપણીઓસાથે વાદ કરવાથી 
નિવારણુ કરી શકાય છે. આ રીતે આપણા ખરાખર યુળની, 
તેમ અષિક ગુળવાળી સદગુણી સ્રીનો સ'ગ, તે જ આપણી 
“સ્રીજાતિનો સખ્ય સત્સ'ગ હોવે જેઈએ. 
જાય જ્િસિ મળ્યતે ત્રલરચૌો થૃમઃ સૌ જેલવ । 
સરે નિર્ણુળતા મુનો વિમતસિલા વેસ્યં ત્રિયાણાવિત્તિ॥ 
તેઝસ્વિન્યવષિવ્લતા મુચચરતા વસર્ષફાસિ: સ્થિર । 
તરો નામ સુળો સવે સ્તુરુળિનાં ચે ઉસસે: નાંજિતઃ ॥ 
દુજન શરમાળમાં જડતા, ત્રતવાળામાં ૬'ભ, પવિત્રમાં 
કપટ, ચૂરવીરમાં નિર્દયતા, ગ્ુનિમાં મતિહીનતા, પ્રિય બોલ- 
નારમાં દીનતા, તેજસ્વીમાં ગવ, બોલનારામાં વાચાપણુ' તથા 
સ્થિરમાં અશકિત ગણુ છે. આ રીતે ગુણીનો કયો ગુણુ છે 
કે, જે ફુ્જને અ'કિત કર્ચ નથી. 
વળી કહ્યુ છે કે;- 
સગનાનામતિ છૃર્ચં વિરઝુનપર્પ્વિંનરિન્તતિવ મવતિ | 
વવનઃ વરામવારિ રચ્યાતુ વછ ખ્રઝસ્વછો સમવત્તિ ॥ 
આ લેોડ્માં સજ્જનતુ' હૃદય પણુ દુજનના સ'ગથી લેપાય 
છે. કેમકે પુષ્પ રજને વહેનાર પવન માર્ગમાં વાતાં રજવાળે 
થાય છે. 


“. 'સઆીઅધર્ષક ર્ક્કુઃ 
ગર્જનિરૂપણુ* 


ધમ'શાસ્રમાં કહ્યું છે કે;-મમિતાનૅ મહરિરાવામ | 
અર્થાતૂ અભિમાનને સુરાપાન સાથે સરખાવ્યુ' છે. મહિરા 
એ એક કેટ્દી વસ્તુ છે. સુરાપાન સૂક્મ છતાં તે શાખિક 
[દુઃખદાયક છે, બુદ્ધિને જડે કરે. છે. જેમ એક બ્રમર વાંસને 
[ફ્રોલી ખાય છે તથા ઉધાઈ કાષ્ઠૅને છિન્ન ભિન્ન કરે છે, તેમ 
સુરા શરીરને ફોલી ખાય છે. મહાસુરૂષાએ અભિમાનને આવા 
-સુરાના સરખુ' ગણેલુ' છે. વળી સુરાપાન કરતાં પણુ અભિ- 
સાન વધારે દુઃખદાયક છે. કારથુકે સ્ુરાપાન કરનાર વ્યકિતને 
જયાં સૂધી તેની કેફ હોય ત્યાં સૂષી તેની અસર હદયમાં 
રહે છે, પણુ મદ એવી જીવલેણુ કેપ્રી વસ્તુ છે કે,* જ્યાં 
સૃધી આ ક્ષણુભ'ગુર શરીર આ સ'સારમાં ચલનવલન ડરે, 
અર્થાત્‌ જ્યાં સૃધી હયાત રણે, ત્યાં સૂધી તેની અસર સામા- 
ન્ય રીતે તાજી રહૅ છે. માટે મદિરાથી પણુ વિશેષ કણદાયક 
અહે'કારને ગણ્યો છે. જે ગવ રહિત છે, તેને માટે સ્વર્ગ 
છેટુ' નથી. અભિમાન અન્તાની, અર્ધાદગ્ધ તથા અસ'સ્કારી 
સતુષ્યોના હૃદયમાં રહે છે. જેના હૃદયમાં જ્ઞાનના નિસળ 
ઝરાના ધોધ વદ્યા કરે છે, તે ધોધ ગ્વને એક તૃણુની માફક 
ઘસડી જઈ કયાંતુ* કયાં ફ્ેકો દે છે. જેમ પુરૂષને આ રુર્ગ'ણુ 
તજવાની જરૂર છે, તેમ ઓને પણુ છે. સ્ત્રીને પતિચરણુ 
એ જ કલ્યાણુપ્રદ છે. પણુ જ્યાં સૂધી સ્ત્રીમાં કામ, કોધ, 
લે!ભ, મદ તથા માત્સય* આદિ છ રિપુઓ હોય છે, ત્યાં 
સૂધી તે પતિતુ' દાસત્વ કેવી રીતે સ્વીકારી શકે ? હૃદયમાં 
જયાં સધી મદરૂપી શગુનું અસ્તિત્વ રહેલ છે ત્યાં સૂષી 
અસ્રતા, શીતળતા તથા વિનય રહી શકે નહિ, જ્યાં સૃષી 


૨૨૪ સુ'દરરી સૈપ્શાગ્ય સર્વસ્વ, 


ઉકત ચુશૅાતુ' અસ્તિત્વ હોય છે ત્યાં સૂધી ખી પતિતુ' દાસત્વ. 
કદ્દી સ્વીકારશે નહિ. માટે જેમ ખને તેમ સવુષ્યની અધે- 
ગતિના કારણુરૂપ અભિમાનનો સવથા ત્યાગ કરવો. અભિ- 
માન બે પ્રકારના છેઃ-સત્ય અભિમાન તયા મિથ્યા અભિમાન. 
જેમ ભટ્ટીણુ કડવું છે તેમ કાળીજીરી કડવી છે; પણુ અપ્રીણુ 
જીનનાો અ'ત લાવે છે. પણુ કાળીજીરી રોગનો નાશ કરે છે. 
માટે સત્ય અભિમાન ગ્રહુણુ કરવા યોગ્ય છે. સત્ય અભિમાન 
એ કે, પોતે પોતાતુ' સ્વધર્માભિમાન રાખવુ'. જે કોઇવાર 
એવે પ્રસ'ગ આવે કૅ, નીચ નતિનેો આશ્રય લઈ પોતાની 
આજીવિકા ચલાવાની હોય તથા તેની સહાયતા વિના એકઃ 
પાંદડું' હાલી શકે એમ ન હોય તથા પોતાના ધમનો સર્વથા 
નાશ થંઈ પોતાની આજીવિકા ચાલતી હોય, તે આજીવિ-- 
કાનો ત્યાગ કેરી પ્રાણાંતે પણુ તેની પરવા કરવી નહિ. આનુ' 
નામ સત્ય ધર્માભિમાન છે. બીજુ* સ્વદેશાભિમાન છે. સ્વાર્થ 
અ'ધ ખની પારકાદેશ માટે પારકાની ગુલામી નહિ કરતાં. 
પોતાની પાતાના દેશના ભલા માટે, તેની ઉન્નતિ માટે તથા. 
તેના કલ્યાણુ માટે પોતાની અવસ્થા જી'દગીભર કૅ'ગાળ રહે, 
અરે સ૧ સુખ, આન'ટ તથા સોજમજાહેને તિલાંજલિ આપવી 
પડે તો તે આપે તથા છેવટે દુઃખ દાવાનળમાં સળગી અ'તે 
તેનો દેહાંત થાય, છતાં પોતાના દેશતુ' ગૌરવ પોતે ટકાવી 
કાખે, આતુ' નામ દેશાભિમાન તથા સ્વકુલાભિમાન છે. ત્રીજુ” 
સ્વસ્ઞાતિ અભિમાન તથા સ્વમઝુલાભિમાન છે. આવી રીતનાં. 
સત્ય અભિમાન મારી વહાલી બેનોએ સવેએ ગ્રહુણુ કરવાં. 


“*જઆ્રી-ધર્મષમ - ૨૨૫ 
કાધવિચાર. - 


વેજુન્યં સાઇલં દ્રોઇ રેષ્યાગૂચાથર્ષળમ્‌ | ' 
ઘાગ્ટ્રું ચ વારષ્ય ત્રતેષગ્તોડવિ મળોડ9૨: ॥ 
પારકાની ચાડી ખાવી, સાહુસકેમ, મતુષ્યદ્રોહુ, ઈયા, 
પારકાના ગુણિ।પર દોષારોષ, પારકાના વિષયને દોષવાળે કરવો, 
વાણીની તીક્ષણુતા વાપરવી તથા મારામારી કરવી, આ આઠં 
દુ્ગણુ કોધવડે થાય છે. 


તેવા ઝૃહેસ્થાશ્રમીને ધન્ય છે કે, જેનાં આશ્રમમાં નીચે 
જણાવેલ વસ્તુ ન હૅ્‌ય. કોધવાળી પ્રજા, ભીતુ' તથા ધૂમાડા- 
વાળી' ઘર, ભીતુ' ઘરઆંગણુ',; માંકડ આદિથી ભરપૂર શયા, 
લુખુ' ભોજન, કઠોર બોાલનારી તથા ક્રોધાંધ ટણ્િત્રાળી સ્રી 
તથા નિત્ય ખરાખ જળવડે સ્નાન, આટલી વસ્તુથી સુપ્ત 
હોય, તે ગૃહુસ્થાશ્રમને ધન્ય છે. 
વિદુર નીતિમાં મહ્યું છે કે;-- 
છુષ્રાતવાલઃ છુજણીનસવા છુસોગન કરોોધતુલી ચ માર્યા! 
બુજ્ર ક્ર મૂર્લો તિવવા ચ જાન્યા તિનાત્તિના પર્‌ પ્રધ્ર્સ્તિ 
જાય ॥ 
ઝુગ્રામટ્ઠો વાસ, કુળ હીનની સેવા, ખરાબ ભોજન અતે * 
કોધસુખી ભર્યા, મૂખ સુત્ર તથા વિધવા કન્યા, આટલાં શરી- . 
રને અગ્તિિવના ખાળે છે. 
અહી કોધસુખવાળી ભાર્યાપર વિશેષતઃ વજન આપ- 
થાનું છે. અતિશયત કોધવાળી આ પોતે સુખી થતી નથી, 


તેમ પાતાના પતિને સદૈવ અપ્રિય રહે છે. તે પતિની ફૃપા- 
૧૫ 


ર્ર સુ'દરી સૈભાગ્ય સર્વસ્થ* 


દૃષ્ટિને પાત્ર થતી નથી. વળી પતિની પપાવિના સ્્રીતુ' કદી 
ગ્રેય થતુ' નથી. માટે પોતાનુ' હિત ચહાનાર પતિત્રતા સ્ત્રીએ 
ક્રોધનો સર્જદા ત્યાગ કરવો. કોધ આદિથી સ્રુકત થયા પછી 
સહેન શીળતાને શીખવાની દરેક જણુને જરૂર છે. 





સહુનશીલતા. 


 શચૌોતાતુ' હિત કરનારતુ' હિત કરવુ, એ સ્વાભાવિક છે. 
પણુ અહિત કરનારતુ' હિત કરવુ' દુર્લભ છે. આ સદશુણુ 
સાનવ જાતિને પ્રાપ્ત કરવા આ ખાખત મનન કરવા ચોગ્ય છે. 
સાનવ જાતિને માટે સુખફુઃખ, ડગલે પગલે સરજાયલાં છે. 
આજે લક્ષ્મીથી આન'દટ પામનારા લક્ષ્મીના અધિકારીઓ, 
ચોતાના કેોડીલા ષુ'વરાને પ્રાપ્ત થવેથી મગ્ન રહેનારા પિતા- 
શ્રીએ, સત્તાને માન કૅરનારા સત્તાષિકારીઓ, આ સવ પોતાને 
ભાગ્યશાળી લેખે, તે દેખીતુ' છે. પણુ તેથી તેઓ ખરા સુખી 
લેખાતા નથી. કારણુ કૈ, ધન, પુત્ર, સત્તા, વેભવ આદિસુખેોા 
નાશવ'ત છે. આજે પોતાનાં છે, પણુ કાળે ડરી પરાયાં 
થશે જ. પણુ કઈ વખતે, તેની ખખર પડતી નથી. એક 
જીગારી પોતાની પાસે લાખો પૈસા લઈ બેઠો હોય છે, પોતાની 
"પાસેના પૈસાનો અધિકારી છે, પરતુ દાવ રમતાં રુર્દેવવશાત્‌ 
પોતાના તે જ દ્રામ ઘડી પછી ખબીન્ના હાથમાં પોતે ન્નૂવે 
છે. તે મનમાં સમજે છે કે, આ દામ ધડી પૂૃવે' મારા હુતા, 
'તે હુ' જ લાવ્યો હતો, ષણુ હાલ તે હુ' લઈ શકતો! નથી. 
રાજાની કૃપાથી એક મતુષ્ય આજે ઉ'ચા ઓહદ્ધાના અધિકારી 
થયે! હોય અને તે અધિકારીવડે આજે ઇન્દ્રના જેટલે તે 
અધિકાર ભોગવે છે, પણુ બીજે જ દીવસે રાજા તેનાપરથી 


. જ્રી ધમ# ૨૨૭. 


શ્યાતાની કૃપા ખે'ચી લે છે તથા આજે એકે સ્વૌ।પરીસત્તાના 
ગ્મષિકારીનએ અધિકારથી બ્રછ્ કરી, વખતે કારાઝૃહેનો ભોગી 
પણુ કરે છે. કહેવાતુ' તાત્પર્ય એ કે, મતુષ્યને સુખદુઃખ સાથે 
રહેલાં છે. ગાજે પાતાના પુણ્યના પ્રભાવે સુખી હોય, પરતુ 
[નિપત્તિથી સદાને માટે તે નિરાળા થઇ ગચો છે, એમ માર્‌ 
માનવુ* નથી. જ્યારે સુખ તથા દુઃખ સાથે જ છે તો સુખની 
ખતે મતુષ્યે ફૂલાવુ' નહિ તથા અભિમાનરૂપી મદના ટીપાને 
ચાટવુ' નહિ. આમ કરવાથી તેતુ' સુખ જજ'શ્તિ થાય, છવાં 
જલદીથી જતુ' નથો. દુઃખ વખતે મતુષ્યે સહુનશીલતા 
રાખવી. સહનશીલતા એટલે પોતાના આત્માને અસ્નુક વસ્તુ 
“અપ્રિય છે, છતાં કુદરતના પ્રભાવે પોતાના શિરપર આવી 
પડી તો તેનો કઢાળે નહિ રાખતાં સમયને આધીન થવુ' 
તથા તેમાંથી સ્રુકત થવા ઉદ્ોગી રહેવુ. કલ્યુ છે કે સહુન- 
શીલતા વૈરીને વરા કરી ડાકે છે. સમહુષિ ભુગુએ પોતાના 
ચરણુનો શ્રી વિષ્ણુભગવાનના વક્ષઃસ્થળમાં પ્રહાર કચય ત્યારે 
મહાન પરમ પિતા પરમાત્માએ જટલી સહનશીલતા વાપરી 
ઢુતી ! શ્રી વિષ્ણુશગવાનના જીવનવડે તેમની સત્તાથી કૉણ 
અજાણ્યુ* છે ? જેમનાં સુર્દશન ચકના ભાગરૂપે ભૂસ'ડળને ડોલા- 
વનારા હુજારો હાથવાળા થઇ ગયા છે. તો પછી લચુ 
જેવા બે હાથવાળાનુ' તેમની આગળ શુ' ગન્યુ ? 


રુચોધનની સભામાં પાંચ પાંડવો જેવા પતિઓની 
દૃદિએ ડુષ્ટ દુઃ શાસનના હાથે પ'ચાળીની લુ'ટાયલી લાજ 
જાનાથી અજાણી છે? રુઃશાસનની છાતી ફાડી તેનુ' રૂષિરપાન 
કરનાર ભીમતુ' શોર્ય શુ' તે વખતે પલાયન કરી ગઝુ' હતુ? 
ના, શય તે. હતુ' જ, પણુ વડીલબ'ધુની આતજ્ઞાના ખષને. 


૨૨૮ સુ'દરી શૈભાગ્ય સર્વસ્વ, 


અ'ધાયલે હતે. તેથી તે વિપત્તિ વખતે સહેનશીલતાનુ' તેણેં 
સેવન કર્યું હતુ' તથા સહેનશીલતાથી કેવુ' પરિણામ આવ્યુ" 
હતુ, તે કોઇથી ના કહી શકાય એમ નથી. અચોધ્યાપતિ 
હુરિશ્'્ર રું વિશ્વામિત્રના બળને પહાંચી વળવા અશક્ત હુતા? 
નહિ. છતાં તે વખતે સહનશીલતાનો પૂજારી થઈ સમયનૅ 
આધીન થયે! હતો. આ રીતે અનેક ઉદાહરણુ છે. છેવટમાં 
પોતાતુ' કલ્યાણુ ઈચ્છનાર દરેક ભગિનીએ વિપત્તિ વખતે 
પોતાની ત્રિપતને સહુન કરવી જરૂરની છે. દરેકે 'ધર્મશાસ્- 
પર પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખવો. સુવણુંને જેમ સોની લેકે ઘસે, 
છેદન કરે, ટીપે તથા તપાવે છે, તેમ તેમ તે ઉત્તમ થાય છે. 
ચાખાને જેમ જેમ ખાંડવામાં આવે છે તેમ તેમ તે સુગષ- 
મય થાય છે અને ટ્રધને જેમ જેમ ગરમ ફરે છે તેમ 
તેમ તે સર્વ પદાર્થથી શ્રેછ સ્થિતિને પાસે છે. આ રીતે સર્વે 
કછ સહુન કરે છે ત્યારે તે ઉચ્ચ પદવીને પામે છે,આ રીતે યારે 
જડ પદાથ સહુનશીલતાને ભાવે ઉત્તમ થાય છે તે! ચૈતન્ય, 
બુદ્ધિવ'તત શા માટે ન થઇ શકે ? અર્થાત્‌ થાયજ. કહ્યુ' છે કે; 
 સુળસ્ચામરણં શાન ક્ાનસ્યા મરળંહ્ઞસા. 
ગુણુનુ' ભૂષણુ-સ્ાન છે તથા ત્તાનતુ' ભૃષણુ ક્ષમા છે. સતુષ્ચેઃ 
કેદીપણુ કોધ કરવો નહિ. કારણુકે કોધ પવિત્ર ખુદ્ધિને ભ્રછુ 
કરનાર ચ'ડાળરૂપે મહુષિશ માનેલ છે તથા તે ખોટુ' નથીજ. 
ક્ષમા વિનાનો માનવ દાનવ સશ્ઞાન છે. તેમાં સ્રી જાતિને. 
આ સદ્શુણુની વધારે જરૂર છે. સદગુણી ઓએએ પોતાના. 
સસરા, સાસુ, નણુ'8, જેઠ, જેઠાણી, દેરાણી, વગેરે જે પૂજ્ય- 
હોય તેમની આત્તાને તાબે થવું તથા તેમના પ્રતિ પ્રેમણાન 
રાખવો; તેમના તરફથી પાતાના પર ગમે તેવું દુઃખ પડે, 


રી ધર્મ ૨૨૯ ં 


છતાં સહનશીલતા રાખી તેચમના અહિતતનું મનમાં કોઈ 
પણુ કારણુ નહિ લાવતાં ક્ષમા ભાવે વર્તવું, એજ શ્રેયર્કાર છે. 





શ્રદ્ધાવિચાર; 


કલુ છે કે, થજાવિરજ્િ્ય ચર્શ તામ વરિચફયે | 
શ્રદ્ધા રહિત યજસ્ત તામસી યજ્ઞ કહેવાય છે. વળી ન્યાસ 
ભગવાને કહ્યુ' છે કે, 


અશ્રસા વર્મ વાવં શ્રજા વાવવ્રયોત્તની । 

ગ્છાતિ વાવં ષ્રજીળવાન્‌ અર્ષો ગ્ીર્ળાસિવ ત્વત્તામ | 
અશ્રદ્ધા એ મહાન્‌ પાપ છે. શ્રદ્ધા પાપને નાશ કૅરે છે. જે 
પ્રમાણે સપ પાતાની જૂની કાંચળીનો ત્યાગ કરી સુખને 
યાસે છે, તેજ પ્રમાણે શ્રદ્ધાવાન મનુષ્ય પાપ કંસ્*થી સ્ક્ત 
થઇ સુખનો ભોક્તા ખને છે. 


શ્રદ્ધાના બીનને અર્થ ભાવના થાય છે. ભાવવિના પ્રેમ 
ઉપસ્થિત થતે। નથી તથા પ્રેમ વિના આન'દ નથી. જેમકે 
એક રોગી ભય'કર રોગથી પીડાય છે તથા તે ભય'કર રોગને 
નિર્મૂળ કરવા એક વૈયે પાતાના વચનથી સો કોશને અ'તરે 
એક ટેકરી પર હવા ફેર માટેની સલાડ આપી. હુવે સો કોશની 
મુસાફરી કોણુ કરી શકે ! આ પ્રશ્ન માટે પ્રથમ શ્રદ્ધા શખ્ટ 
લઇશું. પ્રથમ રીગીને સારૂ' થવા માટે વૈઘના વચનપ્રત્યે 
શ્રદ્ધાની જરૂર છે. વેઘના અક્ષરે અક્ષર ખરા હોવા જેઈએ. 
તેણુ આટલા રોગીઓને રેગસુક્ત કર્યા. તે સ્થાન મારે 
શૈઘની ખાત્રી હોવી જેઇએ. ત્યાં જવાથી રોગીને અવક્ય 
સારૂ' થવુંજ ન્નેઇએ; આ રીતે ન્યાં સૂધી પ્રથમ શ્રદ્ધાએ ર 


૨૩૦ સુ'રરી સૌભાગ્ય સર્વસ્વ? 


વાસ કર્યો નથી, ત્યાં સૂષી સે! કોશની સુસાફેરી થવાની નથી 
અતે હેવા ફેર રોગીને થવાનો નથી. શ્રદ્ધાનું મૂછ કારણુ પ્રેમ 
છે. કારણુકે આપણુને વિચાર કરવાની શક્તિ છે કે, રોગી. 
સો! કોશની સુસાકૂરી કરવાને એકદમ તો. શક્તિવાન્‌ હોયજ 
નહિ. રોગીના આપ્તજનેો પર રેગીની સારવાર કરવાની 
કરજ રહેલી છે. આ ફરજ રોગી પ્રત્યે પ્રેપ વિનતા અમલમાં 
મૂફી શકાય નહિ, તાત્પ્ય"કે પ્રેમ (ભાવના) વિના આન'દને 
ખજાનો મળતો! નથી. પ્રેમ હોય ત્યાં જરૂર શ્રદ્ધાના વાસ 
હોવોજ જેઈએ. માટે દરેક ખહેનતોએ ધમ, સત્ય તથા નીતિ 
તરફ પ્રેમાળ ગર્થાતૂ શ્રદ્ધાવાન્‌ થવુ'. શરૂાવાન મતે શાત ॥. 
શ્રદ્ધાળુને જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. વળી કહ્યું છે કે, 


ઝશ્રજાવાન્‌ ઇવેવતે ફેવાનાં નાહેલે દતિઃ । 
તસ્યવાજ્ન ત મોસવ્પં રતિ પ્રમેવિરો વિચુઃ | 


શ્રદ્ધા રહિત પુરૂષને દેવ, અગ્નિ આદિ દેવોને હવિથી 
તૃસ કરવાનો અધિકાર નથી. જે મનુષ્ય શ્રદ્ધાથી રહિત છે 
તૅનુ' અન્નપણુ ભક્ષણુ કરવુ' ઉચિત નથી. સ્તીની શ્રદ્ધા પોતા- 
ના પતિપર હોવી જેઇએ. પછી તે જગતમાં બકરીના ગળાના 
આંચળની માફ્‌ક નિરૂપચોગી હોય. પણુ પાતાને મનતે તેને 
પોતાનો ઉદય ચ'દ્ર માનવો જઇએ. પોતાના જીવનનો સોભા- 
ગ્ય, પોતાનો ઇશ, પોતાની સંપત્તિ, પોતાનો આહ્લાદ તથા 
પોતાતુ' સ૧*સ્વ ગણી તેના પ્રતિ અચળ શ્રદ્ધાએ તેની ભક્તિ 
કરવી. સુલોચના, મ'દોદરી તથા જૃ'દા આદિ સતીએ રાક્ષ- 
સોને પરણી હતી. છતાં તેએના પતિઓનો આટલે ખધે. 
જે પ્રભાવ હેતો, તે 'સતીઓની પાતાના પતિ વિશે અચળ 
શ્રદ્ધાને લીધે હતો. શ્રદ્ધા એવી રીતની હોવી નેઇએ કે, જે 


સ્રી ધર્મ, ૨૩૨ 


શ્રદ્ધા પાતાની ભાવનારૂપ તીન્નેરીનુ' દ્રાર સહેલાઇથી ખુલ્છુ' 
કરી હદયની શાંતિ, આન'*ટ અને કેલ્યાણુનો ખજાનો પ્રાપ્ત 
કરી શકે. 





સ'તોષવિચાર. 


સતોવાયૃતાતતાનાં ચત્ઝુયં નાતગેલશાન । 
જીલ સ્તજન છુયપાનાં દત સ્વેત સર પાવતામ ॥ 
સ'તોષરૂપે અમૃતથી તૃપ્ત થચેલ તથા શાંત ચિત્તવાળદ 
પુરૂષોને જે સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેવુ' સુખ આમતેમ દોડ- 
નારા ધનના લોભી પુરૂષને કયાંથી મળે ? વળી કહ્યું છે કૅ; 


સરા સત્ુઈઇમનણઃ સર્વાલુલતયા હિ ઃ॥ 


સજદા સ'તોષી મતુષ્યને સર દિશાએ સુખમયજ * 
જણાય છે. સ'તોષ એ દેવી સ'પત્તિમાં મહાન્‌ શુણુ છે. સપેર 
પવનને આહાર કરે છે, છતાં તેએ દુર્બળ થતા નર્થી 
વનના હાથીઓ સૂકુ' વનતુ' ઘાસ ખાઇને રહે છે, છતાં 
બળવાન્‌ હોય છે. આ ખધાતુ' કારણુ સ'તેોષ છે. મારી વહાલી 
ખહણેનાએ આ સદ્ગુણુને અવરય ધ્યાનમાં રાખવો. પારકાને 
મહેલ ન્નેઇ પોતાની પણુ ઝુટીને ખાળી નાંખવાથી લાભ નથી. 
સ'તોષથી પે।તાની ૨ક ઝુપડીનું સુખ સુરપતિના મહાલયની 
અરાખર થાય છે. પોતાની રક ભાખરી નબ નિધ વાનીને વિસ- 
રાવે છે. સ'તોષી સ્રી પોતાના ૨*ક ભર્તારને કટી પણુ એજ 
આવવા દૈતી નથી. જે ભ્રગિની ભલે શ્રીમ'ત માખાપની સુત્રી 
હોય અને પોતાનો પતિ ગરીખ અવચ્થાવાળા હોય, છતાં 
જે આ પોતાના પતિની લુખી ભાખરીને અમૃતરૂપ સાની 


ર ૨૩૨ સુ'દરી સાભાગ્ય સ્વસ્વ* 


સ'તોષી રહે છે, તેતુ' જીવન અમૃતરૂષપે છે. ષછ્યુ' 
છે કે ૨“ક અવસ્થા હોચ ત્યારે સતરીની પરીક્ષા થાય છે. પોતાનો 
સ્વામી મૂળથી ગરીબ હોય, અથવાતે પાછળથી, વેપારમાં, 
સટ્ટામાં અથવા બદ ચાલથી પોતાનુ' સવ ધન નાશ પાસ્યુ' 
હોય, તેવે વખતે પૂરૂ' ષેટ ભરવાના પણુ વાંધા પડતા હોય, 
તે વેળાએ જે ઔ ભૂખઆદિ કણોને સહેન કરી પોતાના 
પતિની એખ ઉઘાડી ડરતી નથી, પોતાના પતિના સ'તોષ 
માટે ભોગ વિલાસની દરકાર નહિ કરતાં દુઃખ વખતે લેને 
દીલાસો આપે છે, કદીપણુ મન ઉ'ચુ' કરતી નથી, હદયમાં 
દુઃખની જ્વાળાઓ સળગતી છતાં પોતાના સ્વામીને આન'દ 
આપવો, તેમજ મ્રદુ ભાષણુવાળી બની તથા હુસસુખા સ્વ- 
ભાવવાળી થઈ જે પાતાના પતિને સ'તોષે છે; તેને માટે 
સ્વર્ગ ટૂર નથી. 


જાારૂટરામાા#યટાટનખાતણાઇક-જટડ, 


દ'પતી પરસ્પર ધમેવિચાર. 


વર વધુનાં જ્યારે લગ્ન થાય છે ત્યારે વર તથા કન્યા 
એઉના એક બીજાના હાથે એકઠા કરવામાં આવે છે. આને 
હુસ્ન મેળાપ કહે છે. આ હસ્ત મેળાપ એક ખીનજા સાથે 
"પાંચ રીતે મેળાપ કૅરવાનુ' સૂચવે છે. પતિ તથા પત્નીએ 
પાંચ પ્રકારે મેળાપ કરવાનો છે. (૧) હુસ્‍્ત સૈળાપ, (૨) 
નયન મેળાપ, (૩) વિચાર મેળાપ, (૪) હૃદય મેળાપ, (૫) 
આત્મમેળાપ. કેવળ ઠહસ્ત સેળાપથી ખરૂ' લગ્ત સનાતુ' 
નથી. પણુ જ્યારે ઉપર કહેલ પાંચ સેળાપ થાય, ત્યારેજ 
ખરૂ' લગ્ન થયુ સમજવાનુ' છે. 


સ્રી ધર્મ ૨૩૩ 
રલ મેણાવ:--અગ્નિ દેવની સજ્ઞિધિમાં તથા મ-'ત્રોની 


શ્વનિમાં પોતાની આ "પત્ની છે, એમ કહી તેના હાથ સાથે 
પોતાને હાથ નેડવો, આતુ' નામ હસ્ત મેળાપ. 


તચન તેછાપઃ--આંખ એ એક પ્રેમની સરિતા છે. આ 
સરિતાના નિમ*ળ વારશિથી પતિ તથા પત્નીએ ઉભયને વિશુદ્ધ 
પ્રેમથી જેવાં, તે નયન મેલાપ, 


વિત્તાર નેજ્ા3:--વિચારના સાધનવડે પણુ ૬'પતીએ 
સેળાપ કેરવાત્ા છે. એટલે ઉભયે એક ખીજાથી વિચારના 
સાધનવડે એકજ થવાતુ' છે. એટલે અરસપરસ વિચાર્‌ાની 
ભિજ્ઞતા થવી ન્નેઇએ નહિ. 


દર મેજાવઃ--એક ખીન્ત વિષે લાગણી હોય તથા તેથી 
પરસ્પર સુખ દુઃખમાં ભાગી ખને તથા જેમ સરિતા સાગરને મળે 
છે તથા સાગરરૂપ થઈ જાય છે, જેમ એક રીપકની જ્યોત 
ઔનજા રીપડની નેત સાથે મળી નય છે, તેજ રીતે મળી 
જવુ, તેતુ' નામ હૃંદયમેળાપ છે. ર 

આત્મન્તિટાવઃ--પાોતાના આત્માને પોતાના સહકારી 
આત્મા સાથે નેડેવો, પરસ્પરે આત્માના ગુણુ તરફ ટૃછિ 
રાખવી, આતુ' નામ આત્મસેળાપ છે. 


પ્રેમ તથા પવિત્રતા આ બે આત્માના ગુણ છે. લગ્ન 
સ'સ્કાર્‌ એ આત્મિક વિવાહનુ' ઘાતક છે. માટે પતિ પત્નીએ 
એક ખીન્ પર પૂણુ વિશ્વાસ રાખવો, શુદ્ધ પ્રેમ કરવો, સદેવ 
એકય ભાવથી હુળી મળીને રહેવુ% આજ સુખ્ય લગ્નની 
સાર્થકતા છે. 


૨૨૪ સુ'દરી સેભાગ્ય સર્જસ્વ* 


વ્રગ્રનાર્થ ર્જ્રિયઃ શણ લલાનાથે ચ સાનયા:। 
તસ્મા સ્લાણારળો પર્મઃ જાલૌો વત્સ્યા ણરોફિલ: | 
અર્થઃ--ગર્ભ'ધારણુ કરવા સાર્‌' સ્રીઆને તથા સ'તાનઃ 
માટે પુરૂષોને ઉત્પન્ન કર્યા છે. માટે વેદમાં સાધારણુ 'ધમ- 
કાચેચો પતિએ પત્ની સહિત કરવા કહેલાં છે. 
સતુછે માર્ચમાં મર્તા મર્તા માર્યા તમેવ સત્ત । 
ચસ્મિશ્ઞવ જીજે સિત્ય જત્યાળં સત્ર વે પ્રુવમ | 
જે મુળમાં સ્્રીથી સુરૂષ તથા પુરૂષથી સ્ત્રી સ'તુટ્ટ રહે 
છે અર્થાત્‌ બન્નેને પરસ્પર પ્રીતિ હોય છે, તે મુળતુ' સદા 
કૈઃ્યાણુ “૪ થાય છે. 
ન જાતેણુ નત સોનેજુ સશ્વર્ચ ત સુએ લપા | 
રણરા ચવસ્થા યથા પત્યો સા નારી ધતેમાસિની॥ 
જે સ્ત્રીને જેવી પતિમાં ઈચ્છા રહે તેવાં કામ, ભોગ, 
એશ્વય તથા સુખમાં પણુ રહેતી નથી. તે સ્્રીને ધશ્ષિછ 
' જાણુવી, કારણુ કે;-- 
મર્તા શેવો શર મર્તા ધમતીર્થત્રતાનિ તત । 
તસ્તા ત્લવે પરિત્તિઝ્ય પતિતેજં મગ્તે સ્લતી ॥ 
સ્ત્રીને પતિ જ દેવ, ગુરૂ, પાોષણુ કરનાર, ધર્મ, તીથર* 
તથા ત્રતરૂપે છે. માટે સવ'ને છેડી તેણુ એક પતિની જ 
સેવા કરવી. 
સ સા સ્ત્રીલ્થનિમતવ્યા થસ્યાં મતા ન તુષ્યત્તિ । 
તુષ્ટે મર્તરિ નારોળાં તુષ્ટઃ સ્થા ત્વરમેશ્વર: ॥ 
જે સ્્રીમાં પતિ સ'તેષ પામતે! નથી, તેને સ્ત્રી માનવી 
નહિ, આઓઓને પતિ પ્રસજ્ઞ થવે પરમેશ્વર પ્રસન્ન થાય છે. 


જ્્નરી ધર્મ ૨૩૫. 


વળી મહાભારતમાં કહ્યું છે કે 
સુલમાથા સુશવચના સુરત જુશક્રિનઃ । 
અનતન્યસ્તિસા સુસુજ્ષી અતઃ શા બમેચારિળી | 

જે ઓ પતિ પ્રત્યે સારા સ્વભાવવાળી, મધુર બોાલનારી, 
રૂડાં આચરણુવાળી, સુખરૂપ હેખાવવાળી, પતિમાં %. ચિત્ત 
રાખનારી તથા પ્રસન્ન સુખવાળી હાય, સ્‌ ધમ્ચારિણી જાણુવી. 
આપણાં ધમ'શાજમાં દરેક ઠેકાણુ કહ્યુ' છે કે, ઓએ સ્વત'- 
ત્રપણુ રહેવુ' નહિ. અર્થાત્‌ સ્રીઆએ સદા પે!તાના સત્સ'ખ'ધી 
પુરૂષોના રક્ષણુમાં રહેવુ. પણુ કદી સ્વત'ત્ર રહેવુ' નહિ. આતુ' 
કારણુ એટથુ' છે કે, સુરૂષ કરતાં આઓ જાતિમાં સ્વજ્ઞાવથી. 
તન તથા મનતુ' બળ ઓણછુ' હોય છે. માટે સ્ત્રીએ ખાળપ- 
ણુમાં માતા પિતાને, યુવાવસ્થામાં પતિને અને પતિ મરણુ. 
પામે તો! પુત્રને વશ રહેવુ*. પણુ કરી સ્વત'ત્ર રહૅવુ' નહિ. 

સ્રીએ પતિના પહેલાં ઉઠૅવુ', દદાતણુપાણી કરી સુખ 
ધોઈ, પથારી ઉપાડી, ઘરને ઝાડી સાક્‌ કરી, રસેોડાનાં બધાં 
વાસણુ ઘરની ખહાર સારી રીતે માંજી માઢીવડે ચુલાને લીપવે 
તથા તેમાં રસોઈ માટે કાષ્ઠે તથા અગ્નિ મૂકવાં, પછી નાહી. 
ધોઈ સ્વચ્છ થઇ તેણે સાસ્રુ સસરાને પગે લાગવું, સદા મન 
તથા વાણી નિયમમાં રાખવી, રસોઈ આદિ વૈયાર કેરી પતિ, 
સાસુ તથા સસરા આદિને જમ!ડયા પછી પોતે જમવુ. ત્યાર 
આદ રાત્રીને સમચે શયા ખીછાવી પતિની સેવામાં હાજર થવુ. 
પતિ નિદ્રાવશ થાય ત્યારે તેમાં મન રાખી તેજ શયાષર 
નિષ્કામ તથા જિતેન્દ્રિય થઈ સાવધાન રહી, વસ્ર સહિત. 
સૂવુ'. કંદી પણુ અપ્રિય તથા કઠોર બોલવાની ટેવ રાખવી 
નહિ, અનથ બોલવુ' નહિ, ધમ'કાય" સ'પાદન કરવામાં વિરોધી 
થવુ' નહિ. અદેખાઈ, હિ'સા, ચાડી, વિષયમાં માહે, અહે'કાર,, ” 


૨૩૬ સુહરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


પોતાની બડાઈ, ઇશ્વરમાં અનાસ્યા, સાહેસ, ચારી તથા ૬'ભ 
આદિનો ત્યાગ કરવો. પાતાના પતિ પરદેશ ગયે! હોય, તે 
'સમચે ઓએ વિશેષ ઘરેણાં પહેરવાં નહિ. પણ માત્ર સૌભાગ્ય 
બતાવનાર આભરણુ ધારણુ કરવાં અને સ્વામીના હિતમાં 
પ્રીતિ રાખવી. માણુસાના મેળાવડામાં જવુ' નહિ, અતિ હાસ્ય 
-કેરવુ' નહિ તથા પારકે ઘેર જવુ' નહિ, આ રીતે ગૃહકાર્ય 
કરી સ્રીએ પોતાના સ્વામીને પ્રસ'ન રાખવો. કદાચ શ્રીમ'તા- 
ઈના ભાવે પોતાતુ' ગૃહકાર્ય ચાકેરા આદિથી થતુ' હોય, છતાં 
પોતાનુ શરીર કસાય તેવા ઉપાચે! ચોજવા તથા ઘણુ' કરી 
'પતિ સ'બ'ધી કાય પોતે જ કરવુ' નનેઇએ. 

જે સ્રીઓ નીચે પ્રમાણુની સ્વત'ત્રના ભોગવૅ છે, જેવી કે 
મિત્ર સાથે એકાંત બેસવુ', અવયવ દ્દેખાય એવા પોરાક પહે- 
રવા, સોટર, ખાઈસીલકે વગેરેમાં પોતાની મેળે એકલાં મુસા- 
જેરી કરવી, ઓફ્ીસોમાં પુરૂષાના સમૂડુમાં નોકરી કરવી, 
“પોતાના સ્વામીની સ્થિતિને તિલાંજલિ આપી પોતાની મન- 
ગમતી વસ્તુએ ખરીદવી, મનગમતા આન'દના સાધનભૂત, 
-નાટક તથા ચેટકમાં હાજરી આપવી, ઘરમાં સ્વામી સાથે સાધારણ 
અટપટ થતાં, પાતાના સ્વામી સાથે વેરભાવ ખાંધવો, ઇટા- 
છેડા માટે કોરટ ૬રખારે ચઢવું વગેરે ટ્રષણુ લગાડનારી સ્ત્રીઓ 
ષાતાના પિતાના ઝુળને લાંછન લગાડનારી છે. એક સમય 
એવો હેતો કૈ, સતી પાતાના સવીત્વના ભાવે ડૃષ્કાળ, રોગ 
તથા સ'કેટનુ' પણુ નિવારણુ કરી શકતી હુતી. અત્યારે એવી 
કાણુ છે કે, દુષ્કાળાદિ ભય'કર સ'કટમાં પડેલા દેશને સદાને 
માટે સકત કરે ? જ્યારે દરેક ભગિની પોતાના ધર્મને અવુ- 
-સારનારી થશે, પાતાના ગૌરવતુ' પોતે જ રક્ષણુ કરતી થશે, 
આખાની લાલચે, પોતાની પાસે રહેલા ભર્ધાથી જ સ'તુષખ્ 
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થરો, પરાયા જીવનતુ' અતુકેરણુ કરવાનો પરિત્યાગ કરશે, 
દાંભિકતા, ઝુસ'પ, આપષસ્વાર્થીપણુ', અનાસ્થા, અદેખાઈ વગે- 
રનો! સવથા ત્યાગ કરી, સ્તેહુ તથા સ'પને વળગી રહેતાં 
શીખશે ત્યારે જ પોતાના દેશને હુન્નર, ઉદ્યોગ તથા કળા 
કોશલ્ય શ્રાદિથી તે વિભૂષિત કરશે. જ્યારે દરેક ભગિની 
પાતાના ધ્ષતુ' રહસ્ય સમજી, જિતે'દ્રિય, મનોનિગ્રહુવાળી, 
સુસ'સ્કારી તથા પતિપરાયણુ થઈ, સ'સ્કારી તથા ચૂરવીર 
બાળકને જન્મ આપતી થરે ત્યારે જ દેશને ' ઝાંખા પડેલે!. 
ઉદય પૃર નેશમાં પ્રકાશિત થશે. 





પુરૂષધર્મ 


યાવ ન્ન ચિંક્લે ઝાયા તાવય્જો મથે ત્વુમાન્‌ । 
નારણ ત્રત્તાયતે પૂ્ળઃ વ્રઝાયેતેત્યવિ ક્તિ: ॥ 
જ્યાં સૂધી સુરૂષ સ્ત્રી પરણુતો નથી ત્યાં સૂધી અર્ધો. 
કહેવાય છે. કારણુ કે એકલા પુરૂષથી પ્રજા ઉત્પન્ન થતી નથી. 
પણુ સ્્રીને પરણી પૂણુ થાય ત્યારે તેનાથી પ્રજા ઉત્પન્ન થઈ 
શકે છે. 
સ સ સૃઇસિસ્યાઇુ પસિળી ગઇએુચ્યલે । 
૪ તુ જહદિળીણીનમરળ્યલરશ મવેત્‌ ॥ 
ધરને ઘર નથી કહેતા, પણુ ઓ જ ઘર કહેવાય છે#. 
જેમકે ઓ વિનાનુ' ધર અરણ્ય સરખુ' લાગે છે. 


ખર્માચજામજાછેથુ સાર્ચા પુશલદાચિની | 
સિષેમામમને ચાસ્ય શેવ વિશ્વાસજારિય ॥ 


૨૩૮ . સુ'રી સેપ્શાગ્ય' સવક્વ, 


સ્ત્રી ષમ', અથ, કામ તથા ચોગ્ય 'સમચે સુરૂષને સહાય 
કરનારી છે. પરદેશ જતાં સમચે વિશ્વાસ કરવાલાયકે 
પણુ તે જ છે. 
વ૨જ્‌ારા ન રલય્યા ઘુર્વેળ વિષષ્િતા | 
ચલો સજંસિ છુઃજ્ઞાનિ નળાં નાસ્સ્યશ્ર સંશયઃ ॥ 
ખુદ્ધિમાન પુરૂષે પારકી સ્રી પ્રત્યે જવુ' નહિ. કેમકે 
તેથી ફડુઃખ થાય છે, એમાં સ'શય નર્થી. 
તપ્તામાર્લનતા નાર પુતજું'મલમઃ વુમાન્‌ | 
તસ્તાત વસિ તુલ એવ સેજ સ્‍થાપચેજૂધઃ | 
બળતા અગ્નિ સમાન સ્ત્રી તથા ઘીથી ભરેલ ઘડા 
સમાન પુરૂષ છે. માટેખુદ્ધિમાને બેઉને એક ઠેકાણુ રાખવાં નહે. 


માત્રા સ્વસ્તા છુદ્દિત્રા વા ન વિવિસ્ાલનો મવેવ્‌ | 
યજવાતિસ્ટ્રયપ્નામો વિદ્ધાલમવિ જાર્ષતિ ॥ 
મા, બેન તથા દીકરી સાથે પણુ એકાંતમાં બેસવુ નહિ. 
જ્ારણુ કે ઇન્દ્રિયા ખળવાન્‌ હોવાથી વિદ્વાનને પણુ વિષય 
પ્રતિ ખે'ચે છે. 


વળી મહાભારતના વનપવ*માં કહ્યું છે કે, અલ્પ શાક્તિ- 
વાળા પુરૂષોએ પણુ પોતાની સ્ત્રીઓતુ' રક્ષણુ કરવુ'. કેમકે 
સત્પુરૂષાએ સદ્દા આચરણુ કરેલ આ ધમ છે. જેમ પુરૂષે 
ધ'ધારોજગારમાં તેમ સ્ત્રીએ ઘરના કાય*માં પડી પોતાના તન 
તથા મનતે રેડવુ', જેથી શરીર આરેગ્ય રહે છે અને મન 
સમય મળતાં ખોટે માગે ચઢી જતુ નથી. પોતાની સ્ત્રોપર 
ખોટો વહેમ લાવી તેને ઘરમાં ગાંધી રાખવી નહિ. કારણુ 
શાસ્ત્રમાં કહયું છે કૈ; 


નરી ધર્મ પા ફેડ્લ- 


અર્ત્રિયા શહે ર૪ વુચ્ષેસવ્યજાશરિસિઃ । 
આસ્માનમાત્માનાચાસ્તુ સ્‍જ્ઞેગુ સ્થાઃ અુદ્જ્ઞિલાઃ | 
કદાચ સ્રીઆનાપર ચોકસી રાખનાર પુરૂષે ઘરમાં ગાંધી 
રાખી હોય, છતાં તે સુરક્ષિત રહેતી નથી. પણુ જે સ્ત્રી 
તાના મનવડે પોતાનુ* રક્ષણુ કરે છે, તે જ સુરક્ષિત થાય 
છે. કહ્યું છે કે, 
ઝસ્તવે છોવયાત્રાયાં લીર્ચેષ્વસ્યનિજેલને । 
ભ પટરમીં ત્રેવચેતસ્‌ વ્રાશઃ વુષ્રાતાસ્યવિવગિયાન્‌ ॥ 
અથઃ-આઔને ઉત્સવમાં, લેક સેળાવડામાં, તીમાં 
તેમ જ પારકાને ધેર, સાથે પુત્ર અથવા વિશ્વાસુ માણુસ 
“આપ્યા વગર એકલી સોકેલવી નહિ. 


દ*'પતીનો પરસ્પર સમાન હેક રહેલો! છે. બેઉ અરસપરસ 
સમાન ભાગીદાર છે. નને બેઉના સમાન હુક જળવાયલે! રહે 
છે તે જ મતભેદ પડતો નથી. મતભેદ એ જ કલેશનુ' તત્વ. 
છે, વળી ૩્લેશ એજ પોતાના સ'સારનો સડો છે તથા સડો 
“એ જ દુઃખનુ* મૂછ છે. માટે ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષે પરસ્ત્રી ગમના- 
: 'દિકથી સટ્ટા ટ્ર રહેવુ, જેથી સ'સાર સારી નીવડે છે. _ 





યુવતિધર્મેવિચા૨. 
પુરાં સેથતે નાચ્ય મનોવયાજજાયયમેસિઃ । 
છોસિયાવિ ઘરેળાર્શેઃ સા શતી ટોથસૃવળા ॥ 


જે સ્રી મન, વાણી અને દેહથી તથા કમવડે પર 
સુરૂષતુ' નામ પણુ લેતી નથી તથા પરપુરૂષ દ્ર્યાદિથી કદી 


૨૪૦ સુરી સૌભાગ્ય સર્વસ્વ, 


લેશ ખતાવે, છતાં જે પોતાના ધમથી ચલાયમાન થવી 
નથી, તેને પતિત્રતા કહે છે. 

સ્પપોવનમશંપજ્ના મીતે ગૃત્વે ૬તિયતેવિક્‌ા | 

રવાત્તુરૂવં નરં ₹છૂવા ન ચાતિ તિફ્લિ સતીન ॥ 
જે સ્ત્રી યુવાવસ્થામાં હોય તથા પોતાનુ રૂપ ઘણુ 
સુશોભિત હોય, વળી દેવતાઓનાં ગીતે તથા ધ્યાનમાં કુશળ 
હોય તથા તેના જેવા જ રૂપવાન્‌ સુવાવસ્થાવાળા તથા ગાયન. 
વિગેરેમાં દુશિયાર પુરૂષને નઇ જેનુ' મન મોહિત થતુ' નથી, 
કિ'વા લલચાતુ' નથી, તેવી સ્ત્રી સતી કહેવાય છે. 

વીજ્ઞિતા વોક્ષતે માન્ય ્ણછાસિલા ન ઇલત્યવિ। 
માવિતા માવલે નૈત્ર સા સાપષ્વી શત્યજીક્ષળા ॥ 
કોઇ પણુ પ્રસગે દુરાચાર પાસેલ સુરૂષ પોતાની સાગ્નુ* 

જૂવે છે, છતાં જે આઓ તેવા પુરૂષની સાગ્નુ' નેતી નથી તેમ 
જ હેસાવતેો હોય તો પણુ જે સ્ત્રી હસતી નથી, વખતે 
ખોડુ' કારણુ બતાવી સોલાવતે હોય, છતાં જે આ તેવા સુરૂષ 
સાસ્ુ' બોલતી નથી. આવા ગમ્રેષ લક્ષણુવાળી સી સવી' 
ડણેવાયુ છે. 
કહ્યું છે કે કરી આદિત્ય પશ્ચિમમાં ઉગે, મહાન્‌ મેરૂ 
ચલાયમાન થાય, અગ્નિની શિખા અધોગતિને પામે, પવતના 
અગ્રભાગની શીલા ઉપર કમળ વિકસિત થાય, હ'સની ગતિ. 
કાગડા જેવી થાય, સસુદ્ર પોતાની મર્યાદાથી પતિત થાય, 
ડાષ્ઠે પોતાના ઢેક તોડી સાગરમાં ડે, સાની સુરૂષાનાં અ'તઃ- 
જુર્ણુ દયા વિનાનાં થાય, એ સવ વાત ન બનવાની કદી ખને,. 
પણુ 'સતી ઔઓ પોતાના મહા પવિત્ર ધમથી પતિત 
ચતી નથી, 


છન 


સી ધરૂ ૨૪૬ 


ટૌસ્ચેમ પ્રાચિસા થાવિ થરેસ સિણુથાવિ થા | 
થરજ્ઞારો થાતા વાષિ સેવામ્યં મગસ શથી ॥ 
ગસે તેવા કાલાવાલા ડરી પ્રાથ'ના કરી છાય, કિ'વા 
બળાત્કારથી પકડી હોય, અધવા વસ્રઆભૂષણુ આાપષવાનાં કહી 
લોભ આપ્યો હોય, છતાં જે આ પાતાના મહા પાતિવત્ય 
ધષમ'થી ચલાયમાન થતી નથી, તે સતી પતિત્રતા કહેવાય છે. 
મુર મુજે વો ચા તુ સ્થાણીના શાવ્યુપાસસે । 
સિનિષ્રલે વિનિદ્રાતથિ સા સ્ત્રી જ્ઞેયા વસિત્રભા ॥ 
પતિના ભાજન કચ પછી પોતે જમે, પોતાના પતિ 
બેઠા પછી પોતે બેસે તથા પતિ સૂવા પછી પોતે સૂવે, તેવી 
પૃતિભકિતપરાયણુ આરી પ્રતિત્રતા કહેવાય છે. 
ચરત્ત મર્તા ત વિચતતિ ચચચ મર્લા ન સ્વાય્ત્તિ। 
ચચ સર્ભા ન શાગ્નાસિ શર્ષ તવ થઝેચે તલસી ॥ 
જે પદાર્થ પાતાના પતિ પીતા નથી, તે પોતે પણુ 
પીતી નથી, જે વસ્તુ પોતે પ્રાશન કરતા નથી, તે પોતે પણુ. 
પ્રાશન કરતી નથી તથા જે ભોજન પોતાના પતિ કરતા 
નથી, તે ભોજન તે આ કરતી નથી, તે સ્ત્રી સતી કહેવાય છે.. 
અતિત્રિયવરે ર્લાજયે સં્લારં ચા સુવેવતે । 
વસિત્રભા જિસેરત્ત સા નારી જચિતા થુષેઃ ॥ 
જે આ પોતાના પતિઃ સાથે હમેશાં અતિપ્રિયતર મધુર 
ગ્રેમરૂપ અમૃતથી ભીંજાયલાં સારાં વાકંચે! બાલી, પોતાના 
પતિની આજ્તાતુસાર આચરણુ કરે છે, તે આ આ સ'સારમાં 
પતિત્રતા ઔએમાં એક રત્નરૂપી શૈભાયમાન થઈ ફીતિજ 
મૈળવી પતિલોકને પામે છે તથા તેને જ વિદ્રાન્‌ પુરૂષો 
પતિત્રતાશ્િરામણિ એવી પદવી અપ*ણુ કરે છે. 
૧ૃષુ 


૨૪૨ સુ'રરી શ્ય સર્વસ્વ? 


જીઝૂવાં વરિત્થિર્યો જ દે: શષ 
 સુ્રસીયા વિનીસા વ શા મારી ખમેમામિતિ॥ 
જે સ્રી પોતાતુ' સન પ્રસજ્ઞ રાખી નિર'વર પતિસેવામાં 
વ્રત્પર રહે છે તથા સ્વધર્મ'ની મર્યાદામાં રહી વિનયપૂતક 
સતે, તે ઔવ્ુ' નામ ધમ'પત્ની કહેવાય છે. 
વતિ ચા નાસતિચર લિ મમોવાશ્જેઇશલંસુલા 1  . 
શા અજેછોજમાવ્મોસિ સરિઃઃ શાખ્યીસિ ચગ્યણે | 
જે પાતાના પતિતુ' વચન મન, વાણી અને શરીરથી 
પણુ ઉલ્લ'ધન કરતી નથી, અર્થાત્‌ પોતાના પતિપર પોતાનુ 
મન ખોઢા ભાવથી રાખતી નથી તથા પોતાના પતિને ફ'ઈ 
તુચ્છ શખ્ઢ કહૅતી નથી, તેવી ઓને મહાત્મા પુરૂષો સતી 
કહે છે. આવી સ્ત્રી પોતાના પતિ સાથે નેડાઈ સ૧* પ્રકારે 
સુખ પામે છે. 
શજામં વીજ્િયાવ્યસ્એે: ત્િચાયાવચેઃ પ્રજોસિસા । 
સ્પૃણા ઘા ગ્તનશંમરટ્‌ ન વિજારસુવેતિ ચા । 
પરપુરૂષે ખરાખ મનથી નેઇ હાય અને પોતાને લાલચ 
આપી તથા સારાં વચને બોલી લોભ આપ્યો હોય તેવા 
ઘણા મતુષ્યોના સેળામાં જઇ, પોતે વિકારને પામતી નથી, 
તે પ્રતિતતા છે. 
સુસ્યમાવા જુવત્રના સુગ સઝુચય્સના | 
અનન્યચિચા સુખુસી અતઃ શા પ્મેચાસ્ળનિ ॥ 
જે સ્રી સારા સ્વભ્ઞાવવાળી, સધુર બોલનારી, સર્વદા 
સદાચાર પાળનારી તથા પોતાના પતિમાં જ ચિત્ત રાખનારી 
તેમ જ આન'દિત મનવાળી હોય, તેને પતિતતા જાયુવી. 
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શાચેગુ સંન્રી મરળેળુ ઘાણી મોર્વેગુ સાતા માચનેળુ સતા । 
'ધર્તાગુયૂ,છશવયા પરિત્રો ૧ સુખલેસારે પસિયલાનાન ॥ 
પતિવ્રતા ઓએ પોતાના પતિત્તે કેઈ પણુ કાર્યમાં 
સલાહુ આપનાર મ-ત્રી પ્રમાણું વર્તવુ'. ગેટલે “જેવી . રીતે 
રાજાનો મ'ત્રી હોય છે, તેવી રીતે ગૃહર્‌ૃપી રાજ્યમાં આએ! 
સ"ત્રીરૂપે છે; માટે પાતાના પતિને ગૃહસ'બ'ધી વ્યવસ્થા 
3૩મ કરવી, કૈવી રીતે વર્તવુ' વગેરે વ્યાવહારીક ગૃહકારચેોમાં 
સારા વિચારે દર્શાવવા અને કામકાજ કરવામાં દાસી . સમાન 


કાર્ય કરવુ', ભોજન કરાવવામાં પ્રેસ રાખનારી પાતાની માતા 
પ્રમાણે વત'વુ', એટલે સવ પ્રકારે જેમ માતા બાળકની જભ્ઞોજન 


વખતે બરદાસ રાખે છે, તેવી જ રીતે પતિત્રતા સ્રીએ રાખવી. 
શયનમાં ર'ભા સમાન સુખ આપવુ, ધાર્મિ”ક કાર્ચોયમાં પોતાના 
પતિના મનને અતુટૂળ રહેવુ' અને કોઈ પણુ કારણુસર પતિ 
જાપાયમાન થયા હોય, તે વખતે પૃથ્વી પ્રમાણું સજ વચન 
સહન કરવાં. ઉપર વણુ'વેલા છ ગુશ્ઞીુ જેનામાં હોય, તે 
પતિત્રતા -કહેવાય છે. 
વળી સૌભાગ્ય ટલ્પર્દ્મમાં કલુ છે કૈે;-- 
સર્‌ ઝવાસઃ- 
યાનાં જારળં ત્ય ત્ર ત્રજાકીમાં સ પૂગજઃ | 
સર્વે જયચ મદ્રં તે થે શૃચ્છાસિ ત્વચા વિના । 
ઘસિત્રતાનાં યો ખમે સ્તત્સથે વઃ્છુમદેસિ ॥ 
એક વેળા ન'દે શ્રી ભગવાનને કહ્યુ' કૈ, આપ તે સર્જ 
વેદ્દોના કારણુરૂપ છે. તેમ જ ખ્રહ્યાઃ્ાદિના પૂજકરૂપે છે, 
સાટે હુ' આપને જે પૂછુ', તેનો આપ વિના ખીજ્છુ' કેણુ 
'ઉત્તર આપી શકે ? આપ મને પતિતવ્રતાના ₹' ધસ છે, તે 
ઝહેવા રુપા કર્‌ો. સ 


3૪૪ સુરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ? 


આજશષ્ળ ઝવાસ્ઃ- 
વસિત્રતાનાં ચં પર્મ વજ્વિયોષ મ્રત્ઞેશ્વર ॥ 
ત્યારે શ્રીકૃષ્યુ કહ્યુ-હે વ્રજના સ્વામિન્‌ | પતિતવતાના 
જે કાંઈ ધર્મ છે, તે હુ' કહુ' તે સાંભળો. 
સિત્યં તુ મર્થયે [ત લત્પાયોય્યીવ્તિલન । 
મરિદિમાવેય સતત મોર્ય લય્ઞુશચયા ॥ 
દરરોજ અત્ય'ત ઉત્સુકતાથી પતિતુ' પાદેદક લેવુ, 
હૅં'મેશ પતિની આજ્ઞા લઇ તેમના જમ્યા પછી ભકિતયુકત 
થઇ પોતે ભોજન કરવુ. 
ત્રત લપચ્ચા જેયાર્સા વસ્ત્યિગ્ય વચત્તથ: । 
છા અતશ્ળલેવાં અ સ્તવન વર્થિવળન્‌ ॥ 
આએ વત, તપશ્ચર્યા તથા દેવપૂજન વગેરેના કરતાં 
પતિસેવામાં વધારે ઉત્સુક થવુ'. તેણુ પતિના પગ દાખવા, 
તેમની સ્તુતિ કરવી તથા તેમને સ'તુષ્ટ કરવા. 
ભહ્્‌ાજ્ઞારસિઉ જત ન જુર્યાત્‌ વેસ્લ: લતી | 
નારાચળાત્વરં જાનત પ્યાયતે સતત શથી ॥ 
વૈરભાવથી તેની આજ્ઞા વિનાતનુ' ક'ઈ પણુ કાય* કરવુ” 
નહિ. સતી સ્ત્રીએ નારાયણ કરતાં પતિ શ્રેણ છે, એમ માની 
પ્રોતાના પતિતુ' ધ્યાન ધરવુ'. 
વરં પુસ્ત ૧૬ સેવ સુંવેષગુરવ ૧૨ । 
ચાત્રામણોસ્લવ ગણ નરતેજ માચમં તત ॥ 
પરપુરૂષતુ' સેવન કૅરલુ' નહિ, સારા વેષવાળા અન્ય 
પુરૂષને ભાવથી નીરખવા નહિ, યાત્રા, મહોત્સવ, વત્ય, નાટક 
તથા ગાયન મમા સ્વને ત્યાગ કરવો. 
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વરત્રોરાં ચ લસ નજિ વદ્ચસિ જુત્રસા | 
ચરરથથં 7 નિત્યં લયેવતવિ યોષિલાન ॥ 
સારા આચરણુવાળી સ્રી પરકીડાને હમેશ નેતી નથી 
તથા પોતાના સ્વામી જે ખાય, તે પોતે ખાય છે. 
તિ ત્યગ્તે ત્વતિજમ ક્ષળતેવ ચ સુત્રતા | 
ઝશરે સોલર ટ્યા ત્સ્વાતિનઃ્ પતિત્રતા ॥ 
સારાં આચરણુવાળી સ્રી પાતાના પતિના સ*ગનોા એક 
ક્ષણુ પણુ ત્યાગ કરતી નથી. પતિવ્રતા આરી સ્વામીને જરા પણુ 
ઉત્તર આપતી નથી. 
મ જો જુરલે શ]જ1 તારિલા ચાવિ જોવતઃ | 
ક્ષત્તિત મોઝ્ઞયે ત્જાતં વ્યા ત્વાને ચ મોરનમ ॥ 
પતિતતા સ્ત્રીને પોતાના પતિએ મારી હોય, છતાં 
કોપથોૉ સામો ગુસ્સો કરતી નથી. પોતાને! પતિ ભૂખ્યો થયો 
હોય તે! તેને જમાડે છે. પતિ ખહારથી આવે કે, તેને જળ 
તથા ખાવાતુ' તેના મૂખ આગળ મૂકે છે. 
ન મોખચે જં નિષ્ટાછું વેરવે શેવ જમણ । 
છુત્રાળાં સ શસર]ળ સ્નેદ જીયો ત્વતિ લતી ॥ 
પતિ જે ઉ'ઘતા હોય તો તેને પતિવ્રતા સ્ત્રી જગાડતી 
નથી. કોઇ કમ'*માં તેને પ્રેરતી નથી. સતી સ્ત્રી પુત્રોના કરતાં 
સેોગણે! સ્નેડુ પતિપર રાખે છે. 
વસિ થેણુ મતિ મર્જ શેવસ મુહચોષિત: । 
શુમં રટી! સુષાતુવ્યં જાંત પર્ચતિ સુશ્રી | 
ઝુળવાન્‌ સ્ત્રીને પાતાના પતિ અ“ધુરૂપ, ગતિરૂપ તથા 
દૈવતરૂપ છે. તે પોતાના પતિતુ' શુભ ઇચ્છે છે. તે પોતાના 
પતિને ભમૃત સમાન જૂવે છે. 


ફઝ સુરી શૈભાગ્ય સર્વસ્વ, 
ઇં મથ્રે ફસ્વયા સજિસાથેમ ચરસ: | 


તે પોતાના પતિના સુખ સાસ્ુ' ભક્તિયુષધ્ત થઈ હેસીને 
જૂવે છે. 
યુવતી ધર્મ આચાર. 
ઝર્યુસ્થાનસુપામલે જરપતો તરમાષળે નચ્રતા | 
તત્વારાવિલરષિરાલનવિષિ સ્લસ્યોપચચો સ્વયનત ॥ 
સુવ્સે સષ્ર શાયીત લસ્ત્રચસતો ઝાર રચ્યામિસિ। 
રચે: સાપુસિવેટ્તિઃ જુજવપૂતિજ્ાન્યરતામમઃ ॥ 
આ્રીઓઆએ પોતાના પતિને ખહારથી ઘરમાં આવતા નઈ 
તરત ઉઠી ઉભા થવુ', પોતાના પતિ સાથે ભાષણુ કરવામાં 
નસ્તતા રાખવી, પતિના ચરણુમાં દૃછિ રાખી તેમને આરાન 
માપવુ', તેમજ પતિની સેવામાં હાજર થવુ. પતિના સુતા 
પછી પોતે શયન કરવુ' તથા પતિ ઉઠે તેનાથી પ્રથમ ઉઠંવુ'. 
આ રીતે પ્રાચીન કષિએએ કુલવતી સ્રીઆનોા ધર્મ કહ્યો છે. 
ઘત્તિ ૪ હેવો નારીળાં પતિવન્યયુઃ વસ્તિ સહિઃ । 
વત્યા સમા થતિ નૉસ્તિ કેવતં વા યા પત્તિડા 
આરીઓનો પતિજ દેવ છે. પતિજ સ્નેહી તથા ગતિકરૂષ 
છે. કેમકે ઓએઓને પતિ સમાન ખીનજુ' દેવત નથી અથવા 
ઓજી કૈ ગતિ નથી. માટે પતિવ્રતા સ્રીએ પાતાના પતિની 
શકિત કરવી, એજ ઔઓએઓને સનાતન ઉત્તસાત્તમ ધમ છે. 
વળી ખઢહન્તારદીય સુરાણુમૉ કહ્યુ' છે કે;-- 
થ્રી મનયાનુયાત્ત:-- 
ક્રુળુ તારછ્‌ વઘ્યાતિ શતીનાં ત્રતસુસમસ | 
છારૂપો વા જુત્રલો વા સઝુસ્વમાવોથ વે ધત્તિઃ 


જી મર્જ? ે ર્ષ્કે 


સેતાસ્વિસઃ વિશા થા જાનો થાવિ ભવઃ | 
ણરતે થાખ્યષિક્ગ્યો થા મૂજ્ેન્યો થતિસેડવિ થા ॥ 
સૈષ્નન વાવિ ઘ્ર્ક્િ થા જયે: કુ:ત્સિસોડવિ થા । 
છાર: ચિતવો થાવિ છાજમાઉવયેવિ વા ॥ 
સતં ફેમવલ વૃગ્યઃ લાષ્ય્યા થાણાચજસેસિઃ | 
ન જાતુ વિવમ મું: સ્‍આીચા જાયે જયંચન ॥ 
હે નારદ ! પતિત્રતા ઓઔઓનાં આચરણુ તથા ધમ તમને 
કહુ', તે શ્રવણુ કરો. પતિ જે ઝુરૂપ અર્થાત્‌ ખરાખ રૂપવાળે! 
હોય, ભુ'ડા આચરણુવાળોા હોય, શ્રેછ સ્વભાવવાળા છાય, 
ક્રોધી હોય, પિશાચ સરખા હાય, મદ્યપાન ફરનારા હોય, 
વૃદ્ધ હોય, ચતુર ન હોય, મૂખ હોય, સગા હોય, અધ 
હોય, ખઓહામણુઃ હોય, ૬દરિદ્રી હાય, કેદરી હોય, નિ'દિત 
છાય, કપટી હોય, સ્રીલ'પટ હોય, છતાં ઓઓએ પોતાના 
પતિની વાણી મન અને કર્મ*દ્રારા સર્વદા દેવની પેઠે પૂજ 
કરવી. પતિના સુખે સુખી તથા પતિના દુઃખે ડુઃખી, એમ 
સુ'દરીએનેો સનાતન ધમ છે. ઉપર વણ'વેલા અવગુણેુ! કદાપિ 
પાતાના પતિમાં દૈખવામાં આવતા હોય, છતાં એવા પ્રિય 
અને હિતકર ઉપાચેો ચોજવા, કૈ જેનાવડે પતિના સમસ્ત 
અવશુણુતુ* પરિવર્તન થઇ સદ્ગુણુ થઇ જાય. અર્થાત્‌ સતી 
સઆ્રીઓઆએ એવા રુર્ઝુણ્‌।થી ટ્રર થવા પાતાના પતિને નઅ્રતાથી, 
શાંતિથી, વિવેકથી સમજાવી, અનેક પ્રકારે પ્રાથ'નાના સ્વરૂપમાં 
વિરાત્તિ કરી, પતિની ખરાખ ન્રાચરણુવાળી વર્તણુક સુધારવી. 
પણુ પતિની અવગણુના કયારે પણુ કરવી નહિ. 
પ્રાતઃકર્તેવ્ય, 
વસતિવરિચરળં લંચિપાચેષવેળી | 
શૅરચ્યા્ાચંમાછે સિજમચંમણાષો સિમગઝ્ઝઃણખુથા ॥ 


નાન 


૨૪૮ યુ'હરી શેભાગ્ય. સર્વસ્બઃ 


પત્ચુઃ પૂર્ષઃ સસુત્યાય કેશ5સિ ચિણાય અ । 
ઝુસ્થાવ્ય શયમીયાતિ જત્યા વેરસચિશોષનમ ।। 
સ્રીઆએ સૂર્ચૌદઠય થવા અગાઉ સવારના પહોરમાં ઉઠી 
પોતાના સ્વામીનાં ચરણુનો સ્પર્શ કરી પ્રણામ કરવા. વળી 
પ્રેમથી તેમતુ' સુખ નેઈ ઘરના કોમ કાજમાં લાગવુ'. સવા- 
રના પહોરમાં જે દેવનાં ગીતો હેય તે ગાઇ સ્વામીને નેઇતી 
ચીજ અર્થાત્‌ દાતણુ વગેરે આપવાં. ત્યારબાદ માથાના કૅશમાં 
તેલ નાંખી સાફ્‌ રાખી. વેણી ષારણુ કરી ગળાસૂધી સ્નાન 
ઝરવુ'. પણુ માથુ' બાળી રોજ સ્નાન કરવુ' નહિ. કારણકે 
સુવાસિની સ્ત્રી પવિત્ર ગણાય છે. ક'ઇ અડચણુ આવે ત્યારેજ 
માત્ર માથુ' બોળી નહાવુ. 
મછાનસલર્થવાન્રાળિ વરિઃ વ્રજ્ઞાત્ય શષેશઃ । 
યૃત્રિસ્તુ શોષે આસું સત્રાસ્તિ સંધને ન્યસેત । 
સ્સૃત્વા નિયોમવાષ્રાળિ ર્સાજ્ન્રતિળાતિ સ ।. 
જલપૂવોજજાયેચં ત્વજ્ુરાવસિવાક્યેત ॥ 
ત્યાર પછી રસેોડડાનાં બધાં વાસણુ ઘરની બહાર સારી 
રીતે માંજી મટોડીથી ચુલાને લીપવે।ઇ. પછી ઘરમાં વાપરવાનાં 
ખીજા' વાસણુ, ઘી તેલ વગેરે રસ, ધાન્ય તથા દરરોજ ખર્ચ 
સાટેના પૈસા તપાસવા. એ રીતે સવારતુ' કામ કર્યા પછી સ્નાન 
કરવુ' અને પવિત્રપણે થઇ શુદ્ધ થઈ ધોયલુ' વર્ર પહેરી સાસુ 
સસરાને પગે લાગવુ. 
લાગ્યાં મર્ષા પિતૃમ્યાં થા સ્રાઝમાતુછયાંષથેઃ । 
યલ્રાઇજાટ્રત્નાસનિ વ્રટ્સાન્વેય પાર્ચેલ ॥ 
શરીર શુદ્ધ કર્યા પછી પોતાના સ્વામીએ, માતપિતાએ, 
ભાઈ કે મામા વગેરે સ'બ'ધીએ આપેલાં વખત ષારણુ કરવાં. 


જસી ધર્મમ . ૨૪૯ 


. ભયોજ્નાષમે જત્થા' વસચે વિનિવેચ શા । 
વેશ્વકેવોચ્તેત્ન મોંમતીયાં ક મોઝવેત ॥ 


રસોઈ તૈયાર કરી પતિને કહી, તેણે કરેલા વૈશ્વદેવવડે 


પવિત્ર કરેલા અન્નવડે સ્વામી તથા સસરાદિને ભોજન કરાવવુ. 
આ પ્રમાણ દરરોજ તેયાર કરી સમચે સમચે ભોજન કરાવવુ. 


વસિ ર સય્તુશાતા ત્િિણમન્ાયમાત્મના | 
મુછા નચેટ્‌ઇઃ કોવ લકાચગ્યવયત્તિલયા ॥ 
સ્વામીને ભોજન કરાવ્યા ખાદ તેની રજ લઇ બાકી 
રહેલા અન્નમાંથી પાતે ભોજન કરવુ' અને ત્રીજે પહેરે ઘરમાં 
નેઇતી વસ્તુ લાવવામાં તથા આવક જાવકનોા વિશાર કરવામાં 
કાઢવો. 
સુવ્લે વત્યો વય્ષ્યાસ્ય સ્વયં તટ્ટતમાનણા | 
અન્ના તાપ્રમશા સર નિષ્જાતા ત ત્રિતેસ્ટ્રિયા ॥ 
જયારે પતિ નિદ્રાવશ થાય ત્યારે તેમાં મન રાખી તેજ 
શચ્યાપર નિષ્કામ તથા જિતેન્દ્રિય થઇ સાવધાનપણુ વઅ 
સહિત સૂલવુ'. વખ વિના કદી સૂવુ' નહિ. તે વખતે અપ્રિય 
વચન બોલવુ' નહિ. અવિવેક, કોધ તયા અદેખાઇનાં વચન 
ઓલતાં વિચાર કરવે. 
ત ઘસે: શુજયલે નાર નોપવાસરતલેરષિ । 
ન લીર્શલેવયા લઝ સલુઃ વાથોક્જે વેથા ॥ 
પતિત્રતા ઓ પોતાના પતિનાં ચરણુદદક પીવાથી શુદ્ધ 
થાય છે, તેવી સે'કડો દાન તથા ઉપવાસ કરવાથી તથા તીથ 
સેવનવડે પણુ શુદ્ધ થતી નથી. કારણુકે આ જગતપાં આને 


કપેછ સુરી શાભાવ્ય સર્વસ્વ, 


પોતાના સંથામી, એજ દેવ, ષર્મ, ગુરૂ એને તીથ છે. વળી 
શ'કેર તથા વિષ્ણુ કરતાં પણુ સ્વામી શ્રેષ્ઠ છે. માટે તેનુ' 
ચરણુદદક પીવાથી પવિત્ર થવાય છે. 
ત સા સ્ત્રીવગસિમલવ્યા ચસ્ચાં સલા ન તુષ્ધસિ । 
સછે મર્તરિ તારળા તુઇઃ સ્થા સ્પરતેશ્વર: ॥ 
જે સ્ત્રીમાં પતિ સ'તોષ પામતે! નથી, તેને આ માનવી 
નહિ. કારણુકે આઓને પતિ પ્રસન્ન થવાથી પરસેશ્વર પ્રસન્ન 
થાય છે, એમ માનવુ. 
ઇસ્ત્રિ! મુંજ જ બેવ સિન્સ જઝ્ઝજ તથા 
જૂવાલજં ગ હાય સાસ્યામરળ જુમર ॥ 
સ્રીઆએ હુમેશ કે'ઝુનો ચાંલ્લો કરવો, સીંદ્ર તથા હળદ 
ધારણુ કરવાં, આંખમાં સે'સ આંજવી, સે'થા પાડી માથુ' સાફ 
રાખવુ', કાંચળી અથવા ચોળી હમેશ પહેરી રાખવી, સાશાં 
સ્વચ્છ વસ્ર તથા મળી શકે એવા અલ'કારો પહેરવા. વળો 
તાંબૂલ ભક્ષણુ કરવુ. 


જેરાસ્ચારજવરી જર્વળતિઝૃવળમ । 
સકુસયુષ્વસિસ્ઝન્લી સુર્થે જ્ઞ ઘ્તિ ત્લષી ॥ 


આએ પોતાના સ્વામીતુ' ભછુ ઇછવુ' હોય તો કાંઇ પણુ 
કારણુ સિવાય તેનાથી દ્ર રહેલુ' નહિ. માથાના વાળને સુગ'ધીં 
તેલથી સાફ રાખવા. તેમજ હાથના દાગીના તથા કાનના 
દાગીના પહેરી સદેવ ભમાને'દી રહેવુ. 


સંલુછા ડછોછુપા થ્ણાઃ ધમેશા ત્રિયચશત્યયાજૂ | 
ઝપ્રમસા જુષ્વિ: સ્તિસ્યા મંસિ સ્વધસિલં મસેસં ॥ 


સી પર્મત 3૫૬. 


પાતાના પતિની મધ્યમ ચ્થિતિ હોય, વળી વિરેષે 
દાગીના તથા ઘણાં મૂલ્યલાન્‌ વત્તા પહેરવા ન મળી શકંતાં 
છહીય તે! પણુ પાતાના સ્વામીને ખોટુ' ન લાગે, માટે હેશેશ . 
પ્રસજ્ઞ મન રાખવુ. વિશેષ લોભને! ત્યાગ કરવો. ઘરના કમમાં 
હોરિયાર રહેવુ, દરરોજ સત્ય બોાલનાની ટેવ રાખવી, કેદી 
ગળ કરવા નહિ, પવિત્રપણું રહેવુ', પતિના વંચનને અનુ- 
સરી ચાલવુ' તથા પતિભશકિતમાં તત્પર રછેિવુ*. 


સારિત સ્ત્રીળાં વૃચજ થશો ન ત્રસ નાવ્યુવોષિલ । 
વતિ શાષ્ટ્વતે ચેન તેન ચ્થર્મે સણીયલે | 
આને પોતાના સ્વામી સિવાય જદો ચરા કશ્વા કહ્યો 
નથી. તેમજ કોઇપણુ ત્રત અથવા ઉપવાસ કરવા નહિ. પણુ. 
એક દૃઢ ભકિત શાખી માત્ર પતિસેવામાં તત્પર રહે તે. 
તેનાથી સ્વર્ગ મળે છે. 
વસિસુછષ્ય ચા નારી ૩વોપ્ય ત્રતમાચરેત્‌ । 
આયુષ્ય ઇરતે મર્લુઃ સા નારી નરજં ત્રગત્‌ ॥ 
જે આ પોતાના પતિની આગ્તા સિવાય કોઇપણુ ત્રત 
અથવા ઉપવાસ કરે છે તે! તેને કાંઇ પણુ તેમાંથી કૂળ 
મળતુ' નથી. પરતુ સ્વામીનુ' આયુષ્ય કમી થાય છે અને તે 
સ્રી નરકમાં પડે છે. 


અપત્યજોમાત્‌ ચા તુ સી સર્તાર્મસિયર્યથે 
સેઇ સિયામનવાપ્નોસિ પતિજોજારવ છ્ીચલે ॥ 
જે આઔ મને છેકરાં થાય અને તે છેકરાંથી હું' સ્વગ'માં. 
જાઉં, એમ માની પોતાના પતિને ત્યાગ કેરી પરષુરૂષ સાથે. 
ગમન કરે,તે આરી આ લોકમાં નિ'ઠિત ગણાય છે. લેવી વણુસ'કરઃ . 


3૫૨ ' સુ'દરી સોભાગ્ય સવ સ્વ. 


પ્રજાથી સ્વગ' મળતુ નથી, *મેટલુ'જ નહિ, પણુ પતિલેકથી 
પડે છે તથા નિ'દાને પાત્ર ગણાય છે, 


નાન્યોત્ય્શા વ૬્રજ્ઞારતીઇ ત સાપ્યન્ચયપર્ત્રિસે । 
સ ઝિલીયસ્રર સાપષ્થીના થસ્િત્‌ સર્ગોવરટિધ્યત્ો ॥ 


શાસ્રાકત વિધિથી થયલા સ્વામી સિવાય પુર પુરૂષ 
સાથે ઝુકેમ' કરવાથી ઉત્પત્ર થચેલી પ્રજાને કે!ઇપણુ શ્ાસ્્રા- 
રથી પ્રજા કહી શકાતી નથી. પર પુરૂષ પતે પણુ થાય 
નહિ. માટે પતિત્રતાએ પોતાના સ્વામી સિવાય પરની ઇચ્છા 
કરવી નહિ. પ્રજા ન હોય, છતાં સદાચાર પાળવાથી પતિત્રતા- 
ને ઉત્તમ ગતિ મળે છે. 


પતિ સિત્વાપરુછં સ્ત રત્થંઇં ચા સિવેવલે । 
સિચવ શા સવેછોજે વરપૂ્વેતતિ ચોગ્યસે ॥ 
જે સ્રી પોતાના પતિને નીચ જાતિને ગણી ઉંચ ઝુળ- 
નાની સાથે સમાગમ રાગ'ખે છે, તે આ લોકમાં નિ'દાને પાત્ર 
થાય છે. આતુ' નામ પરપૂર્વા કહેવાય છે. 
 ઘસલિત્રિયસ્તિત ચુસ્ત્ત સ્વાચાઃસ લચતેસ્ટ્રિયા । 
(૪ થરતિમવાવ્તોતિ વ્રેસ્ય આાતુવમં સુન્‌ ॥ 
જે વસ્તુ સ્વામીને સારી લાગે તે પ૨ પ્રીતિ રાખવી. 
જચાતાની ઇન્દ્રિયાને ખરાબ વાસનામાં ન જવા દેતાં સદાચાર 
પાળવા. આમ કરવાથી તે આઓ યશને પ્રાસ થાય છે તથા 
પરલેડ્માં સારા સુખને મેળવનારી થાય છે. 
ઢેથો મનુષ્યો મંઘર્વો સતીના સાવર: ત્રિચઃ । 
અત્રિ્ચ સેવ જલેગ્યં પસ્યુઃ પત્ન્યા થટાચન ॥ 


સીષમ, ૨૫૩: 


સતી આ્રરીને પાતાના પતિ કરતાં અધિક દેવતા નથી, 
કરાઇ મનુષ્ય નથી, તેમ કેઇઇ ગાંધર્વ નથી. માટે જેમ ખને. 
તેમ તન મનચી સ્રીએ કોૌઈપણુ વખત પોતાના સ્વામીનુ* 
અહિત ચહાવુ' નહિ. 
ફીનાં તિજમળેઃ શાલ સવત્ની સેવ મઈેવેલ્‌ | 
દ્પષ્યારામશસુઝ્લે વિચમાનેડષિ સત્લરે ॥ 
કદ્દાપિ સ્વામી ક'ઈપણુ કારણુસર ખીજી સ્રી પરણ્યા. 
ણય અને તે આરી નીચ મુળની હાય, તો પણુ તેવી શેખની. 
નિ'દા કરવી નહિ. કારણુકે તેમ કરવાથી એક ખીજામાં કલેશની. 
વૃદ્ધિ ઉપસ્થિત થાય છે અને અ'તે આખા ઘરનો નાશ. 
થાય છે. 
અગ્રિય નૈવ થતવ્વં સવસ્મીસિઃ ૧૨૨૧૨ 1 
ત સેચ્ન્યનાતાતિ સ શીવોવ્્યગગખતા | 
સોખોાએ એક ખીજામાં વઢવાડ નહિ કરતાં એક મેકથી 
સ“પીને રહેવુ'. પરસપર મેણાં મારવાં નહિ, તેમ દાખલો. 
આપવે નહિ. 
છાઈ ન વિષાતવ્યઃ મછિયોગ્યે ત્રિચે સ્તિયા । 
સસ્તિતા તિસ્ટ્તિાયા વ વાફજિયાવિ પસિત્રથા ॥ 
ટ્યચિલાવિ સયં શસવા થજે સરૂળીલ થણુમં | 
રુરવૈ વે રેય્નં થુ:વાત્‌ નેવાત્રનેક્ષોર્ચ તં પ્રતિ ॥ 
જાઇપણુ પ્રકારનો ટ'ટો સ્વામી સાથે કરવો નહિ. વખતે 
પ્રથમથી સ્વામીના વાંક માથમ પડતો હોય, તેણે અપમાન 
કચું' હોચ અથવા નિ'દિ'ત વચને કહ્યાં હોચ શ*મશવા કોઈ 
કારણસર શિક્ષા કરી હોય, તોપણુ તેની સાથે ખરાબ વચન. 


“38૪% સુ'દરી સૈક્ાગ્મ- સર્વસ્વ# 


મેતા પોતાની ભૂક્ટ ગણી પતિ સાથે શાંત તવ્રગ્નન બોલવાની 
રેવ રાખવી. પતિએ ફાંઇ કારણુસર પાતાને તાડન કરરી" હોય 
તો પણ પે!તાતા મનમાં તે કોષ ન લાઘતાં ઘરમાં ચૌટે 
સાદે રડવુ' નહિ તથા સોટી ખુમ પાડી સ્વાસીને પજવવે 
“નહિ. પણુ તેની સાથે શ્રાંત વગ્નનથી બોલવાની ટેવ રાખવી. 
તેમ ઘરમાંથી રડતાં રડતાં બીજે ઠેકાણુ નાશી જવુ' નહિ. 
 જિતધે વ્યારતા સ્થાસિન્‌ સંવ્રસાટો તિષીચતાન ॥ 
જે વખતે આરી ઘરનું કાસ કસ્તી હોય અને તેજ વખતે 
પોતાના પતિએ પોતાના કામ માટે બોલ્યરાવી હોય, તો પાોતા- 
ના કામનો તત્કાળ ત્યાગ કરી સ્વામી પાસે હાથ નેડી મધુર 
વચનો બોલતાં સ્વામીની આરજ્તાને તાખે થવુ. 
સેયતે મતુસસ્છજીઇ દણસ વજ્ણાવિજય | 
સઇાપ્રલાર્‌ દત્યુસ્તા મોવ્માના નિશ્તશ્તૂ્‌ ॥ 
સઆ્રીઓઆએ હ'સૈશાં પતિનુ' ખાધાં વધેલુ' જે કાંઇ શ્રન્ 
તથા કૂળ વગેરે હોય, તે આન'દથી ભક્ષણુ કરવુ' તથા તેને 
જ મહા પ્રસાદ માની લેવો. 


ચાથશો સેનમ્જૂવાઃ સ્સુઃ સ્્રીળા શાત્રેળુ નિકિતા: | 
તાવ#પશઇ્‌શ્ઞાળિ નાજ તાઃ પર્ચુવાસલે ॥ 
જે સીએ હ'સેશા સદાચાર પાળે છે, તેઓના શરીરમાં 
જેટલા ડ્ેશ ઉત્પજ્ઞ થયા હોય તેટલા વર્ષ" સૃધી સ્વ્ગ'માં 
જહે છે. અથાત્‌ ઘણાં વષ સૂધી તેએ સુખ પામે છે. 
દત્યેલે ચિખિત્તા પ્રોસરઃ સ્ોળાં ષમોઃ લનમાલના: । 
સા તૌ: વરમાઃ પ્રોરીન મચ્શશારતારને ॥ 


જી ધર્મ, .- - ટ્પ્પૃ 


આ રીતે આના સનાતન ધ્સ કહ્યા છે. માટે તે પ્રમાણે 
પામવા જેમ સસુદ્ર તરવા હોડી વહાણુ વગેરે સાપનો છે, તે 
'પ્રમાણું સ'સારરૂપી સસુદ્ર તરવા તથા મતુષ્ય દેહની સફૂ- 
'છાતા થવા સ્રીઆરએ પતિભકિત તથા સદાચાર પાળવા પ્રય- 
“તન કરવે।. વળી બ્રહ્મા વેવત'માં કહ્યુ' છે કે, 

છુખિલ મોગચેવ્‌ જાન્ય યા સ્પાને અ મોઝનમ 

સિત્યં તુ મલેયોત્ઝુયચાત્‌ તત્પારોલ્જસીન્લિસમ ॥ 

પણી ભૂખ્યો થયો હોય તો! તેને ભે।જન્ર કરાવવુ' તથા 
તૃષા લાગી હોય તો પાણી આપવુ' તથા ઉત્કઝડાથી પતિનુ' * 
'પાદોદક બ્રહુણુ કરવુ. 

સસમાવેન સતતં ખોર તવ્ઞઝુશયા | 
ચરશ્ય સ્વાસિવાં નિસ્યં તશેથમવિ ચોષિસામ્‌ ॥ 

ભકિત શજ્ઞાવથી તેની માાજ્તા લઇને જમવુ. જે કાંઇ 
“પોતાનો ધણી ખાતે હેય, તેજ પોતે ખાવુ. 

વર્‌ વુસાં ૧૨ ચવ લુવેષબુરવં ૫ર | 
ચાન્રામહ્ઞોલ્લવં ગૃત્યં નેન સમાયત ત્રજ્ ॥ 

મવતુષ્યમાં જે શ્રેષ હોય તેમ જ જે રાગદ્રેષવાળા હોય, 
તેના ત્યાગ ડરવા. યાત્રા, મહોત્સવ, વત્ય, નર્તન, ગાયન 
-આદિ સર્જનો ત્યાગ કરવો. 


વરષ્ીસાં ચ સતતં તણિ વરચસ્તિ છુત્રતા । 
સારા ત્રતવાળીએ પરકીડા કેદી પણુ નેવી નહિ. 


સ રો 


૨૫૬ સુ'રી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ. 


પતિત્રતામહિમા# 


આ અસાર સ'સારસાગરમાંથી તરવા ઇંચ્છનાર દરેક 
મહિલાએ પોતાના પતિ સિવાય સજ પુફ્ષાને પોતાના 
જનક કૅ ભાત સમાન ગણુવા. શિયળત્રતનાો અથ* ગમે છે કે, 
સતીએ પોતાના પતિની આજ્તામાં રહેવુ'. આ કરવાથી પ્રત્યેક 
સરો, ધર્મ તથા નિયમાદિવડે જે કલ્યાણુ મેળવતી નથી, તેથી 
વધુ કલ્યાણુ આ શિયળ ત્રતના પ્રભાવે સતી મેળવી શકે છે. 
આ વ્રતના પ્રભાવવડે ધમ, અથ, કામ તથા સૌોક્ષ જળની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. જળાશચેો, સદાતવતે।, ધમ'શાળાઓઆ, મ'દીરેો, 
ઓષધાલયો, પાઠંશાળાઓ, ભનાયથાશ્રમો, બીજા' પરોપકારી 
સત્કાચેય, સહસ્ર ગાચો। તથા વેદ્વિદ્યા જાણુનારા ખ્રાઠ્દાણુ વગેરેને 
જે દાન અપાય, તે સવ સુણ્યના કરતાં વધારે પુણ્ય 
પતિને સેવનારી, પતિની આજ્તા પ્રમાણે ચાલનારી, પતિની 
ભકિત કરનારી, પતિનાં પાદચરણ્‌ુ।ા ચાંપનારી, પતિસય, એકે 
નિછ તથા પતિમાં અદ્દેત પ્રેસ રાખનારી પતિત્રતા આ પ્રાપ્ત 
કરી, અ'તે સોક્ષપદને પામે છે. મદવડે હાથી, કમળવડે પાણી, 
પૂર્ણુચ'દ્રવડે રાત્રી, શિયળવડે સ્રી, ઘણા વેગવડે અશ્વ, ઉત્સ- 
વવડે મ'દિર, વ્યાકરણુવડે વાણી, હુ'સનાં નેડાંવડે નદી, પ'ડિતે.- 
વડે સભા, સાશા પુત્રવડે ઝુળ, સારા રાજાવડે પૃથ્વી, તથા 
વિષ્ણુ ભગવાનૂવડે ત્રણુ લોક શોભે છે. આ જાતિની શોભા 
શિયલતતમાં રહેલ છે. ગ'ગાનરી કૈ જે પવિત્ર છે, તથા જેમાં 
સ્નાન કરવાથી પતિતનાં પાતક નાશ થઈ પતિત શુદ્ધ થાય. 
છે, તે ગ'ગામાં પતિત્રતધ્મપરાયણુ આ પોતે સ્નાન કરે તો. 
તે ગ'ગા પણુ આથી પવિત્ર થવાની અપેક્ષા રાખે છે. જે સરી 
વિદ્ધાન, જ્તાનપરાયણુ, ચતુર તથા રૂપાળી છતાં શિયળતવ્રતવાળી 


ર જી ધમિ ૨૫૭- 


નથી, તે સ્રી શ'ખણી જાણુની. સ્રીના અન્ય અલ'કાર ભ્માદિ 
સ્યૂલ રારીરને શણુગારવાનાં નામ માત્ર શૃંગાર છે. પણુ સત્ય 
જૈમાર તો પાતાના સૂક્મ શરીરનેશાઓકત સ્વધમં'થી શણગારવુ* 
તે જ છે. આથી જ કહ્યું છે કે;-- 
શૂળી ૧૬ અૃષળમ્‌ ॥ 

અર્થાત્‌ શીલ એ પરમ ભૃષણુ છે. શ્િયળત્રતના પ્રભાવ 
આગળ અગ્નિ શીતળ છે, સસુદ્ર સરોવરતુલ્ય છે, મેરે એક 
શિલાવત્‌ છે, સિ'હતુ' ટોળુ' હેરણાના ટોળા સરખુ' છે, સપ 
પુષ્પમાળા સરખા છે તથા વિષનાો રસ અમૃત સમાન છે. 

જે આઓ અન્ય ત્રત, ઉપવાસ, દાન તથા ષુણ્ય ઉપર વધારે 
પ્રેમ રાખી પોતાના પાવતિત્રત્યથી ખહિર્ઝુખ થાય છે, તેનાં. 
સમસ્ત વ્રતો નિષ્ફળ જાય છે. સર્જ વ્રતનો અષિષ્ઠાતા સ્રી 
જાતિને માટે પોતાતુ પાતિત્રત છે. માટે દરેક આરી જાતિએ 
પાતિત્રત્ય પૂણુ શ્રદ્ધાવડે પાળવુ', જેથી તે ઓ આ લોકમાં 
અક્ષય કીતિ*, સુખ, સ'પત્તિ સેળવી અન્તે મોક્ષને પામે છે. 

ચા પતિ ₹સ્મિાવેત મજરે ષ્રીરિઘ તત્પર | 

ઇર્યાત્મના દર છોફે; ઘત્યા આીસ્થિ મોવ્લે ॥ ૨ ॥ 

ણુચિવ્યાં યાનિ થીર્ચાત્તિ શતીવાવ્‌ણુ તાન્યવિ | 

તેશ્રસત સવેહ્ેવાનાં ગુમીનાં ચ લવીષુ તત ॥ર૨। 

ગ્રેોવર્ય મચ્મચા સજ શળૅનેય પતિત્રતાઃ | 

સ્થતેસસા સમર્ષા શા મણછાવુ્યવથી શા ॥રૂ | 

વસ્તિઃ શલતીનાં એઇલ્વં સિઃકાજસ્યં છુલસ્સયા | 

સ હિ લચ્ચા અયં જિચિર્વેસ્ચ અ થમારષિ ॥૪॥4 


૧૭ 


યપ મુ'રી -શૉભમ્ય સવસ્વઃ 


શતુ: વાળ શઇયયથાં નમિણયે ગાયે શશી । 

વસિત્રથા પણૂઃ વૂયા ઝીથસ્સુસઃ વિયા થથા ॥૧॥ 

થપસ્વિમાં લઘઃ શર્થે ત્રથીમાં ચસ્જછઈં ત્રસે | 

છાને જં ચટ્વાતુળાં લલ્લક તાજુ સંસઘમ્‌ 1 ૬ ॥ 

(નીતિ શાઅ) 

જે પ્રમાણ લક્ષ્મી પોતાના પતિને ભજે છે, તે પ્રમાણે 
પોતાના પતિને સાક્ષાત્‌ ઇશ્વરરૂપ માની તેની આજ્ઞા જે પાળે 
છે, તે જેમ લક્ષ્મીની કીર્તિ ભાાલેોકેમાં તથા પરલોકમાં 
વખણાય છે તે પ્રમાણ જગતમાં કીર્તિ મેળવી અન્ય જન્મમાં 
પણુ શ્રેછ પતિતુ' સુખ ભોગવે છે. (૧) 

પૃથ્વીપર જેટલાં તીથે છે, તે સવ તીથો પંતિત્રતા 
આના ચરણમાં રહે છે, વળી સર દેવ તથા .સુનિના તપતુ' 
તેજ પણુ સતી આના ચરણમાં રહે છે. (૨) 

જે સ્ત્રી પતિવ્રતા છે, તે ત્રણું લોકને ક્ષણુવારમાં પાતાના 
તેજદ્વારા ભસ્મીભૂત કરવા શકિતમાન્‌ છે. પતિવ્રતા ઔ 
સવ*દદા મહા પવિત્ર છે. (3૩) 

સતી સ્ત્રીતુ' ઉત્તમપાણુ' તેનો પતિ છે તથા નિઃશ'કપણુ' 
તેને. પુત્ર છે. માટે સતી સ્ત્રીને દેવના તથા યમરાજને પણુ 
શચ નથી. (૪) 

સે'કડો જન્મ પછી પુણ્યકેર્તાના ઘરમાં સતી આને 
જન્મ થાય છે. બ સતી સ્રોની માતા તેનાવડે પવિત્ર થાય 
છે તષ્રા તેનો પિતા જીવન્ઝ્ુકત થાય છે. (પ) 

તપસ્યાના કર્તાને તપતુ' જે ફળ પ્રાપ્ત થાય છે, તત 
કર્તાને વ્રતતુ' જે ફળ થાય છે, દાનના આપનારને દાનથી જે 


જૂળા થાય છે, તે સર્વ ફળ સતીઓના શારોરમાં સર્વદા 
૨હેલુ' છે. (૬) ર ી ર 


* જી. મસ ' ી ક્પછ૪ઃ 


જુણ્વાળાં શશશ અ શર્ષી આઓ ચ અશગર 
વતસિઃ ઘસિત્રલાનાં શ સુચ્ચતે શયવાસયાત્‌' ॥' ૨: 
સાતસ્તિ સેમાં મમેસોમઃ શથીમાં ત્રસસેશસા 1 
થયા સાર્ક ચ નિષ્કાર્સ મોય્સે ઘરિમિંડ્રિ ॥ ૨ ॥ 
પૃશિચ્યાં ચાસિ સૌર્શાતિ શી વાથેથુ તાસ્યવિ। 
સેઝસ્ સરથવેથાનાં સુનીનાં ચ સલીથુ ચ ।રૂ॥ 
હૅજાર સુરૂષનો આઓ ઉદ્ધાર કરે છે. પતિત્રતા સરને લીધે 
તેનો પતિ સવ* પાતકમાંથી સુડત થાય છે. (૧) 
સતી આઓના તવતને પ્રભાવ એટલે ખધેો છે કે, તેઓને. 
૩1૪ રીતતુ' કમ ભોગવવુ' પડતુ' નથી. તે સ્ત્રી સાથે કમથી 
'રહિંત થયલે તેનો પતિ વૈકુ'ઠ લોકને વિશે સુખ ભોગવે છે. * 
પૃથ્વીપર જેટલાં તીથૌ છે, તે સર્વ તીર્થો સતી રીના 
“પગને વિરે છે. સર્વ દેવાતુ' તથા સુનિઓતુ' તેજ આને 
વિશે રહેલ છે. (૩) 
તપસ્વિનાં તપઃ સર્થે ત્રતિનાં ચત્જ૪ં ત્રઝ્ | 
છાને જણ ચન્નાતળાં તત્સ તાણુ ચલસન્‌ । ૬ ॥ 
સ્વ્ચ નારાચળ શંમુઃ ચિષાતા ઝમતામષિ। 
'ભુરાઃ શ્વે ત સુનયો સીતા સ્‍્તાન્ય અ સલતમ ॥ ૨ ॥ 
શલીના પાષ્રઝ્સા લય: પૂતા વસતુધઃ । 
વતિત્રતા નમસ્જીત્વા સુચ્યલે વાતજાન્રઃ ॥ રૂ | 
એેજોવર્ચ સચ્સલા સજય ક્ષળેનેવ પસિત્રથા | 
સ્યસેઝશા શમ્યા સા મળ્ાશુળ્યવથી સહા ॥૪ ॥ 
શલતીમાં ચ વતિઃ શાજુઃ વુત્રો સિઃજ્ઞાવ વ્ય ચ । 
સહિ થસ્ય મચ જિસિ કેશેમ્ચ સ મચાવ્ષિ॥૧॥ 


૨૬૦ સુ'ઢરી સેોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


હે ન'દ | તપસ્વીએ તુ' જે કાંઈ તપ છે, ત્રતવાળાઓનુ' 
જે ક'ઈ ફળ છે, શાઇઓતુ' દાન વિશે જે કાંઇ ફળ છે, તે 
સર્જ પતિત્રતા- ઓને વિશે રહૅલ છે. (૧) 


નારાયણુ ભગવાન્‌ પોતે, શિવ તેમજ જગતના કર્-્તા બ્રહ્ઘા, 
સધળા દેવો! તથા સુનિઓ પણુ પતિતરતા સ્ત્રીથી ભયને પાસે છે(૨) 


પતિત્રતા સ્રીના પગની રજવડે પૃથ્વી પવિત્ર થાય છે, 
પતિત્રતા સ્્રીને નમસ્કાર કરવાથી મતુષ્ય પાપમાંથી સુકત 
થાય છે. (૩) 


પતિત્રતા સ્રી એક ક્ષણુમાં આખા ત્રણુ લોકને ખાળી 
શસ્મ કરી શકે છે. મહા ચુણ્યશાળી પતિત્રતા પાતાના તેજના 
ખળવડે આ પ્રમાણે કરવા શડિતમાન થાય છે. (૪) 


પતિત્રતા સ્રીનાો પતિ તેમજ પુત્ર ખરેખર શ્રેષ્ઠ હોય છે. 
તેના પતિને દેવોથી તથા મ'ત્રોથી પણુ ભય હોતે નથી. (પ) 





સુવાસિની ધર્મ. 


માનવ ધસ પ્રમાણે માંતા દશહેજાર ગુરૂએથી અધિક છે. 
જ્યારે ખાળકના કારણુભૂત માતા મૂખ' હોય તે! તેના કાર્ય- 
રૂપ ખાળક વિદ્ાન્‌ કૅમ થઇ શકે? જ્યાં સૂબી ખાળકની. 
માતા સ'સ્કારી નથી ત્યાં સૂધી બાળક કદી પણુ સ'સ્કારી થઈ 
શકવાનુ' નથીજ. આ માટે આજનાતિને સુશિક્ષિત થવાના 
પ્રયત્નની જરૂ૨ છે. પોતાતુ' કલ્યાણુ ઇંચ્છનારી સીએઓએઃ 
નીચેના નિયસેો! પાળવા. 


જી-ધર્સ# : ૨૬૨ 
શસાગનોપઝપાન્યા શણમેર જયલને । 
સ્વચં ચ મડિયા નિત્યં વરિમણવર્રરય્‌ા ॥ 
થાણા થામલમાણજોવવ સ્થસ્તિા અ શણાશસેઃ | 
તાંચછે વ્યેઝમે શ્વેવ વાર્લવાઇનાસ્િિઃ ॥ 
સુલં ઝુલ્લ જીુશાલીને રમમાળ થરસચ્છયા | 
માતુર્વ્વષિ જાર્ગેજું વસિ નોત્યાપવે ત્યચિત્‌ ॥ 
નાતિરં તસિષ્ટલે દ્રિ નોઝ્વાર્તુવલેવયેત્‌ । 
સ્તામિના ટ વિત જિતિત્‌ જસ્મેચિિજ્ઞ ર્રાત્યવિ ॥ 


અથ*-સ્રી જાતિએ ગડુ સ'બ'ધી સર્વ વસ્તુ સ્વચ્છ 
રાખવી તથા પોતે પણુ સ્વચ્છ વસ્ત્ર તથા ભૂષણુવાળાં રહેવુ. 
તેમ સરવ પદાથો ગૃહની અ'હર ખરેખર ગોઠવીને મૂકવા. 
(૧) પોતાના પ્રાણુનાથ (પતિને) બહારથી આવતા દેખીને તુરવ્‌ 
ઉઠવુ' તથા પતિને બેસવા માટે ઉત્તમ સ્વચ્છ આસન આપવુ. 
વળી જળ, પાન, સોપારી વગેરે આપી વીજણાવડે વાયુ 
નાંખવા. (૨) પોતાના પ્રાણુવલ્લભ સુખમાં સૂતા હોય કિ'વા 
સુખમાં બેઠા હોય અથવા કાંઈ રમત કરતા હાય તો તેના 
કોઈ જરૂરના કામસાર્‌ પણુ કદી તેને ઉઠાડવા નહે. (૩) ચતુર 
સ્રીઓઆએ પોતાના ઘરના ખારણા ઉપર ખહુ સમય ઉભા 
રહેવુ નહિ. વળી દ્વાર ઉપર બેસવુ નહિ. પોતાના પતિએ 
જે કાંઈ આપ્યુ' હોય, તે કેને આપવુ' નહિ.(૪) 


ઝાઇલા સઇવાર્યાળિ ત્યરર્વા મરછે અ લત્વરસ્‌ | 
ચિતમર્થ વ્યાઇવા સ્વાસિન્‌ થંત્રતાજં વિધીયતામ ॥ 
થાઇયમાના જા સર્ષા ઓલઘ્યા સાવર સ્ન્રિયા। 
'વસ્યુઃ શમાવળશ્ચાબ્રે સાસ્યત્‌ શમાવચેસ્સ્થચસ્‌ ॥ 


હહર યુ'દરી સાભાગ્ય. સજ સ્વ. 


ચર્ચ મર્ભા સ વિષતિ ચત મર્થા ન સ્થાય્સિ । 

ચરખા સર્લા સ ત્રાસાસિ સર્જે સત્‌ થર્ઝયેલશથી ॥ 

સ -ત્યયનિસિશં ચૂ ત્ર્ચ્યં ચ પતિનાવિસન । 

સિયૃત્વ શઇજાચે સા જિસ્તિટૂ્‌ વુરચાયજ્ઞેવચેતૂ ॥ 

અથ: “--જ્યારે પોતાનો પતિ બોલાવે ત્યારે ઘરનાં સવ* 
કાય" તજીને જલદીથી પાતાના પતિ પાસે આવી, હાથ નેડી 
પૂછવુ' કૈ, હે સ્વાસિન્‌! હૅ પ્રાણુપતિ | આ કિ'કરીને શી આર્ત 
છે ? આ રીતે પતિતવ્રતપરાયણુ ચતુર ઓએ પોતાના સ્વામી 
પાસે વત*વુ'. (૧) પોતાના પતિ નને કૉંઈ વાર્તાલાપ કરવા 
માંડે તો તે ચતુર સ્રીએ આદરપૂવ'ક શ્રવણુ કરવુ'; પર'તુ 
પતિ બોલતા હોય ત્યારે વચમાં પોતે બાલવુ' નહિ. (૨) પોતાના 
પતિ જે વસ્તુનું પાન ન કરે, જે ખાચ નહિ, અને જેને 
સ્વાદ લે નહિ, તેવી સર્વ વસ્તુઓ પતિવ્રતા સ્ત્રીએ ત્યાગવી.(૩) 
પતિ જે કાંઈ દ્રવ્ય ઘર ખરચ માટે આપે, તેમાંથી ઝડ સ'બધી 
કાય કરવુ' અને ક'ઇક તેમાં કરકસર કરવી. આ રીતે વ્યાવ- 
હારીક કાર્યમાં ચતુરાઈ રાખવાની જરૂર છે. આ જ સન્‍્નારીએ।- 
નો નિર'તરનો પરમ ધર્મ છે. (૪) 


વળી સોભાગ્ય કલ્પઠ્ઠુમમાં કહ્યું છે કે;- 
નુર વ્રાજ્ે મુદે સિઞપલતિત્તરળો સવ્રળમ્વાસ્ય ન્યસ્ય । 
્રેક્ને સ્તેચ્ળાથ સેઝ શુમમુકુરલછે મૂસમિસમ્ચરથ વત્ની ॥ 
વ્રાલઃ સ્સૃત્યારિિ જીત્યા પત્તિવરિત્રળ' સવિષાયવેવ વેળીમ | 
સેર્ચ્યાધાય માણે સતિઝજઇસથમછાપો સિમઝ્ઝે ટ્લમૃષા ॥ 


અથ*:--સૌભાગ્યવતી સ્રીએ સવારના પહોરમાં ખ્રાહા 
ઝુદ્ર્તમાં ઉઠવુ' નેઇએ. પ્રથમ તેણું પોતાના પતિનાં ચરણને 


જો ધાક ર્ક્ઢ 


નમ્રસ્કાર કરવા, પ્રેમ શરી દૃણિએ પતિના સુખતુ' અવલેક્ેન 
કરવુ', ત્યાર બાદ ભૂમિતુ' પૂજન કૅરવુ*. વળી પ્રાતઃકાળમાંજ 
જે પતિતવતા સ્રીઆ થઇ ગઇ છે, તેઓનુ સ્મરણુ કરવુ”. પતિના 
પગ દાખવા, પોતાનો અ'બોાડો બરાબર વાળવો, કપાળમાં 
ચાંલ્લો ભૂસાઇ ગચે! હોય તે! તે કરવો. વળી સૂતાં વસ્ત્રાદિ 
હેરટ્ટેર થઇ ગયાં હેય તે! તે ખરાખર કરવાં, 

મ[શૌીસૂલામિઃ સ્રીમિ વૈતણાવનાનલર જેશાન્‌ ઇર્લીક્ંથ- 
થજ્તેત કાદા વેળીથધઃહ્િજ રતચિત્વા શર્દ્િયુ:જસાશજંજાશ 
સ્છુત્વા વગા સ્િત્ય તૃષ્ળી સતાન માગસત્‌ ॥ 

અથ:--શુદ્ર થચેલી સ્રીએ પોતાના દાંત સાફ કચ 
પછી હાથીદ્દાંતની કાંસકોવડે પાતાના કેશાને એળીને સાફ 
કરવા, વાળને વેણીને આકારે ખાંધી અ'બાડો વાળવો. તેણે 
હેળદ તથા ક'યુ આદિ અલ'કાર ધારણુ કરવા, દરરોજ આ 
પ્રમાણે કર્યા પછી મૂગે મહેડે સ્નાનાદિ કૅમ' કરવુ. 

વળી સ્ક'દ સુરાણુમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

વ્રતુવ્ત ચ સુ તીન રતતાળ ચરસ્છીયા 

આતુર ત્વષિ જાળેબુ વસિ તોતથાપયે ત્યસ્રિત્‌ ॥૨॥ 

ઇસ્ટ્રિ! જૂજુઃસ ચવ સશિટર જઝ્ઝછે તથા । 

છૂર્વાસજ સર તાંગૂછં સામત્યામરળં જુમમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

થે?ાસરજાર્જવરી જરવ ળેવિમૃવળમ્‌ | 

મધુ સયુષ્ય મીચ્છસ્તી ટ્સ્યે જ ૧ચ્િ સ્લતી રૂ ॥ 

ગાઢ નિદ્રામાં પડેલા, સારી રીતે બેઠેલા અથવા પોતાની 


મ૨્જી પ્રમાણે કીડા કરતા પતિને કાંઈ કામ હોય, છતાં બૂમ 
મારી ઉઠાડવા નહિ. (૧) સોજ્ાગ્મવતી આ્રીએ નીચેની વસ્તુને1. 


૨૨૪ સુરી સેોભભાગ્મ સર્વસ્વ? 


કેદી ત્યાગ કરવો નહિ. જેમકે, હેળ$, ક'મુ, સિન્ટ્ટર, સેસ, 
કાંચળી, પાન તથા માંગલ્ય સૂચવનારાં શાલ આભૂષણ્‌ા. (૨) 
થળી પતિતતા સ્રીએ ઉપરની વસ્તુએ સિવાય નીચેની વસ્તુને 
પણુ કદી ત્યાગ કરવો નહે. જેમકે, ઓળેલા કેશને છૂટા 
નહિ રાખતાં અ'બોાડો વાળવા તથા હાથ અને કાનમાં મ'ગળ- 
સૂચક આભૂષણુ! રાખવાં. જે આ પોતાના પતિના આયુષ્યની 
વૃદ્ધિને માટે ઇચ્છા કરતી હોય, તેણું આટલી અવશ્ય મ'ગળ- 
સૂચક વસ્તુનો કદી પણુ ત્યાગ કરવા નહિ. (૩) 

સિચમોવ્ગવન્થીય્મ પત્રવુષ્વાર્િજ ચ ચત | 

સેવેત મતું શર્છિણ સિણમજં વજ્જાવિય ન્‌ | ૨ | 

તીર્થસ્તાનાથિની નારી વસતિવારોટવ:ં પિવેત્‌ | 

ઝવ તજ્વિ વિષ્નો ઘા વતિરેવતેવપિજઃ સરિન્રિયઃ । ૨ 

વત્યુઃ પૂર્ષે સસુત્યાય જદ] રિ વિષ્રાય ત્ર । 

ઝરટઘાવ્ય શયનાયાનિ જુત્યાવે₹સ વિક્ઞોધનમ | રૂ । 

માગને છંવનેઃ વ્રાવ્વ સાર્તિસાઈં સ્વમંમનમ । 

શોખથે ટ્ગ્મિજાર્થાળિ સ્તિમ્તાસ્યુષ્ખેન વાસ્ળિા । ૪ ॥ 

એથ:-પોાતાના પતિને નિયમ પ્રમાણે સ્નાન માટે જળ 

આપવુ, નિત્ય વિધિ માટે અગ્નિ તેની પાસે મૂકવો. વળી 
ઔલી આદિ પત્રો તથા સુષ્પ આદિ ખીજી સામગ્રી તેની 
સમીપ મૂકવી. પતિને જે ડાંઇ અન્નની ઇચ્છા હોય તે તથા 
ફ્‌ળ આદિ ભષણુ કરવા આપી તેની સેવા કરવી, ત્યાર બાદ 
તેનાથી રહેલા ઉચ્છિષ્ટનુ' પોતે ભક્ષણ કૅરવુ'. (૧) જે પતિનાં 
ચરણારવિ'દને ધોઇ તે પાણીતુ' આચમન લે તે! તીથ'માં સ્નાન 
કરવાથી જે ફૂળ પ્રાપ્ત થાય, તે ફળ તેને પ્રાપ્ત થાય છે. મહા- 
દેવ કરતાં તથા વિષ્ણુ કરતાં પણુ આ્રીને પતિ વધારે છે.(૨) 


વ સી ધર્મ : ક ૨૬૫ 


પતિત્રતા સ્રીએ પોતાના પતિના ઉઠતા પહેલાં ઉઠવુ', સુખ 
ચાવા અહિવડે દેહની શુદ્ધિ કરવી, ગાદલાં વગેરે ઉપાડી નાંખવાં 
તથા ઘરને વાળી ઝાડી સા કરવુ. (૩) વળી અગ્નિશાળા 
તથા આંગણુ' વાળી ઝાડી સાફ કરવુ'. વળી તેલ આહિવાળાં 
અગ્નિનાં પાત્રો ઉષ્ણુ જળ લઇને સાફ્‌ કરવાં. (૪) 


વ્રોક્ષળે રિતિ તાનસ્વેવ ચથારનાને પ્રજસ્વયેત્‌ | 
કૂંઝવાત્રાળિ લર્વાળિ ન જરાત વિચોગ્રયેલ્‌ ॥ ૨ ॥ 
સૃર્રિશ્ત શોષે આસી તત્રાસિ વિન્યલે શતઃ | 
સ્સૃસ્વા તિયોમપાત્રાળિ સતાં સ ટ્ષિળાનતિ ચ । ૨॥ 
થશ્ાકંજાર્રત્તાસિ પ્રદ્શાન્યેવ ધાચ્ચેતૂ । 
મનોવાજામસિઃ નુજ્ટા પતિષેશાસુવલતિની 1ર ॥ 
તતોલાપ્તન રુસ્વા વતચે વિનિવેચ તન્‌ 1 ” 
જૈશ્વજેવરતે રશ સોગનીયાંશ્ર મોઝયેલ્‌ ॥ ૪ 
અથ:--વાસણાને ધોઈ કરી સો સોને સ્થાને મૂકવાં. 
જે જે વાસણુ!ની નેડ હોય, તે તેની સાથેજ મૂકવાં. પણુ ગમે 
તેમ ગોઠૅવવાં નહિ. (૧) મટોડીથી ચૂલો! ધોઇ નાંખવે।, ત્યાર 
ખાદ લેમાં અગ્તિ પેટાવવો. નિચોાગમાં પાત્રો, રસો તથા ધન 
વગેરેની સ'ભાળ રાખવી. (૨) પોતાના પતિ પાસે જે કાંઇ 
લસ્ત્રાલ'કાર હોય તથા જે કાંઈ આપ્યાં હોય, તે પહેરી લેવાં. 
મન, વાણી તથા કષ્્વડે શુદ થવુ' તથા પતિની આજ્તામાં 
હેસેશા રહેવુ'. (૩) ત્યાર ખાદ તેણે અન્ન સામગ્રી તૈયાર કરવી. 
પતિને રસોઇ પીરસવી. જે અન્નમાંથી વેશ્વદેવ કચેો1 હોય, 
તે અન્નવડે જે જમનાર હોય, તે સઘળાને જમાડવાં., (૪) . 


સ્૬૬ સુ'દરી સૈભ્રાસ્પ્ર' સર્વસ્વ, 


બુમ: સાચ બુત: પ્રાત મેશ વિચાય ચ । 
જીુતાજલાણના સાપ્વી સમૃશ સોને સ્વસિમ્‌ | 
આસ્તીયે સાણુશચન સલઃ પસ્તિરેસ્વસિમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
સ્રીળાં ચ વત્તિકેવાનાં સસ્સ્ટુમવાતુયૂરઝતા ॥ 
તટ્થરન્યુષ્વનુબૃષ્વિસ્ત નિત્યં લવત્રતધારળમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
સમાઝનોપજેવાન્યાં સેમસફટ્છવતનેઃ ॥ 
સ્વયં અ મંઝિથા નિત્યે વર્તિણઃ વરિરછીરા 1 રૂ ॥ 
જામે રસસાવસેઃ સાપ્વી પ્રશ્નમેળ ક્મેત તત ॥ 
વાજ્યેઃ સત્યે: ત્રિચેઃ બેસન જારે જાજે મગ્તેતસ્વત્તિમ્‌ ॥૪! 
અથ':--સવારે તથા સાંજે ધર વાળી ઝાડી સાફ્‌ રાખવુ. 
સારી રીતે કરેલી રસોઈવડે પતિને યથેચ્છ જમાડવેો. પછી 
પોતે જમવુ. ત્યાર ખાટ વાસણુ કુસણુ તથા ચુલો સાક્‌ કરી 
પતિને બીછાનું પાથરી આપવુ તથા પતિની સારી રીતે સેવા 
કરવી. (૧) સ્રીઆએ પોતાના પતિને દેવરૂપે માનવો. પતિની 
સારી રીતે શુશ્રષા કરવી તથા તેને અનુટૂળ રહેવુ. પતિના 
અ'ધુ આદિ સાથે નસ્રતાથી વાત કરવી. આ રીતતુ' વ્રત હમેશાં 
પતિવ્રતા સ્રીએ પારણું કૅરવુ'. (૨) સ્ત્રીએ ઘરને વાળવું, 
ઝાડવુ', લીપવુ', ગુપવુ*, ગાય ફૂતરાં આદિને ખળિદાન આપવુ. 
મુષ્કનળ પરિવારવાળી હોવા છવાં પોતે મ'ગળ આભરણુથી 
કદ્ટી પણુ રહિત રહેવુ' નહિ. (૩) પ્રતિવ્રતા સ્રીએ પતિની 
અઘરી કામનાઓને પણુ સ'તુષ્ટ કરવી, વિનીતજ્ઞાવ રાખવે।, 
ઇન્દ્રિયનિગ્રહે રાખવો, સાચુ' તેમજ પ્રિય બોલવુ, વળી પ્રેમ- 
યુક્ત થઈ પતિની સદા સેવા કરવી. (૪) 


સંતુણા છોછયા દક્ષા ખમણ ત્રિચસત્યયા 2 ॥ 

અત્રસજા જુચિઃ સ્મિર્યા વસિ સ્વવસિસં મશેત્‌ 1 ૨ ॥ 

ચા પતિ ₹રિમાવેન મત્તેર્છિશ્વિ થત્વ₹ ॥ 

ઇર્યાસ્મના દ્રે છોષે; વસ્યા સ્રીરિવ મોવ્સે 1૨ ॥ 

ઝુઃશીછો જુમનો સરને ઝરો સેગ્યણનોડવિ વા । 

વસિઃ સ્ત્રીમિ ને ઘાતવ્યો છોજ્‌ન્છુમિ સ્વાસવરે ॥ રૂ । 

ક્ાસેવનેશનૅ તિત્યં નવાક્ષેળ નિયક્ષળમ । 

અશરપ્રછાવો છાર્સ્ય ત્ર છુવળ થુ:ઝયોવિતામ્‌ ॥ ૪ ॥ 

અથ:--સ'તોષવાળી, લેશથી રહિત, દક્ષ, ધમને 

જાણુવાવાળી, પ્રિય તથા સત્ય બોલવાવાળી, પ્રમાદથી રહિત, 
પવિત્ર, પ્રેમાળ એવી આએ પવિત્ર એવા પોતાના પતિતુ' 
સર્વદા સેવન કરવુ'. (૧) જે કેઈ સ્ત્રી જેમ લક્ષ્મી પોતાના 
પતિ વિષ્ણુને સેવે છે તેમ વિષ્ણુ સ્વરૂપે ગણી, પાતાના પતિની 
ચાકરી કરે તો તે સ્રી વિષ્ણુ સ્વરૂપ પોતાના પતિ સહિત. 
વૈકુ'&5 લોક વિશે, જેમ લક્ષ્મી તથા વિષ્ણુ ભગવાન્‌ રહે છે 
તેમ રહો શકે છે. (૨) જને કે પતિ નઠારા આચરણુવાળોા 
હેય, કમ નસીખવાળે હોય, વૃદ્ધ હોય, રોગી હોય, અથવા 
નિધન હોય, છતાં પરલેોફને ઈચ્છવાવાળી સ્રીઆએ પતિને 
પાપાચરણુથી રહિત માની તેને! ત્યાગ કરવો નહિ. (૩) પતિ- 
ત્રતા સ્રીએ ખહાર ખારણામાં બેસવુ' નેઇએ નહિ. ગાખમાં 
બેસીને તેણે જેયા કેરવુ' નહિ, જૂડું' બાલવુ' નહિ, બહું હેસવુ' 
નહિ. ઝુળવાન્‌ ઓએને આટલી વસ્તુએ ડ્ૂષણુરૂપે છે. (૪) 


વિલા રક્સિ વૌમ્ારે સર્તા શ્ણસિ ચૌથવને । 
છુત્રા સ સસ્‍્પાવિરે સોળે થ જી નાતર્યનદેસિ | ૨ ॥ 


૨૬૮ સુ*દરી શૈશાંગ્ય સર્વસ્વ 


રજ્ઞે ત્જન્યાં વિલા સિજ્ાં પસિઃ પુત્રા સ્તુ થાકેજે 1 
અમાવે શાવય રઆસેષાં સ્થારવક્્ય ન ઇચ્વિ રિજ્િચઃ । ૨ ॥ 


ઝુમાર અવસ્થામાં આતુ' રક્ષણુ તેના પિતા કરે. છે, 
વૌવનાવસ્થામાં તેનો પતિ તેતુ' રક્ષણુ કેરે છે તથા વૃદ્ધા- 
વસ્થામાં પુત્ર આીતુ* રક્ષણુ કરે છે. અ ડોઇ પણુ દિવસ 
સ્વત'ત્ર નથી જ. (૧) પરણી ન હોય ત્યાં સૂષી કન્યાનુ' રક્ષણ 
પિતા કરે છે. વૃદ્ધાવસ્થામાં પતિ તથા પુત્રો રક્ષણુ કરે છે. 
જે પતિ તથા પુત્રેપ ન હોય તે! સ્ાતિઓ તેનુ રક્ષણુ કેરે છે. 
આ ડદી પણુ સ્વત'ત્રપણુ' મેળવી શકતી નથી. 





પતિવિમુખને થતું ફળ* 


ટારિત્રિં વ્યાષિત મૂર્લ મર્તારં થા ત મનયત । 
સા સતા ત્તાયતે વયાજી વિધ્રવા સ ઘુનઃ વુતઃ ॥ ૬ |! 
(યાજ્ાવલ્કય) 


જે સ્રી પોતાનો પતિ ૬૨્દ્રિ, બ્યાધિગ્રસ્ત તથા મૂખ 
જાણી પાતાના પતિની અવજ્ઞા કરે છે, તે આઓ મૃત્યુ પછી 
સષિણી થાય છે તથા તેને વાર'વાર વિધવાપણુ ભોગવવુ' 
પડે છે. (૧) 
ત્રતોપવાલતસિયમાન્‌ પતિમુણંચ્ય ચા અરત્‌ । 
આચુષ્યં દરતે મધુ છુસ્વા નર્યાસિસ્ઝતિ | ૨ ॥ 
જે સ્રી ત્રત, ઉપવાસ તથા નિયમાદિ પતિની મા્તા- 
વિના કરે અર્થાત્‌ પતિસેવા કરતાં ત્રતાડિક અધિક છે, એમ 


સી પર્મ? ૨૬૯ 


જાણું તે તે ત્રતાદિકે' નિષ્ફળ થઈ, પાતાના પતિનુ* આયુષ્ય 
હેરણુ કરે છે અને તે આ પોતે નરકમાં પડે છે. (૧) 


ત શાસ્ત્રો સ્ચસિમલય્યા ચસ્યાં મર્તા મ તુષ્યસિ । 
તુછે મર્તરિ તારળાં તુણઃ સ્થાત્‌ પર્તેશ્ર્વર: | 
જે સ્્રીથી પતિ સ'તોષને પામતો નથી, તેને ઓ સમ- 
જવી નહિ. કારણુકે આ જાતિપર પતિ પ્રસન્ન થવાથી પર- 
મેશ્વર પ્રસન્ન થાય છે, એમ માનવુ. (૧) 


વતિ સુજ્કંપ્ય ચા નારી રવોષ્ય ત્રતમાચસલ્‌ । 
આાયુષ્યં ઇરલે મતુ: સા નારી નચ્જં તૃત્તેન | 
જે સરો પાતાના "પતિની આર્ત! સિવાય કેઈ પણુ ત્રત 

અથવા ઉપવાસ કરે છે, તેને તેનાથી કાંઇ પણુ ફળ મળતુ 
નથી. પર'તુ પોતાના સ્વામીનુ' આયુષ્ય કમી થાય છે અને. 
તે સ્રી નરકમાં જાય છે. 

સરવા પ્રત્યુશરં ₹ચાન્‌ નારી ક્રનેબ્રેલ તસ્વર । 

ઝરતા ગ્તાથલે ન્રાતે જીમાજી તિગેને વને 1૨ ॥ 

ચા સર્તાર વસ્ત્યિસ્ય સિછ મરાતિ જેવજય 

ઝટ ગાયલે જૂર રક્વતેટરજ્ાચિની ॥ ૨) 

ચા સર્લાર વરસ્ત્થિઝ્ય રઇશ તિ જેવજમ્‌ ॥ 

શ્વાસે વા સૂજરી અૂચાત્‌ વજ્ગુછી વથાશ્વવિર્મુગા ॥ રૂ ॥ 

યા છુંરુત્ય ત્રિચ હલે સા મૂથા ઝાયલે અહ ॥ 

થા શવત્નૉં સેષ્યેલ યુમમા લાન્યશન્મનિ'॥ ૪ | 

શરિ વિજ્ઠવ્ય મતુર્વા જિચિક્ન્યં સમી સે ॥ 

થળ વ( નિગુશી ચાવિ જીવા શેવ ઝાચસે ॥ ૧ 


- શૂઝ સુરી લેણાબ્ધ' સર્વસ્વ# 


. 'અથઃ--પોતાતો પતિ જે કાંઈ વચમ કેડે, તે સાંભળયાં 
જે સ્રી તત્ક્ષણુ સહન કરી શકતી નથી અને ક્રોધે ભરાઇ જે 
ઉત્તર આપે, તે ઓ ગ્રામસધ્ચે ઝુતરીના અવતારને પાસે 
છે. (૧) જે સ્ત્રી પાતાના સ્વામીને છેડી દઈ તેના ન જાણતાં 
એકાંતમાં અર્થાત્‌ ચુપ્ત રીતે કાંઇ મીઠા પદાથ ખાય છે તે 
'લે આનો બીજા જન્મમાં ઘૂવડ પક્ષીની સ્રીઆનો અવતાર 
થાય છે *મને દિવસના નહિ દેખાવાથી ઝાડના ખાકામાં સઇ 
મહે છે, જેથી અનાજ અને પાણી સિવાય મરણુ પામે છે. 
(૨) જે આઓ પોતાના પતિનો ત્યાગ ડરી પોતાની ઇચ્છાતુસાર ' 
ગમે ત્યાં રૂરે છે, તે સ્ત્રી અન્ય જન્મમાં બ્રુ'ડણુના અવતારને 
પાસે છે અથવા વલ્ગુલી થઇ કૂતરાની વિષ્ઠા ખાતી કરે છે. (૩) 
જે સ્ત્રી પોતાના પ્રાણુનાથને ઉત્તર આપતી વખતે હુ'કારાથી 
ખોલે છે, તેવી સ્ત્રી ખીજા જન્મમાં મૂંગી થાય છે તથા જે 
પોતાની શોકને પજવે છે તે ખીજ જન્મમાં ટુભશાગિની થાય 
છે. (૪) જે સ્ત્રી પાતાના પતિની નજર ચૂકવી ૬ઇ ડુર્વા- 
સનાથી અન્યસુરૂષનુ' સુખ જૂવે છે; તેવી સ્ત્રી બીન્ન જન્મમાં 
કાણી થાય છે, તેમજ સ્વરૂપમાં બહુ કદરૂપી ખને છે. (પ) 





સુવાસિનીને રેવપૂન્ન, 


કેટલીક સ્મૃતિમાં કહ્યું છે. કે, સુવાસિની સ્ત્રીએ સ્નાન 
કરી ધોયલછુ' વસ્ત્ર તથા કાંચળી પહેરવી. વિધવા સ્ત્રીએ ર'ગીન 
વસ્ત્ર નહિ પહેરવાં. તેણે શ્વેત વસ્ત્ર ધારણુ કરવાં. સુવા- 
સિનીએ ઘરના કાય*માં વિરોધ ન આવે, એ રીતે તુળસીનુ' 
પૂજન કરવુ, આ પૂજનમાં સ્ત્રીએ વેદના મ'ત્રનો ઉચ્ચાર 
કરવા નહિ. કારણુ શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, સ્ત્રી, શૂટ વથા નહિ 


જ મબ, ર્જશૃ 


નતતોઇ હીંધેલ દ્વિજે વેદનો ઉચ્ચાર કરવો નહિ. સ્ત્રીએ પોરા * 
શિક શ્લોકવડે દેવતાતુ' પૂજન કરવુ. સ્ત્રી જ્યારે પાતાના પતિ 
પાસે બેસે છે ત્યારે જ તેણીને પાતાના પતિ સાથે વેદોકત 
ક્રમ'નો અધિકાર છે. વળી સ્ત્રીઓએ ખ્રાદ્યાણાં પાસે અરાઢ- 
સુરાલેતુ' શ્રવણુ કરવુ. 

પ્રઇક્ષિણાનો વિષિ:--- 


સ્રીસિઃ પ્રર્દ્ધિળા જાર્યા વિષ્ળુતક્તિ સુર તથા 
ઝિલેસ્ત્રિયા શઞિલપ્રાળા નામમગ્રં સસુર્ચરન્‌ ॥ 


સીએ વિષ્ણુ, અગ્નિ તથા ગુરૂની પ્રદક્ષિણા કરવી. તેણે 
જિતેન્દ્રય રહેલુ', પ્રાણુપર જય મેળવવો તથા પ્રદક્ષિણા કરતા 
“હોય, તેતુ' સ્મરણુ કરવુ. 


તૃુળસી પૂજનો વિધ. 


આાચમનમ્‌ઃ--સોભાગ્યવતી આએ આચમનતે ખદભે જળવડે: 
કાનને સ્પર્શ કરવો જેરાવાથ નમઃ નારાચળાય નત: માપ્રયાય નમઃ 
આખા મ-ત્રથી ત્રણુ વાર આચમન કરવુ. મોવિન્ટાય નમઃ એમ કહી 
'હરાય ધોધ નાખવા* વિષ્વાજે તણઃ એમ ઢહી પાજી આંખે ભ્વડકાડવુ'* 
ત્યાર બાદ ગણુપતિનુ' સ્મરણુ કરવું. જેમકેઃ- 

આઓમન્મદારળાત્િવસયે નમઃ | ઔછક્તીનારાયળામ્યાં સસ: । 
ઝીરમામાછેમક્વરાસ્યાં તતઃ 1 વાળીસ્િશ્શ્યમમાંમ્યાં નમઃ | સાસ્્રી- 
'શુરર્રાસ્યાં તતઃ રાસે તમઃ। વ્રામરેયતાસ્યો નઃ । 
સ્પાનજેવલામ્યો નતઃ | વાસ્તુરેવતામ્યો નમઃ 1 સાઇપિસુથરનળ- 
થમજેસ્યો નતઃ | માગિ વાક્ય મમઃ | સર્વેમ્યો ફેષેસ્યો 
“સમ: | સર્યન્યો ન્રાજાગેસ્યો સમઃ | સિષવષ્નમ ર | ઘુવ્યં વુન્યાણં 
'થીષે માચુ રસ્તુ ॥ ઝુઝુચ સેમ્ર્સ સ જતિજો  નંઝજાંખટ : - 





૨૭૨ સુરી સોભાગ્મ સર્વસ્વ, 


જંથોય્ર સ્ત વિજટો ચિષ્તમાક્ઞો થળાષિવઃ ॥ ખૂબ્રજેતઝુ મેળા- 
"* જઘક્ઞો માછચંત્રો રગાનનઃ ॥ ઝાક્મોલાતિ મામાતનિ થઃ વઠેત્‌ 
ઝુળુયાર્ષિ। વિચાચ્ને વિવાહ ૨ ત્રવેશ્ઞે નિમેતે લયા | સંન્નાતે 
સંર ચવ વિચત સ્તસસ્વ ત ગ્ઞાચલે ॥ રછાવરધર વેવ દ્ાશિ- 
વળ વતુઝુઝ પ્રસન્નવટ્ન પ્યાયેલ્‌ સયેવિષ્નોપરાતચ ॥ અમી- 
વ્લિતાર્થસિષ્યર્થે પૂતતિતો ચ: સુરાસુરે: ॥ અવૈતિષ્તઇરસ્તસ્ 
મળાસિવયચે નમઃ 1 શર્ષેસનજમાંમસ્યે ગિવે ચર્યા્થસાખિયે? ॥ 
શરવ્યે ડચંચવે; મૌરિ માદાથળિ નમોડ્સ્તુતે ॥ શર્વજ્‌ા સર્યથા- 
ચુ નાસ્તિ તેવા સમંગજન્‌ ॥ ચેવાં ઇકફ૩્‌િથયો સળવાન્‌ મંમછાય- 
લનં ઇ૨િઃ || લહે જજ સઝુઢ્નં રિ તારં સસ્ષવછ તકેવ । 
વિચાવજ જેવયઇ તેવ છથસીપલે તેંડત્રિયુગ સ્તરામિ ॥ છામ 
સ્તેવા જ્ય સ્તેવાં છત સ્તેષાં વરાઞઝચયઃ | ચૅવામિસ્ટ્વિસ્ટ્યામો 
દૃક્યર્વો સનાતન | તિતાથજ રર માઝું વ્રણ્ાવિષ્ળુતણેશ્વરાનૂ । 
સરસ્વતી પ્રળચ્ચાર અર્વજશાયાર્ષયસિસયે ॥ ચગ ચોશીગ્વર: 
જી'ળો ચત્ર વાર્શો પઝુખેર: | સત્ર શો વિઝયો ખૂતિ છંચા નીતિ 
મૈતિ મંત ! સર્યેપ્વારચ્યજાર્ચજુ (૫ ર્્રિમુયંનેશ્વરઃ | જેવા કિ- 
શાન્ઝુ નઃ સિર વ્રછોશાનઝનારનાઃ ॥ 

સજ્છવઃ--વિષ્ળવે તતઃ ॥ વિષ્ળુ વિષ્ળુઃ ॥ સીન મમ- 
વતો મણાણુરવસ્ય વિ'ળો રશચા વ્રવ્તમાનર્ચ અચ ત્રજ્ઞળઃ 
છ્િલીયે વરાછે ઓ શ્વેલવારાઇ્વત્વે અછણાવિશતિતને જજિયુમે 
ઘર્િપ્રયવચરળે મારતવષ માસ્તરે ઝમ્વુટીવે હફયારળ્યે હેરા 
સવસ્લરઅચનન્રદતુમાલ પક તિચિ વાસર નક્ષત્ર યોન વ્રાયઃજાછાફિ 
નાતાન્યનુજોટક મતાતતનઃ વુતળોસ્જટવ્રાજ્યથે લયા અ મત 
મર્કા સઇ ઝશરિતછુલતોમાગ્યસંતત્યાયુરારોગ્યેશ્વયોરજિબમિ- 
ચૂસ્છારા આ્રીસુજશીમેવતાપીત્યબ શન્ટાવને તુછણીપૂઝન સછં 
થર્પ્યિ ॥ 

આ રીતે સ'કલ્પ મૂકયા પછી કળશતુ' પૂજન કરવુ. 
કળશમાં જળ રેડી તેમાં સવે' તીથ છે, એવી ભાવના કરવી. 


સી ધમ ૨૦૩ 


મરે તત ચનુતે એવ નોયાથરિ લર્સ્વતતિ | 

સમરે સ્તિન્યુ જાવેરિ ઝજેસ્તિન્‌ લજ્િધ ચુ | 

કળશમાં રહેલા દેષતાને હું' નમસ્કાર કરૂ' છુ'. સર્વ પૂજન 
અથે” કળશમાં ગધ, અક્ષત તથા પુષ્પ નાંખવાં. આ કળશમાં 
સર્વ તીથોૌતુ' આવાહુન કરૂ ૪, એમ કલ્પના કરી નમસ્કાર 
કરવા. ત્યાર આદ 

અપવિત્ર: વતતિત્રો વા સર્વાવચ્થાંમતો5વિ વા । 

થઃ સ્મરે તણુજરીજારક લવાણાન્યંતરઃ 3ઝચ્વિઃ ॥ 

આ મ-'ત્ર બોલી લેો।ટામાંથી પાણી લઇ પુષ્પવડે પૂનત- 
ના દ્રગ્યતુ' પ્રોક્ષણુ કરલુ' તથા પાતાના શરીરપર છાંટવુ, 
ત્યાર બાદ નીચેના મ'ત્રવડે ઘ'ટાતું' પૂજન કરવુ. 

ઝામતાર્થ તુ ફેવાનાં મમનાર્થે તુ રાક્ઞલામ | 
જુર ધરે મરનાર વેવતાર્સત્તલન્તિયો ॥ 
લટાસ્થસુરજેવતામ્યો નતઃ સજજપૂઝાપસ્પ્રિળામે મંણાક્ષત- 
વુપ્પાળિ લમપૅયામિ | 


એમ કહી ઘ'ટાપર ગ'ધ, અક્ષત તથા પુષ્પ ચઢાવવાં, 


દીપપૂજનઃ-લીપસ્ત્વં ત્રજ્નસ્પોડ્તિ ઝ્યોતિષાં વ્રમુ ₹વયયઃ । 
સોમાગ્ય જેર વુત્રાં શ્ર સવા નજામાંશ્વ શેરિ તે] 
જીવજેવતામ્યો તતઃ લજજપૂગાવરિવૃરળાર્થે વંધાક્તવુષ્પાળિ 
સમસપેચામિ । 
એમ કહી દીવાનાપર ગ'ધ અક્ષત તથા પુષ્પ ચઢાવવાં; 
ત્યારબાદ તુલસીતુ' ધ્યાન ડરવુ':- 
પયાવેચ્ચ તુછીસીં કેની રયામાં જમજજોગ્નામ । 
ધવજાંજુશસસરં વજયાશજમસિવેલિલાન ॥ 
૧૮ 


૨૭૪ સુરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ* 


ત્રિયાં અ શરવેક્‌ા ષિષ્ળોઃ શરવેય્‌વનમય્રતામ ॥ 

આરી તુજર્થે તતઃ પ્યાયાનિ 

એમ કહી તુળસીતુ' ધ્યાન કરલુ'. આવાહેનમ્‌ડ$-- 
જવિ બેછોવજયત્તનિ સવેજોજેજવાવિતિ । 
આનમસ્સ વરે માત પ્રી? તુજસિ ત્રિયે ॥ 

શ્રી તુક્્ચે તતઃ આાવાઇયાસિ । 

એમ કહી તુળસીતુ' આવાહુન કરવુ'' આસનમ-- 
સેદ્ેવમમે જેતિ અર્વર્‌ા વિષ્ળુવછુમે । 
ટેતિ સ્વર્મવરચ હ્િચ્ય શુદ્ાળાસન સચ્યયે ॥ 

આ તુજસ્વે તતઃ આલનાર્થે અક્ષતાન્‌ લમરપયાનિ । 

એમ કહી તુળસીતુ' આવાહન કરવલુ''. આસનમ્‌ઃ-- 
સવેલેવમને જેવી લવર વિષ્ળુવછ્ડમે | 
જે્‌વિ સ્વતમમં જ્વ્યે શુટાળાલન મવ્યયે ॥ 

જ્રી તુજય્ષે તતઃ આજલનાર્થે અક્ષતાન્‌ લમવેચામિ | 

એમ કહી આસન માટે પુષ્પ ચઢાવવુ'. અઘ્યષ'મ્‌:-- 
રંતવુપષ્વલમાયુતં સર્વેવાં વ્રીતિરાયજમ્‌ | 
અથ શૂછાળ ત્વં રેવિ ફેસ્યાન્તસજરળત્વિયે ॥ 

શ્રી તુજસ્યે તતઃ અઘ લસર્વયાતિ । 

એમ કહી અઘ્ય' આપવે. 

આસ્રમતસ્‌ઃ-જપૂરવારિલ તોય સુવળજઝરો સ્થપિતમ । 
ટ્સ સાત્રમનીથ ત્ત સછાળ ઇરિવમે ॥ 
આ તુજસ્એે તતઃ આચતને સતપયાસિ । 
એમ કહી આચમન આપવુ. 


જસ ધર્મ ૨૭૫ 


સ્તાનત્‌:-મંના લસ્સ્યલી સ્થા પચોષ્ળી નમવ્‌ાઝજેઃ | 
સ્તાવિતાસિ તથા વજેવિ તમા જ્ઞાંતિ જેનુ તે ॥ 
જી તુજસ્યે તતઃ સ્નાન સસવેચાસિ । 
સ્નાન માટે પાણી ચઢાવવું. 
ચસ્ઞનઃ ફેકસ ડટ સણોટચે । 
શે મિવ ક્તૌતાસ્૧૨ં નુર્મ ॥ 
કક નત: વરા સમવેચાસિ | 


એમ કહી વસ્ર ચઢાવવું. 
થસચુષોસુવવસ્ત્રમ - 
છંુજળ સુવવસ્ત્રાં ત નાનારલેઃ સમસ્વિતમ્‌ | 
શરાળ ત્વ મયા વસ તુજસતિ મયઇદાસિનિ ॥ 
ગ્રી તુજય્મે નમઃ જંઝુજીયુપવરત સસપેચાતિ | 
એમ કહી કાંચળી ચઢાવવી. નને વસ્ર તથા કાંચળી ન 
હાય તે! અક્ષત ચઢાવવા. 
શુજસમ્‌ઃ-જેમારારુસ્લચુસું ચર્નાજિસમસ્વિલમ । 
થસ્તુરિજાલમાસચુર જુઝુસ વ્રતિગશાતામ ॥ 
શ્રી તુજચ્ચે નત: જયુસ સમર્ષથાસિ | 
એમ કહી તુળસી ને ક'ઝુ ચઢાવવુ. 
વુષ્વાળિઃ--1સ્યાવાસિ સુમચીસિ માજત્યાષીતિ સસયે | 
મચા ઇૃતાનિ પૂત્ઞાર્થ વુષ્વાળિ વતતિસૂજ્ઞાતાન્‌ ॥ 
આીતુજર્રે નમઃ વુવ્વાળિ લસપચાતિ | 
એમ કહી સુષ્પ ચઢાવવાં. 


૭ર સુ'રરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ. 


પૂપમઃ-વનસ્પતિરશોઝ્તો ચંત્ાણ્યો મન્યઝસસ | 
આાધ્રચઃ લવેજ્વાનાં ખ્રષોડ્ય વ્રતિગણાતામ્‌ ॥ 
ઔઓતજસ્યે નમઃ ખૂપં લમર્ષવથાત્રિ । 
એમ કહી પૂપને માટે પાણી સુકેવુ'. 
સિરાઝનન્‌ઃ-વેશ્વનસ્પ્રત્વરિસ છુતજાર્પાસતિસિતમ્‌ । 
ટીવ મસ્રયા જછાળેમ કેજોવચષ્યાન્તનાશને ॥ 
ગ્રીત્તુજસ્થે નમઃ સિતંગન સ૦ 
એમ કહી નિરાંજન કરવુ'.- આગળ પાછળ પાણી ફેરવવુ*. 
દેવને આચકા આપવી. પછી પોતે લેવી તથા હાથ ધોઈ 
નાંખવા. 
સેવેચમ:- 
સ્્રીએ પોલે જે ભોજન કેરે, તે પહેલાં તુળસીને 
રાંધેલા અન્નતુ' નેવેઘ અપ'ણુ કરવુ. પણુ પૂજા વખતે તો 
દૂધ, ઘી શાકેર આદિ નવેઘ અપણુ કરવુ. 
અન્ન સ્તુચિર્ષ સ્વા રલે: વરિમઃ સ: | 
તવેચાર્બેવ્વેયાનિ ત્વાં તુઝસિ તાણવદ્રિચે ॥ 
શ્રોતુજર્ચે તતઃ સેવન સમર્પયામિ । 
એમ કહો નેવેઘ અર્પઃણુ કરવુ. 
વ્રાળાય નતઃ અવાનાય નમ: વ્યાનાથ નમઃ શસાનાય સમ: 
ઝુટ્‌ાનાય નમઃ 
એમ કહી પ્રાણાહુતિ આપવી. 
સૈલેચાન્સે આચમન લતવચાસિ સષ્યે વાનીચયં ઝશરાવોષાર્ન 
ઇ્તમ- જનમ સુશપ્રસારનમ્‌ ॥ જરેટ્લેનાર્થે ચંત્્‌મ અન 


નરી ધર્સ ૨૭૭ 
સાયૂછમ્‌ ॥% 
ઘુમીજ્છ મઇર્ટવ્ય નાણવહ્યીર્છે ચુલન્‌ । 
જષુરેછાલમાયુસ લાંગૂજં વ્રતિગૃસાતામ્‌ ॥ 
શ્રીતુજસ્યે તમઃ તાંયૂઈં ૦ 
એમ કહો તાંખૂલ અ્પણુ કરવુ. 
ત્રજ્શ્ઞિળાઃ--- 
સોાભાગ્યવતીએ ૧૦૮ વાર પ્રદક્ષિણા કરવા માટે 


સ્ક્રાટિકની માળા લેવી તથા વિધવા સ્્રીએ તુળસીના સૂકા 
ક્રાષ્ઠની માળા લેવી. 


ચાનિજાનિ ત્ર વાવાતિ ઝન્માન્લરશતાનતિ સ્તર | 

તાનિ સર્વાળિ નર્ચસ્તિ પરર્ક્તિળ પરેવરે | 
 નમસ્લે માર્છ્વત્યાથ નમસ્તે જજ્તિળાગ્તયે | 

નમ આરટ્વનીયાય તુજસ્યે તે નમોનમઃ ॥ 


આ મ'ત્ર ભણી સ્ત્રીએ ૧૦૮ વાર પ્રદક્ષિણા કરવી. 
ી સસ્કિ:- 
તિપ્ળુત્રિયજરે ફેવિ તુઝસતિ જઝુશવાચજે | 
વુષ્વાગ્છિ વ્રયર્છામિ પતેરાચુષ્વવધજે ॥ 
આ્રીતુજચ્ચે નમઃ મજવુષ્વાંગફછિ સન 
એમ ડહી પુષ્પ ચઢાવવાં- 
અનેત તયા ચશાજ્ારિદ પૃઝતેન બ્રીતુજીસીવેવતા વ્રીચતામ્‌ ॥ 
એમ કહી પાણી મૂકવું. 
॥ર૬તિ સ્ત્રીમાધતિજં લસાવ્યમ્‌ ॥ 


૨૭૮ સુ'રરી સોભાગ્ય સવ સ્વ. 


પતિપૂજ પ્રયાગ. 


સતી સ્રી ત્રાતરત્યાય ત્યસવા ત્ર રાત્રીયાસસનમ । 
સર્લાર ત નમસ્રુત્ય વરોતિ સ્તવન સુવા ॥ 


' અર્થ:ઃ--પતિત્રતા સ્ત્રીએ સવારમાં ઉઠવુ'. રાત્રીમાં જે 
વસ્ત્ર પહેચું" હોય તે કાઢી નાખવુ'. પછી પતિને નમસ્કાર 
કરવા. ત્યાર ખાદ તેની સ્તુતિ કરવી. 


જદજાર્ચ તતઃ રુસ્વા જ્ઞાત્વા પોતે ત્ર વાલી | 
જરટીત્વા શુજીળુષ્વં અ મસિિતઃ પૂઝમેત્‌ વત્તિસ ॥ 
ત્યાર બાદ ઘરતુ' વ ળવા ઝાડવાનુ' કામ કરવુ. સ્નાન 
કેરી ધોયલુ' વસ્ત્ર ધારણુ કરવુ. પછી સફેત પુષ્પ લઇ તેવડે 
પતિની પૂજા કરવી. 


સ્તાવચિત્વા ઝપૂલેન ગ્જેન નિર્મઝેત ત્ત । 
તરે વત્વ( વોતવરતૅ તસ્વારો ક્ષાછયે નસ્બુરા ॥ 
શુદ્ધ તથા નિમ'ળ જળ પતિને સ્નાન કરવા આપવુ. 
તેમને ધોયલુ' વસ્ત્ર પહેરવા આપવુ'. પછી આન'હયુકત થઇ 
પતિના પગ ધોવા. 


ઝારલને વાસલનિત્વા સ્ત જત્વા સાછે ત્ર સર્નમ્‌ । 
સર્વામજેવને જ₹ત્યા રત્વા માણાં રજે5ષિ ત્ત ।। 
તેમને બેસવા આસન આપવુ. કપાળે ચ'દન લગાડી 
તેમતું પૂજન કરવુ. પછી સઘળે અ'ગે લગાડવુ'. ત્યાર બાદ 
ગળામાં તેમને પુષ્પની માળા પછેરાવવી. 
સામવેકોસમતરેળ મોમત્રવ્યેઃ ભુધોપમેઃ । 
સપૂઝ્ય સસ: જાત સ્તુત્વા અ તપ્રળતે ન્મુરા ॥ 


જી ધર્મ, ફહ 


અમૃત સરખા ભેગદ્રવ્યવડે સામવેદોકત મ'ત્રવડે _ 
પતિતુ' ભક્તિ યુક્ત થઈ પૂજન કરવુ'. તેમની હર્ષ યુક્ત થઇ 
સ્તુતિ ડર્યા પછી તેમને નમસ્કાર કરવા. 
તમસ: વતતાથય શાન્લાય શવજેવાઅથાથય સ્વાદછા ॥ 
આ મ'ત્રવડે પતિને ચ'દન તથા પુષ્પવડે પૂજન કરવુ. 
વાચારચ્થે પછૂપરીવો અ વસ્નેવેચતુસતમ્‌ | 
ઝં સુવાસિત વારું તાંગૃઝં ત ઝુવાસિતમ ॥ 
પતિતુ' પાઘ તથા અઘ્ય'તડે પૂજન કરવુ'. તેમને ધૂપ 
તથા દીપ અપ*ણુ કરવાં. શુદ્ધ તથા સુવાસિત જળ પીવા 
માટે આપવુ. ત્યાર ખાદ સારૂ' સુગ'ધીદાર તાંબૂલ આપવુ. 
યૂત્વા સ્તોત્ર પઠેચઅ ત્સુતં વે પાઠ્યસેવ સ્ત ॥ 
પાઠ કરવા ચોગ્ય સ્તુતિવડે પતિની સ્તુતિ કરવી. 





પતિને કરવાની સ્તુતિ. 
ર5તમઃ જાતાય સર્જે ચ જિર સત્સ્વસવિળે। 
સમ: જ્ઞૉતાય કંતાચય શવજેવામ્રયાય સતા 
મસ્તકને વિશે ચ'દ્રવાળા, મહાદેવ સરખા, શાંત સ્વરૂપ, 
જિતેન્દ્રિય તથા સર્વ દેવોના આશ્રયરૂપ રમણીય પતિને હુ 
નમચ્કાર કરૂ છુ. 
નમો વ્રછણાસ્વસ્પાચ શતીપ્રાળવઃય સ । 
સમસ્થાય અ પૂઝ્યાય ₹ૃર્ાધારાય લે નમઃ ॥ 
ખ્રજ્માસ્વરૂપ, સતીના પ્રાણુ સ્વરૂપ, પૂજ્યસ્વરૂપ તેમજ 
હદયના આધારરૂપ પતિને હું' નમસ્કાર કરૂ છુ. 


૨૮૦ સુ'રી સોકભાગ્ય સર્જસ્વ? 


પંતત્રાળાતિવેવાય ચણુવ સ્કારજાય અ । 
શાનાધારાચય પત્તોનાં વર્માતર્રવિળે ॥ 
પ'ચપ્રાણુના અધિદેવરૂપ,આંખોના તારક, સ્ક'ધરૂપ, સાનના 
આધારરૂપ તથા પત્નીના પરમાન'દ સ્વરૂપ પતિને હું નમસ્કાર 
કર્‌ છુ. 
વતિ મણા પત્તિ વિષ્ળુઃ પત્તિર્વ મદેત્વર: | 
વત્તિક્ત ત્તિગુળાધાસો ક્રજરૂવ નવોડ્સ્તુતે ।। 
પતિ બ્રહ્મા રૂપે છે, વિષ્ણુ રૂપે છે, તથા મહેશ્વરરૂપે 
છે. વળી નિશુણુ ખ્રહ્દાસ્વરૂપે પતિ જ છે. હું' આપને નમસ્કાર 
કર્‌ ૪. 
ક્ષમસ્વ મમવ નકો શાનાણાનજીતવં ચ ચત્‌। 
પત્નોર્ષધો ટ્યાણલિધો «ાલીરોવં કમસ્વ તે॥ 
હૈ ભ્રગવન્‌ ! મારા દોષો ન્ણુતાં કે અજાણતાં જે કાંઈ 
થયા હોય, તે આપ ક્ષમા કરશે. હે પત્નીના ખ'ધુરૂપ ! હૈ 
દયાના સિ'ધુરૂપ | આ દાસીના જે કાંઈ દોષ થયા હોય, તે 
ક્ષમા કરવા. 


પતિની પૂજાનુ' ફળ. 
ટં સ્તોત્ર તરણતવુળ્યં ભણ્યાં થન્તયા તમ । 
સરસ્યત્યા ત્ત ધર્યા મળવા ત ઘુર વ્રત ।। 
મહા સુણ્યકારક આ સ્તોત્ર, હૈ યશોદા! સૃષ્ટિના આદિમાં 
મે' જે ક્ઝું' હેતુ, તે વડે સરસ્વતીએ, પૃથ્વીએ તથા ગ'ગાએ 
સ્તુતિ કરી હુતી. 


જની ધર્મ ૨૮૨ 


સાવિત્રયા સ્તર જું પુરષ ત્રજ્જાળે આવિ ત્તિત્ય1ઃ । 
પાવેત્યા ત્ર જીત મત્તા કેઢાજ્ે રજરાથય સતા 
છાછૂપાને પ્રસજ્ઞ કરવા સાવિત્રીએ આ સ્તુતિ કરી ઢુતી. 


કૈલાસમાં શ'કરને પ્રસન્ન કરવા પાવતીએ પણુ આ જ સ્તુતિ 
કેરી હુતી. 


સુનીનાં ત સુરાળાં ત વત્તીમિ સ્તુ સુત બુરા । 
વતિત્રતાનાં શર્વાવાં સ્તોત્રતેત સટુમાવઇન્‌ ॥ 
સુનિએની તથા દેવતાઓની આ્રીઆએ પોતાના પતિની 
સ્તુતિ આ સ્તોત્રથી કરી હતી. સવે' પતિતતાઓને આ સ્તોત્ર 
શુભ કળ આપવાવાળું છે. 
રટ સ્સાર્ત્ર મઇત્વુળ્ય યા શીળોત્તિ પતિવ્રતા । 
નરોડન્યોવિ નારી વા «મતે લવવાસરિતન ॥ 
પતિત્રતા સ્રી, નર અથવા કૈ!ઇ પણુ નારી, જે મહા 
પુણ્યકારક આ સ્તુતિ સાંભળે છે, તે સવ પ્રકારનાં વાંછિત 
ફળને પાસે છે. 
અણુત્રો જતે વુત્રં નિષેનો છમતે પતન । 
સેમી અ સુરચતે રોના ટજ સુરવતે વંષનાત્‌ | 
અપુત્રવાનને પુત્રની પ્રાપ્તિ થાય છે, નિષ'નને ધન 
મળે છે, રોગી રશેગથી સ્ક્ત થઇ જાય છે અને ખ'ધનને 
પાસેલ બ'ધનમાંથી સ્ક્ત થાય છે. 
વતિત્રવા સ સ્તુટ્વા સ તીધસ્તસાનવં જમેત્‌ | 
વં ત સવેલપલાં ત્રતાનાં ત ત્રગેશ્વર ॥ 
પતિત્રતા આ સ્તુતિથી તીર્થાસ્નાનતુ' ફળ પામે છે. 
સવ' તપતુ' તથા ત્રતનુ' લેને ફૂળ મળે છે. 


૨૮૨ સુ'રરી સૈભાગ્મ સર્વસ્વ, 
શટ સ્તુતવા સસસ્ફસ્યા સું? સા લક્ઝશચા | 
ણવ પતસ્તિત્રવાષમ ઘષ પરમે: લનાલનઃ ॥ 


આ. સ્તોત્રવડે સ્તુતિ કરી નમસ્કાર કૅરી તેની આર્તદ 
મેળવી, પછી ખાવુ*. આ જ પતિત્રતાનાો સનાતન પમ છે. _ 


ઇતિ છ્હ્યાવેવત'પુરાણુ ન'દ તથા કૃષ્યુના સ'વાદફપ 
૮૩ સે। અધ્યાય સમાપ્ત. 





પતિની શ્રેષ્ડતા. 

નારાચળા ત્વરં જાનત પ્વાચતે સતત લવી । 

નહિ ત્યગ્ર તતસ્સંમ ક્ષળઘેવ સત્ર સુતવ્રતા 1૨ ॥ 

વ્રજ તવસ્વા જે્‌વાર્ચા પરિત્યિસ્ય વ્રચર્વત: । 

થ્યા અુત્રળલેવા અ સ્તવન વસ્તિવળમ્‌ ॥ર૨॥ 

તવ્‌ાન્ાસ્સિસ જમ ન જ્યા છેરલઃ લતી | 

ઝત્તસ્તોસર વરા ત્સ્વામિન સ્ત પતિવ્રતા ॥રૂ | 

અથ*:--નારાયણુથી શ્રેષ્ઠ પતિ છે. સતી આઓ પોતાના 

પતિતુ' ધ્યાન કરે છે. પતિના રોગને! ત્યાગ એક ક્ષણુ પણુ 
કરવા નહિ. (૧) વ્રત, તપસ્યા, દેવની પૂજા, આ સવને 
કદ્દાચ વિલ'ભ થાય, પણુ સતીએ પતિના ચરણુની સેવા કર- 
વામાં જરાપણુ વિલ'બ કરવો જેઈએ નહિ. અર્થાત્‌ સેવા કરવી, 
તેની સ્તુતિ કરવી તથા તેને સ'તુષ્ટ કરવા. (૨) વેરથી તેની 
આાજ્તા વિનાતુ' ક'ઈપણુ કર્મ કરવુ' નહિ. સ્વામીની સામા કોઇ 
પણ સામે! ઉત્તર આપવે નહિ. (3૩) 


સરો ધર્મ ૨૮૩. 


શુમ ₹ઇવા સુધા તુત્યં જાસં વદ્ચતિ સુશ્રી । 

સરિત વમન રુત્વા સસદિમાવેન ચત્નણઃ ॥ ૨ ॥ 

બુત્રાળાં તત શતગુળં સ્તેઇ જુર્યાત્‌ વત્તિ સતી | 

મતિમેખુ મતિ સલા હેવર્ત જુજયોષિલઃ પ્રર્‌ 

સારી સ્રી સ્વામીતુ' શુભ જૂવે છે તથા પતિને અમૃત 

સમાન બવે છે. તે ભક્તિયુકૂત થઈ સ્વામી તરક્‌ સ્રુખ મલકાવી. 
જૂવે છે. (૧) પતિવ્રતા સતીઆ પુત્રોના કરતાં સોગણુ। સ્નેહે 
પતિ તરક કરવો નેઇએ. મુળવાન્‌ તરીને પતિ બ'ધુરૂપે તથા 
દેવનારૂપે છે. (૨) 


રજસ્વલા ધમે* 


ર્નેદશન થયા પછી સ્ત્રીઆએ ત્રણુ દિવસ કેમ વત'વુ' 
તથા શુભ રીતે વત'વાથી કેવા ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે, તે 
વિરો સ્પષ્ટીકરણુ કરવુ,આ સ્થળે જરૂરતુ' છે.દરેક ભગિની આ. 
પ્રમાણુ વાંચી વતન કરશે તે! હુ' મારે પ્રયાસ સફળ થયલે! 
માનીશ, રજેદશ'ન એ ખાલિકા ઉમર લાયક થયા પછી યુવ- 
તીઅવસ્થામાં આવવાની સખ્ય નિશાની છે. રન્‍નેદશ'ન ગર્ભા- 
શયમાંથી પ્રતિમાસે નિયમિત વખતે થતે। એક જાતને રડત- 
સ્રાવ છે. આને જ રડતસાવ, રજેદર્શ'ન, ત્રકતુસ્રાવ, છેટે બેસવુ", 
અટકાવ અથવા ૬સ્તાન કહે છે. વેઘડમાં લખ્યુ' છે કે, રન્ને- 
કાળ વહેલો યા મોડો આવવો, એ હુવા તથા સ'ગતિપર 
આધાર રાખે છે. ઘણા યુરોપદેશની કન્યાઓને આસરે ૧૯ કૅ 
વીશ વર્ષની ઉમરે ત્રડતુપ્ર'પ્ત થાય છે.૫ર'તુ આપણા દેશની ગર- 
મીના પ્રભાવે આપણા દેશની કન્યાઓને તેરથી ચૌદ વષની. 


“૨૮૪ સુ'ઢરી સૌભાગ્ય સર્વસ્વ* 


ઉમરે ત્રતુ પ્રાપ્ત થાય છે. આથી પચાસ વર્ષ'ની ઉમર થતાં 
બધ પડે છે. કેટલીકને બે ત્રણુ વષ સોડું' અથવા વહેલુ' 
'શ્રતુ પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ બ'ધ પણુ થાય છે. 


આળસમાં ઘણે! સમય વ્યતીત કરનારી, કામાંધ વાંચ- 


નમાં પ્રીતિ રાખનારી, સ્નેહની વાતો! કરનારી, કામાંધ સ્ત્રી- 
એની સ'ગતિ કરનારી, સોડા તેમ જ અનિયમિત સુવાની 


ટેવ રાખનારી, આ રીતની જ્ેટલીક સ્ત્રીઓનુ' ગર્ભાશય 
જલદીથી સતેજ થઈ તેમને ઘણુ' કરી જલદી રન્‍ેદશન આવે 
છે. અતિશય સેો!જ માણુનારી અને મહેનત વિના બેસી રહેનારી 
સ્ત્રીઓને પણુ આ દ્વોષ લાગુ પડે છે. તેવી સ્ત્રીઆએ ઉપરના 
દોષથી સુકત રહેવા પ્રચત્ન કરવો, મહેનત પોતાથી ખને 
તેટલી વધુ પ્રમાણુમાં કરવા પ્રીતિ રાખવી, પોતાનો ખોરાક 
હુલકો અને સારે રાખવો. આ રીતે કરવાથી તરતુ મોડુ 
આવે છે. તેમ સ્ત્રીઓના શરીરને! બાંધે વધારે મજબૂત થાય 
છે તથા તેને વૃદ્ધાવસ્થા જલથી આવતી નથી. શરીર ત્રછછસુણ 
રહેવા સાથે શરીરમાં બળ, ખુદ્ધિ અને ત્તાનની વૃદ્ધિ થાય છે. 
શરીર નીરોગી રહેવાથી દેખાવમાં સાર્‌' તથા કદ્દાવર ખને છે. 


ઘણા સુખમાં જી'દગી વ્યતીત કરનારી, ઘણુ! સારો 
ખોરાક વધારે ખાનારી, જ્યાં ચોખી હવા ઓછી હોય ત્યાં 
વસનારી, અર્થાત્‌ ચાખી હુવા નહિ લેનારી, અતિ નિદ્રા કરનારી, 
હુંદયમાં અહુનિ*શ ધાસ્તી રાખનારી, અતિ ફ્રેધ કરનારી, વધુ 
સમય ઠં'ડી હવામાં તેમ જ ભીનાશવાળી જગામાં કૂરનારી 
સ્રીઓને ત્રકતુ આવતે! અટકી જાય છે તથા તેને લીધે શરી- 
રમાં નબળાઇ પેદા થઇ અનેડ નાતના રોગો થાય છે. એએ 
આ રેગથી સાવચેત રહેવુ' તથા દવા કરી તે રોગને ટાળવા 


કાળજી રાખવી. જે આને ચેોગ્ય ઉમર થવા છવાં રન્‍ને દર્શન . 
આવતુ નથી, અને આવે છે તો અનિયમિત રીતે આવે છે 
અથૌત્‌ દરેક માસમાં કન્યાને ત્રડક્તુ આવવુ' નનેઇએ, તે ઉમ્મરે 
તેને દરેક માસે અટકાવ આવવા પહેલાંનાં સવ" ચિહ્ન જણાય 
છે, પણુ તે સવ* બે દિવસમાં બ'ધ પડી જાય છે. આ રીતે 
દરેક માસે થયા કરે છે. પણુ ત્રકતુ દેખાતો નથી. આથી 
માથામાં દુખાવો થાય છે, કોઠામાં ખીગાડ જણાય છે, ઝાડા 
બરાબર આવી શકતે નથી, અને દિવસે દિવસે શરીરમાં 
અનેક જાતનો ખીગાડો ઉત્પન્ન થાય છે. અ'તે તે સ્ત્રીને હીસ્ટી- 
રીઆ તથા ક્ષય વગેરે રોગો લાગુ પડે છે. 


સ્ત્રીને રકતસ્રાવ સાધારણુ રીતે દરમાસે અઠાવીશથી 
ત્રીશ દિવસે થાય છે. કેટલીકને ત્રણુ અઠવાડીએ આવે છે 
તથા તે ૩ થી પ દિવસ દેખાય છે. 


રજનેદશ'ન થવા પહેલાં કમરમાં દુખાવો, પેહુપર વજન, 
ફાટ અને કળતર થાય છે. આખા શરીરમાં અસ્ુક જાતના 
વ્યાધિ જેવુ' થાય છે, શરીર બેચેન થાય છે, જલદ્દીથી થાક 
લાગવો, કામકાજ ઉપર અભાવ, પડી રહેવાપર પ્રીતિ, શરી- 
ર૫૨ બોજ લાધેલેો હોય તેમ શરીરતુ' ભારે લાગવુ', દસ્ત- 
કબજીઓઆત, માથાતુ' ચસકવુ', મનતુ' તીવ્ર થવુ', વગેરે ચિહ્નો 
અટકાવ આવવા પહેલાં થાય છે અને તે અટકાવ આવ્યા પછી 
હુલકાં પડી જાય છે. ઉપરોકત ચિહ્નો કોઇને ન્યૂનાધિક જણાય 
છે. સઘળી સ્રીને આસ જણાતુ' હોય, તેવો નિયમ નથી. ફેટ- 
લીક આઓને રન્‍ેદશ"ન થયા પછી એક બે દિવસે ખ'ધ પણુ 
પંડી જાય છે, જેથી નિયમ કરતાં ઝાડે વધારે જવુ પડે છે. 


૧૮૬ સુ'દરી સેભાગ્ય સર્વસ્વ, 


રજો દશન થયા પછી સ્ત્રીતુ' શરીર ગૌર અને ભરાવ- 
દ્રાર લાગે છે. ચરખી જૂદા જૂદા શરીરના ભાગોમાં વધારે 
માલમ પડે છે. મનની શક્તિ મજખૂત થાય છે, શરીર ત્રાષ્ટ 
સુષ્ટ ખને છે, કમર ભરાવ હેખાય છે તેમજ સૌોહું' ભરાઉ 
લાગે છે. આ ચિહ્નો જ્યારે થાય છે ત્યારે તે યુવાવસ્થામાં 
શ*માવેલી ગણાય છે. કેટલીક સુધરેલી ખરાખ વિચારની સ્રીશ। 
રકતઆવ આવવાની વિરૂદ્ધ હોય છે. તેને અટકાવવા માટે 
અથવા તો! બીલમુલ તેમાંથી સ્ક્ત થવાની ઇચ્છાએ દવા વગેરે 
ખાય છે તથા અટકાવ બ'ધ કરે છે. આમ કરવાથી અટડાવ 
અ'ધ થઇ શકે છે, પણુ બીજી ઘણી ખાખતો સ્ત્રીને તુકેશાન- 
કર્તા થાય છે. જેમકે ગભસ્થાન અથવા તેવા અગત્યના ભાગ 
પર સોજે તેમજ દુઃખદાયક ખીજા રોગો ઉત્પન્ન થાય છે. 
દરેક ભગિનીને મારી નસ્ન પ્રાર્થના છે કે, તેવા વિચારથી પોતે 
ટૂર રહેવુ. વિશ્વકર્તાએ જે જે ખ'ધારણુ! અર્થાત જે જે નિયમો 
ખાંધ્યા છે, તે પૂર્ણ ડડાપણુ વાપરીને ખાંધેલા છે. તેના નિય- 
સેને આડે આવત્રાથી નકકી માની લેવુ કે;"તેથી ફાયદે નથી, 
પણુ ડુઃખજ છે. સુખ્ત ઉમરે આપાઆપ બ'ધ થાય, એજ 
ઉત્તમ છે. મારી વહાલી ખહેનાએ રને દરણનવ'મતે એક 
નીચેની ખાખત ખાસ લક્ષમાં રાખવા જેવી છે. તે એ કે ન્‍્યારે 
પોતાને જતુ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે જખમી દરદીની જેટલી સ'ભાળ 
રાખવામાં આવે છે, લેટલીજ અટકાવ વખતે રાખવી. રજસ્વ- 
લા સ્ત્રીએ રને દશન વખતે જેમ ખને તેમ પોતાને ખોરાક 
'ઘણુ।!જ સાદો લેવો. કારણુ કે જેવો ખોરાક તે વખતે ખાવામાં 
આવે છે તેવીજ અસર મનપર થાય છે. ટાઢો અને વાયડા 
ખોરાક પેટમાં વાઈ અને અજીર્ણ ઉત્પન્ન કેરે છે. ગરમ અને 
મસાલાદાર ખોરાક દાહુ ઉત્પન્ન કરે છે. છાસ, દહી, લી'ખુ, 
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આમલી વગેરે ખાટો પદાથ' તેમજ સુખ્યત્વે કેરી ખાંડવાળા 
પદારથ ત્રકતુને અટકાવનાર છે. ત્રતુ નિયમિત ન આવવાથી 
'તાવ, માથુ તથા વાંસાનુ' દુખવુ', આંચકો વગેરે રોગા ઉત્પન્ન 
થાય છે. વધુમાં ઉધરસ પણુ લાગુ પડે છે. માટે રન્‍નેમતી 
સ્રીએ ખનતાંસૂધી ખાટા પદાર્થથી ટ્ર રહેવુ' તે સારૂ' છે. 
પરોતાતુ' હિત ચહાનાર દરેક આએ રન્‍નેદશન વખતે માત્ર 
રાટલી, દાળ, ભાત, સુરી, શાકે, ટૂધ વગેરે સાદો અને હલકે 
ખોશાકે લેવો, વળી અજીર્ણ થાય તેવો ખોરાક ખાવા માટે 
સ'ભાળ રાખવી. પૌષ્ટિક ખોરાક ખાવાથી કમતાકાત થતી નથી. 
ગરમ કપડાં પહેરવાથી તથા ત'ગ પોષાકથી ટ્રર રહેવુ'. ભીનાશ- 
વાળી જગ્યામાં ઝાઝીવાર રહેવુ' નહિ. શિયાળા જેવી ક્ડતુમાં 
કેટલીક આએ કપડાં ધોવાને આળસે પૂરતાં કપડાં રાખતાં 
નથી, પણુ તે ખોટુ' છે. છેપર બેસવુ' નહે, ભીનાં કપડાં 
પહેરવાં નહિ, શરીરપર ઠંડો પવન લેવા નહિ. કતતુમતી આ્રીએ 
જેમ ખને તેમ ઠ'ડીથી સાવધ રહેવુ'. કૈમકે ઠ'ડી ત્રડતુને અટકા- 
વનાર છે, જેથી ગર્ભાશયમાં સોને ઉત્પન્ન થાય છે. ત્રતુનુ” 
લોહી ગર્ભાશયમાં જામી જવાથી પેડુમાં પીડા થાય છે તથા 
ગભ રહેવામાં અડચણુ આવે છે. વળી ઘણ્‌! વખત ઉભુ' 
રહેવુ', ન પચે તેવો! ખોરાક ખાવો, થાક લાગે તેવી મહેનત 
કરવી, ઘણી પાસ્તી તથા કોધ કરવો, જેશવર જુલાબ લેવે 
વગેરે પણુ કતુને અટકાવાનારાં સુખ્ય કારણ! છે. આ સિવાય 
સનાન, શૌચ, માન, રૂદન, હેસવુ, તેલ લેપ ન, દિવસની નિદ્રા, 
જુગાર, અ'જન, લેપન, ગાડીપર વાહન, આગળ પડતુ 
ઔલવુ', ઘણુ' સાંભળવુ', મોહે, પતિસ'ગ, દેવપૂજન, હેવદ્શન, 
પૃથ્વી ખોતરવી, પોતે ૨જસ્વળા હોય ત્યારે બીજી ૨જસ્વળા- 
«વાળીને સ્પશ* કરવે!, દાંત ઘસવા, પૃથ્વીપર લીટા કાઢવા, ” 
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પૃથ્વીપર સૂવુ*, ખોખાથી કે ભ્રોખ'ડ તથા તાંખાના પાત્રથી 
પાણી પીવુ? બહારગામ સુસાફ્‌રી કરવી, ચ'દનતું લેપન કરવુ, 
પુષ્પમાળા ધારણુ કેરવી, તાંખુલ ખાવુ પાટલાપર બેસવુ; 
સુવાવડીનો સ્પશ', વટલેલ, ધેડ, ચ'ડાળ, ફૂકડાં, શ્વાન,. 
'સુવર વગેરેનો ને ભૂલેચૂકે પણુ સ્પશ' કરવો નહિ. આ રીતે 
નહિ વતવાથી શરીરમાં અનેક જાતના વ્યાધિ થાય છે, ગર્ભા- 
શય ખગડી જાય છે અને અ'તે શરીર ડુબ'ળ થઈ તે સ્રીના 
સમચ પ્રાણાંત દુઃખમાં જ જાય છે. ત્કઝતુમતી સ્ત્રીએ પોતાના 
રજેદશન વખતે પોતાની માવજત પોતે જ રાખવાની છે. 
જને તેથી પ્રમાદી બને છે તો પોતાના ગર્ભાશયમાં ભય'કર 
દદૌ ઉત્પન્ન થયા વિના રહેતાં નથી. આવી બેદરકાર સ્ત્રીઓએ 
પોતાને ગભ* રહેવાની ખીલઝુલ આશાજ રાખવી નહિ. કદ્ઠાચ 
ગભ રહૈ છે તો તે ટકી શકતે! નથી; અને કસ્ુવવાડ થઈ જાય 
છે. આવી સ્ત્રીએ વધારે કામ કરવાથી તથા દાદરપર ચઢવાથી 
હાંષ્,ી જાય છે તથા આંખે અ'ધારાં આવે છે. માટે રજસ્વલા 
સ્ત્રીઓએ પોતે આવી વખતે જેમ ખને તેમ સ'ભાળ રાખવી. 
હેવાવાળી તથા અજવાળાવાળી સુકી સફાઈવાળી જગામાં તે 
વખતે પોતાતુ' રહેવુ' રાખવુ, ગધાતી જગોથી દ્ર રહેવુ, 
સ્વચ્છ કપડાં પહેરવાં, મૈલાં ગ'ધાતાં કપડાંના ત્યાગ કરવો, 
પોતાના હાથ પગ સૂકા અને ગરમ રાખવા, મન નિષમ*ળ 
રાખવુ, ભીનાશથી જેમ ખને તેમ ડ્ર .રહેવુ', ખોરાક તાને 
તથા ચોખો લેવામાં કાળજીવાળાં થવુ', અટકાવના સખ્ય ત્રણુ 
દિવસ સૂષી ખનતાં સૂધી કોઈપણુ સુરૂષતુ' સુખ નેવુ' નહિ, 
સૂતક આદિ જરૂરના પ્રસઃગ હોય તોજ સ્નાન કરવુ'. વળી 
આ વખતે સ્નાનની જરૂર પડે તેઃ જૂદા પાત્રમાં ગરમ જળ- 
વડે સ્નાન કંશ્વુ'. તે વંખતે શમીરપર ઠંડ પવત આવવા 
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રેવા નહિ. સ્નાન કર્યા પછી કોરાં વસ્ત્ર તુરત પહેરવાં. આમ 
નહિ કરવાથી અર્થાત્‌ ચાગ્ય વ્તઃણુકના અભાવે પોતાની ભવિ- 
ષ્યની પ્રનપપર માઠી અસર લાગુ પડે છે. 


રજેદરશ'ન વખતે જે સ્ત્રી દિવસે સૂઇ જાય છે, તેની 
સ'તતિ અતિ નિદ્રાછી, આંજણુ આંજવાથી અ'ધ, રાવાથી 
નેત્રવિકારવાળી, ડુઃખી સ્વભાવની, તેલતુ' મર્દન કરવાથી 
કોઢવાળી, હસવાથી હોઠ, દાંત, જીભ તથા તાળવુ' કાળાં 
વર્ણુવાળી, ઘણુ' બોલવાથી પ્રલાપી, ખડું શ્રવણુ કરવાથી 
ખહેરી, જમીન ખોતરવાથી આળસુ, પવનના અતિ સેવનથી 
ઘેલી, ઘણી મહેનત થવાથી એક બે અવયવોની ખામસીવાળી, 
નખ ઉતારવાથી ખરાખ નખવાળી, પાંદડાવડે જળ પીવાથી 
ઉન્મત્ત તથા નાનાં પાત્રવડે જળ પીવાથી ઠીગણુી થાય છે. 
માટે બા ખાબતમાં કાળજી રાખવી. 


રજસ્વલા સ્ત્રીએ ત્રણુ દિવસ થયા પછી ચોથે દિવસે 
દાંત ઘસી સૂચેોદદય થયા પછી બેથી અઢી કલાકે સ્નાન કરવુ” 
અને પતિસેવામાં હાજર થવુ' તેથા પાંચમે દિવસે દેવસેવામદ 
તૈયાર થવુ. ચોથે દિવસે સતાન કર્યા પછી તુરત જ એટલે. 
પહેલવહેલુ' પતિતુ' સુખ નજેવુ'' કારણુ કે વેધક શાસ્ત્રના 
આધારે રજસ્વળા સ્ત્રી જેવા પુરૂષનુ' સુખ જૂવે છે, તેવી પ્રકૃતિ 
અને આકૃતિવાળુ' બાળક થાય છે. તેથી સ્ત્રીએ રન્‍નેદશ*નનાઃ 
ચોથે દિવસે જ પતિતુ' સુખ નેવાની અભિલાષા કરવી. જે 
પતિ ખહારગામ હોય તે સૂર્યતુ' દશન કરવુ. આમ કરવાથી 
-સ્ત્રીઆને ઉત્તમ સુખ સ'પત્તિવાળી સ'તતિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
સ્ત્રીને રજસ્વળા ધમવિરો શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને નારદ 


ગ્રુનિને જે ધમ' સમજાવ્યા છે, તે અત્રે જણાવ્યા છે. સમાના 
૧૯ 


'શેસ્૦ યુ'દરરી શોશાગ્ય સવ સ્વ. 


અષ્યચનથી બચ શમિમીઓને અવશ્ય લાળ શરેો; શ્રીમૃધ્ધુ 
કેલ્ું છે કેઃ-- 
બેસાવ્રમૃસિ મારીળાં મારિ માસ્ચાર્યમં મુને | 
સકા સિમત્રથં થ્યા જુર સ્થા સસમાન ॥ 
ત્રેતાયુગથી આર'ભી ઓએને એકએક મહિને તરતું પ્રાપ્લ 
ચાય છે. તૈ દિવસે ત્રલુ દિવસ ત્યાગ કરી ચોથે દિવસે શુદ્ધ 
સ્નાન કેરી પોતાના ગૃહુસં'બ'ષી કાથ*માં પ્રવૅશ કરવો. કેમકે 
ત્રણું દિવસ બ્રહાચચ*યું પાલન કરી ન્યાં સૂ્ષી રજે નિધૃલ 
ઈ નથી ત્યાં સૂધી યથાથ ધમ પાળવો. કારણુ કે ત્રણે 
દિંવસ સૂધી રજશ્વલા સ્ત્રીતુ સ્વરૂધ નીચે પ્રમાણુ છેઃ--- 
ત્રચઘેડાનિ ચાંરાજછી દ્ધિલીયે નરાવાસિની । 
છુથીચ ₹ઝજી પોર ચનુર્ગેડશ્તિ શ્ઞુપ્યસિ ॥ 
મજસવલા સ્ત્રીએવું સ્વદૂપ પ્રથમ દિવસે ચાંડાલિની જેવુ' 
સમજલુ', બીજે દિવસે ગ્રહ્યાહુત્યા કરનારીના જેવુ" તથા ત્રીજે 
દિવસે ધાોબલુના જેવુ' સમજવુ. તે ચોથે દિવસે શુદ્ધ થાય 
છે, “ જે સ્ત્રી યથાર્થ વીતે રજેદશનધમ' પાળે છે, તે સ્ત્રી 
ઉત્તમ ગભ'ને ધારણુ કરી શકે છે. જ્યાં સૂધી રક્તસ્રાવ બરા- 
અર થતેો નથી ત્યાં સૂધી સ્ત્રીએ ગર્ભની આશરા રાખવી 
ન્ય છે. | 
રમાને જ્ોચં તથા નામ રોષ્મે ઘન લથા 
ચામં અસ્યૈત મા સૂય એેજાઝુજેવનશ ॥ 
સ્ત્રીને રન્‍નનેદશ'ન થાય કૈ, રજસ્વલા સ્ત્રીએ ત્રણુ દિવિસ 
સૃુષી સ્નાન કૅરવુ' નહિ. વળી વધારે પવિત્ર આચાર પાળવા 
સહિ. મનમાં ડુરાચારની ઈચ્છા રાભવી નહિ; દેવતા એમાં 


.જીધરષ ટ્ર 


તમા. અન્યગીત ગાવાં નહિ. ત્રણુ દિવસ રેોવુ' નહિ, વિશ્ચેષ 
હેસંવુ' નહિં, ગાડીમાં બેસી ખહોરંગામં જવુ” નહિં, શખકાં 
મસ જવી નહિં તથા ઘૃત વગેરે કેઈઇપંણુ પ્રકારમી રમત 
કરવી નહિ. ' 

ચર્ગચેરચ મતર્જારં કેવસાનાં ₹્ઝસ્વછા । ' 

શ્ઝશ્યજાચાઃ શસ્વર્શો લંમાવં ચ તચા અફ ॥ ૨ || 

સિવાસ્ગજાં વિદ્ોજેળ થા વે કૃલપ્સવન-- | 

સેચુર્મ માનસ થાવિ વાખિજ વેવમાર્ચમન્‌ ॥ ૨ 

'બરિરાન્નં સ્વસુર્થ સેવ મ્રવચ્ય ર્ઝસ્વણા | 

સ્વથાવચં જ્રાચચેશેવ ચાયત સમા સ ઝુપ્યસિ॥ રૂ ॥ 

“સાત્યાય્યં વુસ્વં નારી મ વદે અ સઝા | 

શૂછ્ષેલ મારજદ શે ॥્રશાષૂચ સઃ પિવેસ | ઇં ॥ 

થેઃવણ પચમઇ્યં શ કષ શાતમવિછીઈયે | 

ચોવક્સમય સિયા થધચેસ વચત્મનઃ 1 ૧ ॥ 

ગથ*:--રજસ્વલા સ્ત્રીને દેવતાના પૂજનનો તેમજ નસ- 

સ્કાર કરવાનો અધિકાર નથી. તેણે કોઇનો સ્પ૨* કરવો નહિ. 
કામ સિવાય વિરેષ કેઈ સાથે જાષણુ કરવુ' નહિ. (૧) 
રજસ્વળા સ્ત્રીસએઃ દિવસના શયન કરવુ' નહિ, ત્રણુ દિવસ 
સૂખી કાષ્ઠનડે દાતણુ કરવુ' નહિ. કારણુ કે વનસ્પતિ રેવરૂપે 
છે, માટે તેનો સ્પર્શ કરવાથી પ્રાયશ્ચિત્ત લાગે છે. ભૂલેચૂકે 
“પણુ સૈશુનની ઇચ્છા કરવી નહિ, માનસીક તથા વાચિક પણુ 
'એવાં કમ કરવાં નહિ. (૨) જ્યાં સૂખી સ્નાન કરીને શુદ્ધ 
થઇ નથી ત્યાં સૂધી રજસ્વલા સ્ત્રીએ પોતાનુ' સુખ ખનતાં 
નસૂબધી કોઈને ખતાવવુ' નહિ. તેમજ વચન પણુ કૅૉઈઈને કહેવુ” 
નનહિ. (૩) ચોથે દિવસે સ્નાન કર્યા પછી પોતાતુ' સુખ પ૫૨- 


શહર સુરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


પુરૂષને ખતાવવુ' નહિ. સ્નાન કર્ચા પછી પોતાના પતિનું” 
તથા સૂર્યનારાયણુતુ' દશન કરવુ'. (૪) પોતાના દેહની શુદ્ધિ 
માટે, તેણુ પ'ચ ગવ્યતું પ્રાશન કરવુ'. પ'ચગવ્ય એટલે ગાયથી 
ઉત્પન્ન પાંચ વસ્તુઓ, જેવી કૈ, ગાયનુ' છાણુ, ગાયતુ* મૂત્ત, 
ગાયતુ' ટ્ૂધ, ગાયનું દહી' તથા ગાયતુ' ઘી. (૫) રજસ્વલાએ 
ત્રણુ દિવસ સૂધી ટ્ષધનો આહાર કરવે!, પુષ્પ તથા અલ'કાર 
વગેરે ષારણુ કરવાં નહિ, શ્માંખમાં સે'સ, કપાળે ક'મુ, સુગ'ધી 
આદિ તેલ, પલ'ગપર શયન તથા દેવપૂજન વગેરેનો ત્યાગ 
કરવે।. 

ચતુબૉઇનિ સંશ]જ્ મવતિ વ્યાવજાસ્શિ | 

ફેવયમળિ વિવ્ચે ચ પત્તમેડ્ટનિ શુજ્ચતિ ॥ 

અથ*--આ પ્રમાણે પાંચમે દિવસે માથાબોળ નહાવા પછી 
રસે કરવામાં, દેવપૂના કે પિતૃઓના કતબ્યમાં અધિકારવાળી 
થાય છે. પાંચમે દિવસે અટકાવ વધુ આવતે હોય તે સાતસે 
દિવસે શુદ્ધ થાય છે. વળી પારાશર સ્મૃતિમાં કહ્યુ' છે કેઃ-- 


ચિવાળોત્લવયજ્ષેજુ છુમિજ્ઞે ્શવિઝીયે । 
વછાયને રળેડરળ્યે સોપવારએન જીજ-ત્ત્તિ ॥ 


વિવાહું અર્થાત્‌ લગ્નમાં કિ'વા કોઈ મહોાત્સ્વમાં અથવા 
યજ્તયાગાદિમાં, દુકાળમાં તેમજ દેશભ'ગ થતો હોય તેમાં 
અર્થાત્‌ આવી ખારીક સ્થિતિમાં કેોઇપણુ ઉપદ્રવથી ભાગવુ' 
પડે ત્યારે આપત્કાળના ચ્મયમાં રજસ્વળા સ્ત્રીને શુદ્ધ કરવી. 
હોય તો ઉપવાસ કરાવવો. ત્રીજે દિવસ હોય અને તે દિવસે 
ને ઉપવાસ કરવામાં આવે તો! ચોથો દિવસ ગણાય છે. તેવી. 
જ રીતે અવુકેસે ઉપવાસનો એકડ વધુ દિવસ લઈ શકાય છે. 


જી ધમ ૨૯3 


તે આધારે રજસ્વલા સ્ત્રી શુદ્ધ દેવ, પિતૃ તથા વિવાહ આદિમાં 
ઉપચોાગી થાય છે. કદાચ યરાયાગાહિના આર'ભ પછી સ્ત્રી ન્‍ે 
રજસ્વલા થાય તે। ધર્મ સિ'ધુમાં કહ્યુ' છે કે, ન્યાંસૂધી રન્‍નેદર્શ નની 
ખખર પડી નથી અને અજ્તાનપણાથી કોઇને સ્પશં થઈ જાય 
તો તેમાં દોષ લાગતો નથી. કહ્યુ' છે કે, 


અવિજ્ઞાલરઝ્ોટ્ોષા ચર શછે વ્યવવક્સ્તિ તહા વચા સ્પૂછ 
મોરસમુજમાંરાહિવ ત્તછાઢિયાં તઅ ત્યાઝ્ય રતજ્વન્ય શાન 
જાણમારમ્યેવ કોષાત । 

રજેદશ્ષ્નની પ્રાપ્તિ થાય છતાં તે ર૨નેદશ'નની ખખર 
પડે નહિ અને ગૃહુ સ'બ'ધી સરવ વસ્તુઓનો સ્પશ થઇ 
ગચો હોય તે! તેનો દોષ નથી. માટે સ્પશ' કરેલ ગોરસ વાસણુ 
સૃ-્તિકાનાં હોય, તોપણુ તે કૅહાડવાં નહિ. ભરેલા જળને 
ત્યાગ ફરવા નહિ. સૂતકના સ્તાન થવા પછી જેમ ખાધ લાગે 
છે, તેમ રન્‍ેદશ'નનો પણુ જાણુ થયા પછી બાધ લાગે છે. વળી, 


મેચુનં તાનલં વાવિ વાચિં જેવતાચન। 
વગને રત નસરજારં હેવતાનાં ₹ઝ્સ્ત્રા ॥। 
માનસીક તથા વાચિક મૈથુનનેો પણુ ત્યાગ કરવો, 
રવનું પૂજન કરવુ' નહિ. વળી રજસ્વળા સ્ત્રીએ દેવોને નમસ્કાર 
પણુ કરવા નહિ. વળી ત્ય'બક્રીયમાં લખ્યુ' છે કે;--- 
સ્‍્ઝસ્તટાયાલ્તુ વિશતિયિનોષ્સર ત્રાયચશઞો રઝોવ્‌ઞન સવલતિ 
સસ્થા: શત્તર્શા જિત વર્ષેન્સ ઘુતઃ રઝોરણે સ્તાતસાષ્ | અજાક્ન્ષે 
વજ્ર | નવટ્‌રે ઝિજિન વિરાસિવ્રમૃતિ હિતત્રયં ॥ ચસ્વા- 
સ્તુ વિજ્તિષ્તિનાત બર્થાજ્‌ વાચર રઝોક્રી અથતિ લસ્યાઃ 
જકષજિનપયૅન્ટય સ્તાનમાત્ર જ્યારે ૫૧૨% જાયતે જઝિશચ 
શચોય્શાકારસ્ય ત્રિરાષ્સ ॥ 


૨્દ૪ સુ'રી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ, 


રજસ્વવા સ્‍્ીું રન્‍ેદર'ન ઘણુ' કરી વીસ દિવસ પછી 
થાયૃ જે. ને જૂત્તર દિવસની અ'$ર થાય તો તેણે સ્‍નાન 
મૂ કરવુ. સ્‍હઢારસે દિવસે એક રાત્રી પાળવી, એગણીસસે 
દિવસે' બે રાત્રી પાળવી તથા વિસમ દિવસ પછી ત્રણુ 
રાત્રી પાળવી. વળી જેને હમેશાં વીશ દિવસ પહેલાં 
રજોદર્શન થતુ' હોય તો! અને દશ દહાડા સધીમાં થાય તે 
કેવળ લે આએ સતાન જ કરવુ'. અગીઆરમા દિવશે શ્મેક સ્ત્રી, 
આરસે દિવસે બે રાત્રી તથા તેરમાં દિવસથી આરંભી ત્રષય 
રાત્રી પાળબી. 
અગ્યાસ્સં ચતિ રણના શરવાચ્ટાં સ્જ્ઞસ્યજાં | 
શજેરાં વિષવાં રછૂવા સેઈ આતમાનરેત્‌ ॥ 
ઘોડાપર સવારી કરતા સ'ન્યાસીને જવામાં આવે, ૨જ- 
સ્વલ્રા સ્ત્રી ખાટલાપર બેડેલી જેનામાં આવે, તથા વિષવા આ 
ચાટલાવાળી ન્નેવામાં આવે તો તેણુ સચેલ સ્નાન કરવુ. 
વતેથ તિતતિના પોર: સ્રીળાં ષર્માઃ લનાલતાઃ | 
શે નોજ: પરમા: પ્રોરસ મવશલારતાદળે ॥ 
આ્રીઆના આ સનાતન ધર્સા વિધિચુક્ત કહ્યા છે. ઓએ 
શવરૂપી સ'સાર તરવામાં નોકારૂપ છે. માટે દરેડ આરીએ 
ધમ'પરાયણુ રહેવુ. 





ગભિણી સ્નો ધમ, 
સ્રી નતિને સુરુષ કરતાં વિરેષમાં ગર્ભાશય ફય છે. 
માટે સ્્રીજાતિને શારીરીક ચ્થિતિના નિચસો પ્રાળવાની 
માવશ્યકતા છે. ન્યારે ગર્ભ રહે છે ત્યારે ગભશ'ની રક્ષા કેર- 


જેરી પર્સ યક્ષ 


શાળી જોખમદારી આરીની જાતિપર રહેલી છે. ગશવૃદ્ધિ હેજા 
પ્રકારના આસઅરણુથી થાય, તે જાય્વુ' ન્‍ેઈએ. ગભ*નાં ગિન્હેમાં 
ભાવ શ્રશાવ થવા, પેટમાં આાળકેતુ' ફરવુ, ચલિી ઓની 
માવજત કેવી રીતે રાખવી, વગેરે દરેક ખાખત આઓ જાતિએ 
જાણુવાની જર્‌૨ છે. ગર્ભરક્ષા બરોબર કરવાથી પોતાની શારી- 
રીક સ્થિતિ પણુ નિયમસર રહે છે. સ'તાન પણુ ઉત્તમ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ગભ્*રક્ષાથી અગ્તાત રહેનારી સ્રીનો ગભપાત 
તથા મૃતપ્રજાવાળી તે થાય છે. વળી સુશ્રુતમાં,લખ્યુ' છે કેઃ-- 


આ -ારાચર્ણામ ચોરશીસમિઃ શમસ્વિવો | 
સ્રીશુલો લણુવેયાથાં થયોઃ વુત્રોડવિ તા₹31: ॥ 
ઓ ભ*મને પુરુષને જે પ્રમાણે આહાર, આચ્રાર સ્મને ચેપ્રા 
હેરો, તેજ પ્રમાણે તેમનાં સ'તાન પણુ થાય છે. કહ્યુ' છે કેઃ- 


યથા પ્રમૃસ્યેચ ચ્યાચામં વ્યતાચમપલવળ મરિવમળ વિચ! 
આ રાજી ઝામરણ શોં ચામાવરેદ્ણં સચવુસ્જટજાણન 
એેચાત - ર. શાોળિલમોક્ષળ તઆવજાછે વેરતિબાગ્ળગ્ 
નં સેજેજ્‌ ॥ 

જે દિવસથી સ્ત્રી ગશ*વતી થાય, તે દિવસથી આર'ભી 
નીચે લખેલી વસ્તુનો ઉપભોગ કરવા નહિં. જેમકે શરીરથી 
અધિક શ્રમ, ( મહેનત ), ઝુચેછા, કહન્ન, કોયલા માટી વગેરે 
ખડું તીકૃણુ તથા ખડુ ગરમ અન્નતુ' ભાજન, દિવસે સૂવુ”*, 
રાત્રિમાં જાગરણુ કરવુ', શેોકે કરવો, વાહેતપર બેસવુ”, 
ભમભીત થવુ ઉ'ચા આસનપર ચહી બેસવુ, દરરોજ તેણ 
વગેત્રેથી રારીરનુ' મર્દન કરલુ', સસય તિના ફૂધિરને છોડાવવુ'% 
સળ મૂત્રપદ્ેન નિરોધ કમવો પંત્માદિ કમોનો ગિ શી આશે 


રટ સુરી સોભભામ્ય સર્વસ્વ. 


ત્યાગ કરવો, જે તેમ :-નથી પાળતી તે ભગવાન્‌ 
ચરકાચાચે* કહ્યુ' છે, તે પ્રમાણું ગતિ થાય છે. જેમકેઃ- 
મર્મો સ્રિયલ્ે અંતઃ જુક્ષેવા અજાજસંસલે સષીસવસિ વા ॥ 
ગભ'નુ' મૃત્યુ થાય છે અથવા પડી જાય છે, સેનને 
ચડે છે વગેરે અનેક પ્રકારની હાનિ થાય છે. વળી ખઢન્ના- 
૨દીય પુરાણુમાં કહ્યું છે કેઃ- 
રાસિળી સ્ેર્રવેજ્ઞારી લકાનિયમતત્પરા । 
અછુંજીતા સુત્રયાતા મું: ત્રિયષ્તેચ્તા | 
ગભિથી ઓએ સદ્દા સદાચાર પાળવો, પોતાતુ' શરીર 
સ્વચ્છ રાખવુ, હુમેશાં સારાં પવિત્ર વસ્ર પહેરવાં, પોતાના 
“પતિ સાથે મધુર ભાષણુ બોલવાનો મહાવરો રાખવો. 


વળી સ્વષ્મ*માં પ્રીતિ રાખી અ'તઃકરણુ પ્રસન્ન રાખવુ”, કોઇ 
પણુ પ્રકારનો ખોટો વિચાર મનમાં લાવવો નહિ, ગભસ્થાનને 
રક્ષણુ કરનારી જે રક્ષા આવે છે તે બાંધવી. ગભિ'ણી સ્રીએ 
ડુરાચારવાળી આરી સાથે બોલવુ' નહિ. સુપડાનો વાયુ ભૂલે 
ચૂકે પોતાના શરીરપર નાંખવો નહિ. જે આનાં ખાળકે 
સૃત્યું પાંમતાં હોય, તેવી ઓ સાથે પરિચય શાખવેો નહિ. 
યારમુ' અન્ન જમવુ નહિ. 
ન સિમત્સં વિિટ્ક્ષેત ન સૌદ્રાં અળુયાત્‌ જથામ | 
રહત્વાત્યુષ્ળમાટાચ્સગઞોળ ન સતાતસ્તૂ | 
જે વસ્તુને જેવાથી ભયની પ્રાપ્તિ થતી હોય, તેવી 
ભય'કર વસ્તુ નેવાની કદી પણુ ઈચ્છા કરવી નહિ. જે વાર્તા- 
લાપથી ભય ઉત્પન્ન થતો હોય તેના ત્યાગ કૅરવેો. ગરમ 
પદાથ' કે ભોજન કરવુ' નહિ, ગરમ ખાવાથી ગભને ખડું 


સ્રી મર્સ” ૧૯૭ 


પીડા થાય છે. અજીણું થાય તેવુ' ભાજન કશ્વુ' નહિ. 
વિશેષ ખાટી વસ્તુને ત્યાગ કરવો. ખાટુ' ખાવાથી શરીરમાં 
શૂળ પેદા થાય છે. 


 જશ્ૌવ્ખ લચા જ્ઞારં મેશુન માસ્વાસનમ । 
જીલષુંતવને વેવ નસિળી વરિવર્ઝવેત્‌ ॥ 


ગભ' ધારણુ ક્યા પછી ગરમ ભોજન તેો શુ', પણુ 
ગરમ ઔષષ તેમજ કોઈ પ્રકારનો ક્ષાર ખાવો નહિ. ક્ષાર 
ખાવાથી ગભ પાતળો થઇ જાય છે અને ખાળકે રેોગિષટ 
નીવડે છે. આ નિયમ ગણના ત્રીજા માસથી પાળવાની 
જરૂર છે. 


સસિળી યત્રશ્વાર્િશેટર્સ્યાહ્િ એેરળમ । 
યચાચામં સીઘ્મતનમ શવ ટારોદળ ત્યગ્ેત્‌ ॥ 


ગભવતી સ્રીએ હાથી તથા ધોાડાપર વાહુન કરવુ 
નહિ. ઉ'ચા પવ'તપર તેમ ઉ'ચા મહેૅલપર ચઢવુ' નહિ. 
શરીરને પરિશ્રમ પહાંચે તેવી મહેનત કરવી નહિ. ખડ 
ચાલવુ' નહિ તથા ગાડામાં બેસવુ' નહિ.” તેણું સાવરણી, 
જઝીુશળ, વગેરેપર બેસવુ' નહિ. ઉ'ડા પાણીમાં જઈ સ્નાન 
કરવુ' નહિ. શૂન્ય સ્થાને વાસ કરવા નહિ. સર્પાદિ પ્રાણીઓને 
રહેવાના રાકૂડા આગળ ઉભા રહેવુ' યા બેસવુ' નહિ. કોઈ 
પણુ પ્રકારનો ઉદ્વેગ કરવો નહિ. હાથના નખવડે અથવા 
શસ્મ કૈ।લસા વગેરેથી ભૂસિપર લીસોટા પાડવા નહિ. પોતાના 
નખ તોડવા નહિ. 


ન શચાણુઃ સકા સિછેવ્‌ વ્યાયામ ચ વિવ્ગચેત્‌ । 
મ :1£5: 3: સ્ધિ જપાજેણુ લમાવિજોવ્‌ ॥ 


૨૦૮ સુ'દરી રૈપ્ભાગ્ય સર્વસ્વ, 


ગશ્ં્વતી આએ ભાગરો દિવસ સૂઈ રહેવુ' નહિ. શ્રસ 
વિશેષ કરવા નહિં. કપાળમાં અથવા શરરીરપર કેઇપણુ 
પ્રકારનો લેપ ચા ભસ્મ લગાડવી નહિ.” તેણે બનતાં સૂખી 
ક'કાશથી ડ્ર રહૅવુ' તથા મસ્તકના કેશ છૂટા મૂકી ખહાર 
ફેરવુ' નહિ. પવિત્રપણે રહેવુ'. વળી પોતાતુ' મચ્તક ઉત્તર 
દિશામાં મૂકી શયન કરવુ' નહિ. વળી સસ્તક જમીનપર 
મૂકીને પણુ સૂવુ' નહિં. વઅ વગર ક્ષુણુ માત્ર પણુ ફ્રવુ' નહિ. 
કોઇવુ' એટુ' ખાવુ' નહિ. પાણીથી ભી'જાયલા પગ ઝાઝી- 
વાર રાખવા નહિ. વળી અમ*ગલ્મ ભાષણુ કરવુ' નહિ. સ'ધ્યા 
સમચે ભોજન કરવુ* નહિ. 


સમેસ્ક્ષા શકા જાર્યા તિત્સં શૌસગનિથેવળાવ | 
પરસાસ્સમત્રણિશનાત્‌ શસ્સતાજ્યાતુછેપનાત્‌ ॥ 


શરીરે સુગ'ધીદાર પદાથેતુ' લેપન કૅરી સ્નાન કરવુ. 
મન, વચન તથા કસે* કરી હસેશાં પવિત્રપણેુ ગર્ભની રક્ષા 
કરવી. ગભ*ના શક્ષણુ કરનાર દેવતાસુ' પૂજન તથા વિધિપૂર્વક 
મ'ત્રનો જપ કૅરાવવે।. 


દૂતિ ત્રસા મવેષ્નારી વિશ્ઞોવેળ તુ મસળી । 
ચસ તસ્યાં મથેત્યુ: સ્થિરાચુ જેઝિિરિંચુલ: » 
આવી રીતે ઉપર કહેલા નિયમોને જે સ્ત્રી ખરાખર 
પાળશે, તેનાથી ઉત્પન્ન થવી પ્રેજા ઘણી આયુષ્યવાન્‌ તથા 
શક્તિવાન્‌ થરો. દરેક ગર્લિ'ણી સ્રીએ ઉપર કહેલા ષરમેતુ' 
કાળજીપૂર્વક પાલન કરવુ'. ઓ સ'સારમાં ઓ જેમ ઘરને 
શણુગાર છે, તેમ સુશીલ સ્રી આખા રેરાને શણગાર છે. 
આળકેનુ' શવિષ્ય આના હામમાં છે. જેવી માતાની બુદ્ધિ, 


સોૉધમ કલ્ટ 


બાચાર, આચરણુ, જ્ઞાન, વિચાર અને નીતિ હોય છે, તેનાંજ 
આળફમાં આવે છે. જ્યાંસૃધી ઓ કૅળવાયલી નથી, ત્યાંસૂખી' 
ગુરૃષન્‌ા સુધારો 3 જ્ઞાન કશા ઉપચોગમાં નથી. કહુ' છે કેઃ- 


તનદુરસ્ત જનનાં તનુજ, હોચે ત'દુરસ્ત; 
જેમ હરસ ખીજનાં તરૂ, ફાલ્લી થાચે પ્રસ્ત. 


સાર એ કે, ખાળકની જી'8ગી તથા ત'હુરસ્તલીના બ'ષાર- 
ણનો પાચો માબાપપર શાધાર રાખે છે. માટે જ્યારે સ્ત્રી. 
' ગભ પારણુ કરે ત્યારે ઉપરના નિયમોથી કરી પણુ અળગા 
થવુ' નહિ. ગભ*વ્રતી જેવાં આસરણેા કરે છે, તેવાં ખાળકે 
ઉત્પન્ન થાય છે. કહ્યું છે કેઃ- 


વિરશઃાચિની નજીગાસ્ળિ સગોન્સસં ઝનચસ્યપસ્ના- 
રિળય । 

નિત્ય દિવસે સૂઈ રહેવાથી તથા રાત્રીમાં ફરવાથી 
ગભિ'લી સ્ત્રી અપસ્માર રાગવાળા સ'તાનને સેળવે છે. 


ગર્ભિ'્થ્ી ઔને નીચે પ્રમાણેનાં ચિન્હો જણાય છે;- : 
જયારે આને ગલ રહે છે ત્યારે તેનુ' શરીર ઘણાજ 
પરિશ્રમથી થા#્ટી જવા જેવુ* લાગે છે, તૃષા લાગે છે, હદયમાં . 
ગ્હ્રાનિ થાય છે, પગ્રની પી'ડીમાં ડુપ્માવા વગેરે થાય છે, 
પ્રસવસ્ક્ષાન ફરકે છે, ટ્રવાંડાં ઉજ્નાં થાય છે, સુગ'ધી ચીનને 
દુર્ગ'ધવાળી વાસ આપે છે, આાંખની પાંપણુ બાઝી જાય છે. 
ગ્ભાધાનના એફ માસ પછી શરીરમાં ઘણી જાતના ફેરફારો 
થાય છે, અટકાવ જતો રહે છે. જે ઓને એકાદ વાર પ્રજા 
થઇ ગઇ હાય અને પછી નિયમિત થયલે! અટકાવ ખ'ષ થઈ 
જાય ત્યારે તે આને ગભ રહાાતનુ' છેકે શિન્ડે છે, વળી એક 
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વાર પ્રજા થઈ ગયા પછી એકાદ્દા ચિન્હુપર પોતાને ગર્ભ 
રહ્યાની અટકળ કરી શકે છે, પણુ નવીન ગભ પધારણુ કરવા- 
વાળી સ્ત્રીથી તેમ થઇ શકતુ' નથી. ગભ' ધારણુ પછી ઓલ 
અને ઉલટીને પ્રાર.ભ થાય છે. એલ અને ઉલટી ગભ રક્ષા 
પછી કેટલીક સ્રીઆને માસ દોઢ માસ તથા કેટલીક સ્ત્રીઓને 
સાત માસ સૂધી પણુ રહે છે. આ ઉલટી ખીજી ઉલટીની 
મારક ગર્ભથી સ્રીઆને હેરાન કરતી નથી. આથી આ 
ઉલટીના અટકાવ માટે કેઈ પણુ દવા કરવાની જરૂર રહેતી 
'નથી. એલ અને ઉલટી થનાર સ્ત્રીને સુવાવડ વખતે સ'કટ 
એણુ' આવે છે. મોઢામાં થુ'ક ગર્ભ રહ્યાની શરૂઆતમાં 
આવવા માંડે છે. પણુ તે થોડા વખતમાં એની મેળે ખ'ધ 
પડી જાય છે. મગજ તથા ગભૌાંશયને ત્તાનત'તુવડે ઘણુ! 
નિકેટ સ'બ'ધ છે. તેની ગર્ભાશયની અસર ભગજપર થાય 
છે. આની અસરથો ગણ*વતી સ્ત્રીને ખાવાતુ' મન થાય છે. 
જે ખ:વાતુ' મન કોઇ દિવસ ન કેરે, તેની ઇચ્છા કરે છે. 
જે પુષ્પ સુગ'ધવાળુ' હોય, તે સુગ'ધ વિનાતુ' લાગે છે. 
કોઇને સારી વાફપટઠુતામાં રસ પડે છે, કોઈને સૃષિની સૌ'દ- 
ચતા નેવાનુ' મન થાય છે, ચોથે અથવા પાંચમે મહિને 
માતાના પેટમાં ખાળક કૂરે છે. જેમ જેમ ગભ* સોટા થતો 
જાય છે, તેમ તેમ તેની ગતિ માલુમ પડે છે. જ્યાં સૃષ્ી 
લઘુ હોય છે ત્યાં સૂધી કફશુ' જણાતુ' નથી. વારે વારે પીશાખ 
કરવા જવુ' પડે છે. આ થવાતુ' કારણુ એ કે, ગભાશય અને 
મૂત્રાશય એ બે ઘણા જ નિકેટ હોય છે. ગર્ભાશયને વધારે 
થવાથી મૂત્રાશય ઉપર દખાણુ થાય છે, જેથી વાર'વાર પીસાખ 
મઆવવાનુ* સુખ્ય કારણુ છે. આ ઉપરાંત ગિ ણીને ચહેરા 
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પ્રકુલ્લિત, રળિયામણ્‌! તથા મનોહર થાય છે. વળી કેટલીક. 
દુર્બળ પણુ થાય છે. 
પ્રથમ માસે સ્રી કે પુરૂષના સર્વ અ'ગોાતુ' મળવુ' થાય છે,. 
માટે તે માસમાં મધુર શીતવીય' અને નરમ આહારનો ઉપ- 
ચોગ કરવા. ખીજે માસે શીત ખાફ્‌ અને પવનથી મળેલા 
પચ મહાભૂતોનો સેળાપ ઘાટો થાય છે. માટે આ માસમાં 
પણુ ઉપર પ્રમાણે નિયમ પાળવો. ત્રીજે માસે બે હાથ, ખે. 
પગ અને એક માથુ' એ રીતે પાંચ અવયચવોનો પિ'ડ જેવો 
આકાર થાય છે. આ વખતે ખીન અવયવ સૂક્મ છોય છે. 
આ વખતે ઉપરના નિયમ ઉપરાંત સાખણુ ચોખા ટ્ર્ધમાં ખાવાનો 
નિયમ લેવો. ચોથે માસે ગર્ભિ*ણીતુ' શરીર ભારે પડી જાય. 
છે, ગશ' સ્થિર થાય છે, તેના સર્વ અગે ખુલ્લાં દેખાય છે, 
હદય ઉપસ્થિત થાય છે; ગર્ભ ફરકવા માંડે છે તથા સર્વ 
ઇન્દ્રિયા ઉત્પન્ન થાય છે. પાંચે ઇન્દ્રિયામાં જાણુવાની શકિત 
પેદા થઇ તેના વિષયોની ઇચ્છા થાય છે. જ્યારે ગર્ભને હુદય. 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે અરૂચિ, શરીરતુ' ભારેપણુ, અન્નની 
ઇચ્છા ન થવી, સારાનરસા પદાથોૌપર પ્રીતિ, સ્તનમાં ધાવણનુ” 
ઉત્પન્ન થવુ', નેત્રતુ' શિથિલપણુ', હોઠ અને સ્તનમૂળનુ* 
કાળી' પડી જવુ, પગપર સોજાતુ' ઉત્પન્ન થવુ' સાંમાં પાણુ 
આવવુ, વગેરે ચિહ્નો સખ્ય કરી થાય છે. ગભ'નુ' હદય. 
માતાના હુંઠય સાથે સ'બ'ધ રાખે છે. તેની માતાના ઉદયમાં. 
'ટહૅલા રેસને વહન કરનારી નાડીથી ગભતુ' પોાષણુ થાય છે.. 
આ વખતે ગર્ભવતી સ્રીને ભાવાશાવ થાય છે. આ વખતના. 
ભાવાભાવ પૂર્ણ થતાં ખઆાળક વીચ'વાન્‌, કાન્તિવાન્‌ અને આયુ- 
ષ્યવાન્‌ થાય છે. જે પદાથપર માતાને! ભાવ, તેવા પદાથ'ના 
ગુણુવાજળુ' બાળકે થાય છે. ને ભાવાશાવ પૂણુ કરવામાં નથી 
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આાવતા તો તે બાળક ખામીવાળુ' થાય છે. નઠારી શય'કર 
લસ્તુ નેવાથી ખરાખ લક્ષણવાજછીુ' નીવડે છે. ગભવતી 
સીએ પોતાનાથી ખની શકે તો સદ્વિચાર, સદ્વત'ન અને 
સડ્અધ્યચન કરલાના મહાવરો રાખેલો. સાત્વિક ખોરાક ખાવો, 
સત્ય વસ્તુ તથા સત્ય ચારિત્રનુ' અવલોકન કરવુ'. વળી જેમ 
“અને તેમ વિકકશાણા પદાર્થોથી, કલિ વાફ્‌ પટુતાથી તથા તામસી 
'ઓરાકથી ડ્ર રહૅવુ'. પાંચમે માસે ગર્ભાશયમાં બાળકને સ'કે- 
ભપવિકલ્પ કરવાની શકિત આવે છે. માંસ અને રૂપિરના 
વધારે! થાય છે. તેથી ગભવતી સ્્રીતુ' શરીર ફુબળુ' થઇ જાય 
છે. આ વખતે ધી અને ડ્ૂૂધનુ' મોટે ભાગે સેવન કરવુ. છઠ્ઠ 
માસે નિશ્ચય કરવાર્ની બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે તથા તેના શરીરમાં 
'બળ અતે વણુંનો વધારી થાય છે, જેથી બાળકની માતાનુ 
'બળ તથા વુંમાં ઘટાડો થાય છે. ન સમચે ઘી, ડટ્રધ અને 
કાંજીનુ' સેવન કરવુઃ. સાતમે માસે આળકેનાં અગા ખુલ્લાં 
જણાય છે તથા તેનુ' શરીર પુષ્ટ થતુ' જાય છે. આઠસે માસે 
એજ પાતુ સ્થિર થાય છે. ગભ સાથે સ'બ'ધ પરાવનારી 
નાડીથી માતા ગર્ભનુ' અને ગ માતાનુ' ઓજ ગ્રહુલુ 
કર્‌ છે. આથી ગર્ભવતી સ્ત્રીને કોઇ વખતે હેષ' તથા કોઈ 
“વખતે ખેદ થાય છે. આજની સ્થિરતાના અભાવને લીધે 
ગણ આ માસમાં ઘણા પીડાય છે. માટે આ વખતે ગભિણી- 
એ ખોરાકમાં, ચાલવામાં, ઉઠવામાં, બેસવામાં, પરિશ્રમમાં 
'તથા સુવા વગેરેમાં ઘણી જ કાળજી રાખવી. નવમા તથા 
કોઇને દશમા માસે ગર્ભાશયમાં રહેલુ' બાળક ઉદરમાંજ એજ- 
સહિત સ્થિર થઇને રહે છે. તેની પુષ્ટિ માટે ઘુત તથા ડ્રધ 
'વગેરે ઉત્તમ ખોરાકની જરૂર છે. ત્યાગ કરવા લાયક વિપરીત 
“પદાથો, જેવા કે અત્તિ ઉષ્સુ તથા અતિ તીખા ખોરાકથી દ્ર 
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રહૅલુ', ખામ નહિ કેૅરનામી આના ગર્લનેર કેટલીકવાર પાત 
થાય છે,. કસુવાવડ ચાય છે તથા પદછળથી આને સુવમ્રોગ 
હાસુ પડે છે. અ'તિમમાં જોટલુ'જ કે; ગશ' સારો યા નર્સે 
ઉસ્પંજ્ન થવે,, તે માનાની વત'ણકપર અપ્ધાર સાખે છે. માટે 
હરેક આંચ આ ભગિખી પર્મશાસ્રપર શ્રહ્ધા રાખી તેનુ' નિત્ય 
“સનન કેરી વર્તન કરરે તેદ હું' મારો પ્રયત્ન સફળ ચચલેો 
સાની ફુતાથ થઈશ. 
વિધવા ધર્ખે? 

સ્રી જાતિને પતિ સમાન અન્ય કોઈ કલ્યાણુંમશ્ક સાધન 
અથી; પતિઃ ભવસાગર તરવા માટે નૌકારૂપે છે. પુરૂષકાચાને 
શ્રી છાયારૂષે છે. પતિના ક્ેમવડે પ્રમદા ઉજળી છે. પતિના 
જ્ઞાગ્યે પત્ની ભાગ્યશાળી છે. પતિના સુખ વેભવોની પ્રમલા 
'વિલાસભશાગિની છે. પષતિવડે સુગધ સૌભાગ્યવતી છે. પર્લિના 
જ9વનથી સ્ત્રીનુ' જીવન મ'ગળમય છે. પતિથી જ તેનુ* તન, 
'સન, ધન, સુખ તયા વિલાસમાં આન'& છે. પતિ વિનાની 
'પ્રમદ્ા શુષ્ક થયલા કાષ્ઠવત્‌ છે. પતિ વિના તેનુ' જીવન ખાખ 
સમાન છે. સૃષ્ટિ ભલે સૌન્દય'યુકત, અલૌકિક તયા આન'દ- 
કરારી હો, પણુ તેને મને પોતે સ્મશાનમાં વસે છે. અમૃત- 
તુલ્ય નવેનિષ હો, પણુ વિધવા બિચારીને તે ભોજન નીરસ 
માટી જેવું છે. 

શા સ'સ્રારસાગસ્માં પતિટૂપી નોકાને વળગી કલ્યાણુ- 
ઉનારે પહૉચવા નીકળેલી ઔને પોતાનાં પતિરૂપી રનોંકા નાશ 
“પામવાથી ફૂર ઘાલકી જળચર પ્રાણીઓના ત્રાસતુ' સેવન કરવુ" 
“ચડે છે તથા કોઇ અજાણી ખડકેોપર અચડાઇ પોતાના સ્પૂલ 


૩૦૪ સુરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


શરીસ્ને સ'કટ વેઠવુ' પડે છે. પતિ વિના નિરાધાર થચેલ 
અખળાની અનેક આશાઓવતુ' નિક'દન થઇ નાય છે. તે 
ખીચારીની ગતિ શ્વાન સમાન થાય છે. કમનસીબે પતિ મરણુ- 
યાસે તે! પાતાતુ' કલ્યાણુ ઇચ્છનારી અબળાએ અહી' દર્શાવેલ. 
તેધ્ય ધર્મ અવશ્ય પાળવા, જેથી પતિરૂપી નૌકાથી વિસુખ 
સ'સારસાગરમાંથી સહિસલામત રીતે કીનારે પહાંચશે, એમ 
ધમ શાસ્ત્રતુ' વચન છે. કહ્યું છે કૅ; 


પત્યો મૃત તુ નારીનાં વિતિદ્રવ્વગુરીસ્તિમ્‌ । 
વેષવ્નં વાજયેત્‌ લસ્યજૂ લઇાત્તિમમન તુ વા ॥ 
પતિ મરણુ પાસ્યા પછી વિધવાને બે પ્રકારના નિયમ 
કહ્યા છે. પહેલો તો એ કે, પોતે વિધવાષમ પાળવો 
અથવા તે! પતિના મૃત્યુ પછી પતિના શખ સાથે બળી ભસ્મ 
થવુ. પણુ વર્ત્ત્માન સમયમાં સતી થવાને રીવાજ ખ'ધ થચોા 
છે, માટે વિધવાષમ પાળવો, એ જ ઉત્તમ છે. 
વત્મો ઝત ચ ચા યોવિત્‌ વેષવ્યં વાજયેત્‌ લટ | 
સ ઘુતઃ પ્રાવ્ય સર્તાર સ્વમેછોજં સમશ્ષતે ॥ 
જે-સ્ત્રી પાતાના પતિના મરણુ પછી વૈધવ્ય પમ 
એટલે વિધવા ષમ' પોતાના સદાચારમાં રહો પાળે છે, તે સ્ત્રી 
મરણુ પાસ્‍્યા પછી ષોતાના પરલેડવાસી પતિ સાથે પરલોકમાં 
ઉત્તમ પ્રકારનુ' સુખ ભોગવે છે. 
વિધવા પાજચેત્‌ શીછં તજ સંમાત્‌ પસસ્યધઃ । 
તજેગુળ્યાવ્‌ અષિ સ્વર્માત્‌ વતિઃ વતત્તિ શર્ષથા | 
લસ્થાઃ પિતા ત્ર માતા અ સ્રાઈવમેચ્સથેવ તત । 
વિધવા સ્ત્રીએ પોતાનો સદાચાર હેસેશાં પાળવો તથ! 
શીલની રક્ષા કરવી. ને સદાચાર તથા શીલત્રતથી વિસુખ 


આર્મ, : ૩૨૫- 


રહે છે તો પોતાની અધોગતિ થાય છેર એટલે નરકેને પામે છે. એટછુ” 
જ નહિ, પરતુ માતા પિતા તથા બ્રાતૃવર્ગ ને સદ્દાચારનાળાં 
હોવાથી સ્વર્ગમાં ગયા હોય તે! તેમને પણુ નરકમાં નાંખે. 
છે. મનુસ્મૃતિમાં કહ્યુ' છે કે;-- 

થામ તુ શવચેત જેઘ પુષ્વણુજવછેઃ સશેઃ । 

મ સુ નામાવિ જદીચાન્‌ પત્યો ત્રેતે પરસ્ય તુ ॥ 

વિધવાએ કૂળરૂલ અથવા કૅ'હસૂછાથી જ પે।તાના દેહેનુ 

અ'ત સૃધી પાોષણુ કૅરવુ', પરષુરૂષતુ' સમરણુ ખરાબ ઇચ્છાથી 
કદી પણુ કરવુ' નહિ. પોતાને પ્રજા ન હોય તે! પણુ પોતાનું 
શીલત્રત અરાખર પાળવુ*, જેથી ત્રષિએ, મહાત્માએ (પુત્ર- 
વગરના) છતાં સ્વર્ગ પ્રાપ્ત કરી શકયા છે, તેમ વિધવા અપુત્રવતી. 
હોવા છતાં પ્રાજ્ત કરી શકે છે. 


સૃતે મર્લએ શાપ્યી સરો પ્રણય વ્યવસ્થિતા । 
સ્વમ મઅ્ઝસ્યવુષ્ાપિ ચથા લે મણતાસ્ળિઃ ॥ 
વિષવાએ ઘ્રહ્દાચય' અવસ્થામાં રહેવુ', પોતાને પુત્ર નઃ 
હોવાથી કદી પણુ ગ્લાનિ કરવી નહિ. પોતાના સારા નિયમમાં 
વર્તનારી સ્ત્રી ભવરશય સોક્ષપદને પાસે છે. શ્રી મુષ્સુલગવાન્‌ 
બહેન્નારદીમ સુરણુમાં કહે છે કે;-- 
વિધવા જવરવંધો મર્છુવધાય ગ્ઞાયતે । 
જ્વિર્લો વષન જાર્ચ તસ્ત્તાત સિધયયા લ્‌ ॥ 
વિધવા સ્ત્રીએ પોતાના ફેશનો અ'બોાડો વાળવો નહિ. 
કારણ કે ગાંઠે વાળવાથી પરલેકવાસી પતિંતુ' બ'ધન થાય છે. 
મપ્ટે મસ્તકપર કેરા રાખવા નહિ, જેથી મરેલા સ્વામીને. 
અ'ધતની પ્રાપ્તિ થાય નહિ. 
૧૭ 


૩૦૬ સુ'રરી સૈભાગ્ય સર્વસ્વ* 


૯જાઇારઃ લર જાર્યો ન દહિિવીયઃ જયન | 
વવેજવા ચિની નારી વિણવા પાતલચેત્‌ ઘત્તિન ॥ 

'વિષવાએ ને બની ડ્ાકે તો એક જ વખત ભોજન કરવુ. 
જ્ષાોજન પણુ એવુ' કરલુ' કે, પોતાના અ'તઃકરણુના વિચારે 
રાખ માગે" જાય નહિ. પલ'ગ અથવા ખાટલાપર શયન 
ક્રરવુ' નહિ. કારણુ શયાપર સૂવાથી પતિની અધોગતિ થાય 
છે અને પોતે નરડમાં પડે છે. 


તસ્માત્‌ મૂશચને જાર્ચ વતિસોશ્યતસનીરયા | 

સેવાંમોટ્યલેન જાર્ચે વાંચૂજસ્ય અ સજ્ળસ્‌ ॥ 

સાતિરોજ્ેટ્નર્યાણં ત્રાળે: જટમતૈસવિ । 

જગુજં ન પરિટ્પ્યાત્‌ વાસો ન તિજુતં વસેત્‌ ॥ 

શ્વેલવરમ લવા પાર્ચ અન્યથા સૌરવ ત્રગ્તેનૂ ॥ ૨ ॥ 

વેજશ્ઞાશે જાતિજે માલે વિજ્ઞેવ સિયર્મ ચરેત્‌ । 

લાંયૂછાગ્યત્રતે વેવ જાસ્વપાષે અ મોગ્મ । 

ચત્તિ ક્ર વિધવા એવ વ્ેચેસ્ચન્ય્નાવ્િયન ॥ રૂ | 

પોતાતુ' અને પાતાના પતિતુ' શ્રેય ઈચ્છનારી વિધવાએ 

હેસેશા પૃથ્વીપર પથારી કરી સૂવુ'. પર'તુ કેઈપણુ પ્રકારના 
દુઃખદાયક શરીરમાં રોગ થચો। હોય અને જમીનપર સૂવાઈ 
શકાતુ' ન હોય, તેવા આપત્કાળ વખતે શયાપર સૂવાનો ખાધ 
નથી. પણુ તે સિવાય પાતાના આન'દને માટે શયાતુ' સેવન 
જુરવાની ધ્મશાસ્રની આર્તા નથી. વળી શરીરપર અત્તર, 
આદિ સુગ'ધીવાળા પદાથો ચોાપડવા નહિ, તાંખૂલનતુ' શક્ષણુ 
કરવુ' નહિ, (૧) વિધવાએ ગસેતેટલુ' દુઃખ ભ્ાવ્યુ' હોય તે 
પણુ કોઈ વાહુનપર બેસવુ' નહિ અને સાંઢ બળદની ગાડીમાં 


સવારી કરવી નહિ. ૨'ગવાળી ક'ચુકી અથવા ૨'ગબેર'ગી વસ્ત્ર 
પહેરવાં નહિ, તેણે માત્ર શ્વેત સાુ વસ્ત્ર પહેરવુ'. (ર)વૈશાખ, 
કાતિ*ક તથા માઘ આદિ મહિનાઓમાં વિધવા રીઓ વિરોષ 
નિયસે। અતે ત્રત વગેરે પાળવાં, તાંખૂલપાન કરવુ' નહિ. આંખર્માં 
શસ નાંખવી નહિ, કાંસાના વાસણુમાં ભોજન કરવુ* નહિ, 
સુગ'ધી પદાર્થનુ' સેવન કરવુ' નહિ તથા સ્વત-'ત્રપણે વતંવુ' 
નહિ. (૩) 
યાજ્વલ્કય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે;-- 


વિણસાળસુતખ્ાણમ્વયુશ્વજુરમાતુછેઃ । 
ટીના ન સ્ચાઝિના સર્ષા શર્ણેળીયાન્યથા સવેવ્‌ ॥ 
વિધવાને માતા, પુત્ર, ભાઇ, સાસુ, સસરો, માસો એમાંથી 


કોઇના પણુ અ'ઝુશતળે રહેવુ, પણુ સ્વત'ત્ર કદી પણુ 
રહેવુ' નહિ. સ્વેચ્છાચારી વિષવાની નિ'હ્ઢા થાય છે. 


પારાશર સ્મૃતિમાં કહ્યુ' છે કે; 

સખા વિધવા વા છરી થા સ્થાલંત્રયા સરત | 

સા મ્રાતે સુષર તુત્યા ધર્મત્રણા મવેસ્થિજ ॥ 
સધવા અથવા વિધવા એમાંથી કેોઇઇપણુ આઔને સ્વત'ત્ર 


વર્તવાતુ' કેઇપણુ ઠેકાણે કહ્યું નથી. છતાં ધર્સ શાસ્ત્રની અવજ્ઞા 


કેરનારી આ ગામની લબ્ુ'ડણુરૂપે પોતાના ધસ*થી ભ્રષ્ટ થાય છે. 
ભુશુ સ'હિતામાં કહ્યુ' છે કે;--- 


સિષયા ઘાસ્ચેશેવ ₹મવસ્મણરાર 


વિધવા આરીએ સૂક્મ ઝીણાં વસ્ત્ર તચા અલ'કાર પહેરવાં 
નહિ. વળી ગગોંચાચે' કહ્યું છે 3ે;--- 


૩૦૮ સુરી સેણ્રાગ્ય સર્વસ્વ* 


અસે મતૈરિ ચા બવેજૂ ત્રદાર્ચેસિયઝિસા | 
વાયયેત્‌ સ્વેસ્ળિ શા લુ સિસ્ય સયુજન્રચં | 
જે વિષવા પોતાના બ્રહ્મચર્ય ને ખ'ડિત કરે છે, તે સ્ષેરિ- 
છી વિધવા પોતાના ત્રણ જુળને નસ્કમાં નાંખે છે. 


કાત્યાયનમાં કહ્યું છે કે;-- 


વિધવા ચા સવેન્નારી મુગોલેજારતીટિને | 
તસ્ચાસ્તુ તુરત નર્ચેત્‌ પ્રછાઇત્યા ટ્સેહિને ॥ ૨ ॥ 
ઝુવવાશત્રતાજો તુ નિત્યં જાર્ચચશોટિયં | 

રત્યેવ નિચમેચુંસત વર ફૂર્યાર્સિક્િસણ ॥ ર ॥ 
મપદ્ઞવ્યસ્વ લેમોમો નેમજાગેસ્તવા વચિત્‌ | 
શ્વેગવજા લવા ખાર્ચે અસ્યશા રૌરથ ત્રગ્તેત્‌ ॥ ર્‌ ॥ 


જે વિષના એકાદશીને દિવસે ખાય છે, તેના પોતાના 
સધળા પુણ્યના ક્ષય થાય છે. તેને દિવસે દિવસે બ્રહ્ાહત્યાનુ' 
પાપ લાગે છે. આપત્કાળે વ્રત ન થાય તો. બાધ નથી. (૧) 
જે દિવસે ત્રત અથવા ઉપવાસ આવ્યો હોય તે પ્રમાણે કરવા. 
જગતમાં પોતાની નિ'દ્ઠા થાય, તેવુ' કેમ' કદી પણુ કરવુ' નહિ. 
(૨ ) તેણે કેદી પણુ ગધવાળા પદાથ'નેો ઉપચેઃગ કરવે! 
નહિ. સજદા શ્વેત વઅ પહેરવાં. જે તેમ નથી કરતી તે! તેને 
પતિ નરકમાં ષડે છે. (3) 


જેગારાઞઝનતાનગૂછમંગવુષ્વત્વત્નજ 

સૂષિસ ₹મવજા અ બાં પાગ ત મોજન 1 ૨ ॥ 
છ્િયાઃમોઝનં ચાફળો સંઝત વ્ઝવેસ્સટ્‌ા । 

શશાય્મા જા જરથર ગતત | ગતન્થયા ॥રક 


સૌ ધમ, ન્ટ 
સ જુજમુાદ્જા શાષપ્મી લભ્કાજસ્ચથિવરશિતા | 
સુનિમૈછા શુમાગાત નિત્યં સપૂઝમેજસ્ન્‌ ॥ રૂ ॥ 
વિધવાએ કેસર, અ'જન, તાંખૂલ, ગ'ધ તથા પુષ્પાદિ 
કશું ધારણુ કેરવુ' નહિ. ર'ગૌન વસ્ત્ર પહેરવુ' નહિ, તેમ કાંસા- 
ના વાસણુમાં ભોજન કરવુ' નહિ. (૨ર) સાધ્વી સ્રીએ ઠંગાઈ 
કરવી નહિ. નિદ્રા તથા આળસને ત્યાગ કરવો. સારી રીતે 


1 નમળ તથા શુભાચારવાળા થવુ*. સજદા હરિભજનમાં મગ્ન 
રહેવુ'. (૩) 


મયૃખમાં કહ્યું છે કે;-- 


ચચવિ સ્થાત્‌ સ્વચં વ્રણ કેસોજય્યય ળકામ: | 
તશાવિ છૌજિ સાર સમનશાતપિ ન છંવ્વવેલ ॥ ૨ ॥ 
સમવાત્તારિજો પર્મો ઝાથિફેરાજોર્વઃ 

પ્ામા ર: પસ્ત્તિ સઃ લરષકેવ ચથોટિતઃ ॥ ૨ 


અથ*ઃ--ત્રણુ લોકને આધીન કરનાર કદાપિ સમર્થ ખ્રહ્યા 
હાય, તો પણુ લૌકિક આચારતુ' મનથી પણુ ઉલ્લ'ધન કરવુ” 
નહિ. (૧)પોાતાને। દેરા, પોતાની સ્તાતિ અને પોતાના જુળમાંથી 
જે ઉચિત આચાર તથા પોતાના ગ્રામ્યના આચારતુ' સેવન 
કરવુ'. પણુ પોત.ને માટે કૈઇપણુ પ્રકારતુ' ખરાખ બોલાય, તે 
આખતનેો અવર્ય ત્યાગ કરવો. (૨) 


ઉપર પ્રમાણે જે વિધવા સ્ત્રી ધમ પાળશે, તેને બેલી 
ઈશ્વર થરી. વિષ કરતાં વિષચો! વધારે ઝેરી છે તથા દુઃખ 
આપનારા છે. વિષપાન કરનારના જીવનનો અ'ત આવે છે, 
પણુ વિષચેો! સેવનાથી ભવાભવના કલ્યાણુનો નાશ થાય છે. . 


૩૧૦ સુ'દરી શોભાખ્ય સર્વસ્વ. 


માટે દરેક આય* ભગિનીએ ઉપર કહેલા ધનુ પાલન કરી 
વત'વુ', એ જ હિતાવહુ છે. 


વિષચે! તરફ વધુ ન હોરવાય, તે માટે સદ્વર્તનશીલ 
સારી ભગિનિઓને તથા વેમાં સખ્ય તો વિધવા ખહેનોને માટે. 
અહીં વેરાગ્ય સ'બ'ધી કૈટલાંઠ વચને! મૂકવાં, તે અયોગ્ય સ્થાને. 
નહિ ગણાય. 


લેરાગ્ય ઉપટેશ. 


ઝચવમવિત૯સ્તિતાર્તયા લાલે માતિ સ્તળીચઃ | 
અત્ર વુનઃ વસ્માર્થરજ્ઞાં જિમષવિ ન સાતસો સ્‍્મળીયઃ ॥ 


અર્થઃ-માયાથી અ'ધ થએલ આફકે સુરૂષ આ સ'સાર 
અતિ રમણીય છે, એમ માને છે. પણુ વિવેકી લેક આ 
સ'સારમાં કાંઇ પણુ સાર અથવા રમણીય ન્નેતા નથી. 


આતલ્તક્ાનવિવેજાનિમજીતિયઃ છુવન્સ્યજ્ો સુષ્જરં | 
ચન્સુત્તત્યુપમોનમાઝ્ઝ્યાવિ ધનાન્વેજાન્તતો સિઃસ્પૃણાઃ ॥ 
ન પ્રાત્તાતિ શુરા સ સંવ્રતિ ન અ વ્રાત્તો સટવ્રત્યચાઃ 
 લાતક્ઝાનાત્રપરિન્નણાળ્વષિ વચ ત્યવત્ુ ન તાનિ ક્ષમાઃ ॥ 
અથ*ઃ-આત્મસ્ાન તથા વિવેકવડે શુદ્ધ ખુદ્ધિવાળા 
મહાત્માએએ કેવુ' કઠિણુ ડામ આદું” છે. કારણુકે તેએ 
નિઃસ્પૃહી થઈ ભોગને આપવાવાળા ધનને! પણુ તેઓએ ત્યાગ 
કયોય છે. અમે જે ધન લાલસા માત્ર છે, તેને પણુ છેડી દેવા 
સમર્થ નથી. આ લાલસા પ્રાપ્ત થઈ નથી, પૂવે: પણુ પ્રાપ્ત 


જી ધસ ૩૬૬ 
થઈ ન હવી, તેમ કયારે તે પૂરી થાય છે, તેને પણુ નિશ્ચય નથી. 


આવા જ પ્રસ'ગને લઇ યાસાવલ્કંચ સુનિને એક વેળા 
એકાંતમાં બેઠાં બેઠાં વિચાર આવ્યો કે, મને પૌત્રો થયા તેમ 
મારા પ્રશિષ્યો છે, છતાં માથી ભોગલાલસા તૃપ્ત થઈ નથી. 
સાટે હુવે મારે સ'સારનેો ત્યાગ કરી સ'ન્યસ્ત દિક્ષા ઞહઢુણુ 
કરવી નનેઈએ. 


" પ્રથમ વશ'પાયનનેો શિષ્ય હતો. હુ' સઘળામાં 
મોટે શિષ્ય હેતો, એક વેળા સધળા ત્રષિએઓ સુમેરૂ પર્વત 
પર એકઠા થયા હુતા, તેવામાં ખધા ત્રપષિઓએ એવા સપથ 
લીધા હુતા કે, જે સુમેરૂ પર્વતપર નહિ જાય, તેને 
ખ્રહ્માહત્યાનો દ્વેષ લાગશે. કમનસીખને યોગે મારા ગુરૂ વૈશ'- 
પાયન જઈ શકયા નહિ, આથી તેને ખ્રહ્ાહુત્યાનો દેપ્ષ લાગ્યો. 
ખધા શિષ્યોમાં હુ' મોટો હોવાથી સે' મારા ગુરૂને કલ્યુ' કે, 
આપશ્રી અત્ય'ત ૬ૃદ્ધ છે. માટે આપની ખ્રહ્યાહત્યાના દોષતુ* 
હુ' પ્રાયશ્ચિ-ત કરીશ. આ વખતે સુનિની બુદ્ધિ બ્રહ્માહત્યાના 
દોષથી ડ્રષિત થચેલી હોવાથી તેના મનમાં એમ આવ્યુ કે, 
ચાસ્ઞવલ્કંચ અભિમાની થઇ એમ કહે છે કે, તમારાથી દોષ 
નિવારણુ નહિ થઈ શકવાથી હુ' તમારા હ્ોષતુ' નિવારણુ કરીશ 
આવે અભિમાની શિષ્ય મારે નેઇએ નહિ. આથી સુનિએ 
મને કહ્યું કે, તુ' મારી પાસેથી જે ખ્રહ્દાવિઘા શીખ્યો છે, તે 
બ્રહ્માવિઘા તુ' મને પાછી આપી દે. મે' સુનિના ઘણુ કાલા- 
વાલા કર્યા, પણુ સુનિ એકના બે થયા નહિ, આખરે સુનિએ 
શીખવેલી બ્રહ્દાવિધા સે' એકી કાઢી. આથી ડુ' કેવળ મૂર્ખ 
જેવો પાછે થઈ ગચે. મારી ઓકી કાઢેલી ખ્રહ્ાવિઘા ત્રકષિએ।- 
મે તેતર ષક્ષીનુ' રૂપ લઈ ગ્રહેણુ કરી. કારણુ મનુષ્ય શરીરથી 


“83૧૨ સુ'દરી-શાભાગ્ય સર્વસ્વર 


' એકેટુ' ચટાય તે! દોષ લાગુ પડે. આથી તે ત્રરચિએાએ તેતર 
પક્ષીતુ' રૂપ લઇ ખ્રહ્દાવિઘયા ગ્રહણુ કરી. આથી તે કંષિએ તૈત્તિરીય 
શાખાના નામથી ઓળખાયા. હવે મને કેવળ ગાયત્રી મ'ત્રને 
_ઉપવીત સ'સ્કાર વખતે જે ઉપદેશ આપ્યો હતે, તેજ આવડેતે 
'હેતે!. આ મ'ત્રવડે મે' સૂચેચંપાસના કૅરવા માંડી. કેટલાક વર્ષ 
સૂષી જળમાં ઉભા રહી મે' સૂર્યની ઉપાસના કૅરી, કેટલાક 
વષ સૂધી પાંદડાનો આહાર કરી રહ્યો, કેટલાક વષ સૂખી 
કેવળ પવનને આહાર કરી રહ્યો. આ રીતે સૂય ભગવાનની 
ઉપાસના ડશવાથી શ્રી સૂય'ભગવાન્‌ મારાપર પ્રસન્ન થયા તથા 
'લેમણુ મને સાક્ષાત્‌ દર્શન માપ્યાં. શ્રી સૂય'ભગવાને મને કહું 
કૈ, હુ' તારાપર પ્રસન્ન થયો છુ. તારે જે માંગવુ' હોય તે માંગ 
સે' કહ્યું કે, મે' પ્રથમ વૈશ'પાયન પાસેથી ખ્રદ્દાવિદા ગ્રહણુ 
કરરી હુતી. પણુ હુવે હું' હવેવલેોક પાસેથી ખ્રદ્દાવિઘા ગ્રહણુ 
કરવા ઈચ્છી' છુ. માટે આપ મને ખ્રહ્દાવિઘાના ઉપદેશ ઝરે 
સૂ્ય'ભગવાને મને અનેક ભોગ વિલાસે। આપવા કહ્યુ', પણુ 
તેમાં નહિં લલચાતાં સે' તો કૈવળ ખ્રહ્દાવિઘા જ માંગી. આથી 
આખરે શ્રી સૂર્ભગવાને મને ખ્રહ્દાવિઘાનો ઉપદેશ કચેર જ્યારે 
ચાસવલ્કયને પૂર્ણું ખ્રહ્માવિઘ્ા પ્રાપ્ત થઇ ત્યારે તેમને ખ્રદ્દાચર્યાં- 
શ્રમમાંથી એકદમ સ ન્યસ્તાશ્રમને અ'ગીકાર કરવાની ઇચ્છા 
થઇ. સૂય'ભગવાને આથી યાસાવલ્કેચને કહ્યુ' કે, તુ' મારો શિષ્ય 
થયો! છે. માટે તારે મને ગુરૂ દક્ષિણા આપવી જેઇએ. મે” 
કહ્યું કે, આપ જે કહો તે ગુરૂદક્ષિણા હું' આપવા તેયાર છુ. 
સૂર્ય જગવાને કહ્યું કૅ હુ* ગુરૂદક્ષિણામાં તારી પાસે એટલુ માગી 
હઉ' છુ' કે, તારે ખ્રહ્દાચર્યાશ્રમમાંથી એકદમ સ”ન્યસ્ત લેવુ 
નહિ, 'પણુ તારે ગૃહસ્થાશ્રમ માંડવો. આથી ન છૂટકે યાસ્વલ્કય- 
ને બૃહસ્થાશ્રમ માંડવો પડચેો.. ગૃહસ્થાશ્રમમાં હુ' ત્યાર પછી 
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એવો બઆસકત થઇ ગથેો કે, ખેક વખતે એકાંતમાં બેઠાં તેમને 
પસ્તાવા થના લાગ્યો કે; 

હું કેવો ડુભૌગી છુ' કે, પ્રથમ ડુ' ખ્રહ્દાચર્યમાંથી 
સ'ન્યસ્ત લેવા તેયાર થયે! તથા હાલ શ્રી સૂય ભગવાને 
ગૃહસ્થાશ્રમ મ'ડાવ્યા પછી હું તેમાં જ પડી રહ્યો છુ', પણુ 
સ'ન્યસ્ત ગ્રહુણુ કરવા મને ઈચ્છા થતી નથી. આ જ વખતે 
તેણે પોતાની બે ઓ ચૈત્રેયી તથા કાત્યાયનીને બોલાવી તયા 
તેમને કહ્યુ' કે, હું' હવે સ'ન્યાસ ગ્રહેણુ કરવા માંચુ* ૪. 
માટે મારી પાસે જે પૈસા છે તે તમા! બેઉને હુ' વહેચી 
આપુ' છુ. આથી તમો જીવશે ત્યાંસુધી તમે સુખચેનથી 
તમારૂ' જીવન ગાળી શકશે।. તમને કોઈપણુ પ્રકારની ડુનિ- 
યામાં અડચણુ આવશે નહિં. આ સાંભળી કાત્યાયની તો 
સૌન થઇ બેસી રહી. પણુ સૈત્રેયી બાલી ઉઠી કે, આપ 
સ'ન્યસ્ત ગ્રહેણુ કરો છે તથા આ ધન અમને આપી જાઓ 
છે. પણુ આ ધનથી અમને શાશ્વત સુખની પ્રાપ્તિ થશે કે 
અમારો દૈહુ રહેશે ત્યાં સૂધી જ આ પષનવડે સુખની પ્ર!પ્તિ 
રહેશે ? યાજ્વલ્કચે કહ્યું છે કે, શાશ્વત સુખની પ્રાપ્તિ માટે 
આ પન નથી. પણુ તેને સાટે તે! ખ્ાહ્માવિચારરૂપી ધત જ છે. 
આ સાંભળી મેત્રેયી બાલી ઉઠી કે, મને આપ તે બ્રહ્દાવિઘાનેા 
ઉપદેશ કરશે, પછી યાસવલ્કયે પોતાની પત્ની મૈત્રેયીને 
ષ્હ્માવિધા સ'બ'ધી નીચે પ્રમાણું ઉપદેશ આપ્યોઃ- 

યાસવલ્કયઃ-તુ' જે, કે જે શબ્દ સ્પશ'વાળા અથો છે, તે 
અનથ'ફપે છે તથા તે શરીરને વિશે થ્થિતિ કરી રહેલા 
છે. આ સ્પશોદિ અર્થવિશે જે આસક્ત છે, તે ભૂતાત્મા 
પણ્મપદતુ' સ્મરણુ કરી શકતો નથી. તપના સામથ્મ્થ્થી _ 


૩૨૧૪ સુ'દરી શૈભાગ્ય સર્વસ્વ, 


સત્વની પ્રાપ્તિ થાય છે, સત્વથી મનની પ્રાપ્તિ થાય છે, 
મનવડે ગાત્માોપલખ્ષધિ થાય છે તથા આત્મસાક્ષાત્કાર 
થવાથી તેની પુનરારત્તિ થતી નથી. જેવી રીતે કાષ્ઠે વિનાના 
અગ્નિ પોતાની ઉત્પત્તિ વિરો શમી જાય છે, તેજ પ્રમાણે 
વાસનાને ક્ષય થવાથી ચિત્તતુ' પોતાની ચેો।!નિ વિશે શમન 
થાય છે. મન જ્યારે પાતાના સ્થાનને વિશે શાંતિ પામેલુ' 
હાય છે ત્યારે તે સત્યપ્રતિ ગમન કરે છે, પણુ જ્યારે 
ઇન્દ્રિયાના વિષચોથી તે મન સુગ્ધ ખનેલુ' હોય છે ત્યારે 
કમ'ને વશ થવાથી અનૃતરૂપે થાય છે. ચિત્ત એ જ સ'સાર છે.” 
તેનુ' પ્રયત્નવડે શોધન કરવુ' જેઈએ. જ્યારે ચિત્ત તન્મયતાને 
પામે છે ત્યારે તે સનાતન માર્ગને અવલ'બેલુ' કૅહેવાય છે. 
ચિત્તના પ્રસાદવડે શુભાશુભ કમનો નાશ થાય છે. જેની 
સ્થિતિ પ્રસન્ઞાત્મામાં છે; તે અવ્યય સુખને ભેોઝવે છે. જ્યારે 
પ્રાણીનું' ચિત્ત આસકિતવાળુ' થાય છે ત્યારે તે વિષચોમાં 
લુખ્ધ ખને છે. ને તે ખહ્દામાં આસક્ત થાય છે તે તે ખ'ધનથી 
સુકત થાય છે. હુદયકમળમાં પરમાત્માનુ ધ્યાન કૅરવુ' જેઈએ. 
આ પરમાત્મા સાક્ષીરૂપે છે તથા તે શુદ્ધ બુદ્ધિવાળા અને પરમ 
શ્રેસતા વિષય છે. તે મન તથા વાણીને અવિષય છે તથા તે 
અક્ષયરૂપ છે. તે સત્તામાત્ર પ્રકાશના એક પ્રકાશકરૂપે છે તથા તે 
સવ ભાવનાતુ' અતિકુમણુ કરનાર છે. તે નહિ ત્યાગ કરવાચેગ્ય 
તથા સામાન્ય અને વિશેષ ભાવેથી રહિત છે. તે નહિ ગ્રહુણુ 
કરવા ચોગ્ય,ષ્ુવ,અત્ય'ત ગ'ભીર, તેજ તથા તમથી રહિત, સ'કલ્પના 
અભાવરૂપ, આભાસથી રહિત તથા સૈક્ષના સ્થાનરૂપ છે. તે 
નિત્ય, શુદ્ધ, ખુદ્ધ, સ્રુકત સ્વભાવવાળા, સત્યરૂપ, સૂક્મ, વિભ્રુ- 
રૂપ, અદ્વિતીય, આન'દના સાગરરૂપ, પરમરૂપ, સોહુમસિમ એ 
નામવાળા તથા સ'શયથી રહિત છે. આન'દરૂપ, સ્વાશ્રયને 
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વિશે રહેલ, આશારૂપી ડાકિનીનાો નાશ કરનાર તથા સવ 
પ્રકારના સ'ગથી રહિત એવા મારે વિરે તેમજ જગતને માયા- 
રપે નોનારા મારેવિશે, જ'તુ કૈવી રીતે પ્રવેશ કરી શકે ? 
વણાશ્રમ તથા આચારથી યુડત અસ્તાનીએ પોતપોતાના કર્સં- 
નુસાર ફળને મેળવે છે. જેએ વર્ણીદિ ધમનો ત્યાગ કરે છે, 
તે પુરૂષો સ્વાન'દને વિશે તૃપ્ત થાય છે. વ્ણીશ્રમ ધમ તથા 
અવયવયુકત પોતાનુ સ્વરૂપ આાહદિમાં અને અ'તમાં વ્યથ* છે. 
વળી પુત્રાદિ દેહવિશે અભિમાનથી જે રહિત થાય છે, તે 
સુખ કરવાવાળા અન'તને વિશે સ્થિતિ કરે છે. એક સમયપર 
સેત્રેય નામના સુનિ કૈલાસપ્રતિ ગયા. ત્યાં જઈ મહાદેવને 
કહેવા લાગ્યા, હે ભગવન્‌! મને પરમ તત્ત્વ રહેસ્યનો ઉપદેશ 
કરરે।. મહાદેવ ખોલ્યા; દેહુ દેવતાના સ્થાનરૂપ છે. તે જીવ 
તથા શિવરૂપ છે. અસ્તાનરૂપી નિ્મૌલ્યને ત્યાગ કેરવો નનેઇએ 
તથા “સોહ'-તે ને ટુ' એક છીએ? ભવી રીતની ભાવનાથી 
પૂજન કરવુ' જેઈએ. અટ્ભૈતનો સાક્ષાત્કાર થવો, તે ર્ાનરૂપે છે. 
મન કેઈ પણુ પ્રકારના વિષયથી રહિત કરવુ, તે ધ્યાન છે. 
મનમાંથી દોષોનો ત્યાગ કરવો, તે સ્નાનરૂપે છે તથા ઈન્દ્રિયોને 
નિગ્રહુ કરવો તે શોૌચરૂપે છે. તેણે ખ્રહ્મરૂપી અમૃતતુ' પાન 
કરવુ' જેઇએ, દેહુના રક્ષણુ અથે|જ ભિક્ષા કરવી નેઈએ 
તથા દ્વેતથી રહિત એવા એકાન્ત સ્થાનમાં તેણ રહેવુ' નનેઈએ. 
આ રીતે ત્તાનીએ ચાલવુ' નેઇએ. આ પ્રમાણે કરવાથી 
સુકિત પ્રાપ્ત થાય છે. સૈત્રીયીઃ--હેૅ ભગવન્‌ ! દેહુ ૨]' કરવાથી 
પવિત્ર થાય છે ? સુનિઃ--આના સ'બ'ધમાં ડુ કહુ' તે 
સાંભળ. સાતા તથા પિતાના મળવાળછી# ઉત્પત્તિ 
તથા_ મરણુ ધસમવાળુ' તથા સુખડુઃખના સ્થાનરૂપ હોવાથી 
અપવિત્ર આ દેહેનો સ્પ કરવાથી સ્નાન કરવુ' નેઇએ. આ. 
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રહ પાતુથી અ'ધાચલે છે, મહા રામવાળા છે, પાપના આશ્રચ- 
રૂપ છે તથા અશાશ્ચવત છે. તે વિકાર તથા આકાણ્થી 
પૂણું' થાય છે. તેનો! સ્પર્શ કરવાથી સ્નાન કરવુ' જેઈએ. 
આ દેહમાં મુદત રીતે ઉત્પન્ત થયલા મલે।નો નવદ્દારનડે 
સવ થયા કરે છે. તે રુર્ગ'ધવાળાો તથા નઠારા મળવાળે છે. 
આને સ્પર્શ કશ્વાથી સ્નાન કરવુ' એેઇએ. જનનાશૌચ તથા 
સરણાશૌચવાળા દેહનો સ્પશ* કરવાથી સ્નાન કરવુ' નેઇએ. 
આતો હુ' છુ તથા આ મારો દેહુ છે, એ રીતના અભિ- 
માનવાળી' શરી૨ છે. વળી વિષ્ઠા, મૂત્ર, લાળ આદિ ડુગ 
ધોનો ત્યાગ કરવાવાળી છે. લાકિક રીતિએ મૃ-તિકા તથા 
જળલથડે તે શુદ્ધ તથા પવિત્ર થાય છે. પણુ વાસ્તવિક શીતે 
ચિત્તની શુદ્ધિથી જ દેહુ શુદ્ધ થાય છે તથા ત્રણુ પ્રકારની 
વાસનાને! ક્ષય થવાથી તે રચ થાય છે. જ્તાનરૂપી મૃત્તિકા 
તથા વરાગ્યરૂપી જળવડે ક્ષાલન કરવાથી દેહુ પવિત્ર ખને 
છે. ભિક્ષારૂપે અદ્રેત ભાવના છે, ષણુ દ્વત ભાવના લક્ષણુ 
કરવા ચોગ્ય નથી. ચુરૂ તથા શાઅતા કહૅવામાં આવેલા ભાવ- 
વડે ભિક્ષુકની ભિક્ષા કહેવામાં આવે છે. અધિકારી સન્યાસ 
ગ્રહુણુ કર્યા પછી પોતાના દેશને ત્યાગ કરે છે. જેમ ચોર 
હીય તે કારાગારમાંથી છૂઢે છે ત્યારે સમાંથી ઠડ્વૂર જઈ 
વસે છે તેમ સ'ન્યાસીએ ડ્ર જઈ વસવુ' ન્નેઇએ. 
અહુ'કારરૂપી પુત્રનો, સ'પતૂરૂપી ભાઇને, મૈોહરૂપી 
મ'દિરનો તથા આશારૂપી પત્નીનો જ્યારે ત્યાગ ડરવામાં 
આવે છે ત્યારે તે અવશ્ય સકત થાય છે. સોહ કરવાવાળી 


માતા જેની નાશ પામી છે તથા જ્તાનરૂપી સુત જેને ઉત્પન્ન 
થયો છે, જેને આ બે રીતના આશૈાચની પ્રાપ્તિ થઈ છે તો 
'તેણુ સ'ધ્યાની શા માટે ઉપાસના કરવી? હૂૃદ્યાકાશમાં 


ચિત્તરૂપી સૂય" સદા પ્રકારો છે, જે અસ્તને પામતો નથી 
તેમજ ઉદયને પામતો નથી, તો પછી સ'ધ્યાની ઉપાસના 
શા માટે કરવી જેઈએ ? સર્વ એક તથા અદ્દયરૂપે છે, એ 
પ્રમાણુ ચુરૂના ઉપદેશથી જે નિશ્ચચ થચે। છે, તેજ એકાંત. 
સ્થળ છે. મઠ અથવા તો અન્ય વનની આવશ્યક્તા નથી. 
જેએ સ'શય ભાવથી રહિત છે, 'તેઓને સુકિતિ છે; પણુ 
સ'શયયુકંત મનવાળાની સુડિત એક જન્મે કે અનેક જનન્‍્સે. 
પણુ નથી, માટે વિશ્વાસ મેળવવો નેઇએ. કર્મનો ત્યાગ, એ. 
સ'ન્યાસ નથી. જીવાત્મા તથા પરમાત્માની એકતા થવી, એ. 
જ સ'ન્યાસ છે. સર્વ પ્રકારની ઇચ્છાએ, જેને ઓકેલાના 
આહાર સરખી છે, તેજ સ'ન્યાસને વિશે અષિકારવાળે છે તથા. 
તેને પોતાના દેહુતુ' અભિમાન હોાતુ' નથી. જ્યારે મનવડે 
સવ* વસ્તુમાં વેરાગ્ય થાય છે ત્યારેજ અધિકારીએ સન્યાસ. 
પારણુ કરવા, નહિં તો તે પતિત થાય છે. દ્રવ્યની લાહ્મસાથી 
તેમજ અન્ન વઅની લાલસાથી થથવા તો પ્રતિષ્ઠાને અથે' જે: 
સ'ન્યાસ લે છે, તે ઉભય લે।કથી ભ્રષ્ટ થાય છે તથા તેને 
સુકિતિની પ્રાપ્તિ થતી નથી. તત્ત્વસ્રાનતુ' ચિ'તન એ ઉત્તમ. 
છે, શાઅનુ' ચિ'તન એ મધ્યમ છે, મ'ત્રતુ' ચિ'તન એ અધમ 
છે તથા તીય'નુ' ભ્રમણુ એ અખષમસમાં અધમ છે. જેમ જળમાં. 
પ્રતિખિ'ખિત થચેલ્યા વૃક્ષના ફળનો સ્વાદ વૃથા છે, તેમ' 
અનુશવવિના ખ્રહ્ામાં હુષ' થવો વૃથા છે. ત્યાગ વિના પણુ. 
જે યતિને મધુકેરીરૂપી માતા છે, વેરાગ્યરૂપી પિતા છે, 
શ્રદ્ધારૂષી ઓ છે તથા જ્ઞાનરૂપી પુત્ર છે તે સુકત છે. ધનવડે. 
જે શટા છે, વચવડે જે મોટા છે તેમજ વિંઘાવડે જે સોઢા. 
છે, તે સવે? જ્તાનનડે જે સોટા છે, તેના શિષ્યરૂપે તથા 
શિષ્યના પણુ દાસરૃપે છે. મામાવડે જેમનાં ચિત્ત સમૂહ _ 
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અનેલાં છે તથા આત્મારૂપી મને પૂણું'પણે જેણે પ્રાપ્ત કર્યો 
નથી તેવા દેવો કાગડાની માફક ક્ષુભિત ઉદ્રને પૂરવા માટે 
ભસે છે. પાષાણુ, સુવર્ણ તથ મૃત્તિકાથી ખનેલા દેહમાં બાહ્ય 
પૂના સુસુક્ષુને પુનર્જન્મ તથા ભોગ કરવાવાળી છે. માટે 
ચતિએ પોતાના હુંદયનુ' જ અર્ચન કરવુ' તથા પુનર્જન્મ ન 
થવા માટે ખાહ્યાચ'નનાો ત્યાગ કરવો. સમુદ્રમાં પાણીથી 
ભરેલો ઘડો અ'દરથી પૂણુ છે તથા ખહારથી પણુ પૂણુ છે, 
તેજ પ્રમાણે આકાશમાં રહેલ ઝુ'શ અ*દરના ભાગમાં શૂન્ય છે 
તથા ખહારના ભાગમાં ચૂન્ય છે. ગ્રાહ્મ જશાવરૂપે તુ' મા થા, તેમ 
ગ્રાહેકાત્મારૂપે માથા. છે મૈત્રેયી!સઘળી ભાવનાને! વ્યાગ કરી જે 
શેષરૂપે છે તે રૂપે તું' થા. વાસનાના ત્યાગ સાથે દ્રષ્ટા, દશન 
તથા દશ્યભાવનેો તું વાગ કર. દર્શનમાં પ્રથમથી જ આાજાસ- 
રૂપે રહેલા સ્‍રાત્માનું' જ કૅવળ તુ' અવલ'બન કેર. સવ' સ'કલ્પો 
શાંત થયા છે એવી શિલાના સર'"ખી જે સ્થિતિ છે, તે જાગ્રત 
તથા નિદ્રાવસ્થાથી રહિત છે. તે જ શ્રેષ્ઠ સ્થિતિ છે. 
પરરૂપે હું' છુ, બ્રહારૂપે હું' છુ, પ્રભાવરૂપે હું' છુ', સર્વ 
લોકના ગુરૂરૂપ હુ' છ, સવ લેકમાં હુ' છુ, 'ડસિદ્ધરૂપે 
હું' છ, પરમરૂપે હું' છુ, નિષરૂપે હું" છુ, વિમલરૂપે ડું'છુ', 
વિજ્તાનફૂપે હડ ષક, વિશેષરૂપે ડડ ષ્ઠ સોમરૂપે હડ છી, 
સકલરૂપે હું' ૪', શુભરૂપે હું' ૪% ચેોઃકથીરહિતરૂપે હું છ, 
ચતન્યરૂપે હું' છુ' તથા સમરૂપે ડું' છુ'. હું' માન તથા 
ગમપમાનથી રહિત ૪, ડું' નિર્યુ ણુરૂપે છુ, શિવરૂપે હું'ષ', હુ'ઠ્રેત. 
તથા અટ્વૈતથી રહિત ૬%, ડું દ્ર'દ્ધથી રહિત ષ્' તથા તે હુ 
ચોતે ષ્ઠુ.. ભાવ તથા અભાવથી રહિત ડુ' ૪, વાણીથી રહિત 
દુ' છ. કાંતિરૂપે હું' છુ', ન્ય તથા અચૂન્યના પ્રભાવરૂપે 
ફહુ' છ્' તથા રોભન અને ।ભનરૂપે હું' છ'. તુલ્મ તથા 
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અતુલ્યથી રહિત ડું' છુ', નિત્ય, શુદ્ધ તથા સદાશિવરૂપે ડું” 
જુ, સવ તથા અસ*થી રહિતરૂપે, સાત્વિકરૂપે, તથા સદારૂપે 
હું” છુ'. એક સ'ખ્યાથી રહિતરૂપે, દ્વિસ'ખ્યાર્પે, સદ્‌ તથા 
અસદ્‌્થી રહિતરૂપે તથા સ'કલ્પથી રહિતરૂપ હુ' છુ. અનેક 
આત્માના ભેદ્દોથી રહિતરૂપે, અખ'ડાન'દરૂપે હું' છુ. 
ભિન્નરૂપે હું' નથી, દેહાદિથી રહિતરૂપે હું" છુ'. આશ્રય તથા 
મનાશ્રયથી રહિતરૂપે, આધારથી રહિતરૂપે, બ'ધમોક્ષાદિથી 
કહિતરૂપે, તથા શુદ્ધ બ્રહ્મારૂપે હું' પુ. ચિત્તાદિ સવથી રહિત 
રૂપે, પરમરૂપે, પરાત્પરફૂપે, વિચારરૂપે તથા વિચારથી રહિતરૃપે હું” 
જુ. હું' જ સનાતન અકાર, ઉકાર તથા મકારરૃપે ફુ'. ધ્યાતા, 
ધ્યાન તથા ધ્ચેયથી રહિતરૂપે હુ' છુ. સર્વ પૂણુ રૂપે, સચ્ચિદા- 
ન'હ& લક્ષણુરૂપે, સવ' તીથ સ્વરૂપરૂપે, પરમાત્મારૂપે તથા શિવ- 
રૂપે હુ પુ. લક્ષ્ય તથા અલક્ષ્યથી રહિતરૂપે, લયથી રહિતકૃપે, 
માતા, માન તથા સૈયથી રહિત શિવરૂપે હું'છ'- ડું' જગતરૂપ 
નથી, સર્વના દ્રષ્ટારૂપ, નેત્રાદિથી રહિતરૂપે, જૃદ્ધરૂપે, જ્ાની- 
રૂપે, પ્રસન્નરૂપે તથા પરરૃપે હું* છુ. સર્વા ઇન્દ્રિયાથી રહિત- 
રૂપે, સર્વ કમના કેરનારરૂપે, સર્વ વેદાન્તથી તૃપ્તરૂપે તથા 
સુલભરૂપે હુ' છુ. સ્ૃદ્તિ તથા અસુદિતરૂપે, સવ' મૌનના 
કૂળરૂપે, ચિન્માત્રરૂપે, તથા ચિન્મયરૂપે હું' ષ્ઠ'- હોનરૂપે, સ્વ- 
લ્પરૂપે, હુંદય ગ્ર'થિથી રહિતરૂપે તથા હુદયકમળના સધ્યમાં 
રહેલો હુ છ. છ વિકારથી રહિત, છ કોશથી રહિત, છ શતરુ- 
થી દહિત, અ'દરના કરતાં વધારે અ'દરરૂપ હું' છુ. દેશ તથા 
કાળથી રહિતરૂપે, દિશારૂપી વસ્રથી સુખી એવો ડું" છ. મારા 
'સિવાય અન્ય કાંઇ નથી. હુ' વિસુક્ત ષ્ઠ' તથા નકારથી રહિત 
છી અખ'ડાકાશરૂપે, અખ'ડાકારરૂપે, પ્રપ'ચથી સ્ક્ત ચિત્તવાળે। 
તતથા પ્રપ'ચથી રહિતરૂપે હું' છુ સવ પ્રકાશરૂપે, ચિન્માત્ર 
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જ્યોતિરૂષે, ત્રણુ કાળથી રહિતરૂપે, તથા કામાદિથી રહિતરૂષે 
હું' છ'. કાયિકાદિ દોષોથી રહિત, નિશુ'થુ, કેવળ એકરૂપ, 
સ્ૃુક્તિથી રહિત, સુક્તફૂપે, તથા સોક્ષથી રહિતરૂપે હે' છ્ુ'. સત્ય 
તથા અસત્યાદિથી રહિતરૂપે તથા સર્વા સન્માત્રયો રહિતરૂપે. 
હું' નથી. ગ'તબ્ય અર્થાત્‌ જવા ચોગ્ય સ્થાનથી રહિતકપે, 
ગમનાદિથી રહિત હું' છ. સમરૂપે, શાંતરૂપે, પુરૂષાત્તમરૂપે,. 
તચા સ્નાનુભવરૂપે હું ષ્, એમાં સ'શય નથી. 

હે મૈત્રેયી ! આ પ્રમાણે સર્વમાં હુ' સ્વરૂપ આાત્માને 
નિશ્ચય કરવો. 


મૈત્રેયીઃ-ડે સુનિ; આપે મને ખ્રદ્દાવિદ્યાના પ્રથમ. 
ઉપદેશ કેમ ન કર્ચ. 


સુનિઃ-હે મેત્રેયી | આ સ'સારના જન્મ મરણાદિ દુઃખો 
જેઈ તુ' ઉન્મત્ત પુરૂષની માફક રહેતી હૅતી. જેમ ગાયનો વાછ- 
રડો મરી જવાથી તે સજદા રૈ।કાતુર રહે તેમ તું સવ'દ્ા 
ગૃહસ્થાશ્રમ વખતે શોકાતુર રહેતી. હુ' જાણુતો હતે કે તે 
વખતે તને વિચાર આવતે હેતે કે, હુ' દેહાદિના સમૂહુ- 
રૂપ છ્' અથવા તેથી ભિન્ન છ. વળી દેઢાદિ સમૂડથી ભિજ્ઞ 
વિશે પણુ હું' જડરૂપે છુ' કે ચતન્યરૂપે છુ. હું' આ લોકમાં 
જેવા કારણુને લઈ આવી હોઇશ. મરણુ પછી કયા સ્થાનવિશે. 
સ્થિતિ થરો, મારા પતિતુ' સ્વરૂપ કેવુ' હશે. વળી જે ડુઃખ 
થાય છે તેતુ” સ્વરૂપ કેવુ' હેરો ? જે સુખ થાય છે તેતુ' 
સ્વરૂપ કેવુ' હશે ? ચક્ષુઆદિ ઇન્દ્રિચાનુ સ્વરૂપ કેવુ' હેરો ? 
વળી ચજીવડે જે સ્થાવર જ'ગમાત્મ વસ્તુઓ નેવામાં આજે 
છે, તેતુ' સ્વરૂપ કેવુ' હેરો ? આવી વસ્તુ તાસ મનમાં હે'મેશ 
ઘાળાતી હતી. તે ડું” સારીરીતે જાથુતો હતો. પણુ ગ્રહેચ્યા- 


સૌદા. ફેરે 


મ્રેમની સિંહિ થવા મઉ ડુ' સલ બ્રફેનિધોનો ઉપદશ કરતો 
ન હેતે. છેં શૈત્રેયી] બા ચર્રીરને બાળ, યૌનન તથા વૃદ્ધ 
આદિ ત્રણુ અવધ્થાએમાં રોગ, દ્રેષ, મોહે, શેક તથા આઓ- 
સેકિતિ આદિ વિકારોથી અનેક પ્રકેરનાં ડુઃખ થાય છે. 
શરીરમાં આત્માના પ્રવેશો તથા જવાવડે ભય ઉત્પન્ન થાય 
છ. જ લયને લીષે અનેક પ્રકારનો દુઃખ જે આ લેૉકેમાં તથા 
પેરસૌકમાં થાય છે, તે દૈહુંના સ'બ'ધથી જીવને થાય છે. 
માટે સઘળા દુઃ ખેનુ' કાર શરીરનો સ'બ'ધ છે. પોતાના જ 
શર્‌ીરમાં “માર્‌' તાફ” એવા અભિમાનથી અનેક પ્રકારનાં ડુઃખ 
ઉત્પન્ન થાય છે. જે કૈ આત્મા તે! સર રોગથી રહિત તથા 
નિળું'ણુ સ્વરૂપે છે, છતાં અવિધાથી થચેલા દોષોથી અનેક 
પ્રકોરનાં રુઃખોા થાય 'છે. આથી સ'ગ, તે જ સ૧* અનર્થનુ” 
કારણુ છે. જેમ પાણીનો શીતળતાનેો શુણુ સ્વભાવથી છે, 
છતાં અગ્નિ આદિનો તેને સ'બપષ લાગવાથી તેને ઉષ્સુતા 
આવે છે, તેમ શરીર સ'બ'ધથી ડુખાદિભાલ થાય છે. હૈ 
મૈત્ર્યી ! આત્માનુ જ્ઞાન, તે અજ્તાનની નિવૃત્તિતુ' કારણુ છે. 
ધનમાં જે બસકત છે, તેનુ' ચિત્ત બત્મસ્રાનમાં કહી લાગતુ” 
નથી. ન્યાંસૂધી અજ્ઞાનતા હોય છે ત્યાંસૂધી આત્મશાનર્મા 
ચિત્ત લાગતુ' નથી. અજ્ઞાનતાને લીધે અસ્તાનતાના કાય'ફૂપ 
સૃક્ષ્મ શરીરના ઢદી નાશ યતો! નથી, વળી પુણ્ય તથા પાપ 
કમે રહેવાથી સ્થૂળ શરીરની અવશ્ય પ્રાપ્તિ થવાની. સ્થૂળ 
શરીરને લીધે પુષ્ય તથા પાપવાળા કમૌતુસાર સ્રુખ તથા 
હુઃખની પ્રાપ્તિ પણુ અવશ્ય થવાની. આ રીતના પૂના 
ક્ષ'સફાર અશવા પ્રારષ્પ્રને હાઇ જીવને કરી જ્ન્મ ચાથ છે. 


જા રીતે. કાત્મજ્ઞાન વિનાનો ફાગની ચ 
શાર્દકે સંસાસ્ચદેસો શટ શટેકેયા ૨ છે. ખી ી પગી 


ડ્ર૨ સુ'દરી શાશાગ્મ સર્વસ્વ, 


ત્યાગ કચૌ તથા સૌક્ષરૂપ અમૃત મેળવવા તુ' મને પૂછે છે. 
આથી મને ઘણા આન'દ થાય છે. પુત્રરૂપ આમાં પુરૂષ 
ઉત્પન્ન થાય છે. બથી આને જાયા કહેવામાં આવે છે. તુ'જ 
સારી ખરી નાયા છે. જગતમાં જેટલી સ્રીઆ છે, તે અન્ન 
તથા વસ્ત ભૃષણાદિ પદાથ'ની યાચના કેરી, પોતાના પતિને 
અનેક પ્રકાશના કલેશ ઉત્પન્ન કરે છે. આમા રીતની આ્રીઓને 
જાયા, એ નામ ભઆપવુ* ચોગ્ય નથી. તેઆ જાયા અથવા 
લલના, એ નામને લાયક છે. જેમ સે' ધનનો ત્યાગ કયે 
છે, તેમ તે' પણુ ધનનો ત્યાગ કરી, તુ' મને આત્માના સ્વરૂપ 
નિરો પૂછે છે. હે પ્રિયા | તને હું' પતિ પ્રિય ષ્ઠુ' તથા મને 
તુ' જાયા પ્રિય છે. મા તો! અનુશવસિદ્ધ છે. પણુ મારી પ્રીતિ 
તારા શરીર વિશે છે, તે તારા સુખ માટે નહિ, પણુ મારા 
પોતાના આત્માના સુખ માટે મારી તારામાં પ્રીતિ છે. વલે જ 
રીતે તારી પ્રીતિ મારે વિશે જે છે, તે હું' પતિના સુખને 
સાટે નહિ, પણુ કામની શાંતિ તથા વઅ્ ભૂષણાદિ મેળવવાના 
સુખ માટે છે. 

“પત્રેયીઃ-આ પોતાના સુખને માટે પતિપર પ્રીતિ કરે 
છે, એમ કેવી રીજ્ને નાણી શકાય ? 

યાસ્વલ્કયઃ-છે મૈત્રેયી | પતિના સુખ માટે જ્વર પ્રીતિ 
કરતી હોચ તે! જ્યારે પતિ અન્ય આમાં આસકિત રાખે છે 
ત્યારે તેની સ્રી પતિમાં પ્રતિકૂળ બને છે. જગતમાં કઈ પણુ 
સ્રી પાતાના પ્રતિકૂળ પતિપર પ્રીતિ કરતી નથી. નને પતિ 
અવુકૂળ હોય, તોજ સરી તેને વિશે પ્રીતિ કરે છે. આથી 
જણાય છે કે, ઓએ પોતાના સુખ વાસ્તે પતિપર પ્રીતિ 
ઝરે છે, નહિ કે પતિના સુખને માટે. તેમજ પતિ આના 


સી મર્મ ૩૨૩ 


સુખને અથે સપર પ્રીતિ કરતે! નથી, પણુ પોતાના કામરૂપ 
શગ્નિને શમાવવા તથા અન્નપાનાદિ વ્યવહારતું સુખ સેળથવા 
સ્ત્રીમાં પ્રીતિ રાખે છે. ને ઓના સુખ અથે પતિ પ્રીતિ 
કરતો હોય તો! જ્યારે આરી વ્યભિચારાદિ કમૌને લીધે પતિને 
પ્રતિકૂળ થાય છે ત્યારે પતિની પ્રીતિ તેનાપર હોવી નેઇશ. 
અર્થૌત્‌ પતિની પ્રીતિ અનુકૂળ જાયામાં થાય છે, પણુ પ્રતિ- 
'ફેળ જાયામાં થતી નથી. જેમ સ્વભાવથી મધુર શર્કરા અમ- 
ધુર એવા આપણા શરીરનો સ'બ'ધ કરી, તેને મધુર અનાવે 
છે. માટે શકૅ'રા અતિશય મધુર કહેવાય છે. તેમ આપશે 
આત્મા આ શરીર આદિ અપ્રિય પદાર્થને ગ્રહેણુ કરી તેને 
પ્રિય ખનાવે છે; માટે મા આાત્મા સૌથી અધિક પ્રિય છે. 
જેમ સ્રીને પાતાના સુખ અથે પતિ પ્રિય છે, તેમ સુત્ર 
સુવણોદિ ષન, ગાય આદિ પશુઓ, ખબ્રાહ્ણાણુ તથા ક્ષત્રિય 
આાદિ જાતિએ, ઇન્દ્રાદિ દેવતાઃ્મા તથા જગતમાં જે પદાથ 
છે, તે સજની પુત્રાદિ પદાથ*માં પ્રીતિ હોય છે, તે પુત્રાદિના 
સુખ માટે નહિ, પણુ પોતાના સુખ માટે છે. ને 
ગુત્રાદિમાં પુત્રના પાતાના સુખ માટે પ્રીતિ હોય તો જ્યારે 
પુત્ર પ્રતિકૂળ વતે* ત્યારે તેનામાં પ્રોતિ ઓછી 
થવી જેઈએ નહિ. કેોઇપણુ પ્રતિકૂળ પદ્દાર્થપર પ્રીતિ કરતુ 
નથી. પણુ માત્માના સુખ માટે સવને પોતાને અનુકૂળ પદાર્થ 
પર પ્રીતિ થાય છે. પત્રેયીઃ--હેૅ ભગવન્‌! પતિ, આઓ તથા 
પુત્ર આદિ જેટલું જગત્‌ છે, તેને પ્રતિકૃળ વસ્તુ સુખરૂપે હોતી 
નથી, પણુ અનુકૂળ વસ્તુ જ સુખરૂપે હોય છે, તો પછી આન" 
સ્વરૂપ આત્માને શા જગત્‌ પ્રિય નહિ, પણુ અપ્રિય જ લાગવુ' 
જેઈએ. પણુ શ્રપ્રિય જગત નથી લાગતુ, તેતુ' શુ' કારણ? 


ડુર૪ મુ'રી સૌભાર્ધ સર્વસ્ત, 


_ યારાવલ્કેય:--આન'દસ્વફપ બત્માંતિના પેતિ આદિ જેટલા. 
પદાથો છે, તે ક્વજ્ાવથી પ્રિંય પણુ નંરથો, તેમ અપ્રિય પણુ. 
નથી. પણુ જેટલા પદાથ' પાતાના આત્માને સુખના સાધનફેપે 
લાગે છે, તેટલા પદાથ પ્રિય લાગે છે તથા જે પદાથ' આત્માં 
સે રુઃખના સાષનરૂપે લાગે છે, તેટલા પદાથ અપ્રિય લાંરે છે. 
'અર્થાત્‌ સૌથી પ્રિય જે આત્મા છે, તેને અચે'જ સવ* પદાથોમાં 
જુટલાકે પદાર્થ અપ્રિય, કેટલાક પ્રિય તથા કેટલાક વષાંરે 
પ્રિય લાગે છે. આત્મસ્વરૂપ આન'દ બ્રહ્યાના આન'દથી શ્રેષ્ઠ 
છે. સ્વર્ગથી માંડી બ્રહ્મલોક સૂધી જેટલા વિષયજન્ય આન'દ 
છે, તે સવ આન'દના કરતાં આત્મસ્વરૂપ આન'દ વધારે છે. 
ગા આન'દસ્વરૂપ આત્માનો સાક્ષાત્કાર થવા માટે શ્રવણાદિ 
સાધનની જર્‌ર છે. વિષયજન્ય ગઆમાન'દ ગુતર્‌' હાડકુ' ચાવે છે 
તથા તેથી જે આન'*દ થાય છે તેના સરખો છે. જ્યારે કુતફ' 
હાડેઝુ' ચાવે છે ત્યારે તેના કાંટા પોતાની જીભ્રમાં લાગે છે. 
આથી પોતાના સુખમાંથી લોહી નીકળે છે. આ લેણી ઝુત- 
રાને ગળ્યું' લાગે છે તથા તેને સ્વાદ આવે છે. આ જ પ્રસાણે- 
તો! આન'દ વિષયજન્ય સુખને છે. ચિત્તશુદ્ધિને માટે આહાર 
રુદ્ધિની આવર્યકતા ઘણી જ જરૂરની છે. “ જેવુ' અન્ન તેવો! 
કડકાર 7? આ કહેવત ખરી છે. સવ ઇન્દ્રિયોનુ' સ્વામી 
સન છે. વળી મન અન્નતુ' બનેલુ' છે. આથી કહ્યું છે કે, જે 
મન્નુ ભક્ષણુ કરવામાં આવે છે, તે ત્રણુરૂષે થાય છે. 
સ્યૂલભાગ નકકૅરૂપે થ્રાય છે, મષ્યમભામ માંસરૂપે ખને. છે 
તથા સૂક્મભ્રાગ. મનરૂપે થાય છે. શાથી: . સાત્વિક આહાર 
ખાવાથી મન .પ્રણુ સાત્વિક કને છે; વળી જે જળ.- પીવામાં 


છે, મધ્યમશા લા ફ્પે શાય છે તથા સૂક્મલાગ પ્રાણુરે 
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અને છે. તેજ અથૌત્‌ ઘૃતાદિ પદાથ' મારે દતે ત્રણરૂપે 
થાય છે. સ્યૂળભાગ હોાડકાંરૂપે થાય છે,. -મધ્યમભાગ મજજા- 
રૂપે થાય છે તથા સૂક્મભાગ વાણીકૃષે થાય છે. આ રીતે 
મન, પ્રાણુ તથા વાણી અવુકસે ન્ન, જળ તથા તેજના 
'શક્ષણુથી થએલાં છે. આના સ'બ'ધમાં એક દૃષ્ટાંત કહુ', તે 
'હે મેત્રેયી ! તુ' સાંભળ. 


ખે ખ્રાહ્દાણા કાશી ગયા તથા ત્યાંથી સ'પૂણું કમ'કાંઠ 
'વિઘા શીખી પોતાને ગામ આવ્યા. ત્યાંથી આવ્યા પછી 
'તેએએ પોતાના ખાપદાદાની વૃત્તિ, જે ચજમાનવૃત્તિની હતી, 
તે કરવા માંડી. આ બેઉ બ્રાજ્ઞાણા સમા ભાઇ થતા હતા. 
એઉ એકઠા જ રહેતા હુતા તથા જમતા હુતા. પહેલાજ પ્રસ'ગે 
પાતાના યજમાનમાં કોઇ મરણુ પામ્યુ' હેરો. આ ખ્રાથાણ 
'ભાઇઓમાંથી એક ભાઇ ઘેર રસોઈ કરવા રહ્યો તયા ઔશે 
ભાઇ એકાદશાહુ સરાવવા ગચે!. હેવે એકાદશાહું જેવુ' કસ, 
એટલે વેર આવતાં છેડ સાંજ પડી. ત્યાં શ્રાદ્ધ ગગડધુ' થયું' 
'હેશે, તેવામાં ખ્રાહ્દાણુશાઈને ભૂખ લાગી. આથી પ્રેતાન્નમાંછે 
જે કાંઈ ખરફી આાહિ લાવ્યા હેરે, તે ખાઈ લઈ બુખને 
શાંત કેરી. હુવે શ્રાદ્ધ સારી રહ્યા પછી બ્રાહાઘુભાઇ ઘેર 
મમાવ્યા. ત્યાં ઘેર આવી ઝોળી લાવીને મૂકો તથા પોતાના 
મોતા ભાઇએ જે રસોઈ કેરી હુતી, તે ખાવા માટે પ્રથમ 
સ્નાન કૅેરવા ફૂવા ઉપર ગચો. ત્યાં ગામનાં ઘણાં માણુસો 
“પાણી ભરતાં હતાં તથા આ ખ્રાછ્ાણુભાઈ પણુ ત્યાં નહોવા 
આવ્યા, બેરા આઘાં ખસતાં નહે હોવાથી તથા આ 
“બાહ્ણણુભાઈને છાંટા ઉડવાના ભયથી ખ્રાથાણુ કહ્યુ' કે, આરે 
ભાઇઓ ! તમે માઘાં ખસી જાએ. મને અડકરો। તે તમારે 


રેર સુરી સોભાગ્ય સર્વસ્વ, 


નહાવુ' પડશે. ડુ તો જાતે ચૂટ્ર જાતિનો પુ. પછી સ્નાન 
કરી ખાવ્યા પછો બેઉ ભાઇઓએ સાથે ભાજન યર્ઝું*. 
ભોજન કરી રહ્યા પછી સાંજના નાના ભાઈએ સોટા ભાઇને 
કહ્યુ” કે, ચાલ જાઇ, આજે આપણે ગામમાં ફરવા જઇએ. 
મોટા ભાઇને વહેમ ગચો કે, કોઈ હ્વિસ નહિ ને આજે 
ભાઇની ખુદ્ધિ આવી કેમ થઇ હશે. ન્રાથી તેણુ પોતાના 
નાના ભાઈને પૂછચુ' કે, મે' રસોઇ કરી તને જમાડયા 
પહેલાં તે ઓજુ' કાંઇ અન્ઞ લીધુ' હતુ' ખર્‌'? નાના ભાઇએ 
કહ્યું કે, હા ભાઈ, ભૂખ ઘણી લાગેલી હોવાથી એકાદશાહુ 
સરાવવા ગયો હુતો, ત્યાં જે ખરષ્રી આવી હવી, તે સે” 
ખાષી હુતી. આથી સો।ટાના મનમાં સજડ વહેમ પેસી ગચો 
જે, ભાઈની ખુદ્ધિમાં આવો ફેરફાર થવાતુ' કારણુ પ્રેતાન્ન છે. 
માથી તેણે પોતાની યજમાનવૃત્તિ બીજાને સૉંપી દઈ પોતે 
યજ્તયાગાદિપર જ પોતાને નિર્વાહ ચલાવવાનો નિશ્ચય કર્યો. 
હે મૈત્રેયી | આ મનનાં પાપાને ખાળવા માટે જ્તાનરૂપ અગ્નિ 
સિવાય બીજે કોઈ અગ્નિ નથી. શાખઅ્રમાં પણુ કહ્યુ' છે કેઃ- 
 ૩4જાર અરિ રુત્વયા ત્રળવશોપરરળિ | 
પ્યાનસિમેત્રનાન્યાસા સ્વાવ ર્ઇલસિ પંઝિતઃ ॥ 

અથ*-૩2કારને ઉપરની અરણી કરવી તથા પ્રણુવને 
નીચેની અરણિ કરવી. વળી ધ્યાનરૂપી મ'થનદ'ડવડે ખૂબ 
ઘર્ષણુ કરવાથી સ્તાનરૂપ અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે. પણુ શરીરને 
સાબુવડે અથવા જળવડે હુસૈશ સ્નાન કરવાથી મનનો સેલ 
જતો નથી. આના સ'બ'ધમાં એક ખીજુ' દૃષ્ટાંત કહું' તે, હે 
ગેત્રેયી ! તુ' સાંભળ. 

એક કેસકાંડી ખ્રાદ્ષાણુ હેતો. આ ખ્રાહ્ષાણુ જરાપણ 
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કરાને અડકાઈ જાય તો સ્નાન કર્યા જ કરે. આ બ્રાશ્ઞાણુ 
મા પ્રમાણે હમેશ સ્નાન કર્યા કરે, છતાં તેના મનનો સેલ 
નહિ ગચેલે હોવાથી તેના સુખપર જરા પણુ તેજસ્વીપણુ* 
મળે નહિં. એક વેળા ખ્રાદ્યાણુણાઈ બજે ગામ ગાડામાં 
બેસીને ગયા. ત્યાં જવામાં પાતાની સાથે એક બીન્ને અજાયચે! 
માણુસ બેસી ગચે! હેરો. રસ્તે ચાલતાં ષ્રાહ્દાણું પેલા અજા- 
ણ્યાને કહ્યું કે, આપ ત્તાતિએ કેણુ છે ? પેલાએ કહ્યુ' કે, ડુ” 
તો જાતનો ચમાર છુ. હવે પેલા બ્રાદ્દાણુભાઇ તે! તુરત નીચે 
ઉતરી પડયા. ત્યાં પાસે એક કુવો હેતો, ત્યાં પોતાની 
પાટલી વગેરે બાળી સુકવવા નાંખી તથા પોતે પણુ સ્નાન 
કરવા માંડયુ*. એવામાં તે સ્થળેથી એક મહાત્મા જતા 
હેતા. તેમણે પેલા બ્રાહ્ાણુને પૂછયુ' કે, આપ આમ શા માટે 
શા ખધુ' કરી રહ્યા છે? ખ્રાહાણું કલ્ર' કે, મને ચાંડાલનેદ 
સ્પર્શ થચે।, તેથી આ પ્રમાણે કરૂ' છુ. મહાત્માએ કહું કે, 
તસે થોડા કોયલા લાવો. ખ્રાથ્ણાણુ થોડા કોયલા લઇ આવ્યો. 
હેવે મહાત્માએ કહ્યું કે, આને સાખુવડે સારી રીતે ધોઈ 
નાંખો, જેથી એની શ્યામતા જતી રહે. ગમે તેટલીવાર ધોયા 
કચું*, પણુ કોલસાની ક્યામતા ગઈ નહિ, ત્યાર પછી મહા- 
ત્માએ કહ્યુ' કે, હવે એ કેલસા સૂકવી નાંખો. સૂકબ્યા પછી * 
આમાં અગ્નિ મૂકે।. આ રીતે કરવાથી કોયલાની રાખ થઈ 
ગઇ તથા કાળાશને બદલે શ્વેતતા આવી, મહાત્માએ કહ્યુ' કે, 
આજ પ્રમાણું મનની શુદ્ધિ માટે જ્ઞાનની જરૂર છે. નહિ કે 
અહુનિંશ કેવળ સ્નાન જ કર્યા કરવુ' તથા તેમાં જ પોતાને 
સમય ગાળવાની જરૂર છે. આથી જ ભગવટ્ટગીતામાં કહ્યું છે કે, 
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અર્થ:-હેૅ અ્જીન | જ્ઞાનરૂપી અગ્નિ જ સવ આંતર 


૩૫૮. યુ'રી સાજકણ્ય.સર્જ સ્વ? 


સપન નિવારણુ યર છે. ખાહા ઇન્દ્રિય તે ફેવળ ખાક 
વિષચોને જ જેઈ શકે ફે, પણુ આંતરના વિષચે।ને નઇ 
શકતી નથી. આથી જ શ્રુતિમાં કલ્યુ' છે કેઃ- 


પરતંગ્િિ શનિ ચ્ચસળયૂ રશુસખૂ રસસ્મારવરા જ પદ્યસિ 
સાભરાટ્મનૂ | 

અથ:-પરમ્રાત્માએ ઇન્દ્રિયા એવી બનાવી છે કે, જેથી 
આહા વિષચોને તે નઈ શકે છે, પણુ આંતરના વિષચોને નનેઈ 
શકતી નથી. આ જ હેતુથી શ્રુતિમાં કહ્યુ' છે કે, 


ચયો માચ નિર્ષલન્સે અવાવ્ય મનણા લઇ । 


અથ'ઃ--પરખ્રછ્ા પરમાત્મા મન તથા વાણોને। અવિષય 
છે?” મેતેયીઃ--છે શગવન્‌ | આપ એમ કહે છે ત્યારે ખીજ 
શ્રતિમાં એમ કેમ કહ્યું છે કે, 


મનરયાગુટ્રણરયસ । 

અધ:--મનવડે પરખ્રહ્મ પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર થઈ 
શકે છે. માટે આપના કહેવામાં વિરોધ આવે છે, તેનુ' કેમ ? 

સુનિઃ-- મે' જે ઉપર શ્રતિનુ' પ્રમાણુ આપ્યુ, તે 
અરુદ્ધ મનને માટે છે, પણુ શ્રુદ્ધ મન હોય છે તે! તેવડે 
આત્મસાક્ષાત્કાર થઇ શકે છે. અર્થાત્‌ બ્યવહારવાળા મનવડૅ 
આત્મસાક્ષાત્કાર થઇ શકતે! નથી, પણુ મનને પરમાથિક સ્વ- 
રૂપમાં જોડવાથી જ્યારે તે ચિત્ત શુદ્ધ થાય છે ત્યારે તેમાં 
આત્માનો સાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે. આ જગતમાં જેટલી ઉપા- 
ધિ છે તે સુખરૂપે નથી, પણુ તે પારમાથિ*ક સુખના નાશ 
કરવાવાળી છે. આના સ'બ'ધમાં એક દૃષ્ટાંત કહુ, તે સાંભળ. 
એક ભકત :એક મહાત્માતે ત્યાં રાજ કથા સોશળુના જાય. 


ગ્રી ધૃ, ર્ર 


“પણુ થોગ્ર વખત થાય કે ગાંડ ઉ'ચીનીચી કરવા માંડે. મહા- 
“તમો પૂછે કે, કેમ શોઇ | તુ' ઉતાવળ કેરે છે. ? પેલાદ શકત 
કહે કે, આજે લાકડા થઈ રહ્યાં છે તે લાવવાનાં છે. જે નહિ 
લાવુ' તા છોકરાં ભૂખે મરશે, માટે હું' જાઉ' છુ". આમ એક 
'દિવસ એક નિમિત્ત તો બીજે દિવસે બીજી ઉપાધિને લઇ 
પેલ્રા શકતથી સત્સ'ગને લાશ વધારે વખત લઈ શકાય નહિ. 
"પેલા મહાત્માએ જાષયુ' કે, આને ઔપુત્રાદિમાં આસકિત ધજ્ી 
છે, માટે તે આસક્ત છેડાયવી નેઈએ. આથી જ થશાઅમાં 
કહ્યું છે કૅ; 


નિઃસંળલા સુરિદવ* ચતીતાં લંમાક્કષેવાઃ પ્રતવસ્તિ યોવ: । 
અ(ફ્કયોનોડવિ નિવાસ્યતેડહઃ સમેત ચોળી જિયુતારપ સિજિઃ॥ 

ઔ, પુત્ર તથા ષન આદિને ત્યાગ કરવા, તે જ સ-્યા- 
-સીએ।ને સાક્ષને! માર્ગ છે. આઓ આદિને! સ'ગ સોટા ચોગીને 
પલુ ચેોઃગભ્રષ્ટ કરે છે. જેને ચોગી થવાની ઈચ્છા હોય, તેને 
માસ'ગ ચોગથી બ્રષ્ટ કર, તેમાં તો શુ' જ કહેવુ" !” હવે તેથ 
પાતાના પેલા ભકતને કલુ કે, ભાઈ, મારે ખહારગામ જવુ' 
છે તથા મારી સાથે એક માણુસ જોઇએ. તુ' મારી સાથે આવે 
તો! ઘણું સારૂ' થાય. પેલા ભાઈએ કહું કે, હું” આવુ તે! 
ખરો, પણુ છેકરાંનું તથા પૈરીનું શું થાય? મહારાજ કહે કે, 
આપણે બે દિવસમાં ચાલ્યા આવીશું. પેલા શકતે હા પાડી. 
સહારાજશ્રી બે દિવસ ત્યાં રહ્યા. તેવામાં મહારાજશ્રીએ જ 
'શકતની બેરીપર કાગળ લખી દીધો કે, મારા ભકતને સપડ'શ 
થવાથી મરણુતે શરણુ થચે। છે. પાતાના ભકતને તેશે કલુ કે, હું 
આ પ્રમાણે કાગળ લખુ છુ. પછી તારે વિચે કેવી ભક્તિ છે 
“તે તુ' જે. પેલી સ્રીએ પાતાના સ્વાર્થને ખાતર સ્ડાફટ વગેરે. 
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કરી. એમ કરતાં તેર દિવસ પૂરા થયા. છેકરાં પાસે ત્રચોદશાહ 
વગેરે કરાવ્યાં. હુવે મહાત્માએ કહ્યું કે, ચાલ આજે હુવે આપ- 
ણે આપણા સ્થાનપ્રતિ જઇએ. 


હેલે ત્યાં ગામમાં પેલા ભક્તનાં છોકરાં તથા બેરીનાપર 
ગામના લેોકેને દયા આવવાથી તે ખાઇને ઘણાને ત્યાંથી 
દળણુ' દળાવવા ચાલ્યું આવે. વળી તેના છોકરાને કેટલાક 
જણુાઓષખ નખાપા જાણી, પોતાને ત્યાં નોકરીએ રાખ્યા. 
આથો પેકે। ભક્ત જ્યારે ઘેર હુતો ત્યારે તેઓઆતુ' જે રીતે 
પાષણુ ચાલતુ હતુ', તે કરતાં પણુ વધારે સારી રીતે પોષણુ 
થવા લાગ્યુ. તેએ મહિના માસમાં ઉલટાં પાંચ પૈસે સુખી 
થયાં, એક મહિના કેડે પેલા મહાત્મા તથા ભક્ત ગામમાં 
આવ્યા. રાતના મહાત્માએ કલુ કે, તુ' તારી ખેરીની ખખર 
લઈ આથ કે તેની સ્થિતિ કવી છે? પેલો ભકત ઘેર ગયે! 
તથા ખારણાં ઠોકયાં. એટલે ઘરનાં માણુસોએ પૂછયુ' કે, કોણ 
છે ! ત્યારે પેલાએ કહ્યુ' કે, હુ' કફ્લાણુ, દીકરા ! ખારણુ' 
ઉઘાડ. એટલે છેકરાં પોતાની મા પાસે હોડી ગયાં તયા માને 
કહેવા લાગ્યાં કે, અમારા ખાપા તે! મરી ગયા ને હવે કયાંથી 
આવ્યા ? એટલે ઘરમાં બેઠાં જ પેલી ખેરીએ કહ્યું' કે, અરે 
ભૂ્તાં તુ' મારાં છોકરાંને શુ' ખીવડાવવા *માવ્યો છે ? ચાલ, 
તારે રસ્તે ચાલ્યો જા. નહિ તે। તારા મોઢા આગળ મરચાંની 
ધૂણી કરવી પડરો. પેલાએ ઘણુ કહયુ, પણુ બૈરી તથા છેકે- 
રાંએ ખાશણુ' ઉઘાડયુ' નહિ. વળી વધારામાં તેની બૈરીએ કહયું 
કે તુ' જીવતો હેતો, તે વખતમાં અમો જેવાં સુખી હતાં, તે 
કરતાં હાલમાં અસે વધારે સુખી છીએ. બા શખ્દ સાંભળતાં 
પેલાના મનમાં ઘણું લાગી આવ્યું. તે મહાત્માની પાસે ગચેદ 


સી ધમ ૩૩૨ 


તથા કહયું કે, હુ' માર્‌' માર્‌' કર્‌ ષ્ઠુ', પણુ તે ફ્રોકટ છે. 
ખરી છેકરાં વગેરે સો સ્વાથષ્નાં સગાં છે. માટે મારે હુવે ધેર જવુ” 
નથી. પણુ મારે તો મારો સમય હવે ઇંશ્વરભજનમાં જ ગાળવે. 
છે. માટે આસકિતજ અનચ*નુ' મૂળ છે. જેવી આ પુત્રાદિ 
ઉપાધિષર આસકિત ખોટી છે, તેમ જડ વસ્તુપર પણુ આસ- 
કિત મનુષ્યને ખ'ધનમાં નાંખનારી છે. આ સ'બ'ધષમાં એક 
પરમહુ'સ ત્રત ધારણુ કરતા, પણુ મનને સેલ નહિ ગચેલા. 
એક સ'ન્યાસીતુ' દૃષ્ટાંત લઈએ. એક સ'ન્યાસી ગામમાં ભિક્ષા 
કરવ જાય તથા રાતના પોતાની પરણુંઝુટીમાં ગામ બહાર 
આવી સૂવે. હવે લે કૈ સ'ન્યાસીને કપડાં આપે. પેલે। સન્યાસી કપડાં' 
એકઠાં કર્યા કરે, પણુ ઉ'હરો વધારે થવાથી તેઓએ સ'ન્યાસીનાં 
ક્રપડાં કરડવા માંડયાં, આથી તેણું એક બીલાડી પાળી, કે જેથો 
ઉ'દરતુ' જેર ઓણછુ' થાય. હવે બીલાડીને ઘરમાં ખાંધી રાખ- 
વાથી તે ભૂખે મરવા લાગી. આથી તેને ટ્રધ પાવા એક ગાય. 
રાખી. ગાયને હોવા ગામમાંથો એક માણુસને બોલાવતા. ગાયને 
ચરવા માટે મઢીની આગળપાછળ ઘાસ ઉગાવવા માંડયુ' 
તથા ત્યાં થાડું' ઘણુ' અનાજ પણુ વાવવા માંડયું. ગામના 
ઠાકોરે આ નેઈ તે ખેતરપર કર નાંખ્યો. એક વેળા સ'ન્યાસીની 
ગફલતીથી અનાજ વવાયુ* નહિ. આથી આગળપાછળ 
અનાજ થયુ, પણુ એના ખેતરમાં ન થયું- ઠાકોરનાં માણુસોએ 
પેલા સ'ન્યાસી જૂડુ' બાલે છે, એમ માની તેને કેદ કર્ચેચ. અહો 
જડેઉપાધ્િપર પણુ આસકિત રાખવાથી કેવી સ્થિતિમાં તેને આવવુ” 
પડયું ! હે મત્રેયી ! ક્રતિમાં આત્મસાન માટે ગુરૂ કરવાવા 
સ'બ'ધમાં કહુયુ' છે કૅ; 
આજાચવાન્‌ વુર્વો વેર | 
અર્થઃ--ચુરૂ જેને હોય છે તેનેજ આત્માનો સ.ક્ષાતકાર: 


33 સુ'દરી ે-શેોશાગ્ય સર્વસ્વ 


“થઈ શકે છે. તેમાં પણુ ચુરૂ બ્રહ્મનિષ્ઠ તથા શ્રોત્રિય હોવો 
જેઈ એ. કારણુ શ્રૃતિ્માં કહેયુ' છે કે, 


સ સગિત્વાળિઃ શ્રોખિયં ત્રજાનિણ સશ્સેવાસિમર્છેન્‌ | 


શ્રોત્રિય તથા બ્રહ્દાનિષ્ઠ એવા શુરૂ પાસે હાથમાં સમિ- 
'ધની જડી લઈ જ્ઞાન લેવા જવુ' નેઈઇએ. ને શુરૂ બ્રહાનિષ્ઠ 
હાથ છે તો તેના પૂજનવડે શિષ્યના ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે. 
કારણુ કે આપસ્ત'બમાં કહયુ છે કે; 


તસ્ય વુષ્રાવાચસુવચાસ્તિ જુદ: સાગુરુથ ષિવન્યઃ વાપ- 
જીલ્યમ્‌ । 

જે પ્રદ્યાનિષ્ઠ છે તેના જે પૈસો હોય છે તેના ઉપભોગ 
તેનાં બેરી છેકરાં લે છે, તેનુ' જે પુણ્ય હોય છે તેના ભાગી 
'લેની ઉપાસના કરનારા થાય છે તથા તેવા બ્રદ્દાનિષ્ઠપર 
જે દ્વેષ કરે છે તે તેના પાપના ભાગી થાય છે. આથી 
આ્રહ્ઘાનિષ્ઠનાં પુણ્ય તથા પાપ જતાં રહેતાં હોવાથી તે નિલે'પ 
થઇ મોક્ષને ચોગ્ય થાય છે. અધ'દગ્ધ ગુરૂ નકામાં છે. આ 
સ'બ'ધી હું" તને એક દૃષ્ટાંત કહું) તે સાંભળ. 


મેક ધનાઢય ગૃહસ્થ પોતાની પાછળ બે છેકરા તેમજ 
એક છેકેરી તથા વિધવા આને મૂકી મરી ગચે।. મરતાં 
અગાઉ પેલા ખીચારાને હેડકી આવવા માંડી. આ વખતે તેના 
'છોકશએ તથા ખેરીએ આવી પેલા ડોસાને પૃછયુ' કે, કાકા 
ક'છ કહેવુ' છે ? આપે પેસા બેસાની શી વ્યવસ્થા કરી છે? 
પેલા ડોસાએ ન સમન્તય એવે ખોાખરે અવાજે કહ્યુ' કે, મારા 
જે પેસા છે તે મારા ચોપડામાં છે, પણુ બીજે ઠેકાણુ નથી. 
આસ કરતાં પેલે! ડોસો મરી ગચે. મરણુ બઃદ તેની સર્જ 


ક્રિયા વગેરે ખૈરી છોકરાએ કેરી. ચાંપડાંમાં શુ' પૈસા છે, તૈ 
શાઇએ પણું નયા નહિં. જે પ્રમાણે બ્યાપારં ચાલતો! હેલો, 
તેજ પ્રમાણે ચલાબ્યા કયો. એકે વેળા વ્યાપારમાં ઘેલા 
જવાથી પૈસા માટે ટાંચ પડવા માંડી. મ્માથી છેકકરાએએ 
તીજેરીમાંથી ચોપડા કહઢાવ્યા તથા પેલા ડોસા પૈસા ચાપ- 
ડ્ામાં રાખી ગયા છે, તે નેવા લાગ્યા. ચોપડા વાંચતાં વાંચતાં- 
એક ઠેકાણું એમ આવ્યુ કે, આપણા ઘરના મ'દિરના શિખ- 
રમાં અખાડ સુદ ૧૫ ને દિવસે બપોરના ખરેખર ખારવાગતે 
એક લાખ સોનામહેર દાટી છે. છોકરાઓએ આ વાંચી. 
શિખર તેોડાવવા નિશ્ચય કચે. ગામના કૈટલાક લેક છેકરા 
પાસે આવ્યા તથા ચોપડો મે'ગાવ્યો. ચોપડા પ્રમાણે સોના- 
મહેર શિખરમાં હોવી જેઈશએ. પણુ તે નેનારાના પોતાનાજ' 
મનમાં સ'શય થયે! કે, આટલા સરખા નાના શસિખરમાં 
આટલી બધી સોનામહોર કેવી રીતે રહી શકે? . માટે 
લખેલુ' ભૂલ ભરેલુ' શોવુ' નનેઇએ. તેઓએ કહ્યુ' કે, ભાઈ, 
અમને તો. સ'શય થાય છે. કેટલાક દિવસ સૂધી આ પ્રમાશ"- 
નો ધાધાડુવા ચાલ્યા કચોૌ. ગામમાંથી એવામાં એક વૃદ્ધ 
વ્યાપારી તે છેકરાને ત્યાં ગચો. ચોપડા મ'ગાવ્યા. 

વાંચ્યા પછી પેલા વૃદ્ધ વેપારીએ વિચાર કર્ચે1 કે,. 
આમાં દિવસ તથા કલાકને સમય આપેલે છે. ને કેવળ. 
શિખરમાંજ પૈસા હોત તે! સમય આપવાની કશી જરૂર ન 
હેતી. માટે પેલ્લા છેકરાએને કશું કે, અખાડ સુદ ૧૫ આવે 
ત્યારે મારી પાસે આવને, પછી ધન નેઈફ્' એમ કરતાં. 


અખાડ સુદ ૧૫ નેન છેકરાએઓ પેલા વૃદ્ધ પારી પાસે. 
ગયા. ની વેપારી ખરાબર અગીઆરને. સુમારે શિખર ભા- 
ગળ ગ: પછી જેવા બરોબર બર વૉગ્યા, કે તેજ વખતે. 
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તે શિખરની છાયા જેટલા જમીનના ભાગમાં પડતી હશે, 
તેટલા ભાગને ખોદાવવા કલશુ'. તે ભાગ ખેોદાવતાં તેમાંથી 
સુષ્કળ દ્રવ્ય મળી આવ્યુ'. ચોપડાની માક્ક શાસ્ના નેનારા 
તો ધણા છે. પણુ ઘણાખરા પેલા સ'શયાત્માવાળા છે. વળી 
સ'શયાત્મા થુરૂ અધઇગ્ધ છે. તેનાથી કોઇ દિવસ કલ્યાણ 
થઈ શકતુ' નથી. પથ પેલા વૃદ્ધ વેપારીની માફક જ્યારે 
“ખરો સદ્શુરૂ મળી આવે છે, ત્યારે જ ખરે માગ જાણુવામાં 
મ્માવે છે તથા શિષ્યને સક્ષના માર્ગ પ્રતિ લઈ જઇ શક્ઠે 
છે. નળી સત્સ'ગ, એ જ સૃખ્ય ચિત્તની શુહદ્ધિતુ' કારથ છે. 
આથી જ કશું છે કે:- 

અચ્વો વિણો વખૂનગુશે વળિનાં તિયાલે સ્વર બઞુણા વલસિ 
વૈ વિવૂધા થયસ્સિ | જ્ાર કથી પતિસઝુલ નરસું વસ્તિ થે 
સુખા વસસિ વે મમવઝ્ઝનાનાં । 

અર્થ:--સસુદ્રમાં અમૃત રહે છે, ત્યારે સાગર ખારો કેમ? 
તેમ નહિ તે ચ'દ્રમામાં અમૃત ખરો કૈ નહિ. ને ચ'દ્રમામાં 
અમૃત છાય તે તેનામાં દિવસે દિવસે ક્ષય કેમ થાય છે ? 
ને ચ'દ્રમાં અમૃત નથી તે! આના જુખમાં ખરુ કે નહિ ? 
ને તેમ હોય તો આનો પતિ મરી કૈમ નાય છે? વારૂ, ઓમાં 
નથી, પણુ નાગલેો।કમાં તો અમૃત ખરૂ' કે નહિ? ને નાગ 
લોકમાં અમૃત હોય તે! નાગના સુખમાં ઝેર કેમ છે ? નને 
નાગ લોકમાં અમૃત નથી તો સ્વર્ગમાં તો અમૃત ખરૂ ક્ર 
નહિ ? ને સ્વગ'માં અમૃત હોય તો પુણ્યવાનનુ' પુણ્ય પૂરૂ' 
ચવે તે પૃથ્વીપર પડવા ન નેઇએ. ત્યારે અમૃત કયાં છે ? 
ગમૃત સત્પુરૂષાના કે'ઠમાં છે, કે જેના સ'ગ કરવાથી અક્ષય 
તૃપ્તિ થાય છે. આથીજ સત્સ'ગને સઘળા કરતાં શ્રેષ્ઠ ગણેલ 
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છે. બના સ'બપમાં આમા સત્સ'ગના મહિમાં સ'બ'ધી એક 
દૃષ્ટાંત કહું' તે, હે મેત્રેયી ! તુ' સાંભળ. એક સોની હેતે. તે 
પોતાના સોનીના ધ'ધામાં એવો તે! ઝુશળ હેતે, કૈ ભાગ્યેજ 
લેના હાથે કોઈ સોનાની ઘાલમેલમાંથી બચી જાય, આ સોનીને 
એકજ પુત્ર હેતો. તે પણુ પોતાના પિતાની રદુકાનપર બેસી, સોતુ' 
ગાળવા વગેરેનો પધ'ધેો સારી રીતે ચલાવતો હતો. 
ચેલે ₹દ્ધ સાની પરસેશ્વરની પણુ બીક રાખે નહિ. આમ 
જેરતાં તે માંદો થયો તથા પોતાના છેકરાને પોતાની પાસે 
ખોલાવી, તેણું ફ્રિખામણુ ભાપના માંડી કે, બેટા, તારે કોઇ 
પણુ દિવસ ઇશ્ચરસ'બ'ધી કથા થતી હોય ત્યાં જવુ' નહિ. 
તેવા માગ" આગળથી પણુ જવુ' નહિ. જે તુ' આ પ્રમાથલેવુ* 
મને વચન આપે તો મારો જીન ગતે નય. પેલા છેકરાએ 
કહ્યું કે, પિતાજી ! આપના કહેના પ્રમાણે કોઈ પણુ સ્થળે 
કથા સાંભળવા નહિ જાઉ'. એમ કહેતાં પેલા વૃદ્ધ સોનીને 
જીવ ગચો. પછી છેકરોા પણુ પાતાના પિતાની માફક 
ચોતાનો ધ'ધો કરતો હેતો. એક વેળા એક ચોર રાજાના 
જ્રાઠોરમાં ખાતર પાડી કેટલુ'ક ધન ચોરી ગયો! તથા તે ધનને 
એક ઘેોડાપર લાદી ત્યાંથી ચાલી જવા માંડયુ'. પણુ એટલામાં 
રાજાનાં માણુસે। જાગી ઉઠવાથી તેએ, પેલા ચોરની પૂઠડે 
પડયા. ચોરે જાણ્યુ' કે, હવે કોઇ ઠેકાણે ધન મૂકી જવુ' 
તે સારું છે. આથી સોનીવાડામાં પેલા સોનીના ઘરમાં તેણે 
સધળુ' ધન નાંખ્યું' તથા કલુ કે, આ ધન તું સાચવ તથા મને 
ગએકતારા ભોંયરામાં સ'તાડી રાખ.પેલા સોનીએ હા પાડી.હુવેરાજાનાં 
માણુસોએ જાણયુ' કે, સોનીવાડામાં ગયુ' છે, પણુ કેચા ધરમાં તેગયુ” 
હેરો, તેની ખબર પડે નહિ. રાજાએ ઢ'ઢેરો પીટાવ્યો ક, 
કોઇ આ પન પકડી આપશે, તેને એકલાખ રૂપીઅ ભાપીશા. 
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ત્યાં શેજવાંડામાં રહેનોરી ચુશ્િકાએ એ ખબીડુ' ઝંડપ્યુ' તેણે. 
ભશીલડીનો વેશ લીધા તથા સોનીવાડામાં જઇ કલુ' કે, જે મને 
ઘોડાનુ' માંસ આપે તો] તેતુ' કલ્યાણુ થાય. કારંમુ મારા 
છોકરાને દવામાં નેઇએ છે. ભોગનેગે પેલો સોની કોઇ કામ- 
સર ખહારગામ ગચેલે તથા તેની ઓ ઘરમાં એકલી હુતી. 
તેણે જાષ્યુ' કે, આપણે ભોંયરામાં જે ચારને રાખ્યો છે તેતુ' ધન તયા. 
ઘાડો આપણે રાખ્યાં છે. વળી ઘોડાને મારી આપણા વાડામાં 
તેતુ' શરીર દાટયુ' છે. માટે તે ખોદી તેમાંથી આને માંસ આપુ. આ. 
રીતે પેલી સઆ્રીએ ઘોડાનુ' માંસ આપ્ચુ"* પેલી ગુણિકાએ પેલી 
આને ઓશીવીદ આપ્યો તથા તેના ' ધરપર વાંકસાથીએઓ. 
કચ. હુવે ચુણિકાએ કશુ કે, મે' ચોરને પકેડચો છે. રાજાના 
માણુસ સહિત તે સોનીવાડામાં દેખાડવા આવી. પણુ તેટલા 
વખતમાં સોની ઘેર આવી ગયલે! તથા તે સમજ ગયે. તેથી 
તે સરખીજ નિશાની કૈટલાએક ઘરપર કરી. આથી ગુણિકા 
શરમાઈ ગઈ. હુવે ગુણિકાએ કહ્યું કે, ડું' બીને ઉપાય કરીને 
પણુ પકડી આપીશ. તેણીએ કહ્યુ કે, આપને પાળેલે! જે 
વાઘ છે, તેવર બેસવા મને પરવાનગી આપે. રાજાએ હા પાડી. 
છૂટા કેશ મૂકી માથાપર પીએળ કાઢી હાથમાં ખર્ડ| તથા 
ત્રિશૂળ લઇ વાઘપર સવારી કરતી સોનીલેકના મોહાલામાં 
જઈ બૂમ મારી કે, ટુ' વાધેશ્વરી તમે! સઘળાઓને ખાઈ જઈશ. 
કારણુ તેસોને ચોર લે।ક તરફથી પુષ્કળ દ્રવ્ય મળ્યુ' છે, છતાં 
તેમાંથી પૈસા લઈ મને હોમ સ્‍્ાપતા નથી. પેલા સોનીએ. 
જાહ્યુ' કે, ખચીત આ વાઘેશ્વરી મને ખાઇ જરે. તેલે કહયુ" 
3, ડુ' રેમ કેરીશ. પણુ તમે તમારે સ્થાને, ઉ માતાજી ! 
પધારો. આ. લખતે જતી બખતે માતાએ જમીનેપર પગ શૂઝ 
ચાલવો મૉંડંચું. એકે વેળા તે સોની એકે દેકરાધેરથી કેતે 


સી ધમ" ૩૩૭ 


હેતે।, તેવામાં કથામાં વાત ચાલતી હતી કે, કે!ઇ દિવસ દેવ- 
લેક જમીનપર ચાલતા નથી. આ વખતે ને કે સોની તો 
કાનમાં આંગળી ઘાલી ચાલતે હુતે।, પણુ પગમાં કાંટો વાગ- 
વાથી આટલી વાત તેના સાંભળવામાં આવી. આ જ વાતતુ' તે 
સોનીને આ વખતે સ્મરણુ થચયુ'. તણે તુરતજ પેલા વાઘને 
તેમજ પેલી ગુણ્િકાને ચોર પાસે સ્વધામ પહોંચાડી દેવડાવ્યા, 
ત્યાર બાદ પેલા રાજાએ ગામમાં ખીજે દિવસે ઢ'હેરો પીટાવ્યો 
કે, જે કોઈ મને આ ચોર ઝાલી આપશે, તેને હુ માર્‌ 
અર્ધું” રાજ્ય આપીશ. આ જ વખતે પેલે સોની રાજા 
પાસે ગચો। તથા પોતે સધળી વાત રાજાને કહી સ'ભળાવી. 
રાજાએ કશુ' કે, મારા વચન પ્રમાણે તે ચોર તથા તને અધ” 
રાજ્ય આપુ છ્ુ'. તમે વહે'ચી લ્યો. આજ વખતે પેલા સોની- 
ના મનમાં આવ્યું કે, જ્યારે આટલા બે જ રાખબ્ઠ કાને પડ- 
વાથી આટલા બધા અનહુદ દ્રવ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે તો 
પછી હમેશ સત્સ'ગ કરવાથી શુ' નહિ મળે? તે જ પ્રમાણે 
પેલા ચોરે પણુ પોતાના ચોરીનો ધ'ધો સોનીના સ'ગથી 
છેડી દીધો. હે મૈત્રેયી! આ પ્રમાણે સત્સ'ગ સૌથી મ્રેષ્ઠ છે. 

આચ*મહિલાએ | આ સદ્ઉપદેશમાંથી થોાડુ' ઘણું પણ 
સમજી, આના દશમા ભાગમાં કહ્યા પ્રમાણું પણુ ચાલરે તે! 
હું' મારો પ્રયાસ સફળ થયલે! સમજીશ. નને કે સઘળા જ 
શાસ્રના નિયમો પાળી શકાવા અશકય છે, પણુ થહ્કિ'ચિત્‌ 
પળાય તો તેથી આપણી આય ભવિષ્યની પ્રજાને ઘણે! જ 
ક્રાયદે થાય તથા વણુંસ'કરતા થતી અટકે. આટલુ' કહી હુવે 
હુ' મારી કલમ અહોંથી સમાપ્ત કરૂ' છુ. 


ન્સમાખ્ત છ 


જાહે"ખબર. 


ચ... 


સી. સી. શાઓફફૃત અન્ય ગ્રચો. 


અ... ડક જ 


(૧)આત્સસુરાણુઃ--સ'સારની દીવાદાંડીર્પ આ શ્'થ છે. 
“આ ગ્ર'થના અહાર અધ્યાય છે. લગશગ ૩૨) ઉષનિષરેનુ' 
આમાં બર્ણ્‌ન છે. ગથ ધણે જ ઉત્તમ છે. પ્રયમ પ'ચીકરણ 
વાંચ્યા પછી તથા આત્મપુરાણુ વાંચ્યા પછી ઉપનિષરોને કેઈ 
સુમુક્ષુ જે વાંચે તો તેને સારી સમજણુ પડે એમ છે. 
કીંમત રૂ૦ ૮-૦-૦, ટપાલ ખચ નભૂરુ. 
(૨) આકાસત્ર શ્રાહેત શારીર્ક-શાંક્ર ભાષ્યઃ-- 
ગુરૂ 1રાષ્યના સ'વાદરૂપે બહાર પાડવામાં ન્માવેલ છે. શ્રી શ'કર 
ભગવાનની ટીકામાં જ્યાં પૂવ પક્ષ તથા ઉત્તર પક્ષ લીધે છે, 
ત્યાં આ પુસ્તકમાં ચુરૂ રિષ્યનો વાદ લીધો છે. જે વેદાંત 
દર્શન કહેવાય છે તે આ જ છે. આથી અન્ય ડાંઈ જાણુવા 
ચોગ્ય નથી. સવ* દશ'નોાની સમાપ્તિ વેદ્દાંતદશ'નમાં અરથૌત્‌ 
ઉત્તર મીમાંસામાં ચાય છે. આના ચાર અધ્યાય છે. પ્રથમમાં 
શ્રવણુ સ'બ'ધી, બીજામાં મનન સ'બ'ધી, ત્રીજામાં નિદિધ્યાસન 
સ'બ'ધી તથા ચોથામાં મોક્ષસ'બ'ધી, નિરૂપણ કરવામાં આવ્યું 
છે. આમાં ઉપનિષદ્દોમાં જે જે પૃથકતા જણાય છે, તેનુ 
સારી રીતે સ'મેલન કરવામાં આવેલ છે. આમાં નીચે પ્રમાણેના 
વિષચેો। છે. જેવા કેઃ--- 


ગપધ્યાચ શલે 
જ્તિસાનિરૂપષુ 
લક્ષયુનિરૂપણુ 
બથક્ના લક્ષમાં શાસ્તુ પરમાણુ 
આત્માતુ ચિદ્રૂપે (નરૂપણુ 
મને મયથી બરહ્માપાસના 
ગુણમાં ભહ્મફ્પતા 
ભૂતોના ધર્મો પરમાત્મામાં 
ગ્ર સર્વના શમાધાય્ રૃપે 
પરાપર્‌ બ્રહમનિરૂપણુ 
દહરાકાશ્ પરમેશ્વરરૂપે 
દહરાકારા ધારષુકર્તારૂપે 
દહરાકારાનુ' શ્રુતિમાં નિરૂપષયુ 
વભાવ કયારે ટળે? 
અ તરાકારાનું અલ્પપણુ 
દહરાકાશ મહાકાશ્ચરૂપે 
આત્મા પ્રામરૂપે 
પરમાત્મા *_મુષ્ઠરૂપે 
મનુષ્યને] અધિકાર 
દેવોનો અધિકાર 


દ્વિતીચ અધ્યાય 
બહમ ઉત્પત્તિસ્થાનરૂપે 
સાંખ્યનાં તત્ત્વો પ્રમાધુરૂપે 
ચોગવું નિરાકરણુ 
જેવા માત્રથી વિલક્ષષુતા 
અસતને શ*થ* અવ્યક્ત 
કાષના લયથી કારયુમાં અશુટ્ટિ 


ખદ્ષણુમાં કારષુતાશ્રુતિ પ્રમ 
બહા જગતના કારશુરૂપે 
આત્મામાં તઈનોા અભાવ 
વૈશેષિકનુ' "ખ'ડમ 


[ ભોક્તા ભેોગ્યથી ભિન્ન ચશે 


કાય તથા કારણુ એકરૂપે 
કારણુને લઇ કાર્ય'તા 


કામનુ કારણુમાં અસ્તિત્વ 
' ઉત્પત્તિ પૂર્વે કાર્યતું અસ્તિત્વ * 
| 


સાંખ્યદર્શન શ્રુતિથી વિરૂદ્ધ 


| સૃષ્ટિના ક્રમને *ભાવ 
; અણુવાદનેો અભાવ 


સૃષ્ટિના પ્રભવાદિ નિત્યસ્તદ્ધ 
પરમાણુઓતુ રૃપાદિપિણુ' 
પરમ ણુ વાદતું ખડન 
ઉત્પત્તિમાં અતિદ્યાદિ કારથુ. 
સ'ધાતના કારષખુનેો અભાવ 
કાર્ય કારણુનો સમાનકાળ 
વિનાશને। અભાવ 

ખોહદ્ધે અપ્રમાખુરૂપે 

અઆકારામાં વસ્તુત્વતું જ્ઞાન 
ખાત્માની નિત્યતા 

તેજમાંથી જળની ઉત્પત્તિ 
પૃથ્વી અન્નરૂપે 

સર્વમાં ઇશ્ચરતુ' અ'તર્યામીત્મ 
ઉત્પત્તિથી પ્રલવને। ઉલટા કમ 
વિજ્ઞાન તથા મનમી ઉત્પત્તિ * 


ઈ 


જન્મ તયા મરણુ દેહને લીધે 

'ત્મામાં ઉત્પતિતો અભાવ * 

ભત્માં નિત્ય ચૈતન્ય સ્વરૂપે 

શુ' જવને પરિછિન્નતા છે ? 

શુ' જીવ અણુરૂપે ? 

આત્માની સ્થિતિ હદયમાં 

આત્મા ચેતન્યસ્તરૂપે 

શ્રુતિનું' પ્રમાણુ 

જળાદિને વિશેષ ઉપદેશ 
તૃતીય અધ્યાય. 

જવને સુષ્મ ભૂત સાથે સબ'ધ 

જળ ત્રષણુ પકારના કાર્યનરૂપે 

પ્રાષુની ગતિ 

અગ્તિ આદિમાં પ્રાષુની ગતિ 

શ્રહ્ધાથી જળતુ ગ્રહણુ 

જષ્ટિ કરનારનુ” પ્રયાષ્યુ 

અહતું સ્વરૂપ 

મહ્મનો સાક્ષાત્કારે કયારે ? 





ભત્માની એકયતા 
જીવની અન'ત સાથે એકયતા 
ઉપાધિને લીધે ભેદભાવ 
પ્રકાશ તથા આશ્નયની એકતા 
ખ'ધ હોય ત્યાંજ મોક્ષતા 
આત્માથી ભિન્ન કઇ વસ્તુ છે? 
ખહ્માથી ભિન્ન ભઅન્ય તત્વ 
અદહ્ામાં અન્યતા 

ચતુથ' અધ્યાય 
શ્રવણાદિની વારવાર આજત્તિ 
આજત્તિમાં શ્રુતિતું' પમાષયુ 
ઇશ્વર તથા જીવની એકતા 
આદિતયમાં થહ્મદષ્ટિ 
ઉદ્ગીથમાં આદિત્યાદિ ગુહ્ધિ 
ધ્યાનને। ષકાર 
ચિત્તની એકાગ્રતા 
ઉપાસના કયાં સુધી ? 


ઇત્યાદિ સર્વ કેવળ ખ્રછ્યા સ'બધીતનુ' નિરૂપણુ કરૈલ છે. 


આની કીંમત રૂ૦ ૬) રાખી છે. 


પડીણુ ઉપનિષદ્‌ 


સહિત 


(૨) એકાદરો!પનિષદ્‌ 

( શુદ્ધ ગુજરાતી ભાષાંતર ) 
આપણા આય પધમંનુ' રહસ્ય વેદમાં રહેલ છે. કૈવલ્ય 
સોક્ષને પ્રાપ્ત કરવાવાળુ' સત્ય જ્ઞાન, જે ખર્‌' તત્વજ્ઞાન શાસ 


૪ 


છે, તે કેનળ ઉપનિષદને વિષે જ રહેલ છે. ખરૂ' ન્‍ેતાં દશને 
કૈનળ વિજ્તાનના વિકાસની વૃદ્ધિ થવા માટે દાદરના પગથીયા- 
રપે છે.આમાં બીજી આવૃત્તિમાં દરેક મ'ત્રનો અન્વચાથ' આપવામાં 
આવ્યો છે. 


બુહદાણ્યક ઉપનિષદ કઢો'પનિષદ 
માંડૂકય ઉપનિષદ્‌ મુ'ડકોપનિષદ 
૪શ્રાવાસ્ય ઉપનિષદ તેત્તરિય ઉપનિષદ 
મ્માગમ પકરણુ એતરેય ઉપનિષદ 
મેતયા પકરણ છાંદોગ્ય ઉપનિષદ 
અદેત પ્રકરણુ 


ખહ્માબિ'દુ ઉપનિષદ 


! 
શલેતાશ્વતર ઉપનિષદ 
! છુ'સેોપપનિષદ 


શ્મલાત શાંતિ પ્રકરણુ 


આ રીતે ૧૦૮ ઉપનિષદોના સમાવેશ કરવામાં આવ્યો 
છે. છતાં ગરીબ જિજ્તાસુને પણુ લેવા સુગમ પડે, માટે આ 
સોટા પુસ્તકની કીંમત કફૂક્ત ર૦૮) રાખી છે. 


#્ન૯-ઝ___- “રે 5૧૧૦ 


(૩) તતત્વાનુસ'ધાનઃ--જીવ ખ્રહ્ાની એકતા સ'ખ'ષી 
જે સ્તાન, તેતુ' નિરૂપણુ કરનારા આ ગ્રંથ છે. જેમ ખ્રહ્માસૂત્રમાં 
ચાર અધ્યાય છે શેમ આમાં ચાર અધ્યાય રહેલા છે. પહે- 
લામાં આત્માતનુ' પ્રમેચરૂપે, બીજમાં પ્રમાણુરૂપે, ત્રીજામાં 
પ્રમાતારૂપે તથા ચોથામાં સુક્તિનુ' નિરૂપણુ કર્યું છે. આમાં 
આત્મજ્ઞાન સ'બ'ધી નીચે પ્રમાણના વિષચોા! છે. જેના કે:ઃ-- 


/” ' પ્રયમ-- પરિચ્છિદ.. .. " છવાશ્રય -પ્રમાનું નિરૂપષ્યુ 
તાપદાથનુ' નિરૂપણું. -: - પ્રમાયુતુ' લટ્ષાયુ 
તટસ્થ લક્ષષ્યુનું” નિરૂપષ્યુ જત્રાશ્રિત પ્રમાતો વિભાગ 
બશાતુ' સ્વરૂપ લક્ષુણુ પ્રત્યક્ષ પ્રમાનુ' નિરૂપષ્ુ - 
અહાતા કારખુવું' નિરૂપચ્ુ મત્યક્ષ પ્રમાણુતુ %ળ 
માયાતનુ' સ્વરૂષ સાક્ષીના સ્વરૂપતું વર્ણન 
અન્તાનતુ સ્વરૂપ ન્‌ દ 
મ્મસાનતું' લક્ષણુ લીય પરિચ્છેદ. 
અગાનમાં પ્રમાણુ . ભપ્રમાજત્તિનું નિરૂપષ્ 


શ્મત્નાતના વિભાગતુ' તિરૂપણુ 


દ્વિતીય ' પરિચ્છેદ. અનુભૂતિતુ' નિરૂપષુ 
મ્મતુભૂતિના ત્રિભાગનું' વ્ષુષ્ન 
તવ'પદાર્થ જવાત્મામાં સશય 
મોક્ષના સાધનમાં સ શ્ય 


પરમાત્મા આન'દરૂપે 


પ્રમાણુ નિરૂપષુ 

જૃત્તિનુ' સામાન્ય લક્ષષયુ 

અભિબ્યજકતું લહ્ષષ્ય 

ટૃત્તિના વિભાગતું નિરૂપણુ 
આ ગ્ર'થ વેદાંતના જિજ્તાસ્ુને ધણા ઉપચોાગી છે. ગુરૂ 

શિષ્યના સ'વાદરૂપ આત્માનુ' નિરૂપણુ ખડુજ સપણ રીતે કર્યું. 

છે. ગ્ર"થની કીંમત ફૂા૦ ર છે. 


સ્મૃતિના વિભાગનું નિરૂપષુ ' ' 
| 


થનન0ણુબુછ$ન- 


(૪) અદષ્ટ ફેળા દર્પણુઃ--આ ગ્ર'થમાં પ્રારખ્ધ આહિ. 
કેળનુ' નિરૂપણુ કર્યું છે. આમાં ઘણા જૂદી જૂદી રીતના વિષચે॥. 
છે. આમાં ૧૪ પ્રકરણે! છે, જેવાં કે નીતિની પવિત્ર નશી- 
હતો, પ્રારબ્ધ સુરૂષાર્મના સાચા લેહ, છી ફૂ'રી લેોકના 


(8) 
મટકા, «પેદતિષને પટે મવફેર નિશ્ચય, શ'સ્મમે જો મહે છે 
તેની દલીલો, સોનેરી ટેળીશી બચવા ની ઝુ'ચી,. મહાન્‌ વરની 


ઉિચિત્ર કમ જેખા, પ્રારખ્ધની વિભ્વિત્ર રચના, ષસાદિ એળવવદ * 


જેઇતાં સાપનો, પરદેશ ગમનશી થતી અસર, બાળલન્ના દિથી- 


નીપજતાં પરિણાસ, મખારાની જાળ, સાચા પ્રેયનુ' ચ્રત્મ, 


પ્રશુ પ્રાથનાનાં ભજનો. આની કીંમત ફૂ૦ રા રાખી છે. 


(૫) મીસઅદૂ શગવદ્‌ ગીતાઃ--સ્વામી શ્રી મધુસૂદ- 


નની ટીકાનુ' શખ્હડાઃ શાષાંતર, ૬રક શ્શેકની અવતરથિયા, 


હેડીંગ, પદચ્છેદ, શખ્દાયં તથા ચસુરૂ શિષ્યના સ'વાદરૂપે મુ- 
સૂદનની ટીકા. કીંમત ર્‌।૦ € (ટપાલ ભૂ દુ'. [છપાય છે.) 


(₹ સુ'દરી સેશાગ્યઃ--આઓએને વાંચવાનો અપૂવ 
'શ્રંથ છે. આમાં લગભગ પ૦ પતિત્રતા ઔઓનાં ચવિત્રેઃ, 
લગ્નમાં લેવાની પ્રતિજ્તાઃ-વાફદાન, અતિથિપૂજન, અગ્નિની 


પ્રાર્થના, સપ્તપદી, અગ્નિસમક્ષ વરવડે લેવાની પ્રતિજ્ઞા, 


કન્યાનો કાળ, કન્યાશિક્ષણુ, સત્સ'ગ નિરૂપણુ, ગવ' નિરૂપણ, 
કોષ વિચાર, સહેૅનશીલતા, શ્રદ્ધાનિશાર, સ'તોષ વિચાર, નચન 


ગ્રેળાપ, વિચાર સૈળાપ, હુંય સેળાપ, આત્મ સેળાપ, ૬'પતી- . 


પરસ્પર પર્મ વિચાર, આખષસ', પુરૂષધમ, યુવતીધમ'વિચાર, 
સતી શિક્ષા, પતિત્રતાનો ધસ, સુવતીધમ' આચાર, પતિત્રતા 
સહિમા, સુવાસિની વિચાર, પતિ ભક્તિથી વિસ્ુખ થતી 
ઝ્રીએાની ડુગ'તિ, સુવાસિની દેવપૂજા, વિષિવિચાર, તુલસી 
પૂજાનો વિષિ, પતિપૂજા પ્રચાગ, પતિની પૂજાનુ' ફેળ, :સોભા- 


સ્યવતીને પતિપ્રતિનુ' નિત્યકેમં, રજસ્વલા ષમં, ગજશિ*ણ્રી * 


અસ, વેરાગ્ય ઉપદેરા, વિષત્રા ખમ, અ રીતના વિષચે! સાથે 


હ 


(૭) 
લગભગ પ'દ૨્થી વીશ ચિત્રો સહિત રીને વાંચવાનુ' ઉત્તમ 
* સુસ્તક. કીમત ફૂ।૦ ૩) ટપાલ નૂ રુ. 
(૭) વિવાહ કોસ્રુદીઃ--કમ' કાંડમાં સૈથી શિરોમણિ 
થંય, જેમાં મુવંડીથી લગ્ન સૃધીતુ' સધળછી' કમ તેમજ ઉદ્યાપન 
વિષિ, પૂણુ વિવેચન સહિત આપ્યુ' છે. આબા ગ્રથ હાથમાં 
રાખી જે કાંઇ કમ કરાવવુ' હોય, તે કવી શકાય એમ છે. 
કિમત રૂ।૦ ૧1 ટપાલ ખચ જૂડુ'. 
જે કોઇન મારી આખી વેદાંત સીરીઝ માંહેલા ગ્રંથો આ. 
જાહેર ખખરમાં જણાવ્યા છે તે લેશે તે તેને પચીસ ટકા 
કમીશન આપવામાં સવશે. 
છોટાલાલ ચ'દ્રશકર શાગ્મી# 


મળવાનુ' મમાણ--0 ધર ન' ૪૧ નાગરવાશીઆને માળો 
મહારાજના ભે!ઇવાડેો લુલેશ્રર--સુ'અબઈન 
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